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Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңес беру 

Әңгімелесу: "Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері", "Балалардыңеңсүйіктіойыншығы мен затытуралы", 
"Баланыңқандайтағамғааллергиясы бар?" 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

  

 

 "Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытамақішкенд
етабақшаларды, 
қасықтардықою, 
ішіпболғандажинастыр
уіскерліктерінынталанд
ыру. 

  

 

 "Сиқырлықапшық" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардыбелгілібірқас
иеттерібойыншасалыс
тыруды, 



топтастырудыүйрету. 
Мазмұны: балалар 
"Сиқырлықапшықтың
" 

ішіндегізаттыұстапкө
ріп, 
пішінінанықтайды, 
ойыншықтыалғансоңа
тап, түсінайтады. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортамента
нысу) 
 

Қоршағанортамента
ныстыруданойын-

жаттығу. 
"Меніңотбасым". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңотбасытур
алыұғымдарынкеңейт
у; 
отбасытуралытүсінікб
ереотырып, 
отбасымүшелерініңат
алуынжатқаайтудыүй
рету; 
өзотбасытуралышағы
нәңгімелепберугежатт
ықтыру; балабақша 
мен 



отбасыныңбайланысы
туралытүсінік беру. 
Отбасымүшелерініңат
ауларыарқылыбалала
рдыңойлауы мен 
зейінін, естесақтауы 
мен қабылдауын, тілі 
мен 
дүниетанымындамыту
. 

"Отбасымүшелерінқ
азақшаата" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқазақтілін
білуіндамытуүшін, 
отбасындағытуыстық
атаулардықазақтілінд
еатау. (қазақтілі) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғасыятынтекшелермен) 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелердікөрсетіп: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне! " "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолтөменде 



3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарықатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

  

 

 Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалды
жағымдыкөңілкүй 
және іс-

әрекетінемотивациялы
қдайындықтықалыптас
тыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүм
кіндік беру, 
ұжымдадостыққатәрби
елеу. 
Достарымныңбарлығы
н, 
Сыйлап, 



жақсыкөремін. 
Алақанымарқылы 

Жылуымдыберемін. 
(көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Картотека №1 

«Жасырынғанжануар
ларды тап» 

 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 
бойыншаұйымдастыр
ылғаніс-әрекет 

  

 

 Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (дербесәрекет) 

Серуен   

 

 Аспандыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ыстыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғааспанныңәсе
мдігіненазараударудыү
йрету; 
қадағалаубарысындабұ
лттыажыратабілу, 
аспанныңбұлттынемесе
бұлтсызболуынбақыла
у; 
бұлттыңқозғалысынбақ
ылаудыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінта



машалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыба
йқауоңай, 
оныңбаяуқозғалатынын
, бірте-біртекөбейіп, 
өзініңтүрінөзгертетінін
, 

мақтағаұқсайтынмассағ
аайналатыныннемесеы
дырапкететінінатапөту
геболады. 
Жұмбақ. 
(көркемәдебиет) 
Көзіжасты – жылауық, 
кележатырбіралып. 
Жабырқаса, жылайды, 
жадырасақұлайды. 
(Бұлт.) 
Тақпақ. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет. 
"Не 
жөніндеайтылады?" 
ойыны. 



Мақсат-міндеттері. 
Сын-

сипатыбойыншатабиға
тқұбылысынтабуғамаш
ықтандару 
(жарқырайды, аспан, 
бұлыңғырбұлттарұшад
ы, найзағайойнайды). 
"Доппен лапта 
ойнау" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқабөлінудіүйрет
у, 
ойыншыларғадоптылақ
тыру, ойынтәртібін 
(сызықтыбаспай) 
сақтайотырып; 

қозғалыс тепе-

теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптерді
жинау 
(тәрбиешініңкөмегіме
н). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқарапайым
еңбекдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 



қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеал
лергиясыболуынескеру
ітиіс. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөзбетіншеой
ынтақырыбынтаңдауға
үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. (көркемсөз) 
Д. Ахметова "Ұйықташы, қозым". 
Ұйықташы, қозым, 
Жұмылсынкөзің. 
Ұйқыңтәттіболсын, 
Денеңқуатқатолсын. 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралары 

Ауаванналары. (дербесәрекет, денешынықтыру) 
Алғашқымәдени-гигиеналықәрекеттердіжасауғақызықтыру. 



"Қолдарымызқайда? 

Шығарайықалға. 
Жеңіміздітүрейік, 
Жуыныпкөрейік. 
Су астынасалайық, 
Уқалайық, сипалайық. 
Қандайтамаша! 
Қолдарымыз тап-таза. 

Кешкі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

  

 

 Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Ойыншықтардыжинай
ық" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбіртектізатт
ардыөзаратоптастыру 
және 
біреуінбөліпкөрсету, 
бөлмедегізаттардыбір-

біріненажырату және 
санынанықтаудағдылар



ынқалыптастыру; 
зейінді, ақыл-ойды, 
естесақтау, 
кеңістіктебағдарлауқаб
ілеттеріндамыту. 
Үстелбасындағыдамы
тужаттығуы. 
"Текшелердітүстеріне
қарайжина". 
Мақсат-міндеттері. 
Текшелердітүстерінеқа
райжинау. 
Картотека №2 

Қандай пішінге 
ұқсайды» 

 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу. 
"Балабақша - 
біздіңүйіміз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрылысмат
ериалдарыкірпіш және 
призма 
қасиеттеріментаныстыр
ужүйесінжалғастыру, 
жазықтықтаорналасупр
инциптерінпысықтау; 
текшелердібірбағантәрі



зді, 
бірініңүстінебірінқойы
п, қолментүзепотыруға, 
тағыбіртекшелердібиік
бағанғажан-

жақтантірепқоюға, 
текшелерүстінепризмал
арды, шатыртәрізді, 
құламайтындай, 
қоюғаүйрету; 
достықтуралыұғым 
беру. 
"Балабақшанықалай
ық" іс-

тәжірибежаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Текшелер мен 
призмаларданқұрылған
құрылысматериалдары
ныңжинағынанбалабақ
шақұрау. 
Картотека №2 

Қандай пішінге 
ұқсайды» 

 

 

Картотека №6 

«Неніңізі?» 

Балаларменжекежұм
ыс 

  

 

 "Ғажайыпдорба" 
дидактикалықойыны. 



Мақсат-міндеттері. 
Сөздікқорларынойынш
ықатауларыментолықт
ыру. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен   

 

 Аспандыбақылаудыж
алғастыру. 
(қоршағанортаментан
ыстыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакөкаспанның
кеңдігінтамашалаудыү
йрету; 
бұлттыажыратабілу, 
аспанбұлтты, 
бұлтсызекенінбайқау; 
бұлттыңқозғалысынбақ
ылау; 
табиғаттыңәсемдігінта
машалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыба
йқауоңай, 
оныңбаяуқозғалатынын
, бірте-біртекөбейіп, 
өзініңтүрінөзгертетінін
, 

мақтағаұқсайтыныннем



есеыдырапкететінінбақ
ылау. 
Жұмбақ. 
(көркемәдебиет) 
Көзіжасты – жылауық, 
кележатырбіралып. 
Жабырқаса, жылайды, 
жадырасақұлайды. 
(Бұлт.) 
Тақпақ. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет. 
"Не 
жөніндеайтылады?" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сын-

сипатынақарайтабиғатқ
ұбылысыншешебілугем
ашықтандыру 
(жарқырайды, аспан, 
бұлыңғырбұлттарұшад
ы, найзағайойнайды). 
"Доппен лапта 



ойнау" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқабөлінудіүйрет
у, 
ойыншыларғадоптылақ
тыру, ойынтәртібін 
(сызықтыбаспай) 
сақтайотырып; 
қозғалыс тепе-

теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптерді
жинау 
(тәрбиешініңкөмегіме
н). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқарапайым
еңбеқдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеал
лергиясыболуынескеру
ітиіс. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөзбетіншеой



ынтақырыбынтаңдауды
үйрету. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (көркемәдебиет) 
Қиылғансуреттердібіртұтасқажинауойындары (3-6 бөлік). 
Логикалықойындар(математика негіздері) 
Мақсаты: қолдыңұсақмоторикасын, ойлау, зейінқабілеттеріндамыту. 
Артикуляциялықжаттығулар. (сөйлеудідамыту) 
Музыкалықаспаптардыңкөмегіменойналатынкөңілдіойындар. 
Мақсат-міндеттері: көңілдікүйорнату, аспаптардыңтүрі және дыбыстарынажыратабілугедағдыландыру. 
"Шапалақтытыңда"ойыны. 
Мақсат-міндеттері: шеңбербойыменжүрудіүйрету, мәтіндегісөздергесәйкесқимылдардыжасауға баулу. 
Балаларшеңберменжүреді. Жүргізушіалақанынсоққандабалаларбіраяқпен, ал 
екіретшапалақтағандақолдарынекіжаққасозып, үшретшапалақтағандажүруінжалғастырады. (музыка, денешынықтыру) 
Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайт
уы (ата-аналарғакеңес) 

Әңгімелесу: "Балабақшаережелері", "Достарымыздыңарасындаөзіміздіқалайұстаукерекпіз?" 
тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы)_ «Мирас» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас топ  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04 - 08.09.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 04.09.2023 05.09.2023 06.09.2023 07.09.2023 08.09.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау, балаларғажағымды орта 
туғызу. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңес беру 

Әңгімелесу: отбасылықдәстүрлертуралы, баланыңотбасындағытәртібі, оныңәдеттері, балабақшадағыдостарыменқарым-

қатынасы, тамақтану және ұйықтауәдебіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балабақшадағыарнайы
жабдықтардыдұрыспай
далану, қадірлеу, 
қайтаорнынақою, бір-

бірінекөмеккөрсетугетә
рбиелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбалабақшада
ғыойынбұрышындакезе
кшіліктіатқаруіскерлікт
ерінжетілдіру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабелгіленгенре
тбойыншакиініп-

шешінудағдыларынмең
геруге, 
бәтеңкесініңбауынбайл
ау, 
түймелерінтүймелеу, 
киімдерініліпнемесеұқ
ыптылықпенбүктепқою
, 

үлкендердіңкөмегіменк
иімін дер 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды топ 
бөлмесіндереттіліктіса
қтауғаүйрету: 
ойыншықтарды, 
құрылысматериалдары
нөздігіненорнынажина
у, 
олардысындырмаудыү
йрету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабалалареңбег
інәңгімелеп беру; 
кезекшілердіөзістеріне
дұрысүйретіп, 
тостағандытұтқасынан, 
нансалуғаарналғаныды
стыекіқолыменұстауды 
және 
тағыбасқаестерінесалы
потыру. 



кезіндереткекелтіруге 
(тазалау, кептіру және 
тағыбасқа) 
іскерліктеріндамыту. 

Саусаққаарналғанжа
ттығу. "Сәлем". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықимылдарды
мәтінжолдарыныңырға
ғына сай 
орындауғадағдыланды
ру; 
қолдыңұсақмоторикас
ын, 
жағымдыэмоцияларды
дамыту. 
Сәлемдесемәрдайым 
(екіқолдарынайқастыр
ыпкеуделерінеқояды) 
Үйде және бақшада 
(екіқолдарыналғажаяд
ы) 
"Сәлем! Сәлем!" - 
деймін мен 
("Қанаттары" 
екіқолдарынсәлкөтеріп, 
қайтатүсіріпқағыптұра
ды) 
Қасымдағыкөршіме. 

"Шатаспайестесақта
" үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Әрбаланыңалдынаәрт
үрлізаттарбейнеленге
н 10-15 карточка 
қойылады (алма, 
троллейбус, шәйнек, 
ұшақ, қалам, мәшине, 
ат, әтештағыбасқа) 
Педагог: 
- Қазір мен 
сендергебірнешесөзде
рдіатаймын. 
Алдыңдағысуреттерге
қарап, мен 
айтқансөздіестесақтау
ғакөмектесетінбірзатт
ытаңдап ал да, оны 
бөлекжергеқой. 
Біріншісөзоқылады. 
Балаларалдарындағыс
уреттентаңдағансоң, 
екіншісөз және ары 
қарайосылайшаоқыла

"Сәлем!" 
саусақжаттығуы. 
Сәлемдесемәрдайым 
(екіқолдарынайқастыр
ыпкеуделерінеқояды). 
Үйде және көшеде 
(екіқолдарыналғажаяд
ы). 
"Сәлем! Сәлем!" - 
деймін мен 
("қанаттарын" 
екіқолдарынсәлкөтері
п, 
қайтатүсіріпқағыптұр
ады). 
Қасымдағыкөршіме 
(бірқолдыңсыртынекі
ншіқолдыңалақанына
беттестіресаусақтард
ыжан-жаққааша "күн" 
жасайды). 
- Сәлемет пе, 
(екіқолдыжоғарысозы
п, аспандыкөрсетеді) 
Шуақтыкүнкөкте! 

Санамақтарайтқызу
. 

М. Қуанышбеков 
"Санамақ". 
Екікөз бен қосқұлақ 

Бір бас пенен 
бірмұрын 

Нешеуболдықосшыра
қ, 
Санапшығаркімбұрын
?! 

Екіаяқ пен екіқол, 
Бірауыз бен біртілің 
... 

Нешеуболдықане, 
бол, 
Санапшығаркімбұрын
?! 

Сұқсаусағымсуға 
барды 

Ортаңқолыморақ 
орды. 
Атыжоғымағашжарды
, 

Жұмсамаптыалақаны

Сөйлеудідамытудано
йын-жаттығу. 
"Ойыншықтарментан
ысу". 
Балаларғабалабақшат
уралытүсінік беру, 
балабақша мен 
топтыңатауларынжатқ
аайтабілудіүйрету. 
"Сандықтардыжина
йық" 
зерттеужаттығуы. 
Сюжеттікойыншықта
рменойнау. 
Ертегіоқу. 
(көркемәдебиет) 
Үстел-үсті театры. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
 

"Сиқырлысуреттер" 
дидактикалық\ойын
, 

Міндеттер: 
логикалықойлауқабіл



(бірқолдыңсыртынекін
шіқолдыңалақанынабет
тестіресаусақтардыжан
-жаққааша «күн» 
жасайды) 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Жоғалғанзат" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
үстелдіңүстінебірнешез
атқояды. Бала 
оларғамұқиятқарапалға
нсоң, 
терісқараптұрады. 
Үстелденбірзаталыптас
талынады. Бала 
қайзаттыңжоғалыпкетк
енін табу керек. 
Заттардыңсанынбіртінд
епкөбейтугеболады. 
(сөйлеудідамыту) 

ды. Бала педагог 
айтқансөздіқайталап, 
өззаттарыныңішіненб
айланыстыратынсурет
тіалып, 
есіндесақтауықажет. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Сурет 
салуданойын-

жаттығу. 
""Түрлітүстідоптар"
" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытүрлітүстіқ
арындашпен 
(фломастермен) 
қағазбетінекөлеміәртү
рлідөңгелектерді, 
доптарды, 
салудыүйрету; 
дөңгелектердітүзусыз
ықтармен, 
нүктелерменбезендіру
амалдарыментанысты
ру; 
доппенойналатынойы
ндартуралымағлұматт
арынкеңейту. (сурет 
салу) 

(екіқолдыжоғарыкөте
реекіжанынакезектеңс
еледі). 
- Сәлемет пе, 
(екіқолдытөментүсіре, 
қолбастарынбір-

бірініңүстінеқойыпал
дынаұстайды). 
Нұрлыаспанкөкпеңбе
к! 
(оңжаққаоңқолынжая
ды) 
- Сәлемет пе, 
(солжаққасолқолынжа
яды). 
Самал желжелпіген 
(оңқолдыңсұқсаусағы
налдынатікұстапоңға 
және 
солғакезектестіреқозғ
айды). 
- Сәлемет пе, 
(бастарыншайқайды) 
Кішкентайтүбіртек! 
Сәлем, таңжаңаатқан! 
Сәлем, күнарайлы! 
Сәлемгееріну! 
Біздеәстеболмайды. 
(сөйлеудідамыту) 
 

м, 
Тек шынашақ-

балапанын. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Қоршағанортамента
ныстыруданойын-

жаттығу. 
"Табиғатғажайыптары
". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқоршағант
абиғаттуралынегізгіұғ
ымдарынқалыптастыр
у; 
жандыжәнежансызтаб
иғатнысандарытуралы
білімдерінкеңейту; 
күнрайынбақылаукезі
ндемаусымдықөзгеріс
тердібайқап, 
ажыратабілудіүйрету; 
балабақшатуралытүсі
нік беру. 
Балалардыңтабиғатқұ
былыстарыарқылыкөз
бенқабылдау мен 
фонематикалықестуқа
білетін, 
естесақтауқабілеті 

етін, ес, зейін, 
қабылдауүрдістерінда
мытады. 
(сөйлеудідамыту) 
 



Түрлітүстідоптардыңт
үстерінқазақтіліндеат
ау. (қазақтілі) 
Саусақжаттығуы. 
""Түймеше"". 
Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, 
саусағым, 
Соққылайдытомпағ
ым. 
Түймешені, 
түймешені, 
Басып, 
басыптаппадым. 
(сөйлеудідамыту)" 

«Алаша» 

Міндеттер: 
Қағаздықиюарқылы, 
түстерінажыратаалад
ы. 
(жапсыру) 

мен зейінін және 
ойлауындамыту. 
"Жанды және 
жансызтабиғаттыат
а" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Жанды және 

жансызтабиғаттыбір-

біріненажыратабілуіс
керліктеріндамыту; 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінеқызығушыл
ықтарынарттыру. 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелер) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелердікөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпаяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 



4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарымқатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларалғысайтады, тамақтануғакіріседі. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Меніңотбасым" 
тақырыбындабалала
рменәңгімелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
"Отбасы" 
тақырыбындасюжеттіс
уреттеркөру. 
Суреткебайланыстысұр
ақтарқою. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Отбасындағы 
сыйластық" 
әңгімелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
"Отбасындағы 
сыйластық" 
тақырыбында 
балаларға сұрақтар қою 
және сұрақтарға толық 
жауапты талап ету. 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалды
жағымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялы
қдайындықтықалыптас
тыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүм
кіндік беру, 
ұжымдадостыққатәрби
елеу. 
Күнімкүліпарайлы, 
Тереземненқарайды. 
Достарымменшеңберге
, 

Тұрғанымдықалайды. 
(сөйлеудідамыту) 

"Меніңеңжақындосы
м - меніңанам" 
әңгімелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
"Меніңеңжақындосым 
- меніңанам" 
тақырыбындабалаларм
енәңгімелесу. 
Сөздікқорларынмолайт
у. (сөйлеудідамыту) 

"Меніңотбасым" 
тақырыбындаәңгімел
есу. 
Мақсат-міндеттері. 
"Меніңотбасым" 

тақырыбындаотбасымү
шелерінебайланыстыж
ұмбақтарқою. 
Жұмбақтардыңжауабы
нүштілдеайтқызу. 
Суреттердісипаттау. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

 

Қазақтілі 
"Балабақшағасаяхат". 



бойыншаұйымдастыр
ылғаніс-әрекет 

 Кел, танысайық!" 

Мақсат-міндеттері. 
Қазақтілінтыңдап, 
түсінуге, 
қабылдайалуғаүйрету, 
ересекадамныңүлгісібо
йыншаамандасуды 
және қоштасуды, 
өзінтаныстырудыбілдір
етінсөздердітүсінеді 
және қолданаалады, 
сөздердегідауыстыдыб
ыстардыдұрысайтуғажа
ттықтыру. 
"Неніқайдақоямыз?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Киімдердішкафқадұры
сорналастырудыүйрету
. Ұқыптылыққа баулу. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
Картотека №1 

«Қайсысықайдатірші
лікетеді?» 

Картотека №3 

«Қарапалдаесіңесақт
а» 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 



Серуен Күндібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгіліндегікүнтура
лымәлімет беру; 
күзмезгіліндекиілетінк
иімдердіңатауларынпы
сықтау; 
ұғымталдыққатәрбиеле
у. 
Жұмбақжасыру. 
Ар жағындаорманның, 
Ар жағындатаулардың, 
Алтын кеспекдомалар. 
(Күн.) 
- Балалар, 
күнқайдаорналасқан? 
(Күнаспандаорналасқа
н.) 
- Күнніңнелері бар? 
(Сәулелері бар.) 
- Күнқалайқыздырады? 
(Күнқаттықыздырады. 
Бүгінкүныстық.) 
- Балалар, 
сендеркүнніңыстықеке
нінқайданбілдіңдер? 
Өйткенібізкүзгікиімдер

Ауладағыадамдардың
еңбектерінбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері: 
балалардықырағылыққ
а, 
сұрақтарғатолықжауап
беруге баулу; 
еңбектіқұрметтеугетәр
биелеу. 
- Балалар, 
сендержұмысістейбілес
іңдер ме? 

- Ендеше, балалар, 
бүгінауладағыадамдард
ыңжұмыстарынбақыла
ймыз. 
- 

Жылмезгілдерінебайла
ныстыжұмыстарәртүрл
іболыпкеледі. 
Жаздақоқыстардысыпы
рыпжинаған. 
Қыстақаркүрейді. 
"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдық

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері: 
ауақозғалысыжөніндеб
астапқытүсініктеменін
ығайту. 
Желдіңәлсіз және 
күштіжақтарынажырат
абілудіүйрету; 
желдіңкүшінқандайбел
гілерібойыншаанықтау
қажетекенінтүсіндіребі
лу: 
ағашқозғалсажелдіңкү
шіқаттыболғаны, 
шөптербелсежелдіңкү
шіәлсізболғаны. 
Күзгіжелдіқысқыжелме
нсалыстыраалудыүйрет
у. 
Жұмбақ. 
Қанатыжоқ – ұшады, 
Аяғыжоқ – қонады. 
(Жел.) 
Тақпақ. 
Желдет, желдет! 
Баласынжылат, 
Жетіқара, дауылдат! 
Тайтерісінқалтырат, 

Теректібақылау. 
(қоршағанортаменбай
ланысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштыңқұрылымынес
кетүсіру, 
"терекмамығы" 
ұғымынбекіту; 
ұғымталдыққатәрбиеле
у. 
"Не қайдаөседі?" 
дидактикалықойыны. 
(сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Жеміс, көгөніс, жидек, 
гүл, 
ағаштардыңқайдаөсеті
нінанықтау; 
байланыстырыпсөйлеу
мәдениетінқалыптасты
ру, 
сөздікқордыбелсендіру
; 

қоршағанәлемгеқызығу
шылықтыарттыру. 
Құралдар: 
өсімдіктерсалынған 
карточка-суреттері. 
"Кімбірінші?" 

Иттердібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Иттердіңпайдаболуыту
ралытүсінікқалыптасты
ру; 
үйжануарынакүтімжаса
уғатәрбиелеу. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 

(бүршіктер мен 
жапырақтардыжинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Қарапайымтапсырмала
рдыорындауіскерліктер
інжетілдіру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
“Қоймадағытышқанд
ар”. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңсаламаттыө
мірсалтына, 
ойынғадегенқұштарлы
қтарындамыту, 
балалардыңденеқимыл
дарын, 



дікиіпжүрміз. 
Күндізкүнжоғарыдатұр
ғандықтан, 
күныстықболады. Ал 
таңертең және кешке 
күнсалқынболады. 
"Жұбыңды тап" 
ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Зейінділікке, 
байқағыштыққа, 
шапшаңдыққа, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Ойыншылартізіліптұра
ды. Педагог 
әрбалағабіртаңбалауы
ш (фишка) 
суреттентаратыпбереді. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншабалаларжан-

жаққақарайжүгіребаста
йды. Келесі "Жұбыңды 
тап" 
белгісібойыншабірдейт
үстітаңбалауыштары 
(фишкалары) бар 
балаларжұпболады. 
Балалар саны 

қа баулу, 
ойынғақызығушылықт
арынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпо
тырады, 
шеңбербойыменбір 
бала жүгіреді, 
оныңқолындаорамалыб
олуытиіс. 
Шеңбербойындаотырға
нбаланыңбірінеорамал
дыартынатастап кету 
керек. Бала 
артынабұрылыпқарап, 
орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланық
уыпжетіпорамалдылақт
ырыптигізуі керек. 
Егертигізеалмаса, 
ойындыөзіжалғастырад
ы. 
Орамалтастағанойынш
ықуыпкележатқанбалан
ыңорнынаотыруы 
керек. Қуғыншы бала, 
орамалтастаушығаорам
алдытигізсе, 
ондаойындыорамалтаст
аушы бала 
өзіжалғастырады. 

Өрісінқұлат, 
Науа-

астауынжылтырат! 
"Қолұстасыпжүру" 
ойыны. 
(қоршағанортаментан
ысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгібойыншаортағақо
зғалуға, 
екішеңберқұрабілугеүй
рету (орталарқарама-

қарсыжаққаайналады, 
қолдарынұстамайбіржа
ғына); 
ұжымдықсезімгетәрбие
леу. 
Еңбекәрекеті: 
үйөсімдігінотырғызу 
(тәрбиешініңкөмегіме
н). 
Үйөсімдігінотырғызуд
ыбақылау. 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысаяқталғансоңжұ
мысорнынөзбетіншежи
наудыүйрету. 
"Ойлан, асықпа" 
ойыны. 
(қоршағанортаментан

қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды тура 
бағыттабелгібойыншаж
ылдамжүгіругемашықт
андыру; шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
достыққарым-

қатынастарғатәрбиелеу
. 

Педагог 
балалардыекітопқабөле
ді. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншабалалар тура 
бағытта, 
белгіленгенмежегедейі
нжүгіріпбаруы керек. 
Еңбіріншіболыпмежеге
жеткентоптыңбалалары
жеңіскежетеді. Педагог 
барлықжұптардымақта
йды. 
Жүгіружолыбалаларүш
інқауіпсізболуын 
педагог ескеру керек. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндердісуару. 

бұлшықеттерінжетілдір
у, 
ойынарқылыкөңілкүйл
ерінкөтеру; ептілікке, 
шапшаңдыққа, 
ойындықызығаойнауға 
баулу, 
ойынғақызығушылықт
арын, 
белсенділіктерінарттыр
у; 
ұжымдаойнауғатәрбиел
еу. 
Барысы: 
алаңныңортасына 8-10 

см 
арақашықтықтаекібірде
йсызықсызылады. 
Алаңныңшеттерінде 1-

2 

адымқашықтықтамысы
қтыңүйісызылады. 
Ойыншылармысықтыт
аңдапалады. 
Қалғандарытышқандар
болады. 
Тышқандарқоймадағыд
әндердіжинауғакележа
тады. Осы 
кездемысықолардыұста



тақсанғатеңкелу керек. 
Әрайналымсайынбір 
бала жұпсызқалу керек. 
Құралдары: 
таратпалыжетітүстітаң
балауыш (фишка). 
Әрбіртаңбалауыштыңж
ұбы бар. 
Түрлітүстітаңбалауышт
арболмаса, 
басқажұптысуреттердіқ
олдануғаболады. 
Еңбекәрекеті: 
табиғиматериалдард
ыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбекке 
баулу, 
қолеңбегінеқажетматер
иалдардыжинау. 
"Доптыұстап ал" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Доптыекіқолменұстапа
луғадағдыландыру; 
ептілік пен 
шапшаңдықтарындамы
ту. 
Балалардыңеркінойы

Еңбекәрекеті: 
ауладағыағаштардан
түскенбұта-

қоқыстардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірлесеістей
жасайбілуге баулу. 
"Шеңберденшеңберге
" жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжердежатқан
біршеңберденекіншіше
ңбергесекіріпөтугемаш
ықтандыру; 
секіріпжылжығандамұқ
иятболуға, 
шеңбердіңшетінбаспау
ғадағдыландыру; 
шапшаңдыққа, 
ептіліккетәрбиелеу. 
Құралдар: үш-

төртшеңбер. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Мақсат-міндеттері: 
өздерініңеріктерібойын
шаойынтүрлерінтаңдау
; 

ойынойнаукезіндебелсе

ысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Зеректікке, 
тапқырлыққа, 
жылдамдыққатәрбиеле
у. 
Тәрбиешітапсырмасыб
ойыншасөз табу. 
«Күнніңкөзі» сөзіне - 
айқын, ыстық, жарық; 
«аспан» сөзіне - бұлт, 

көгілдір, 
жаңбырсияқтысәйкеске
летінсөз табу. 
Тапсырма. Су 
арқылыжелдіңкүштілігі
нанықтау. 
"Қағыпалмайөт" 
(кегли) 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкегльдердіңа
расыменбаяу және 
ептілекпенөтугедағдыл
андыру; көзмөлшерін, 
тепе-теңдікті, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 
Құралдар: кегльдер. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

уғатырысады. 
Ұстапалғантышқанды 
“мысық” үйінеапарады. 
Еркінойынәрекеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа
лыптастыру. 



ны. нділіктанытабілугетәрб
иелеу. 

Балалардыңеркінойы
ны. 
Ойындабалалардыңөзб
етіншебір-

біріменараласабілуін, 
өзініңісәрекетіменқыл
ығынбілдіруге, 
өзпікіріндетұруға, 
құрдасыныңұсынысым
енкелісеалмайтынынкө
рсетудіүйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; 
киімдіжүйелітүрдешешінугедағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелерінеорналастыру; қолдарынжуу; 
сабындыәбденкөпіртіп, қолдарынжақсылапжуып-шаю, беттерінжуу, беттерін және қолдарынсүлгіменқұрғату. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларалғысайтып, тамақтануғакіріседі. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралары 

Ұйқыдантұрғаннанкейінтөсектежатыпжаттығужасау; төсектерінентұрмайжатып, 
көрпелерінашпайжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды (төсектежатып 2-3 минут 
жасалатынжаттығуларбалалардыңұйқысыашылып, сергекболуынабағытталған). 
Жаттығудыұйқыданоянғанбалаларменөткізгендұрыс, қалғандарыоянғанкездеқосылады). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 



(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларалғысайтып, тамақтануғакіріседі. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуданой
ын-жаттығу. 
"Әлди-

әлдисанамағынмәнерле
поқу. Дауысты[а], [ә] 
дыбыстары. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабалабақшату
ралытүсінік беру, 
балабақша мен 
топтыңатауларынжатқа
айтудыүйрету, 
балалардыңойыншықта
ртуралыәңгімелеуқабіл
еттерінқалыптастыру, 
ойыншықтардыңқасиет
теріментаныстыру. 
Балалардыойыншықтар
ментаныстырукезіндезе
йін, естесақтау және 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 
"Дуал". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықылқаламарқ
ылытіктөртбұрышпіші
нібойыментіке және 
көлденеңсызықтардыай
қастыражүргізіп, 
дуалдысалуғаүйрету; 
құрылыснысаныдуалту
ралытүсінік беру. 
 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу 

"Қошақаным". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақошақантура
лыұғым беру; 
қошақанғакүтімкөрсету

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Әженіңкөмекшілері". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларда "көп", 
"біреу", "бір-бірден", 
"бірде-біреуіжоқ" 
дегенұғымдартуралытү
сінікқалыптастыру; 
отбасыжөніндегітүсінік
тітиянақтау. 
Балалардыбөлмедегіот
басымүшелеріқолданат
ынқұралдардыажырату 
және 
олардыңсанынанықтау
тәртібінеүйрету; саны 
біреу және саны 
көпзаттардысалыстыру

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Әжемпісіргентәттілер"
. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардықамырсияқт
ымүсіндеуматериалыме
нтаныстыру; 
кесектенбөліктердіүзіп, 
әртүрлінанөнімдерінжа
сауғаүйрету; 
дөңгелектеу және 
тікесіпмүсіндеу, 
таяқшаұштарынқосу, 
жалпайтутәсілдерінежа
ттықтыру; 
нанөнімдерітуралытүсі
ніктердікеңейту. 
Қамырдансаусақтармен
үзу және жұлу, 

Көркемәдебиеттеной
ын-жаттығу. 
"Мұрагер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Мұрагер" 
ертегісіментаныстырао
тырып, 
ертегінімұқияттыңдауғ
аүйрету; 
кейіпкерлердіңайтатын
сөздерінестесақтап, 
қайталауғаталпындыру
; 

ертегідегіадамдардыңті
ршілігітуралымағлұмат
тар беру, 
үлкендердіңтіліналукер
ектігінтүсіндіру; 
отбасытуралытүсінік 
беру. 



қабылдауқабілеттерін, 
танымдыққызығушылы
қтарындамыту. 
"Ойыншығыңментан
ыстыр" 
сөздікжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғазаттардыңқа
жеттілігітуралықарапай
ымсөзтіркестеріарқылы
айтудыүйрету. 
 

"Меніңотбасым" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңсөздікқоры
нотбасынсипаттайтына
нықтамаларментолықт
ыру. 
Барысы: 
балаларкезекпенотбасы
мүшелерінебайланыст
ысуреттіалып, 
өзотбасымүшелерітура
лыайтады. 
Педагогтіңсұрақтарына
жауапбереді. Үлгі: 
- Сеніңотбасыңқандай? 

- 

Меніңотбасымеңкөңілд

ерекшеліктері мен 
қошақанныңөмірсүруқа
лпытуралытүсініктерін
кеңейту; 
үйжануарларыныңөзбе
тіментабиғаттаөмірсүр
уіқиынекенінтүсіндіру; 
үйжануарларыныңтөлд
ерінбір-

біріненажыратудыүйре
ту; 
отбасытуралытүсінікбе
ру. 
"Үйжануарындауысы
нақарайажырат" 
дидактикалықойын. 
Мақсат-міндеттері. 
Үйжануарларыныңдыб
ыстарынажыратуқабіле
ттеріндамыту. 
(сөйлеудідамыту) 
Сюжетті-
рөлдікойыны. 
"Отбасы". 
Мақсат-міндеттері. 
Ойынғақызығушылықт
ыдамыту, 
балаларарасындағыжағ
ымдықатынастардықал
ыптастыру. 

, 

заттардыжалпыбелгіле
рібойыншатоптастыруб
іліктерінжетілдіру; 
зейін, естесақтау, 
ойлау, 
қабылдауқабілеттерінд
амыту. 
"Жіптердіорнына 
сал" 
дидактикалықойын. 
Мақсат-міндеттері. 
Себеткетоқымажіптерд
ітүстерінежәне 
көлемінеқарайжинау. 
 

"Суреттіқұрастыр" 
үстел-үстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытұтасзаттыж
екебөліктерденқұрасты
руғажаттықтыру; ерік-

жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәр
биелеу. 
Барысы. 
Қораптаәртүрлізаттарб
ейнеленгентұтассуретт
ерболады. Жеміс-

жидектер, 

алақандарарасындадөң
гелектепилеу, 
тікесуарқылықолдыңұа
қмоторикасындамыту; 
пішіндердіқабылдау, 
жазықтықты және 
кеңістіктібағдарлаумүм
кіндіктерінжетілдіру. 
 

"Отбасы" сюжетті-
рөлдікойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыотбасылыққа
тынастардыкөбейтуге 
және 
олардышығармашылық
тұрғыдантүсіндіругеша
қыру; ересектердіңіс-

әрекетініңадамгершілік
мағынасынашу; 
өзаратүсіністіксезімін, 
басқаларғақамқорлықта
нытуғатәрбиелеу. 
Ойынғаұлдар да, 
қыздар да қатысады. 
Балаларотбасындағыат
а-анасынемесеәжесі 
және 
басқаересектуыстарын
ыңрөлінойнайды. 

"Кішіұлдыңасылбұйым
ын тап" 
ойынрефлексиясы. 
 

 

"Қайжердешырылдад
ы?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстыңқайжерденш
ыққанынанықтау. 
Алдын-ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайында
йды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүрг
ізушінітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыме
нотырады, 
жүргізушіортадакөзінж
ұмыптұрады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаны
береді, бала 
көзінашпай, 
дыбыстыңқайжақтанш
ыққанынқолыменнұсқа
йды. Егер бала 
дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапот



і (мейірімді, еңбекқор, 
кітапоқиды, 
саяхаттайды, 
спорттыжақсыкөреді), 
өйткені ... 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Қуыршақбөлмесінж
асаймыз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері: 
жиһаз және 
оныңмақсатытуралыбіл
імдібекіту. 
Құрал-жабдықтар: 
балаларжиһазыныңзатт
ары. 
Ойынбарысы: 
Тәрбиешібалаларға: 
- 

Алуақуыршағынажаңа
жиһазсатыпалды, 
бірақол оны 
бөлмегеқалайқоюкерек
тігінбілмейтұр. 
Оғанжиһазқоюғакөмек
тесейік. 
Тәрбиешібалаларменбі
ргеүстелдіортағақояды. 
Үстелдіңқажеттілігітур

Балалардыңтаңдауыбой
ыншаертегініоқып 
беру. 
(сөйлеудідамыту) 

ойыншықтар, 
өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебө
лініпсалынған. Педагог 
балалардысуреттермен
таныстырады. 
Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайта
ды. 
(сөйлеудідамыту) 

Балалардыңрөлінқуыр
шақтаройнайды. 
Біріншіден, 
барлығыбіргеүйортасы
нқалпынакелтіруі 
керек. 
Жиһаздыорналастыру, 
заттарқою, 
балаларкімніңқандайрө
лдердіойнайтынытурал
ыкелісуі керек. Педагог 
осы процестібақылап, 
жанжалдыжағдайларды
шешугекөмектесеалад
ы. 
Ойындыбосқаойнамай, 
балалардынақтыжағдай
лардышешугеынталанд
ыру: 
"Балалардыбалабақшағ
ажинау"; 
"Демалыскүні"; 
"Үйдегітазалық"; 
"Жөндейміз"; 
"Дастарқанбасында" 
және тағыбасқа. 
Ойынбарысыбалаларар
асындағықарым-

қатынастығанаемес, 
соныменқатареңбекэле

ырады. Сосынкелесі 
бала шығады. 



алыбалалардансұрайды
. Мысалы, Асем: 
"Бұлүстел, біз оны 
бөлменіңортасынақоям
ыз. 
Қуыршақүстелбасында
тамақтанатынболады. 
Орындықтыүстелдіңқа
сынақоюкерек, 
қуыршақорындыққаот
ырады. 
Жиһаздыңқызметінбал
аларосылайайтыпберед
і. (сөйлеудідамыту) 

менттерін де қамтуы 
керек. 
Ойыналдындабалаларғ
аотбасылықкүнделіктіт
ақырыптағыертегініоқу
ғаболады, соданкейін 
оны талқылап, 
ойынарқылысипатталға
нжағдайдадұрысмінез-

құлықмоделінкөрсетуге
болады. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұм
ыс 

 «Байтерек ағашы» 
ертегі оқып беру 

ертегілердіңмазмұнынт
үсініпайтады. 
(көркемәдебиет) 

ойн 
"Жапырағынақарайа
жырат"  
 

"Отбасы" 
тақырыбындасанама
қтарайтқызу. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Келсанайықекеуміз. 
Бас бармағым - атам, 
Балаңүйрек - апам, 
Ортантерек - әкем, 
Шылдыршүмек - анам, 
Кішкентайбөбек - мен. 
Бізүйденешеуміз? 

Бізүйде-бесеуміз. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 

"Өзәжең" 
тақырыбындаәңгімел
есу. 
Мақсат-міндеттері: 
баланыңсөздікқорынжа
қынтуыстарынбілдіреті
нжаңасөздерментолықт
ыру. (сөйлеудідамыту) 

 

"Отбасы" 
тақырыбындасанама
қтарайтқызу. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Келсанайықекеуміз. 
Бас бармағым - атам, 
Балаңүйрек - апам, 
Ортантерек - әкем, 
Шылдыршүмек - анам, 
Кішкентайбөбек - мен. 
Бізүйденешеуміз? 

Бізүйде-бесеуміз. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 



Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (дербесәрекет) 

Серуен Күндібақылаудыжалғ
астыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгіліндегікүнтура
лымәлімет беру; 
күзмезгіліндекиілетінк
иімдердіңатауларынпы
сықтау; 
ұғымталдыққатәрбиеле
у. 
Жұмбақжасыру. 
Ар жағындаорманның, 
Ар жағындатаулардың, 
Алтын кеспекдомалар. 
(Күн.) 
- Балалар, 
күнқайдаорналасқан? 
(Күнаспандаорналасқа
н.) 
- Күнніңнелері бар? 
(Сәулелері бар.) 
- Күнқалайқыздырады? 
(Күнқаттықыздырады. 
Бүгінкүныстық.) 
- Балалар, 

Ауладағыадамдардың
еңбектерінбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықырағылыққ
а, 
сұрақтарғатолықжауап
беребілуге баулу; 
еңбектіқұрметтеугетәр
биелеу. 
- Балалар, 
сендержұмысістейбілес
іңдер ме? 

- Ендеше, балалар, 
бүгінбізсендерменаула
дағыадамдардыңжұмыс
тарынбақылаймыз. 
- 

Жылмезгілдерінебайла
ныстыжұмыстаәртүрлі
болыпкеледі. 
Соныменжаздақоқыста
рдыжинап аула 
сыпырса, ал 
қыстабасқаша. 
Қыстақаркүрейді. 

Желдібақылаудыжал
ғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Ауақозғалысыжөніндеб
астапқытүсініктеменін
ығайту. 
Желдіңәлсізнемесекүш
тіжақтарынажыратабіл
угеүйрету; 
қандайбелгілерібойын
шажелдіңкүштілігінан
ықтауқажетекенінтүсін
діребілу. 
Ағашқозғалсажелдіңкү
штіболғаны, 
шөптербелсежелдіңәлсі
зболғаны. 
Күзгіжелдіқысқыжелме
нсалыстырабілугеүйрет
у. 
Жұмбақ. 
Қанатыжоқ – ұшады, 
Аяғыжоқ – қонады. 
(Жел.) 
Тақпақ. 
Желдет, желдет! 

Теректібақылаудыжа
лғастыру. 
(қоршағанортаменбай
ланысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
ағаштыңқұрылымынес
кетүсіру, 
"терекмамығы" 
ұғымынбекіту; 
ұғымталдыққатәрбиеле
у. 
"Не қайдаөседі?" 
дидактикалықойыны. 
(сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
жеміс, көгөніс, жидек, 
гүл, 
ағаштардыңқайдаөсеті
нінанықтау; 
байланыстырыпсөйлеу
мәдениетінқалыптасты
ру, 
сөздікқордыбелсендіру
; 

қоршағанәлемгедегенқ
ызығушылықтыарттыр
у. 

Иттердібақылаудыжа
лғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Иттердіңпайдаболуыту
ралытүсінікқалыптасты
ру; 
үйжануарынакүтімжаса
уғатәрбиелеу. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 

(бүршіктер мен 
жапырақтардыжинау). 
Мақсат-міндеттер. 
Қарапайымтапсырмала
рдыорындауіскерліктер
інжетілдіру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
“Қоймадағытышқанд
ар”. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-

міндеттері.Балалардың
денсаулыққа, 
ойынғадегенқұштарлы



күнніңыстықекенінқай
данбілдіңдер? Иә, 
балалар, 
бізкүзгікиімдеріміздіки
іпжүрміз. 
Күндізкүнжоғарыдатұр
ғандықтан, 
күныстықболады. 
Таңертең және кешке 
күнсалқынболады. 
"Жұбыңды тап" 
ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Зейінділікке, 
байқағыштыққа, 
шапшаңдыққа, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Ойыншылартізіліптұра
ды. Педагог 
әрбалағабірсуреттітаңб
алауыштан (фишка) 
таратыпбереді. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншабалаларжан-

жаққақарайжүгіребаста
йды. Келесі "Жұбыңды 
тап" белгісібойынша, 
бірдейтүстітаңбалауыш

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдық
қа баулу, 
ойынғақызығушылықт
арынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпо
тырады, ал 
шеңбербойыменбір 
бала жүгіреді, 
оныңқолындаорамалыб
олуытиіс. 
Шеңбербойыншаотырғ
анбаланыңбірінеорамал
дыартынатастапкетугет
иісті. Бала 
артынабұрылыпқарап, 
орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланық
уыпжетіп, 
орамалдылақтырыптигі
зуі керек. 
Егертигізеалмаса, 
ойындыөзіжалғастырад
ы. 
Орамалтастағанойынш
ықуыпкележатқанбалан
ыңорынынаотыруы 

Баласынжылат, 
Жетіқара, дауылдат! 
Тайтерісінқалтырат, 
Өрісінқұлат, 
Науа-

астауынжылтырат! 
"Қолұстасыпжүру" 
ойыны. 
(қоршағанортаментан
ысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгібойыншаортағақо
зғалуға, 
екішеңберқұрабілугеүй
рету (орталарқарама-

қарсыжаққаайналады, 
қолдарынұстамай); 
ұжымдықсезімгетәрбие
леу. 
Еңбекәрекеті: 
үйөсімдігінотырғызу 
(тәрбиешініңкөмегіме
н). 
Үйөсімдігінотырғызуд
ыбақылау. 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысаяқталғансоңжұ
мысорнынөзбетіншежи
науғаүйрету. 
"Ойлан, асықпа" 

Құралдар: 
өсімдіктердіктерсалынғ
ан карточка-суреттері. 
"Кімбірінші?" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тура 
бағыттабелгібойыншаж
ылдамжүгіругемашықт
андыру; шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
достыққарып-

қатынастарғатәрбиелеу
. 

Педагог 
балалардыекітопқабөле
ді. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншабалалар тура 
бағытта, 
белгіленгенмежегедейі
нжүгіріпбаруы керек. 
Еңбіріншіболыпмежеге
жеткен топ балалары, 
жеңіскежетеді. Педагог 
барлықжұптардымақта
йды. 
Жүгіружолыбалаларүш

қтарындамыту, 
балалардыңденеқимыл
дарын, 
бұлшықеттерінжетілдір
у, ойынарқылыкөңіл-

күйлерінкөтеру; 
ептілікке, 
шапшаңдыққа, 
қызығаойнауға баулу, 
ойынғадегенқызығушы
лықтарын, 
белсенділіктерінарттыр
у; 
ұжымдаойнауғатәрбиел
еу. 
Барысы: 
алаңныңортасына 8-10 

см 
арақашықтықтаекібірде
йсызықсызылады. 
Алаңныңшеттерінде 1-

2 

адымқашықтықтамысы
қтыңүйісызылады. 
Ойыншылармысықтыт
аңдапалады. 
Қалғандарытышқандар
болады. 
Тышқандарқоймадағыд
әндердіжинауғакележа



тары (фишка) бар 
балаларжұпболады. 
Балалар саны 
тақсанғатеңкелу керек. 
Әрайналымсайынбір 
бала жұпсызқалу керек. 
Құралдары: 
таратпалыжетітүстітаң
балауыштар (фишка). 
Әрбіртаңбалауыштыңж
ұбы бар. 
Түрлітүстітаңбалауышт
арболмаса, 
басқажұптысуреттердіқ
олдануғаболады. 
Еңбекәрекеті: 
табиғиматериалдард
ыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбекке 
баулу, 
қолеңбегінеқажетматер
иалдардыжинау. 
"Доптыұстап ал" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Доптыекіқолменұстапа
луғадағдыландыру; 
ептілік пен 

керек. Қуғыншы бала 
орамалтастаушығаорам
алдытигізсе, 
ондаойындыорамалтаст
аушы бала 
өзіжалғастырады. 
Еңбекәрекеті: 
ауладағыағаштардан
түскенбұта-

қоқыстардыжинау. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыбірлесежұмы
сістеуге баулу. 
"Шеңберденшеңберге
" жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжердежатқан
біршеңберденекіншіше
ңбергесекіріпөтугемаш
ықтандыру; 
секіріпжылжығандамұқ
ияттыболуға, 
шеңбердіңшетінбаспау
ғадағдыландыру; 
шапшаңдыққа, 
ептіліккетәрбиелеу. 
Құралдары: үш-

төртшеңбер. 
Балалардыңеркінойы

ойыны. 
(қоршағанортаментан
ысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Зеректікке, 
тапқырлыққа, 
жылдамдыққатәрбиеле
у. 
Тәрбиешітапсырмасыб
ойыншасөз табу. 
«Күнніңкөзі» сөзіне - 
айқын, ыстық, жарық., 
шуақты, нұрлы, 
жайдары .... «Аспан» 
сөзіне - бұлт, көгілдір, 
жаңбырлы, ашық, 
бұлтты ... 
сияқтысәйкескелетінсө
з табу. 
Тапсырма. Су 
бойыншажелдіңкүштілі
гінанықтау. 
"Қағыпалмайөт" 
(кегли) 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың кегли 
арасыменбаяу және 
ептілікпенөтугедағдыл

інқауіпсізболуын 
педагог ескеру керек. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндерісуару. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

тады. Ал мысық осы 
кездеолардыұстауғатыр
ысады. 
Ұстапалғантышқанды 
“мысық” үйінеапарады. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа
лыптастыру. 



шапшаңдықтарындамы
ту. 
Балалардыңеркінойы
ны. 

ны. 
Мақсат-міндеттері: 
ойынтүрлерінөзқалаула
рыментаңдау; 
ойынойнаукезіндебелсе
нділіктанытабілугетәрб
иелеу. 

андыру; көзмөлшерін, 
тепе-теңдікті, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 
Құралдар: кегли. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Ойындабалалардыңөзб
етіншебірбіріменаралас
абілуін, 
өзініңісәрекетіменқыл
ығынбілдіруге, 
өзпікіріндетұруға, 
құрдасыныңұсынысым
енкелісеалмайтынынкө
рсетугеүйрету. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. Жұмбақтар, ертегілер, аңыздароқу. 
Балалардыңтілін, дыбыстардыдұрысдыбыстауындамыту. Халықауызәдебиетінесүйіспеншіліктерінарттыру. 
(көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Күзмезгілінебайланыстыәндердіүйрету. (музыка) 
Өнербұрышындасуреттердібояу. Балабақшаныңауласыбейнеленгенсуреттердібояу. (сурет салу) 
Театрлыққойылымдар. (көркемәдебиет) 
Естесақтауқабілетінжақсартуғаарналғанүстелүстіойындар. (сөйлеудідамыту, өзіне-өзіқызмететудағдылары, ірі және 
ұсаққолмоторикасындамыту) 

Балалардыңүйгеқайт
уы (ата-аналарғакеңес) 

Кеңес. 
"Қиын бала 

Кеңес. 
"Балаларғажиіойнауғам

Кеңес. 
"Ойыншықтардың бала 

"Меніңсүйіктіойыншығ
ым" 

Баланыңжетістіктеріту
ралыата-



қайданшығады?" үмкіндікберіңіз". өміріндегімаңызы". тақырыбынакөрмеұйы
мдастыру. 

анасыменәңгімелесу. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_ «Мирас» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас топ 

Балалардыңжасы: 3 жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 11 - 15.09.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.09.2023 12.09.2023 13.09.2023 14.09.2023 15.09.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңес беру 

Педагогтіңата-аналардыңмазалапжүргенсұрақтарынажауапберуі; 
мектепкедейінгімекеменіңтәртіпережелеріжайлыақпарат беру; балалардымәдени-гигиеналықережелерментаныстыру; 
балаларғақолайлы орта туғызу. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Үстелдіңүстінеыдыс-

аяқтарды, 
нансалатыныдысты, 
шұңғылтабақты, 
майлықсалатыныдыста
рды, 
тамақішужабдықтарын: 
қасық, шанышқы, 
пышақтықойыпшығуіс
керліктерінкөрсету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Үйдіөзбетіншетазалауы
н, 
табиғатмүйісіндегімеке
ндеушілергекүтімжасау
дағдыларынқалыптаст
ыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншықтар 
мен 
көмекшіқұралдардыөзб
етінше және 
эстетикалықтүрдеорнал
астыруға, 
шкафтардатәртіптісақт
ауға, 
шаңдысүртугеүйрету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыөсімдіктерді
суару, жемсалғышты, 
астауды, 
көгөністердіжуу; 
астауға су құю және 
дайынжемдіжемсалғы
шқа салу, 
балыққажемдіөлшеуіш
пенсалудыүйрету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардысуменжұмыс
істегендегигиеналықда
ғдылардысақтаудыүйре
ту: жеңдеріңдітүріңдер, 
матанысулаңдар, 
сығыңдар, 
құрғатыңдар, лас 
болғанкездешайыңдар. 
Суменжұмыскезіндеең
бекдағдылары мен 



әдеттерін, 
ұқыптылығындамыту. 

"Жылмезгілдері" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгіде
рітуралыбілімдерінбекі
ту, 
маусымдықөзгерістерді
талқылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 
 

Қимылдыойын. 
«Меніқуыпжетіңдер» 

Міндеттер: 
Жүгіргенкездеқауіпсізд
ікережесінсақтайалады. 
(денещынықтыру) 
 

Дидактикалықойын. 
«Ата мен әжем». 
Міндеттер: Өзініңата-

әжесітуралыайтыпбер
еді. 
(сөйлеудідамыту) 
 

«Шежіреағашы» 
дидактикалықойын
ы. 
Ойынныңмақсаты. 
Шежіреағашыұғымын
бекіту, 
отбасымүшелерініңат
ауларынескесақтауға
ынталандыру. 
Шарты. 
Балаларотбасымүшел
ерініңсуреттерінорын
дарынаорналастыраот
ырып, 
олардыңәрқайсынатап
, 

алдарындағышежіреағ
ашыныңсызбасынтолт
ыруғатиісті. Педагог 
балаларменсөздікжұм

"Керектікиімді тап" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықысқы 
және 
жазғыкиімдердіажыра
табілуге баулу, 
зейінді, естесақтауды 
және 
логикалықойлауғатәр
биелеу. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Отбасы" сюжетті-
рөлдікойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыотбасылық
қатынастардыкөбейту
ге және 
олардышығармашылы
қтұрғыдантүсіндіруге
шақыру; 
ересектердіңіс-

әрекетініңадамгершілі
кмағынасынашу; 
өзаратүсіністіксезімін, 
басқаларғақамқорлық

"Меніңүйім" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Бөлшектерденүйжаса
удыүйрету, 
оныңнедентұратынын
айту. (құрастыру) 
 

«Кімніңзаттары» 

Міндеттер: 
жақынадамдарыныңза
ттарынанықтайалады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Суреттікітапшаларды
бояу, пазлдар, 
мазайка және т.б.. 
(сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 

«Дастарқанжаямыз» 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсаты. 
Сыртқыбелгілерібойы
ншаыдыс-

аяқтардытануды, 
атауларындұрысайтуд
ы, не 
үшінқажетекенінбілуд
і үйрету. 
Ережесі. 
Балаларкөрсетілгеныд
ыстүрлерінатайды 
(шайнек, кесе, қазан, 
мескей (тостаған), 
қасық). 
Балаларыдыстыңатау
ы не 
үшінқажетекенінқайта
лайды. 
Сөздердіңдұрысайтыл
уымақталады. 
Барысы. 
– Балалар, 
Тарғылмысықкөпыды
с-аяқәкеліпті. 



ысынжүргізеді. 
Шежіреағашы, 
отбасы, ата, әже, әке, 
ана, ұл (Алан), қыз 
(Дана) 
сөздерінайтқызу. 
Балаларғаотбасымүше
лерініңатауларынпыс
ықтауғамүмкіндікбере
ді. 
Ойынныңсоңында 
педагог 
балалардымақтайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

танытуғатәрбиелеу. 
Ойынғаұлдар да, 
қыздар да қатысады. 
Балаларотбасындағыа
та-анасынемесеәжесі 
және 
басқаересектуыстары
ныңрөлінойнайды. 
Балалардыңрөлінқуыр
шақтаройнайды. 
Біріншіден, 
барлығыбіргеүйортас
ынқалпынакелтіруі 
керек. 
Жиһаздыорналастыру
, заттарқою, 
балаларкімніңқандайр
өлдердіойнайтынытур
алыкелісуі керек. 
Педагог осы 
процестібақылап, 
жанжалдыжағдайлард
ышешугекөмектесеал
ады. 
Ойындыбосқаойнамай
, 

балалардынақтыжағда
йлардышешугеынтала
ндыру: 
"Балалардыбалабақша

Үстелгебір-бір 
(ойыншық) 
ыдыстанқоюнемесепа
ннодан (слайдта) 
көрсету. 



ғажинау"; 
"Демалыскүні"; 
"Үйдегітазалық"; 
"Жөндейміз"; 
"Дастарқанбасында" 
және тағыбасқа. 
Ойынбарысыбалалара
расындағықарым-

қатынастығанаемес, 
соныменқатареңбекэл
ементтерін де қамтуы 
керек. 
Ойыналдындабалалар
ғаотбасылықкүнделік
тітақырыптағыертегін
іоқуғаболады, 
соданкейін оны 
талқылап, 
ойынарқылысипаттал
ғанжағдайдадұрысмін
ез-

құлықмоделінкөрсету
геболады. 
(қоршағанортамента
ныстыру, 
сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелермен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналғасозып, алақандарынашып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!" дейді. 



1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, текшеұстағанқолкөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді. 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпаяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналғасозып "Міне!" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, текшеұстағанқолкөкіректұсында 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдардыкөкіректұсындаұстап, алақандыжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақанашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Тамақтанаралдындақолдыжуу, 
таңертең және кешке тістітазалаудағдыларынқалыптастыру. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалды
жағымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялы
қдайындықтықалыптас
тыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүм
кіндік беру, 

"Сөйлемдітолықтыр" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөйлемдердіқарама-

қарсымағыналысөзбент
олықтырудыүйрету, 
зейініндамыту. 
Барысы: педагог 
сөйлемдібастайды, ал 

"Ол қандай?" 
дамытушыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Есту және 
естесақтауқабілетіндам
ытуғаықпалету. 
Барысы: 
заттыңатынатап, 
баланы осы 

"Бұлненіңжапырағы?
" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Өсімдіктіжапырағынан
танудыүйрету, 
зейініндамыту. 
Барысы: 
ағаштардыңжапырақта

"Жәндіктер" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жәндіктердіңкүзгітірші
лігітуралыойларыннақт
ылау және кеңейту, 
жәндіктерді сын-

сипатынақарайсипатта
уғаүйрету, 



ұжымдадостыққатәрби
елеу. 
Қуанамыз, күлеміз, 
Бар әлемдісүйеміз. 
Қолұстасып, қуанып, 
Достарменбіржүреміз. 
(сөйлеудідамыту) 

балалар оны аяқтайды, 
олар тек қарама-

қарсымағынадағысөзде
рдіайтады. 
Мысалы: қанттәтті, ал 
бұрыш ... (ащы). 
(сөйлеудідамыту) 

заттыңқалайкөрінетінін
, 

қандайформадаболаты
нын, 
соданкейінолұсынғанба
рлықнәрселердісипатта
удысұрайды. Мысалы: 
жұмыртқасопақшапіші
нді, 
түсіақнемесеқоңыр, 
шикінемесеқайнатылға
н, ішіақ және сары. Тек 
заттыңбелгілерінайтып
қанақоймай, 
оныңсуретін де 
салдыруғаболады. 
(сөйлеудідамыту) 

рынбалаларғакөрсетеді. 
Балаларжапырақтыңқа
йағашқатиесіліекенінан
ықтайды. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 

барлықтіршілікиелерін
еқамқорлыққатәрбиеле
у және зейіндідамыту. 
Барысы: балалар 2 
топқабөлінеді. Бірінші 
топ 
жәндіктердісипаттайды
, ал 
екіншісіоныңқандайжә
ндікекенінтабуы керек. 
Жұмбақтардықолдануғ
аболады. 
Соданкейінтоптарауыс
ады. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 
бойыншаұйымдастыр
ылғаніс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Музыка 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Қазақтілі 
"Сәлем - сөздіңанасы. 
Кел, танысайық!" 

Мақсат-міндеттері. 
Қазақтіліндеайтылғанс
өздердітыңдау, түсіну, 
қабылдаудыүйрету, 
ересекадамныңүлгісібо
йыншаамандасуды, 
қоштасуды, 
өзінтаныстырудыбілдір
етінсөздердітүсініп, 
қарым-



қатынастақолданаалад
ы, 
сөздердегідауыстыдыб
ыстардыдұрысайтуғажа
ттықтыру. 
Картотека №2 

«Бұлқаймезгіл?” 

Картоека№7 

«Өзім және отбасым» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (дербесәрекет) 

Серуен Суды бағдарлау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Судыңқасиеттерінтануғ
ақызығушылықтарынд
амыту; 
ізденімпаздыққатәрбие
леу. 
Педагог балаларға 
пластик 
стакандарғақұйылған 
суды 
бояуғамүмкіндікбереді; 
судыңкезкелгенбояула
рғабоялуқасиеттерінба
қылап, 
ойларыменбөліседі. 

Аспан мен 
бұлттардыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Аспанныңашық не 
бұлттыболғанын, 
бұлттардыңаспандаұша
тынынбайқауғабейімде
у; 
зияткерліккетәрбиелеу. 
Әртүрлітабиғиқұбылыс
тарментанысудыжалғас
тыру. 
Күнрайыныңқандайеке
нінажыратудыүйрету 
(ашық, бұлттыбұлттар, 
жаңбыр). 

Құстардыбақылау. 
Мақсат-міндеттері. 
Күздегіқұстардыңтірші
лігітуралытүсініктердіт
олықтыру; 
құстарғасүйіспеншілік 
пен 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Аспаннанжаңаданұшы
пкелгенқұстардыбайқа
у, 
атауерекшеліктерінсал
ыстыру. 
"Қаршыға мен 
қарлығаш" қимыл-

қозғалысойыны. 

Ағаштар мен 
бұталардыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштар мен 
бұталардыңтірітабиғате
кенітуралыбілімдерінбе
кіту, 
табиғаттықорғауғатәрб
иелеу. 
Ағаштарқыстақалайқы
стапшыққанынтексеру. 
Тәрбиешібалаларғасұра
қтарқояды. 
- Балалар, 
ағаштарғақарап, 
қандайекенінайтуғабол

Суды бағдарлау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Судыңқасиеттерінтануғ
ақызығушылықтарынд
амыту; 
ізденімпаздыққатәрбие
леу. 
Педагог балаларға 
пластик 
стакандарғақұйылған 
суды 
бояуғамүмкіндікбереді; 
судыңкезкелгенбояула
рғабоялуқасиеттерінба
қылап, 
ойларыменбөліседі. 



"Мысық пен 
тышқандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартын
а сай қимылдауға, 
берілгенрөлдердіатқару
ға, 
шарттыбұзбауғабейімд
еу; қимыл-

қозғалыскоординацияс
ын, 
кеңістіктібағдарлаудыд
амыту; жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиеле
у. 
Ойынғажүргізуші бала 
"мысық" 
болыптағайындалады 
(таңдалады), 
қалғанойыншылар - 
"тышқандар". 
"Мысық" 
алаңныңбіршетіндеұйы
қтағанболыпотырады. 
"Тышқандар" 
алаңныңекіншіжағынан

"Қимылойлап табу" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Ой-

қиялды, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 
Балаларшеңбердетұрад
ы. 
Тәрбиешіойыншылард
ыңбіреуінойынбастауш
ыетіпбелгілейді. Ол 
шеңбердіңортасындатұ
рады. 
Балалартәрбиешініңкөр
сетуібойыншамынамәті
ндіайтып, 
оңғанемесесолғажүреді
. 

Әдемішеңберде, 
Билейіккеңжерде. 
Қолұстасып, 
Бәрімізжұптасып. 
Бәріміздостасып, 
Бірорындатұрысып, 
Осылайетіпістейік. 
Мәтіндіайтыпбітеркезд
ебалаларқолсозымқаш
ықтықтатұрады. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартын
бұзбай, 
белгілербойыншаойнау
ға, 
шапшаңдыққатәрбиеле
у. 
Ойыншыларекітопқабө
лініп, екібағытқақарап, 
екіқатарғатұрады. 
Бұлардыңбірқатары 
"Қаршығалар" да, 
екіншіқатарындағылар 
"Қарлығаштар" 

болады. 
Біройыншыныбасқару
шыетіпсайлайды. 
Басқарушыекісаптыңар
асыменерсілі-
қарсылыжүріпдауыстай
ды. Алдымен "қар..." 
дейді де, 
содансоңқалауынша "-

шығалар" немесе "-

лығаштар" депқосады. 
Сол 
кездебастаушыатыната
ғантоптағыларбытырай
қашажөнеледі де, 

ады? 

- 

Тағықандайөзгерістерб
олады? 

- 

Ағаштарауаныңластану
дантазалайды. 
Адамдарағаштардыкөп
отырғызады. 
«Өзағашыңды тап» 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттыаялауғатәрби
елеу; 
кеңістіктібағдарлауғам
ашықтандыру; 
зерекболуғатәрбиелеу. 
"Доптықуыпжетіңдер
!" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңдопойында
рынақызығушылықтар
ынарттыру; допты тура 
бағыттадомалатып, 
оны 
қуыпжетугедағдыланд
ыру; шапшаңдыққа, 

"Мысық пен 
тышқандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартын
а сай қимылдауға, 
берілгенрөлдердіатқару
ға, 
шарттыбұзбауғабейімд
еу; қимыл-

қозғалыскоординацияс
ын, 
кеңістіктібағдарлаудыд
амыту; жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиеле
у. 
Ойынғажүргізуші бала 
"мысық" 
болыптағайындалады 
(таңдалады), 
қалғанойыншылар - 
"тышқандар". 
"Мысық" 
алаңныңбіршетіндеұйы
қтағанболыпотырады. 
"Тышқандар" 
алаңныңекіншіжағынан



тақпақсөздерінайтып, 
тышқандардыңқимылы
наеліктеп, "мысыққа" 
қарайжүреді. 
Тышқаншықтыінінен, 
"Сағатнешеболды?"- 

деп, 
Баудытартыпқалыпеді, 
Дүңгірлейдібарлықжер. 
Тышқанқорқыпқайтада
н, 
Кіріпкеттіініне. 
Соңғысөздердіестіген 
"мысық" 
"тышқандарға" 
қарайжүгіріп, 
олардықуалап, 
олардыұстапалмақшыб
олады. 
"Ұстапалу" - 
балағақолдыақырынтиг
ізуболыпсаналады. 
Ұсталғандаркелесіайна
лымғақатыспайды. 
Ойынныңсоңындабала
лар "мысық" 
қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. 
Ойынжүргізушісінауыс
тырып, 

Ойынбастаушықандай 
да 
бірқимылдыкөрсетеді, 
шеңбержасаптұрғандар
дыңбәрі оны 
қайталайды. 
Содансоңтәрбиешіойы
нбастаушысынауыстыр
адынемесеойынбастау
шыөзініңорнынабіреуді
таңдайды және 
ойындыжалғастырабер
еді. 
"Бағбан мен гүлдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ептілік пен 
шапшаңдықтыдамыту, 
алаңныңқарсыбөлігінеқ
уғыншыданқашудыүйр
ену. 
Дене 
тәрбиесібойыншажекел
ейжұмыс: 
кеңістіктібағдарлауғаар
налғанжаттығулар. 
Еңбекәрекеті:ойынала
ңынағаштардантүскенұ
сақбұта, 

атыаталмаған топ 
олардықуалайды. 
Олардыңміндеті - 
қашқантоптағылардың
біреуінұстапалу. 
Ұсталғанойыншысолто
пқаөтеді. Қайсы топ 
қарсытоптыңойыншыс
ынкөпқосыпалса, сол 
топ жеңеді. 
Құралдары: 
екітүрлітаңбалауыштар 
(қаршығалар мен 
қарлығаштар). 
Еңбекәрекеті:құмдықұ
мсалғышқашеттерінені
шкеқарайсыпырыпжин
ау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытазалыққатә
рбиелеу. 
"Себеткедоптылақты
р" қимылжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдопойындар
ынатарту; дәлдікке, 
мергендікке, 
шапшаңдыққа, 
зеректікке баулу. 

жылдамдыққа баулу; 
достыққатәрбиелеу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөлі
п, 
түзусызықтыңбойынат
ұрғызып, 
қайбаланыңатынатайд
ы, сол бала педагог 
домалатыпжібергендоп
ты тез қуыпжетіп, 
келесікезектетұрғанбал
ағабереді. 2-3 

балағадейінатапшақыр
уғаболады. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндердісуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

тақпақсөздерінайтып, 
тышқандардыңқимылы
наеліктеп, "мысыққа" 
қарайжүреді. 
Тышқаншықтыінінен, 
"Сағатнешеболды?"- 

деп, 
Баудытартыпқалыпеді, 
Дүңгірлейдібарлықжер. 
Тышқанқорқыпқайтада
н, 
Кіріпкеттіініне. 
Соңғысөздердіестіген 
"мысық" 
"тышқандарға" 
қарайжүгіріп, 
олардықуалап, 
олардыұстапалмақшыб
олады. 
"Ұстапал"у - 
балағақолдыақырынтиг
ізуболыпсаналады. 
Ұсталғандаркелесіайна
лымғақатыспайды. 
Ойынныңсоңындабала
лар "мысық" 
қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. 
Ойынжүргізушісінауыс
тырып, 



тағыбіройнатуғаболады
. 

"Түзужолмен" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Биікемесбөренеүстімен
жүріп, 
екіаяқтыбүгіпсекірудіү
йрету. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндердісуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

жапырақтардантазалау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытазалыққатә
рбиелеу. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

Педагог 
балалардыекітопқабөле
ді. Екі топ 
ортасындасебеттұрады. 
Балалардоптыжергелақ
тырғанда, оны секіртіп, 
себеткетүсіру керек. 
Себеткекөпдоплақтырғ
анбалалартобыжеңіске
жетеді. 
Құралдары: себеттер 
мен доптар. 
"Құстар" 
туралыертегіайту. 
Мақсат-міндеттері. 
Бақылаукезіндеқұстард
ыбақылайотырып, 
елестуарқылықиялдары
ндамыту. 
(көркемәдебиет) 

тағыбіройнатуғаболады
. 

"Түзужолмен" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Биікемесбөренеүстімен
жүріп, 
екіаяқтыбүгіпсекірудіү
йрету. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндердісуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 



Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Күндізгіұйқы Әуенырғағынақызығуш
ылықтанытады. 
Баяуәуенменұйықтату. 
(музыка) 

Міндеттер. 
Ертегініелестетеалады. 
"Алтын балық" 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Ертегініңжелісінеқызы
ғушылықтанытады. 
"Ертөстік" 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Ертегіжелісінестесақта
йды. 
"Ізкесуші Дуда " 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Әуенырғағынақызығуш
ылықтанытады. 
Баяуәуенменұйықтату. 
(музыка) 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралары 

Ендіояндыңдар, төсектентұрыңдар. (денешынықтыру, дербесәрекет) 
Әдеміирекжолдармен, 
Лақтайойнақтап, 
Тастан-тасқасекіріп, 
Жалаңаяқжүреміз. 
Табанымыздыуқалаймыз. 

Кешкі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Күнтәртібі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғатәулікбөлікте
ріжөніндетүсініктер 
беру; "таңертең", 
"күндіз", "кеш", "түн" 

Құрастыруданойын-

жаттығу. 
"Достарға саты". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрылыс 
материалы 
текшетуралытүсініктер
інарттыру; 
текшеніңқасиеттеріжөн

Сурет салуданойын-

жаттығу. 
"Жаңбырдаөскенсаңыр
ауқұлақ". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарындашар
қылысаңырауқұлақ пен 
жауыпжатқанжаңбырта
мшыларынсалудыүйрет

Қоршағанортаментан
ысуданойын-

жаттығу. 
"Күзгібақ" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбалабақшаау
ласындағыкүзгібақпент
аныстыраотырып, 
күздіңқарапайымөзгері

Сөйлеудідамытуданой
ын-жаттығу. 
"Күн" мен "түн" 
суреттерібойыншаәңгі
мелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғатәулікбөлікте
рі - күн мен 
түнқұбылыстарытурал



ұғымдарынқалыптасты
ру; 
күнтәртібінпысықтау; 
"үлкен - кішкентай", 
"бір-бірден", "жоғары-

төмен" 
ұғымдарынпысықтау. 
 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Қуыршақтытамақтанд
ыр". 
Мақсат-міндеттері. 
Іріқұрылысматериалда
рымен, 
құрастырғыштарменой
ындарұйымдастыру. 
(сөйлеудідамыту, 
құрастыру) 
 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу 

"Қалпақтыөсімдіктер" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңжеугежара
мдыжәнежарамсызсаң
ырауқұлақтартуралытү
сініктерінқалыптастыр
у; 
жаңбырданкейінсаңыра
уқұлақтыңпайдаболуы 

індеалғанбілімдерініс-

тәжірибеде, 
ойынбарысындажетілді
ру; 
екітекшеденқұрылғане
кібағандыбірі-
бірінеқосып, тіреп, 
екіжақтанбіртекшедент
ағы да тірепқойып, 
жасалғансатыныңқырл
ары мен 
бұрыштарынқолментүз
епотырудыүйрету. 
 

"Қимылдардыұқсат" 
театрландырылғаной
ын. 
Мақсат-міндеттері. 
Театрландырылғанойы
нарқылыбалалардыңсөз
дікқорын, 
естесақтауқабілетіндам
ыту. 
Педагог: 
- Балалар, кіп-

кішкентайбалаларқалай
жүреді? 

(Балалараяқтыңарасын
сәлғанаашып, 
адымдапжүреді. 

у; композиция 
жөніндетүсінік беру; 
саңырауқұлақтыңжаңб
ырданкейінедәуіржылд
амөсетінітуралыұғымд
арқалыптастыру. 
Саусақжаттығуы. 
"Жаңбыржауса - 
тұрмайық". 
(сөйлеудідамыту) 
Жаңбыржауса – 

тұрмайық, 
(саусақтарменүстелгесо
ққылау, 
сұқсаусақтыбұлғау) 
Қолғашатыралайық. 
(шапалақтау) 
Там-там – 

соқсатамшылар, 
(саусақтарменүстелдің
бетінсоққылау) 
Жамылыпотырайық. 
(алақандармен бас 
төбесін жабу) 
 

"Үйқұрылысыныңре
тінкөрсет" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіажыратудыжат

стері мен 
ерекшеліктерінбақылау
дыүйрету. 
Дидактикалықойын: 
"Жапырақтардытүсін
еқарайтопта". 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқаәуенбіткенше
жапырақтардытүстерін
еқарайтоптаудыүйрету. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Үйдіңесігінжабайық
" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардыөлшемібойын
шасалыстыруды, жуан 
және 
жіңішкезаттардыажыра
тудыжаттықтыру. 
Ойлауқабілетіндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 
 

Қазақтыңұлттықойы
ны. 
"Тақиятастамақ". 
Мақсат-міндеттері. 

ы, олардыңтабиғат пен 
адамөмірінепайдасыту
ралыәңгімелеу; 
түрлісөздікойындардае
ресектіңсоңынансөздер 
мен 
сөзтіркестерінқайталап, 
айтқанынқимылдармен
сүйемелдеудіүйрету. 
Сөздікжаттығу. 
"Есімде не қалды?" 

Мақсат-міндеттері. 
Панноданемесеүстелүс
тіндетұрғанойыншықта
рдыңатауынқазақтілінд
еатайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

 (сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 
 

"Сиқырлықапшық" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардыбелгілібірқаси
еттерібойыншасалысты
ру және 
топтастырудыүйрету. 



мен 
үлкенболыпөсуініңәсер
іжайлыбілімдерінкеңей
ту; 
тіршілікқауіпсіздігінса
қтауғаүйрету; 
табиғатәлемітуралытүс
інік беру. 

Кейінаяқтарыныңарасы
нүлкенірекашып, 
адымдапжүреді.) 
- 

Қартаталарқалайжүреді
? 

- 

Ханшайымқалайжүреді
? 

- 

Тоқашқалайдомалайды
? 

- 

Сұрқасқырормандақала
йсеруендейді? 

- 

Қоянқұлақтарынтегісте
пқалайқашады? 

(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

тықтыру; 
ойлауқабілеттерін, 
қабылдау, ес, 
зейінпроцестеріндамыт
у. (құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 

Бұлойынбалалардыжыл
дамдыққа, сезгіштікке, 
сақтыққа, 
тапқырлыққаүйретеді. 
Барысы. 
Балалардөңгеленешеңб
ерқұрыпотырады. 
Балалардыңарасынанбі
р бала таңдалады да 
қалғандарыкөздерінжұ
мыпотырады. 
Таңдалған бала 
дөңгеленіпотырғанбала
лардың сырт 
жағыменақырынжүріп, 
бірбаланыңартынатақи
яныбілдірмейтастапкет
еді. 
Тәрбиешініңбелгісінен
кейінбалаларкөздеріна
шады. Жан 
жағынажылдамқарап, 
тақияныңөзіндеекенінб
ілсе, 
жылдаморнынантұруы 
керек. Егерорнынан 
дер кезіндетұраалмаса, 
ондаөзөнерінкөрсетеді. 
Тақпақ, өлең, би және 
тағыбасқа. Орнынан 

(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 



тез 
тұрыпүлгіргенбалағаұл
ттықоюөрнекбейнесібе
ріледі. Көпоюжинаған 
бала жеңімпазболады. 
Ойынережесі. 
Ойынкезіндеойынереж
елерінбұзбау. 
Тақиятасталғандакөзді
жұмыпотыру керек, 
жан-

жағынақарауғаболмайд
ы. Бір-

бірінитеругеболмайды. 
(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұм
ыс 

Аяламен  
Апта күндерінжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Апта 
тақырыбынабайланыст
ытақпақтаржаттау. 
(сөйлеудідамыту) 

Иннабатпен  
"Табиғат әлемі" 
тақырыбында 
сюжетті суреттерге 
әңгіме құрастыру. 
Мақсат-міндеттері. 
"Табиғатәлемі" 
тақырыбындасюжеттіс
уреттердіқарастыру. 
(сөйлеудідамыту) 

Аминамен  
"Күзде" 
тақпақайтқызу. 
"Күзде". 
Қайтқанқұстыкөрдің 
бе, 
Қаптайұшқанәуелеп? 

Күткенкүзімкелдің бе, 
Сыңсыпбағыңмәуелеп? 

 

Қамбатолдыастыққа, 
Алғыссаған, алтын күз! 
Біруысдәншаштық та, 
Арба қауыналдықбіз! 
(сөйлеудідамыту) 

Бахтиярмен 

"Күз" 
туралысюжеттісуретт
ергеәңгімеқұрау. 
Мақсат-міндеттері. 
"Күз" 
тақырыбындасюжеттіс
уреттеркөрсету. 
Сұрақтарқою. 
Балалардансұрақтарғат
олықжауаптыталапету. 
(сөйлеудідамыту) 

Шахназармен  
Күзмезгілініңерекшел
іктерітуралыәңгімеле
су. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгіліндеболатынт
абиғатерекшеліктеріне
байланыстыжұмбақтар
шешу. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 



Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (дербесәрекет) 

Серуен Желдібақылаудыжал
ғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
"Жел" ұғымынбекіту; 
табиғиқұбылыстарғақы
зығушылықтыарттыру. 
Желдікүніқандайөзгері
стерболатынынаназара
удару. 
Балаларжалауларғақара
п, 
желдіңқайжаққасоғаты
нынбақылайды. 
Желсоғадыбетімізге, 
Тербеледіағаштар. 
Тып-

тынышотырыңдар, 
Биік-биікағаштар. 
"Желкөбік" ойыны. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Шеңбердеойнайбілуқаб
ілетін, 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 

Аспан мен 
бұлттардыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
аспанныңашық не 
бұлттыболғанын, 
бұлттардыңаспандаұша
тынынбайқауғабейімде
у; 
зияткерліккетәрбиелеу. 
Әртүрлітабиғиқұбылыс
тарментанысудыжалғас
тыру. 
Ауа-

райыныңқандайекеніна
жыратуғаүйрету 
(ашық, бұлттыбұлттар, 
жаңбыр). 
"Қимылойлап табу" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттер: ой-

қиялды, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 

Құстардыбақылауды
жалғастыру. 
Мақсат-міндеттер: 
күздегіқұстардыңтірші
лігітуралытүсініктердіт
олықтыру; 
құстарғадегенсүйіспен
шілік пен 
қамқорлықтытәрбиелеу
. 

(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Аспандағыжаңаданұш
ыпкелгенқұстардыбайқ
ау, атау, 
ерекшеліктерінсалысты
ру. 
"Қаршыға мен 
қарлығаш" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыойыншартын
бұзбай, 
белгілербойыншаойнау
ға, 
шапшаңдыққатәрбиеле
у. 

Ағаштар мен 
бұталардыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
ағаштар мен 
бұталардыңтірітабиғате
кенітуралыбілімдерінбе
кіту, 
табиғаттықорғауғатәрб
иелеу. 
Ағаштарқыстақалайқы
стапшыққандығынтекс
еру. 
Тәрбиешібалаларғасұра
қтарқояды. 
- Балалар, 
ағаштарғақарап, 
қандайекенінайтуғабол
ады? 

- 

Тағықандайөзгерістерб
олады? 

- 

Ағаштарауаныңластану
ынанауанытазалайды. 
Сондықтанадамдараға

Суды 
бағдарлаудыжалғаст
ыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
судыңқасиеттерінтануғ
адегенынталарындамы
ту; 
іздемпаздыққатәрбиеле
у. 
Педагог балаларға 
пластик 
стакандарғақұйылған 
суды 
бояуғамүмкіндіктербер
еді; 
судыңкезкелгенбояула
рғабоялуқасиеттерінба
қылап, 
ойларыменбөліседі. 
"Мысық пен 
тышқандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 



Балаларбір-

бірініңқолынанұстап, 
бір-

бірінежақынжергедөңг
еленіптұрады. 
Тәрбиешігеқосылыпмы
наөлеңдіайтады. 
Көпірегөркөбік-шар, 
Көпірегөркеңіп шар. 
Осы күйіқалтұрып, 
Кете көрмежарылып. 
Өлеңдіайтажүріп, 
балаларшеңбердікеңей
тетүседі. Тәрбиеші: 
"Желкөбікжарылды," - 
дегенкездебарлықбалал
арқолдарынтөментүсірі
п, бар дауыстарымен 
"Тарсетті!" - дейді де, 
тізерлепотырады. 
Тәрбиешікөбіктіжаңада
нүрлеудіұсынады: 
балаларорындарынантұ
рып, 

қайтаданшеңбергетұра
ды, 
ойынқайтаданбасталад
ы. 
"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

Балаларшеңбердетұрад
ы. 
Тәрбиешіойыншылард
ыңбіреуінойынбастауш
ыетіпбелгілейді. Ол 
шеңбердіңортасындатұ
рады. 
Балалартәрбиешініңкөр
сетуібойыншамынамәті
нсөзінайтып, 
оңғанемесесолғажүреді
. 

Әдемішеңберде, 
Билейіккеңжерде. 
Қолдарменұстасып, 
Бәрімізжұптасып. 
Бірігіпдостасып, 
Бірорындаұстасып, 
Осылайетіпістейік. 
Мәтіндіайтыпбітеркезд
ебалаларқолсозымқаш
ықтықтатұрады. 
Ойынбастаушықандайб
олмасынбірқимылкөрс
етеді, 
шеңбержасаптұрғандар
дыңбәрі оны 
қайталайды. 
Содансоңтәрбиешіойы
нбастаушыныауыстыра

Ойыншыларекітопқабө
лініп, екібағытқақарап, 
екіқатарғатұрады. 
Бұлардыңбірқатары 
"Қаршығалар" да, 
екіншіқатарындағылар 
"Қарлығаштар" 
болады. 
Біройыншыныбасқару
шыетіпсайлайды. 
Басқарушыекісаптыңар
асыменерсілі-
қарсылыжүріпдауыстай
ды. Алдымен "қар..." 
дейді де, 
содансоңқалауынша "-

шығалар" немесе "-

лығаштар" депқосады. 
Сол 
кездебастаушыатыната
ғантоптағыларбытырай
қашажөнеледі де, 
атыаталмаған топ 
олардықуалайды. 
Олардыңміндеті - 
қашқантоптағылардың
біреуінұстапалу. 
Ұсталғанойыншысолто
пқаөтеді. Қайсы топ 
қарсытоптыңойыншыс

штардыкөпотырғызады
. 

«Өзағашыңды тап» 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
табиғаттыаялауғатәрби
елеу; 
кеңістіктібағдарлауғам
ашықтандыру; 
зерекболуғатәрбиелеу. 
"Доптықуыпжетіңдер
!" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңдоппенойы
ндарғадегенқызығушы
лықтарынарттыру; 
допты тура 
бағыттадомалатып, 
оны қуып жете 
білугедағдыландыру; 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа баулу; 
достыққатәрбиелеу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөлі
п, 
түзусызықтыңбойынат

балалардыойыншартын
а сай қимылдауға, 
берілгенрөлдердіатқару
ға, 
шарттыбұзбауғабейімд
еу; қимыл-

қозғалыскоординацияс
ын, 
кеңістіктібағдарлаудыд
амыту; жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиеле
у. 
Ойынғажүргізуші бала 
"мысық" 
болыптағайындалады 
(таңдалады), 
қалғанойыншылар - 
"тышқандар". 
"Мысық" 
алаңныңбіршетінде, 
ұйықтағанболып, 
отырады. "Тышқандар" 
алаңныңекіншіжағынан
, тақпақсөздерінайтып, 
тышқандардыңқимылы
наеліктеп, "мысыққа" 
қарайжүреді. 
Тышқаншықтыінінен, 
"Сағатнешеболды?"- 

деп, 



(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойыншартт
арына сай ойнауын, 
“Мен түлкі!” сигналы 
бойыншақолғатүспей, 
үлкеншеңберденасыпж
үгіребілуқабілеттерінда
мыту (қалыптастыру, 
жетілдіру); 
байқағыштыққа, 
жылдамдыққа, 
ептіліккетәрбиелеу. 
Балаларкішкентайшеңб
ергежиналады. 
Оларпедагогтіңнұсқау
ыбойыншакөздерінжұм
ады, ал жүргізуші 
(педагог) 
балалардышеңберсырт
ындажүріп, 
кезкелгенбаланысәлтүр
тіпқалады. 
Осыданкейін педагог 
таңдаған бала "қутүлкі" 
болыпсаналады. 
Ал 
ойыншыбалаларжан-

жақтарынақарап: 
"Қутүлкі, сен 

дынемесеойынбастауш
ыөзініңорнынабіреудіт
аңдайды және 
ойындыжалғастырабер
еді. 
"Бағбан мен гүлдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
ептілік пен 
шапшаңдықтыдамыту, 
алаңныңқарсыбөлігінеқ
уғыншыданасқанептілі
кпенқашыпөтугеүйрен
у. 
Дене 
тәрбиесібойыншажекел
ейжұмыс: 
кеңістіктібағдарлауғаар
налғанжаттығулар. 
Еңбекәрекеті:ойынала
ңынағаштардантүскенұ
сақбұта, 
жапырақтардантазалау. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытазалыққатәр
биелеу. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

ынкөпқосыпалса, сол 
топ жеңеді. 
Құралдары: 
екітүрлімедальондар: 
қаршығалар мен 
қарлығаштар. 
Еңбекәрекеті:құмдықұ
мсалғышқашеттерінені
шкеқарайсыпырыпжин
ау. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытазалыққатәр
биелеу. 
"Себеткедоптылақты
р" қимылжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоппенойын
дарғатарту; дәлдікке, 
мергендікке, 
шапшаңдыққа, 
зеректікке баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөле
ді. Екі топ 
ортасындасебеттұрады. 
Балалардоптыжергелақ
тырғанкезде, 
секіріпсебеткетүсіру 
керек. 

ұрғызып, 
қайбаланыңатынатайд
ы, сол бала педагог 
домалатыпжібергендоп
ты тез қуыпжетіп, 
келесікезектетұрғанбал
ағабереді. 2-3 

балағадейінатапшақыр
уғаболады. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндерісуару. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

Баудытартыпқалыпеді, 
Дүңгірлейдібарлықжер. 
Тышқанқорқыпқайтада
н, 
Кіріпкеттіініне. 
Соңғысөздердіестіген 
"мысық" 
"тышқандарға" 
қарайжүгіріп, қуалап, 
олардыұстапалмақшыб
олады. 
Ұстапалу - 
балағақолментиюболы
псаналады. 
Ұсталғандаркелесіайна
лымғақатыспайды. 
Ойынныңсоңындабала
лар "мысық" 
қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. Ойынды, 
жүргізушініауыстырып
, 

тағыбіройнатуғаболады
. 

"Түзужолмен" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
Биікемесбөренеүстімен



қайдасың?" - деп, 
үшретсұрайды. 
Соңғысұрақтанкейінжа
сырыныптұрған 
"қутүлкі": "Мен 
мындамын!" - 
депдауыстайды. 
Осы жерденбастап, 
балаларжан-жаққа 
"қутүлкіден" 
қашыпқұтылу керек. 
"Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе, 
солшеткешығады. 
"Түзужолмен" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Биікемесбөренеүстімен
жүріп, 
екіаяқтыбүгіпсекірудіү
йрету. 
Еңбекәрекеті:ойынала
ңынағаштардантүскенұ
сақбұта, 
жапырақтардантазалау. 
Мақсаты: 
балалардытазалыққатә
рбиелеу. 

Себеткекөпдоплақтырғ
анбалалартобыжеңіске
жетеді. 
Құралдары: 
спорттыққұралдардыж
инауғаарналғансебеп, 
балаларғадоптар. 
"Құстар" 
туралыертегіайту. 
Мақсат-міндеттер. 
Бақылаукезіндеқұстард
ыбақылайотырып, 
елестуарқылықиялдары
ндамыту. 
(көркемәдебиет) 

жүріп,екіаяқтыбүгеоты
расекіругеүйрету. 
Еңбекәрекеті: 
өскіндерісуару. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардақарапайымең
бекдағдыларынқалыпта
стыру. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 



Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. Балалардыңөздеріқұрастырғанертегісінтыңдау. (көркемәдебиет, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Музыкалықаспаптарменойындар. 
"Оркестр" дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Балаларғамузыкалықаспаптар мен олардыңдыбыстарынанықтаудыүйрету. 
Құрал-жабдықтар: барабан, сыбызғы, қоңырау, шымылдық. 
Тәрбиешімузыкалықаспаптарментаныстырады, соданкейінаспаптардышымылдықтыңартынатығады. 
Аспаптардыңбіріндеойнап, балаларданқайаспаптыңдыбысыекенінайтудысұрайды. Қай бала дұрыстабады, сол бала 
аспаптыалып, соласпаптаойнайды. (музыка) 
Логикалықойындар. (математика негіздері) 
Еркінрөлдікойындар. (мүсіндеу, құрастыру, сурет салу, жапсыру) 
"Кімніңүйітезірекжиналады» ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Балалардыңгеометриялықпішіндертуралытүсініктерінбекіту, олардыңатауларынайтқызу. 
Балаларғагеометриялықпішіндертаратылады. Бөлменіңәртүрлібұрыштарындағыүшшығыршықтыңшеңбер, шаршы, 
үшбұрышпішіндеріжатыр. Бұлүйдебарлығышеңберлер, бұлжердебарлығышаршылар, бұлжердебарлығыүшбұрыштар. 
Барлығыөзүйлерінтапқандабалалартоппенсеруендеугешығады. 
Тәрбиешініңбелгісібойыншабарлығыгеометриялықпішінінүйдегіденсалыстыраотырып, өзүйінтабады. 
Ойынбірнешеретқайталанады, ал тәрбиешіәрдайымүйлердіауыстырады. (математика негіздері, құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 

Балалардыңүйгеқайт
уы (ата-аналарғакеңес) 

Ата-аналарғакеңес: "Бала жиіашуланатынболса"; "Баланыңбелсенділігі - денсаулығыныңкепілі" 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  «Мирас» ш/о,  «Қарлығаш тобы 

Топ: аралас 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18 - 22.09.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18.09.2023 19.09.2023 20.09.2023 21.09.2023 22.09.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңес беру 

Педагогтіңата-аналардыңмазалапжүргенсұрақтарынажауапберуі; 
мектепкедейінгімекеменіңтәртіпережелеріжайлыақпарат беру; балалардымәдени-гигиеналықережелерментаныстыру; 
балаларғақолайлы орта туғызу. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Кезекшініңміндеттерін
өзбетінше және 
адалтүрдеорындауға; 
қолдымұқиятжууға, 
кезекшініңкиімінкиіп, 
дастарқандыдұрысжаю
ға, 
тамақішкенненкейіныд
ыстардыжинау, 
үстелдердітазалау, 
едендісыпыруғаүйрету, 
үлгікөрсету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіңбасындакерек
тіқұрал-

жабдықтардыретіменқо
ю, аяғындақұрал-

жабдықтардыорнынаж
инаудыүйрету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжұмысқакірі
сералдындажұмысалжа
пқыштарынкиюді, 
ойыншықтардыретімен
ұстау: жуу, кептіру, 
сүрту және 
орнынақоюдыүйрету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжекешкафта
тәртіптісақтаудыүйрету
: киім мен 
аяқкиімніңшкафынбоса
ту, 
сөрелердідымқылшүбе
рекпенсүрту, 

киімдіорнынажинапқо
юіскерліктеріндамыту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақуыршақтың
киімдері мен 
төсекжабдықтарынжуу
кезіндепедагогкекөмек
тесугеүйрету. 

"Қапшықта не бар?" "Үйшіктекімтұрады "Айырмашылығын "Аюғаойыншықтар Үстелүстіойыны. 



дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңсипап-

сезуқабілеттеріндамыт
у, сөйлеудідамыту, 
балалардыңсөздікқоры
нбайыту. 
Құрал-жабдықтар: 
жануаройыншықтар. 
Ойынбарысы. 
Тәрбиешікезкелгенбала
ғакөздерінжұмудынеме
сежабудысұрайды, 
қапшыққабалаларғатан
ысжануаройыншықтар
ды салады. 
Басқаойыншылартәрби
ешінің не 
салғанынкөреді, 
бірақүндемеуі керек. 
Оларкөзіжұмулыдосын
ажасырынғанжануарой
ыншықтысипаттапберу
лерітиіс. Бала 

қолынқапшыққасалып, 
ойыншықтысипап, оны 
табуықажет. 
Егеройыншықдұрысата
лса, бала оны 
өзінеалады, 

?" үстелойыны. 
("Үйшік" 
ертегісіжелісімен") 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсөздікқор
ынбайыту, 
естесақтауқабілетінда
мыту. 
Барысы. Педагог 
үйшіктерезесіненерте
гікейіпкерлерініңсуре
ттері бар 
суреттердікөрсетеді, 
балаларолардыатайды
. (көркемәдебиет) 
 

"Мұқият бол" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Мұқияттылыққа, 
достыққатәрбиелеу. 
Балаларбір-

бірініңартынанайналы
п, 
шеңбергежасаптұрад
ы. 
Тәрбиешішеңбердіңж
анындатұрады, оны 
барлықбалаларкөреді. 

тап" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажануарлард
ыңнемесежансызтаби
ғаттыңсуреттерінкөрс
етіп, 
айырмашылығынтаба
білуге; 
өзойынайтабілугеүйре
ту; ақыл-

ойларындамыту; 
шыдамдылыққа, 
досыныңжауабынтың
дайбілугедағдыланды
ру. (қоршаған орта, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Кел, 
санайықсанамақ" 
саусақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықимылдард
ымәтінжолдарыныңы
рғағына сай 
орындауғадағдыланд
ыру; 
қолдыңұсақмоторикас
ын, 

ымыздыкөрсетеміз" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншықтардыңатау
ынқазақтіліндедұрыса
таудыүйрету, 
ойыншыққаұқыптықа
рауғатәрбиелеу, 
ұқыптыойнаудыүйрет
у. 
Құрал-жабдықтар: 
әртүрліойыншықтар. 
Тәрбиешіойыншықтар
дықояды, 
аюбалаларғақонаққак
еледі. Педагог 
оғанойыншықтардыкө
рсетукеректігінайтады
. 

Балаларсүйіктіойынш
ығыналып, 
қонаққакөрсетіп, 
олтуралыайтыпбереді. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Қонжықормандажү
реді" 
қимылжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 

"Суреттіқұрастыр". 
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлардыңбөлше
ктенгенсуреттерінент
ұтасбірбөліктіқұрасты
рудыүйрету, 
балалардыңқабылдау
ын және 
байқағыштығындамы
ту. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Суретті тап" 
ойыны. 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттері. 
Естесақтау, 
зейіндідамыту. 
Балаларғасуреттібелгі
ліуақыткөлеміндекөрс
ету. 
Оданкейінбалалардың
көздерінжұмып, 
көптегенсуреттердіңі
шіненбіріншіқарағанс
уретінтауыпалып, 
қазақтіліндеатаукерек
тігінайту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 



егержоқболса, оны 
қалдырады. 
Басқабалаларкезекпено
йнайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

"Кім не жейді?" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлардыңатаулар
ы және олар не 
жейтінітуралыбалалард
ыңбілімдеріннақтылау, 
бақылау мен 
зейіндідамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

Оныңқолында 3 
сурет: жануар, тастар 
және құстар. 
Тәрбиешініңбелгісібо
йынша (ысқырық) 
балаларбір-

біріненкейіншеңбербо
йыменқозғалабастайд
ы. Педагог 
кезекпенсуреттері бар 
карточкалардыкөрсет
еді. 
1. 

Жануарларкарточкас
ынкөрсеткендебалала
рқолдарынсермеп, 
шеңбербойыменбаяуж
үгіреді. 
2. 

Тастардыкөрсеткенде
балалартізелерінқұша
қтапотырады. 
3. 

Құстардыкөрсеткенде
балаларбірорындатұр
ады да, 
қолдарынжоғарыкөте
ріп, қолдарынжан-

жаққатербеледі. 
Қателескен бала 

жағымдыэмоциялард
ыдамыту. 
Кел, санайықсанамақ, 
Саусақтардыдаралап. 
Бас 
бармағымалғашқы, 
Балаңүйрекжалғасы. 
Ортантерекатасы, 
Шылдыршүмеканасы. 
Шынашағымбалапан 

Бәрінеортақалақан. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Дидактикалықойын 
"Аңшы мен 
бақташы" 

Міндеттер: 
жабайыаңдар мен 
үйжануарларынтоптас
тыруғаалады. 
(қоршағанортамента
ныстыру) 

Балаларғажаттығусөз
дерінайтажүріп, 
мәтінге сай қимыл-

қозғалыстардыжасауғ
адағдыландыру; 
артикуляцияны, 
сөйлеу, ойлау, 
елестетуқабілеттерінд
амыту. 
Қонжықормандажүре
ді, (екіаяқиықенінде, 
қолбелде) 
Маймаңдайды, 
теңселеді. 
(маймаңдау, 
қонжықжүрісінеелікте
у) 
Маймаңдайды, 
теңселеді, 
Тәттіжидектітереді. 
(шоқайыпотыру, 
саусақтарменедендісо
ққылау) 
 

Ағаштарғаөрмелейді, 
(екіқолкеудеалдындаб
үгулі; қолдыкөтеріп-

түсіру, аяқтардыбүгу, 
кезекпенкөтеріп-

түсіру) 

 

"Кірпіжан" 
жаттығуы. 
Масқат-міндеттері. 
Балалардыдиалогқабе
лсендіқатысып, 
көркемсөзайтуғабейім
деу; 
сөйлеуқабілеттіренда
мыту. 
Кірпіжан, кірпіжан, 
Қайдажортыпбарасың
? 

Орманнан, орманнан 

Ненііздепаларсың? 

 

Жолымкөп, 
жолымкөп, 
Қоректердііздеймін. 
Кездейсоқ, кездейсоқ 

Иіскепжүріп, 
табамын. 
Д. Ахметова. 
(сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 



ойыннаншығыпқалад
ы. 
(қоршағанортамента
нысу, 
денешынықтыру) 

"Бал бересің бе?" - 
депсұрайды. 
(екіалақандықосыпүй
келеу) 
"Бал бересің бе?" - 
депсұрайды. 
Жергетүсіпмаймаңдай
ды. (маймаңдапжүру) 
Д. Ахметова 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелермен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналғасозып, алақандарынашып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, текшеұстағанқолкөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді. 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпаяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналғасозып "Міне!" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, текшеұстағанқолкөкіректұсында 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдардыкөкіректұсындаұстап, алақандыжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақанашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (сөйлеудідамыту, көркемсөз, мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 



Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Кімкөпатайды?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Қаланыңкөрнектіжерле
рінемағынасыжағынанс
әйкессөздердітаңдауқа
білетіндамыту. 
Барысы: Астана - 
мемлекетіміздіңастанас
ы. 
БіздіңАстанмызәдемі, 
үлкенқала. 
(сөйлеудідамыту) 

"Өзүйіңді тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Өзқаласытуралы, 
ондағыүйдіңорны, 
әртүрліғимараттартура
лыбілімдіқалыптастыр
у; 
балалардыңзейінділігін
, байқағыштығын, 
бірнешеадамныңарасы
нанөзүйінтабабілуқабіл
етіндамыту; 
балалардыңлогикалықо
йлауқабілетіндамыту, 
сөйлеуқабілеті; 
балалардыңтуғанжерін
еқызығушылығынартт
ыру. 
Барысы: 
балаларғабірнешеғимар
аттантұратынсуреттерұ
сынылады, 
оларөзүйлерінтауып, 
жауапіздеуі керек. 

"Қаладағыжылмезгіл
дері" 
дидактикалықойыны. 
Мақсаты-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгілд
ерітуралыбілімдерінбек
іту; 
жылмезгілдерітуралыс
ипаттамалықәңгімелер
құрастырукезіндетолық
сөйлемдерменсөйлеуін
дамыту; бақылау, 
көрнекізейін, 
естесақтауқабілетіндам
ыту; 
туғанқаланыңтабиғаты
нақызығушылықтытәр
биелеу. 
Барысы: лото 
түріндегіойын, бала 
белгілібірмаусымғақат
ыстысуреттіалады және 
солжылмезгілінсипатта
пбереді. 
Суреттердітаңдаукезін

"Суреттіқұрастыр" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңтуғанжерту
ралыбілімдерінбекіту, 
Отансүйгіштіккетәрбие
леу. 
Барысы: педагог 
балаларменбіргеқаланы
ңкөріктіжерлерінбейне
лейтінсуреттердіқарайд
ы. 
Ойынережелерінтүсінд
іреотырып, педагог 
бүкілсуреттібөлекбөлік
терденқалайқұрастыруғ
аболатынытуралыбұры
ннанбелгіліереженіеске
түсіреді. 
Ойыншылардыңсанына
сәйкессуреттердітарата
ды. Педагог балаларға 
"Бастаймыз!" 
белгісінбереді. 
Балалардыойынғадайы

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалды
жағымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялы
қдайындықтықалыптас
тыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүм
кіндік беру, 
ұжымдадостыққатәрби
елеу. 
Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын. 
Күнжылуынаямасын, 
Шуағыменаяласын. 
Достықдегенбәйтеректі 
Барлық бала саяласын. 
(сөйлеудідамыту) 



(сөйлеудідамыту) де педагог 
маусымтуралыәңгімеқұ
растырудуұсынаотыры
п, 
тапсырманықиындатаа
лады. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 

ндайды. 
Балаларбөліктерденсур
етқұрастырады. 
Кімсуреттібіріншіқұра
йды, 
солбалаларғатаңбалауы
штартаратылады. 
(сөйлеудідамыту) 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 
бойыншаұйымдастыр
ылғаніс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 
 

Музыка 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Қазақ тілі 
"Үй жануарлары және 
оның төлдері". 
Мақсат-міндеттері. 
Қазақ тілін тыңдауды, 
түсінді, қабылдауды 
үйрету. Балаларды 
өздеріне таныс ертегіні 
айтып беруге 
ынталандыру. 
Жұрнақтар мен 
жалғауларды дұрыс 
қолдануды үйрету, 
жануарларды атау және 
төлдерінің аттарын, 
қарама-қарсы 
мағыналы сөздерді 
(үлкен - кіші) ажырата 
білу дағдыларын 
қалыптастыру. 
"Біз қадам басамыз, 



біз үлкен боп өсеміз". 
Біз қадам жасап 
келеміз: 
Топ - топ - топ, 
Топ - топ - топ (бір 
орында адымдау, аяқты 
топылдату) 
Біз үлкенбіз, өсіп 
келеміз: 
Алақанды соғайық, 
Алақанды соғайық 

(бастан жоғары 
шапалақ ұру) 
Аяқтың ұшына 
тұрайық, 
Былай, былай, 
Былай, былай. (аяқтың 
ұшына тұрып, 
қолдарын жоғары созу) 
Саңырауқұлақтардайо
тырайық. 
Былай, былай, 
Былай, былай. 
(тізебүгіп, 
жүресіненотыру) 
Картотека№1 

«Жануарларды қалай 
күту қажет?» 

Картотека№6(2) 
«Үйжануарлары» 



Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (дербесәрекет) 

Серуен Қайыңдыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілінебайланыст
ысипаттамалықерекше
ліктер мен 
өзгерістердікөрсетеоты
рып, 
қайыңментаныстыруды
жалғастыру; 
ағаштытабиғаттыңбірб
өлігіретіндеқұрметтеуг
етәрбиелеу. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(аумақтытазарту). 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеуге, 
қойылғанмақсатқажалп
ыкүшпенжетугеүйрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары. 
"Қайыңғақарайжүгір
". (денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншаәрекеттердіжылдам

Күнрайынбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттыңқалайөзгерг
еніненазараудару; 
табиғиөзгерістердісалы
стырудыүйрету. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(күзгіжапырақтарды
жинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысістеугеқұштарл
ықтытәрбиелеу. 
"Қағыпалмайөт" 
(кегли) 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың кегли 
арасыменбаяу және 
ептілікпенөтугедағдыл
андыру; көзмөлшерін, 
тепе-теңдікті, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 
Құралдар: кегльдер. 

Күнрайыныңжағдайы
нбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғиқұбылыстыңбірі 
- 

тұмантуралытүсінікқал
ыптастыру; 
маусымдыққұбылыстар
дыбақылаудыүйрету; 
осы 
құбылыстыңерекшелік
терінбайқау, 
қорытындыжасау. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(учаскедегіқоқыстард
ыжинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеугеұ
мтылыстытәрбиелеу. 
"Себеткедоптылақты
р" ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппенойын
дарғатарту; дәлдікке, 

Жылқұстарынбақыла
у. 
(қоршағанортаментан
ыстыру, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Жылқұстарытуралыбілі
мдерінкеңейту; 
суықтүскендеқұстарды
ңтіршілігі; 
құстарғасүйіспеншілік 
пен 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Көркемсөз. 
Қадыр Мырза Әли 
"Сауысқан". 
Ала қанатсауысқан, 
Жауыратқажабысқан. 
Ойдажауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан. 
Қырдажауыркөрінсе, 
Қиқаңдатқансауысқан. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(ағаштұқымдарынжи
нау). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытұқымжинау

Торғайдыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Торғайтуралытүсінікте
рдіжетілдіру; 
зеректікке, 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Шыр-

шыреткенторғайды, 
Қорғамасаң, болмайды. 
Кіп-кішкенеторғайлар 

Ағаштардықорғайды. 
Таспенатыпторғайды 

Ұябұзғаноңбайды! 
Құсөкпелепкетеді, 
Бақшамызғақонбайды. 
"Мысық пен 
торғайлар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабе
лгіге сай 
қимылдауғадағдыланд
ыру; 
ойынкейіпкерлерінеелі
ктейбілугебейімдеу; 



орындаудыүйрету. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері. 
"Өзендікесіпөт". 
Мақсат-міндеттері. 
Бөрененіңүстінентіке 
және 
қасынанжүружаттығул
ары. 

Өзіндікеркінойынәре
кеттері: 
"Меніқуыпжет!". 
Мақсат-міндеттері. 
Дұрысбағыттажүгіруді
үйрету. 

мергендікке, 
шапшаңдыққа, 
зеректікке баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөле
ді. Екі топ 
ортасындасебеттұрады. 
Балалардоптыжергелақ
тырғандасекіртіпсебетк
етүсіру керек. 
Себеткекөпдоплақтырғ
анбалалардыңтобыжеңі
скежетеді. 
Құралдар: 
спорттыққұралдардыж
инауғаарналғансебет, 
балаларғадоптар. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа

ғаынталандыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Ит пен торғай". 
Мақсат-міндеттері. 
Құстарғатәнқимыл-

қозғалыстартуралыбілі
мдерінбекіту; 
құстарғаеліктепдыбыст
арынсалудыүйрету. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
қозғалыстардыдамыт
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Доптыбір-

бірінетөменненлақтыру
қабілетінбекіту. 

шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Алғашында "мысық" 
рөлін педагог ойнайды, 
кейінбалаларарасынант
аңдалады. 
"Торғайлар" 
белгіліжергежиналады
немесеорындықтарғаот
ырады, бұлжер 
"торғайлардыңұясы". 
Педагогтің "Торғайлар, 
ұшыңдар! 
Жемдішоқыңдар!" 
дегеннұсқау-

белгісібойыншабалалар
жүгіріпкеліп, 
топғайлардыңқимылда
рынаеліктеп, 
"ұшыпжүргенін, 
отырыпжемдішоқыған
ын" көрсетіпойнайды. 
Педагогтің 
"Абайлаңдар, 
мысықұстапалмасың!" 
дегенбелгісінебалаларб
астапқыорындарына, 
бір-



лыптастыру. бірінесоғылмайжүгіред
і. 
Балалардыңбелгіліоры
нғажүгіріп бара 
жатқандаолардықолме
нақырынтүртіп, 
"ұстапалуға" болады. 
Бұндайәрекетті 
"мысық" болған бала 
да жасайалады. 
Ойынбірнешеретқайтал
ануымүмкін. 
Құралдар: "мысыққа" - 
маска, "торғайларға" 
таңбалауыштар. 
Еңбектапсырмасы: 
құмсалғыштыңшетінен
құмдыішкеқарайсыпыр
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

Серуеннен оралу Балаларғажүйелітүрдекиініп-шешінуді, киімдеріншкафқаорналастыруды, қолдарынмұқиятжуудықалыптастыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, көркемсөз, дербесәрекет) 
Жуунуғаарналғанжаттамақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Естесақтау, қабылдау, елестету, сөйлеуқабілетін, жағымдыэмоциялардыдамыту. 
Құралдар: сабын. 
Сабындағанкезінде 

Ашытадыкөзіңді. 



Бола білсеңтөзімді, 
Тап-таза етерөзіңді. 
Тазалықтыңдосы - 
Сабындеген осы. 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (сөйлеудідамыту, көркемсөз, мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Күндізгіұйқы Ұйқығаарналғанәуен 
аудио-ертегі. 
(көркемәдебиет) 

«Ұртоқпақ» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Ұйқығаарналғанәуен 
аудио-ертегі. 
(көркемәдебиет) 

«Кіммықты?» 
ертегісноқыпберіп, 
балалардыұйықтату. 
(көркемәдебиет) 

Жағымды музыка 
әуеніменбалалардыұйы
қтату. 
(музыка) 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралары 

Қайықжаттығуы (ішпенжату, қолдариектіңастында, жоғарытартылу, еңкею, тербелу). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Кешкі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (сөйлеудідамыту, көркемсөз, мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдербесәре Сөйлеудідамытуданой Сурет салуданойын- Қоршағанортаментан Математика Әлеумет 



кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

ын-жаттығу. 
"Қазақстантуралыәңгім
елесу". 
Мақсат-міндеттері. 
БалаларғаҚазақстанРес
публикасыныңӘнұран
ы, Елтаңбасыжәне Туы 
және 
Қазақстантуралынегізгі
ұғымдар беру; 
Қазақстантуралықарапа
йымтақпақтыжаттатып
үйрету. 
 

"Көзіңдіжұмып, 
қолыңменанықта" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке, үлкен - 
кішіұғымдарынбекіту. 
(математикалықнегіз
дері, сөйлеудідамыту) 

жаттығу. 
"Жалауша". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарындаш 
пен 
сорғыштықолданып, 
көгілдіртүстіжалаушан
ысалудыүйрету; 
жалаудыңмейрамдарда
кеңіненқолданылатыны
жайындабаяндау, 
ҚазақстанРеспубликас
ыныңМемлекеттікТуыт
уралытүсініктерінбекіт
у. 
Ойынрефлексиясы. 
"Жалаушаларменойн
айық". 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіажыратудыүйр
ету. 
 

"Шамдар" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Қасиеттерібойыншазат
тардытоптастыруға, 
түстерді, 
өлшемдердіажыратуға
жаттықтыру; 

ысуданойын-жаттығу 

"Ақкөгершін" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыақкөгершінн
іңсыртқыкелбетіментан
ыстыру; 
ақкөгершіндітануға, 
білугедегенқұштарлығ
ынқалыптастыру; 
ақкөгершінжайлыбілім
дерінкеңейту; 
ҚазақстанныңАтазаңыт
уралытүсінік беру. 
Балалардыақкөгершінм
ентаныстырудакөркемс
өздерарқылыойлауқабі
леті мен тілін, 
естесақтауқабілеті мен 
зейінін және 
құштарлығындамыту. 
 

"Сиқырлықалта" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғазаттардықол
менұстапсанаудыүйрет
у. 
1-нұсқа. 
Заттықолменұстапсана
у. 2-нұсқа - 

негіздеріненойын-

жаттығу. 
"ЖасасынҚазақстан!" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "көп", 
"біреу", "бір-бірден", 
"солқол", "оңқол" 
ұғымдарынажыратудағ
дыларынжетілдіру; 
бірқасиеттінегізге ала 
отырып, 
қасиеттерібөлекзаттард
ыекіқолғабөліпұстауар
қылыоң және 
солжақтыажыратудыүй
рету; зейінді, ақыл-

ойды, өзін-

өзібағдарлау, 
естесақтау, 
қабылдауқабілеттерінд
амыту. 
 

"Қолымда не бар?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке , үлкен - кіші, 
оң - 
солжайлыбілімдерінбек
іту; 

"Наубайхана" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңнаубайхана
жөніндебілімдерінкеңе
йту; 
наубайханашымаманды
ғыныңерекшеліктеріме
нтаныстыру; 
нанөнімдерітуралыұғы
мдарынжетілдіру; 
ойынережелерінтүсінді
ру; 
Қазақстандағынанөнім
дерініңжетістіктерітура
лытүсінік беру. 
"Наубайшықамырда
н не жасайды?" 
тәжірибежаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Тұздалғанқамыркесект
ерінентоқаштыилеу. 
(мүсіндеу) 
 

"Қуыршаққонаққаба
рады" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке, 
ұзындығыбірдейдегенө



зейіндеріндамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

қандайзатекенінқолғаұ
стапанықтау. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Қайсықайдабарады?
" сұрамақ. 
- Қасқыр, 
қайдабарасың? 

- Қойқырқуғабарамын. 
- Қарсақ, 
қайдабарасың? 

- Қаңғыруғабарамын. 
- Түлкі, қайдабарасың? 

- Тауықіздепбарамын. 
- Маймыл, 
қайдабарасың? 

- Сауықіздепбарамын. 
- Аю, қайдабарасың? 

- Бал тапқалыбарамын. 
- Майдан, 
қайдабарасың? 

- Мал баққалыбарамын. 
(сөйлеудідамыту) 

түйсінусезімдеріндамы
ту. 
(танымдықдағдылар, 
математика негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

лшемдердісалыстыруд
ыжаттықтыру. 
(математика 
негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұм
ыс 

Артикуляциялықжат
тығулар. 
Мақсат-міндеттері. 
Артикуляциялықжатты
ғуарқылыбаланыңсөйл
еуін, тілін, 
дыбыстыдұрысдыбыст

"Туғанелдіңұлымын" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Бала тілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлеңдер мен 
тақпақтардыайтқызу. 
АсқаржанСәрсеков 

"Үйдіңесігінжабайық
" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардыөлшемібойын
шасалыстыруды, 
жуанжәне 

"Қаладағыжылмезгіл
дері" 
дидактикалықойыны. 
 

 "Күз" 
тақпағынжаттау. 
"Күз". 
Алма, өріктіқамбаларға 

Толтырдыәкеп алтын 
күз. 
Шәкіртболыппарталарғ



ауындамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

"Туғанелдіңұлымын". 
Аспанымдаймөлдірмін, 
Жайлауымдайжазықпы
н, 
Өзенімдейөршілмін, 
Гүлдерімдейнәзікпін. 
 

 (көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

жіңішкезаттардыажыра
тудыжаттықтыру. 
Ойлауқабілетіндамыту. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

а 

Отырдыкеп алтын күз. 
 

Бұлтболып та Алатауға 

Байланыпты алтын күз. 
Дастарқандатабананға 

Айналыпты алтын күз. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (дербесәрекет) 

Серуен Қайыңдыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілінебайланыст
ысипаттамалықерекше
ліктер мен 
өзгерістердікөрсетеоты
рып, 
қайыңментаныстыруды
жалғастыру; 
ағаштытабиғаттыңбөлі
гіретіндеқұрметтеугетә
рбиелеу. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 

Ауарайынбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттыңқалайөзгерг
еніненазараудару; 
табиғиөзгерістердісалы
стырудыүйрету. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(күзгіжапырақтарды
жинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысістеугеқұштарл
ықтытәрбиелеу. 
"Қағыпалмайөт" 

Ауарайыныңжағдайы
нбақылаудыжалғаст
ыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғиқұбылыстыңбірі 
- 

тұмантуралытүсінікқал
ыптастыру; 
маусымдыққұбылыстар
дыбақылауғаүйрету; 
осы 
құбылыстыңерекшелік
терінбайқау, 
қорытындыжасау. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы

Жылқұстарынбақыла
удыжалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ыстыру, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
жылқұстарытуралыбілі
мдерінкеңейту; 
суықтүскендеқұстарды
ңтіршілігі; 
құстарғасүйіспеншілік 
пен 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Көркемсөз. 
Қадыр Мырза Әли 
"Сауысқан". 
Ала қанатсауысқан, 
Жауыратқажабысқан. 

Торғайдыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Торғайтуралытүсінікте
рдіжетілдіру, 
зеректікке, 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Шыр-

шыреткенторғайды, 
Қорғамасаң, болмайды. 
Кіп-кішкенеторғайлар 

Ағаштардықорғайды. 
Таспенатыпторғайды 

Ұябұзғаноңбайды. 
Құсөкпелепкетеді, 



(аумақтытазарту). 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеуге, 
қойылғанмақсатқажалп
ыкүшпенжетугеүйрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Қайыңғақарайжүгір
". (дене-шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншаәрекеттерді тез 
орындаудыүйрету. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері: 
"Өзендікесіпөт". 
Мақсат-міндеттері. 
Бөренементіке және 
қасынанжүружаттығул
ары. 

(кегли) 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың кегли 
арасыменбаяу және 
ептіөтугедағдыландыру
; көзмөлшерін, тепе-

теңдікті, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 
Құралдар: кеглилер. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері: 
"Меніқуыпжет!". 
Мақсат-міндеттері. 
Дұрысбағыттажүгіруді
үйрету. 

меңбектапсырмалары 
(учаскедегіқоқыстард
ыжинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеугеұ
мтылыстытәрбиелеу. 
"Себеткедоптылақты
р" ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппенойын
дарғатарту; дәлдікке, 
мергендікке, 
шапшаңдыққа, 
зеректікке баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөле
ді. 
Екітоптыңортасындасе
беттұрады. 
Балалардоптыжергелақ
тырғандасекіртіпсебетк
етүсіру керек. 
Себеткекөпдоплақтырғ
анбалалардыңтобыжеңі
скежетеді. 
Құралдар: 
спорттыққұралдардыж
инауғаарналғансебет 
және доптар. 

Ойдажауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан. 
Қырдажауыркөрінсе, 
Қиқаңдатқансауысқан. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(ағаштұқымдарынжи
нау). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытұқымжинау
ғаынталандыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Ит пен торғай". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстарғатәнқимыл-

қозғалыстартуралыбілі
мдерінбекіту; 
құстарғаеліктепдыбыст
арынсалудыүйрету. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
қозғалыстардыдамыт
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Доптыбір-

бірінетөменненлақтыру
дағдысынбекіту. 

Бақшамызғақонбайды. 
"Мысық пен 
торғайлар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабе
лгіге сай 
қимылдауғадағдыланд
ыру; 
ойынкейіпкерлерінеелі
ктейбілугебейімдеу; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Алғашында "мысық" 
рөлін педагог ойнайды, 
кейінбалаларарасынант
аңдалады. 
"Торғайлар" 
белгіліжергежиналады
немесеорындықтарғаот
ырады; бұлжер 
"торғайлардыңұясы". 
Педагогтің: 
"Торғайлар, ұшыңдар! 
Жемдішоқыңдар!" 
дегеннұсқау-

белгісібойыншабалалар



Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігін беру және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа
лыптастыру. 

жүгіріпкеліп, 
торғайлардыңқимылда
рынаеліктеп, 
"ұшыпжүргенін, 
отырып, 
жемдішоқығанын" 
көрсетіпойнайды. 
Педагогтің: 
"Абайлаңдар, 
мысықыршыпалмасың! 
(дегенге - 
балаларбастапқыорынд
арына, бір-

бірінесоғылмайжүгіред
і. 
Балалардыңбелгіліоры
нғажүгірубарысындаол
ардыңарасынанқолмен
ақырынтүртіп, 
"ұстапалуға" болады. 
Бұндайәрекетті 
"мысық" болған бала 
да жасайалады. 
Ойынбірнешеретқайтал
ануымүмкін. 
Құралдары: "мысыққа" 
- маска, "торғайларға" 
таңбалауыштар. 
Еңбектапсырмасы: 
құмсалғыштыңшетінен



құмдыішкеқарайсыпыр
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 

Серуеннен оралу Балаларғажүйелітүрдекиініп-шешінуді, киімдеріншкафқаорналастыруды, қолдарынмұқиятжууәдетінқалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, дербесәрекет) 
Жуунуғаарналғанжаттамақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Естесақтау, қабылдау, елестету, сөйлеуқабілетін, жағымдыэмоциялардыдамыту. 
Құралдар: сабын. 
Сабындағанкезінде 

Ашытадыкөзіңді. 
Бола білсеңтөзімді, 
Тап-таза етерөзіңді. 
Тазалықтыңдосы - 
Сабындеген осы. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. Күзмезгілінебайланыстытақпақтаржаттау. (көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Күзмезгілінебайланыстыәндердітыңдау және үйрету. Күзмерекесінедайындалу. 
(музыка) 
Күзгіжапырақтардан, жаңғақтарданкүзгікомпозицияларжасау. (жапсыру, мүсіндеу) 
Еркінрөлдікойындар. 
"Әлемгесаяхат" театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттері. Өзмінез-құлқынақтайбілу, сенімі мен қиялындамыту, балалардыңбіліміндамыту. 
Барысы: балаларғаәлембойыншасаяхаттауұсынылады. Оларөздерініңжолдарықайдажатқанынанықтауы керек. 
Шөларқылы, тау соқпағымен, батпақарқылы, орман, джунгли арқылы, кемеменмұхиттыңарғыжағынан. Мінез-

құлқынсоғансәйкесөзгертуі керек. 
(сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 



Балалардыңүйгеқайт
уы (ата-аналарғакеңес) 

Ата-аналарғакеңес: "Бала тәрбиесіндегіқиыншылықтар"; "Баланың бос уақытындұрысұйымдастыру керек"; "Баланы 
ұлтжандылыққатәрбиелеужолдары". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_ «Мирас» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 25 - 29.09.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 25.09.2023 26.09.2023 27.09.2023 28.09.2023 29.09.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңес беру 

Баланыңбалабақшадағытәртібітуралыата-аналарменсөйлесу; балалардыңденсаулығынаназараудару; 
балабақшадағыжаңалықтарменбөлісу; ата-аналардыбелсенділіккешақыру. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақуыршақкиім
дері мен 
төсекжабдықтарынжуу
кезіндепедагогкекөмек
тесудіүйрету: 
балалардыжұмысалдын
даалжапқыштарынкию
діүйрету; жууға және 
кептіругеқажеттікерек-

жарақтарды, сондай-

ақжұмысорнындайынд
ау, 
сабындықолданабілуіск
ерліктеріндамыту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғатарақтардыта
зартужұмыстарындапе
дагогкекөмектесугеүйр
ету: 
суланғантарақтардыша
ю, 
олардыщеткаларментаз
алау. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңеңбеккедұр
ыскөзқарасынқалыптас
тыру, өз-

өздерінеқызмететуіскер
ліктеріндамыту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды таза, 
ұқыптыболуға, 
дербесәрекеттерінжетіл
діретүсуге, 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды топ 
бөлмесіндегіреттіліктіс
ақтаудыүйрету: 
үстелдер, орындықтар, 
сөрелердіңшаңынсүрту
. 

Ойнапболғансоңойынш
ықтарынорын-

орнынажинауғатәрбиел
еу. 



"Үйқұрылысыныңре
тінкөрсет" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіажыратуғажат
тықтыру; 
ойлауқабілеттерін, 
қабылдау, ес, 
зейінпроцестеріндамыт
у. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 
 

Сөздікойын 
«Қайсысыұнайды?» 

Міндеттер: 
Суреттенкөргензаттары
ныңататарынатапбереа
лады 

(қоршағанортаментан
ыстыру) 

"Меніңтуғанқалам" 
тақырыбындасюжет
тісуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттері. 
Тақырыпқабайланыст
ысұрақтарқою. 
Сұраққатолықжауапб
ерудібалаларданталап
ету. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Қайжердешырылда
ды?" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстыңқайжерден
шыққанынанықтау; 

алдын ала 
дайындықжұмысы: 
қоңырадыдайындайд
ы. (музыка) 

"Күз" 
мезгілінебайланыст
ысюжеттісуреттеркө
рсету. 
Мақсат-міндеттері. 
Тақырыпқабайланыст
ысұрақтарқою. 
Сұрақтарғатолықжауа
пберудібалалардантал
апету. 
(сөйлеудідамыту) 

"Құрылысшы" 
тақпағынжаттау. 
(ШекербекСадыхано
в) 
Қолдатемірқалағым, 
Саздан сарай 
қаладым. 
Алматыданаумайтын 

Әсемқаласаламын. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Меніңқалам - 
Алматым" 

Мақсат-міндеттер. 
Қиялындағықаланықұ
растыру. (құрастыру) 
 

"Дәлосындайгүлді 
тап" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысуреттегіке
скінгеұқсасзаттардыта
буғажаттығу, 
зейінділіккетәрбиелеу
, 

балалардыңсөйлеутілі
нқалыптастыру. 
(танымдықдағдылар
) 

"Қуыршаққонаққаб
арады" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке, 
ұзындығыбірдейөлше
мдердісалыстыруғажа
ттықтыру. 
(танымдықдағдылар
, математика 
негіздері) 
 

Музыкалық-

дидактикалықойын. 
«ҚуыршақӘйгерімні
ңсыйлығы». 
Міндеттер: 
Ойынойнауарқылыша
пшандыққа, 
өзбетіменжұмысжасау
дағдыларындамыту. 
Барысы: 
Қуыршақтыңсыйлық
шарларытаратылыпбе
ріледі. 
Балаларолшарлардыү
рлеп, түсінайтады. 
Үрленетіншарлардың



түстеріүштүрденаспау
ы керек. 
Қандайтүстішардың 
кем 
екенінбалаларғаайтқы
зу. 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (орамалмен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларорамалдарыменбеттерінжауып, "тауып ал" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, орамалдарынумаждап "жуамыз" дейді. 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, орамалдартізеүстінде 

3.1. Жергешалқаданжатып, орамалдарменбеттерінжауып "ұйықтайық" дейді. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Орамалдарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). (дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларрақметайтады, тамақтануғакіріседі. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 

"Қайқолымдакөп?" 
дидактикалықойыны. 

"Көп және біреу" 
дидактикалықойыны. 

"Суреттердіорналаст
ыр" 

"Танып ал да, 
атыната" 



Балаларғаэмоционалды
жағымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткемотивациялық
дайындықтықалыптаст
ыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүм
кіндік беру, 
ұжымдадостыққатәрби
елеу. 
Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге 

Қолұстасыпкелдікбіз, 
Жан достармызендібіз. 
(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Аз 
және 
көпзаттардыажырату 
және 
салыстырудыжаттықты
ру; 
ойлауқабілеттеріндамы
ту. 
(танымдықдағдылар, 
математика негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Көп 
және 
біреуқатынастарынбілу
діүйрету; 
заттардыңтең, 
теңеместоптарынсалыс
тыру. 
(танымдықдағдылар, 
математика негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруға
жаттықтыру, 
өзбетіншетапсырманыо
рындауғадағдыландыр
у, 
ойлауқабілетіндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттыңтүр-түсін, 
пішінін, 
атынатауғажаттықтыру
; сөздікқорынмолайту; 
ойлауқабілетіндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 
бойыншаұйымдастыр
ылғаніс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Музыка 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Қазақтілі 
"Ойыншықтарымкөпме
нің, 
бәрінжақсыкөремін!" 

Мақсат-міндеттері. 
Қазақтілінтыңдап, 
түсінудіүйрету, 
ойыншықтардыатауға, 
ересекадамдардыңөтіні
шінежауап беру, 
өзөтінішбілдіругесұрақ
тарғажауапберуді; 
сөздердегідауыстыдыб
ыстардыдұрысдыбыста
уғаүйрету. 



"Қораптыңішінде не 
бар?" 
дидактикалықойыны. 
"Бізбенбіргеойнаңдарш
ы" сергітусәті. 
"Не алыпкелдің?" 
жаттығуы. 
"Мә, ... ала ғой" 
жаттығуы. 
"Ойыншықтаршарш
ады" рефлексия. 
Ойыншықтарымкөпойн
ап, 
Бүгінқаттышаршады. 
Жетер, шеңбердеойнап, 
Тынығыңдарұйықтап! 
Тыныш! Тыныш! 
Шуламаңдар! 
Әлди, әлди ... 
Ұйықтаңдар. 
(Автор: Тусипжанова - 
Шагирова А. Т.) 
Картотека №1 

«Жануарларды қалай 
күту қажет?» 

Картотека №10 

«Не артық?» 

Серуенгедайындық Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 
жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Серуен Құстардыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көлеміне, 
қозғалутәсілдеріненаза
раудараотырып, 
әртүрліқұстардыңсырт
қытүрініңайырмашылы
ғынтабабілуге үйрету. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(қурағанжапырақтар
дыбірортағажинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Топтажұмысістеудіүйр
ету, 
ересектергекөмеккөрсе
ту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
“Құстар мен мысық” 
(2-3 ретойнатылады). 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңденсаулыққ
а, 
ойынғақұштарлықтары
ндамыту, 

Сауысқандыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Сауысқанныңпайдабол
уы, 
оғантәнерекшеліктерту
ралытүсініктерінқалып
тастыру; 
қыстайтынқұстарғақам
қорлықжасауғатәрбиел
еу. 
Көркемсөз. 
Қадыр Мырза Әли 
"Сауысқан". 
Ала қанатсауысқан, 
Жауыратқажабысқан. 
Ойдажауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан. 
Қырдажауыркөрінсе, 
Қиқаңдатқансауысқан. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(күзгіжапырақтарды
жинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстапсырмаларын
ықыласпенорындаудыү

Бұлттардыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Өлітабиғатқұбылыстар
ытуралыбілімдерінтиян
ақтау, 
табиғаттыбақылауғақы
зығушылықтарынартты
ру. 
Көркемсөз. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың 

Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсеңнөсерлет! 
- Бұлтдегеніміз не? 

- 

Бұлттардыңтүсіқандай
болады? 

- Бұлттарнедентұрады? 
(сан жетпейтін су 
тамшыларынаннемесем
ұзтүйіршіктерінен) 
- 

Бұлттардыңқандайтүрл
ерінбілесіңдер? 

Шетендібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Шетенніңсуықмезгілде
жануарлар мен 
құстарғатигізетінпайда
сытуралыбілімдерінбек
іту. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(учаскедегітастардыж
инау). 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалықтыбайқауқабіл
етінқалыптастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Ұшақтар", 
"Торғайлар мен 
мысық". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншақимылдарды тез 
орындауға және 
көрсетілгенбағыттажүгі
рудіүйрету. 
Өзіндікеркінойынәре

Жүргізушілердіңеңбег
інбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжүргізушіж
ұмысытуралытүсінікте
рінқалыптастырудыжал
ғастыру; 
ересектердіңжұмысына
қызығушылық пен 
құрметкетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(учаскедегітастардыж
инау). 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалықтыбайқауқабіл
етінқалыптастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Жүргізушілерміз", 
"Жапырақтар". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңфизикалық
белсенділігіндамытуды
жалғастыру; 
ойынәрекеттеріндеерес



балалардыңденеқимыл
дарын, 
бұлшықеттерінжетілдір
у, 
ойынарқылыкөңілкүйл
ерінкөтеру; ептілікке, 
шапшаңдыққа, 
қызығаойнауға баулу, 
ойынғақызығушылықт
арын, 
белсенділіктерінарттыр
у; 
балалардысаламаттыөм
ірсалтынатәрбиелеу. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа
лыптастыру. 

йрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Қарға мен ит", 
"Доптыұста". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстардыңқимылдары 
мен 
дыбыстарынаеліктеуді
үйрету; 
доптыекіқолменұстауіс
керліктерінжетілдіру. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
қозғалыстардыдамыт
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Тепе-теңдіктісақтауды, 
біраяққатұрыпқолдыбе
лгеқоюдыүйрету. 

(түйдекбұлттар, 
шарбыбұлттар, қат-

қабатбұлттар, 
түнергеннайзағайлыбұ
лттар) 
- Неге 
түйдекбұлттардейміз? 
(олараспандатүйдек-

түйдекболыптұрады) 
- Шарбыбұлттар неге 
ұқсайды? (ақұлпаға, 
мамыққа, 
жақсылапаңғарыпқарас
аңолардантанысбейнел
ердікөругеболады) 
- 

Еңүлкенбұлттарқайбұл
ттар? 
(түнергеннайзағайлыбұ
лттар) 
- 

Қандайбұлттаржаңбыр
әкеледі? 
(түйдекбұлттар, 
түнергенбұлттар) 
- 

Бұлттарнеліктенаспанд
ажүреді? 
(олардыжелқуады) 
Ересекадамдарменор

кеттері: 
"Себеткедәллақтыр". 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдіктідамыту. 

ектереңбегітуралыбілім
дікөрсетугеұмтылысты
ынталандыру. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
қозғалыстардыдамыт
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Қозғалысдағдыларынж
етілдіру. 



ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(жемшашардыілугекө
мектесу). 
Мақсат-міндеттері. 
Құстарғақамқорлықжас
ауғаықыластытәрбиеле
у. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Жылқы", "Мысық 
пен тышқан". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Шашыраңқыжүгіруге, 
тепе-

теңдіктісақтаудыүйрет
у. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-



қатынасқатүсебілуінқа
лыптастыру. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларрақметайтады, тамақтануғакіріседі. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралары 

Ауыртастаркөтеру. Алақандыжұмып, қолдыжартылайкөтеріп-түсіру. 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Кешкі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларрақметайтады, тамақтануғакіріседі. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 

"Торғайлар мен 
қарғалар" 
театрландырылғаной

Көркемәдебиеттеной
ын-жаттығулар 

"Туғанөлкем". 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғаной
ын. 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Меніңүйімосындай". 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу 

"Алтын күз". 



үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

ын. 
Мақсат-міндеттері. 
Зейінді, төзімділікті, 
ептіліктідамыту. 
Барысы: 
балаларекітопқабөліне
ді: "Торғайлар" және 
"Қарғалар". 
Соданкейінбір-

бірінеарқаларынқараты
п, 
түзуекіқатардатұрады. 
Педагог атаған топ 
ұстапалады; 
атыаталмаған топ 
"үйлерге" қашады 
(орындықтарданемесеб
елгілібірсызыққадейін). 
Педагог баяусөйлейді: 
«Қар... - ға ... -лар...». 
Осы сәттеекі топ 
қашыпкетугедайынбол
ады. 
Қарапайымнұсқа: 
педагог атаған топ 
қолшапалақтайды, 
екінші топ 
орындарындақалады. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытуғанөлкету
ралыөлеңніңмазмұным
ентаныстыру; 
өлеңжолдарындағыкөр
кемсөзатауларыншына
йыайтуғажаттықтыру; 
өлеңніңмазмұнындағыс
өздердімұқияттыңдап, 
естесақтайбілугеүйрету
. 

"ҚазақстанныңТуын 
тап" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
БалаларғаҚазақстанРес
публикасыныңТуынтан
уды, сын-

сипатынайтудыүйрету. 
 

Қазақтыңұлттықойы
ны. "Сиқырлытаяқ". 
Ойнаушыларқолұстасы
п, 
дөңгеленешеңбержасап
тұрады. Қолындатаяғы 
бар 
ойынжүргізушішеңбер
діңортасынакеледі де, 
ойынныңережесінтүсін
діреді. 

Мақсат-міндеттері. 
Зейінді, бақылауды, 
реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұр
ады, 
ойындабалалармаймыл
дарболады. 
Олардыңалдында бала 
- 

хайуанаттарбағынакелу
ші, оләртүрліқимылдар 
мен 
қимылдардыорындайд
ы. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(көркемәдебиет) 
 

Вариативті 
компонент/Шығарма
шылық 

"Жапырақтартүсіпжаты
р". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңкүзмезгілін
дежапырақтардыңтүсуі
туралыұғымдарынкеңе
йту; 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдайыншарш
ы, 
үшбұрышпішіндіқағазд
арарқылыүйбейнесінқұ
растырып, 
жапсырудыүйрету; 
геометриялықпішіндер
қасиеттері және 
желімдеутехникасыжө
ніндеұғымдардықалып
тастыру. 
Саусақжаттығуы. 
Үйдісалғымкеледі 
(шапалақтау), 
Қабырғасыкерегі 
(шапалақтау), 
Қабат-қабаткірпіштер 
(жұдырықтардыбір-

бірініңүстенқойып, 
орындарыналмастыру), 
Қатар-қатаркезегі 
(жұдырықтардыбір-

бірініңүстенқойып, 
орындарыналмастыру). 
 

Шатырболсатөбесі 
(қосалақандарұштарын
тиістіріп, "шатыр" 
құру, 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүзмаусымы
ныңалғашқыөзгерістері
ментаныстыру; 
күзмаусымындажанды
жәнежансызтабиғаттаб
олатыналғашқыөзгеріс
тердіңмаңызытуралытү
сініктерінкеңейту; 
балалардыңқарапайымэ
кологиялықмәдениетін
қалыптастыру; алтын 
күзтуралыұғым беру. 
"Күзгіөзгерістерді 
тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Күзмезгіліндеболатынө
згерістерді табу. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Құмырсқалар" 
ритмопластика. 
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістіктібағдарлайалу
қабілеттерінжетілдіру, 
зейіндіжаттықтыру. 
Барысы: 
педагогтіңшапалағыме
нбалаларзалдыңішінде



Сюжетті-рөлдіойын. 
«Дана 
қуыршақбалабақшағ
абарады». 
Мақсаты: 
балалардыңсөйлеуінбе
лсендіру, 
сыртқыкелбетіненазара
удару, 
қуыршаққақамқорлықж
асау. 
Материал және 
жабдық: 
қуыршақкиімдерініңжи
ынтығы. 
Ойынбарысы: 
тәрбиешібалаларға 
Дана 
қуыршағыныңәліұйықт
апжатқанын және 
оғанбалабақшаға бару 
керек екенінкөрсетеді. 
Балаларменбіргеқуырш
ақтөсектенкөтеріліп,жу
ып, тістеріңдітазала. 
Қуыршақүшінкиімтаңд
ап, оны кигіз. 
Тәрбиешіойынныңбары
сынмұқиятқадағалап, 
оны түзетеді. 

Ойнаушылардыбірденб
астаптүгелнөмірлепшы
ғады. 
Ойынныңшартыбойын
шаойынжүргізушіқолы
ндағытаяғыншеңбердің
ортасындатікұстаптұра
ды да, бірнөмірдіатап, 
таяқтықоябереді. 
Аталғаннөміртаяқтыже
ргеқұлатпайұстапқалуы 
керек, ал 
таяқтыұстайалмайқұла
тыпалса, 
ондаайыптартады, 
яғникөптіңұйғаруымен
ортағашығып, 
өнеркөрсетеді. 
Ойынғақатысушылард
ыңбәрібір-

бірреттенміндеттітүрде
ойнапшығулары керек. 
Ал 
оданәріойындыжалғаст
ыру-

жалғастырмауойнаушы
лардыңөзеркінде. 
Ойнаушылардың саны 
көпболса, 
ойынқызықтыөтеді. 

түрлітүстіжапырақтарж
өніндетүсінік беру; 
ермексаздантүрлітүсті
жапырақтардыжасауик
емділіктерінжетілдіру. 
"Жапырақтарұшты" 
саусақжаттығуы. 
Қолдаржапырақекен, 
(алақандардыжайып, 
саусақтардытікірейтіп, 
ары-беріайналдыру) 
Бұтадаотырекен. 
(саусақтардыжұдырықт
арғақысыпалу) 
Желсоғыпжұлыпалса, 
(алақандардыашу) 
Ұшадыжеке-жеке. 
(саусақтардыеркінқим
ылдау) 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

бастыңтөбесінеқою), 
Ұшбұрыштайжебесі 
(қосалақандарұштарын
тиістіріп, "шатыр" 
құру, 
бастыңтөбесінеқою), 
Терезелер - көзайна 
(көздердіашып-жұму). 
Мен ғой - үйдіңиесі 
(алақандардыөзкеудесі
не салу). 
(сөйлеудідамыту) 

ретсізқозғалабастайды, 
басқабалаларменсоқты
ғыспай және бос 
кеңістіктітолтыруғатыр
ысады. 
(денешынықтыру, 
танымдықдағдылар) 



(қоршағанортаментан
ыстыру, 
сөйлеудідамыту) 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұм
ыс 

"Күз" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Бала тілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең, 
тақпақтардыайтқызу. 
ТұрдыбекДосанов 
"Күз". 
Ұшырдыжапырақтыже
лекпіні, 
Ол, сірә, 
көрдідейсіңелепкімді. 
Жоғалтқанойыншығын
жасбаладай, 
Мұңайыпүйартындатер
ектұрды. 
(сөйлеудідамыту) 

"Жау, жау, жаңбыр!" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Бала тілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең, 
тақпақтардыайтқызу. 
ШәмілМұхаметжанов 
"Жау, жау, жаңбыр!" 

Жау, жау, жаңбыр, 
селдетіп, 
Күткеніміз сен едің. 
Жасегін де ержетіп, 
Желкілдетсінжелегін. 
 

Жау, жау, жаңбыр, 
тағы да, 
Дала, тауғакөрікбер. 
Меніңеккенбағымда 

Өссінжүзім, өріктер. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

"Өзүйіңді тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Өзқаласытуралы, 
ондағыүйдіңорны, 
әртүрліғимараттартура
лыбілімдіқалыптастыр
у; 
балалардыңзейінділігін
, байқағыштығын, 
бірнешеадамныңарасы
нанөзүйінтабабілуқабіл
етіндамыту; 
балалардыңлогикалықо
йлауқабілетіндамыту, 
сөйлеуқабілеті; 
балалардыңтуғанжерін
еқызығушылығынартт
ыру. 
Барысы: 
балаларғабірнешеғимар
аттантұратынсуреттерұ
сынылады, 
оларөзүйлерінтауып, 
жауапіздеуі керек. 
(сөйлеудідамыту) 

"Суреттердіорналаст
ыр" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруға
жаттықтыру, 
өзбетіншетапсырманыо
рындауғадағдыландыр
у, 
ойлауқабілетіндамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

Жылмезгіліжайлыәңг
імелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Қарапайымсұрақтарғат
олықжауап беру 
іскерліктерінжетілдіру. 



Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Құстардыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көлеміне, 
қозғалутәсілдеріненаза
раудараотырып, 
әртүрліқұстардыңсырт
қытүрініңайырмашылы
ғынтабуды үйрету. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(қурағанжапырақтар
дыортағажинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Топтажұмысістеудіүйр
ету, 
ересектергекөмеккөрсе
ту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
“Құстар мен мысық” 
(2-3 ретойнатылады). 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңденсаулыққ

Сауысқандыбақылау
дыжалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Сауысқанныңпайдабол
уы, 
оғантәнерекшеліктерту
ралытүсініктерінқалып
тастыру; 
қыстайтынқұстарғақам
қорлықжасауғатәрбиел
еу. 
Көркемсөз. 
Қадыр Мыза Әли 
"Сауысқан". 
Ала қанатсауысқан, 
Жауыратқажабысқан. 
Ойдажауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан. 
Қырдажауыркөрінсе, 
Қиқаңдатқансауысқан. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(күзгіжапырақтарды
жинау). 

Бұлттардыбақылауд
ыжалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Өлітабиғатқұбылыстар
ытуралыбілімдерінтиян
ақтау, 
табиғаттыбақылауғақы
зығушылықтарынартты
ру. 
Көркемсөз. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың 

Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсеңнөсерлет! 
- Бұлтдегеніміз не? 

- 

Бұлттардыңтүсіқандай
болады? 

- Бұлттарнедентұрады? 
(сан жетпейтін су 
тамшыларынаннемесем
ұзтүйіршіктерінен) 

Шетендібақылаудыж
алғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Шетенніңсуықмезгілде
жануарлар мен 
құстарғатигізетінпайда
сытуралыбілімдерінбек
іту. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(учаскедегітастардыж
инау). 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалықтыбайқауқабіл
етінқалыптастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Ұшақтар", 
"Торғайлар мен 
мысық". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншақимылдарды тез 
орындауды және 

Жүргізушілердіңеңбег
інбақылаудыжалғаст
ыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжүргізушіж
ұмысытуралытүсінікте
рінқалыптастырудыжал
ғастыру; 
ересектердіңжұмысына
қызығушылық пен 
құрметкетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(учаскедегітастардыж
инау). 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалықтыбайқауқабіл
етінқалыптастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Жүргізушілерміз", 
"Жапырақтар". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңфизикалық



а, 
ойынғақұштарлықтары
ндамыту, 
балалардыңденеқимыл
дарын, 
бұлшықеттерінжетілдір
у, 
ойынарқылыкөңілкүйл
ерінкөтеру; ептілікке, 
шапшаңдыққа, 
қызығаойнауға баулу, 
ойынғақызығушылықт
арын, 
белсенділіктерінарттыр
у; 
балалардысаламаттыөм
ірсалтынатәрбиелеу. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа

Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстапсырмаларын
ықыласпенорындаудыү
йрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Қарға мен ит", 
"Доптыұста". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстардыңқимылдары 
мен 
дыбыстарынаеліктеуді
үйрету; 
доптыекіқолменұстауіс
керліктерінжетілдіру. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
қозғалыстардыдамыт
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Тепе-теңдіктісақтауды, 
біраяқтақолдыбелгеқой
ыптұрудыүйрету. 

- 

Бұлттардыңқандайтүрл
ерінбілесіңдер? 
(түйдекбұлттар, 
шарбыбұлттар, қат-

қабатбұлттар, 
түнергеннайзағайлыбұ
лттар) 
- Неге 

түйдекбұлттардейміз? 
(олараспандатүйдек-

түйдекболыптұрады) 
- Шарбыбұлттар неге 
ұқсайды? (ақұлпаға, 
мамыққа, 
жақсылапаңғарыпқарас
аң, 
олардантанысбейнелер
дікөругеболады) 
- 

Еңүлкенбұлттарқайбұл
ттар? 
(түнергеннайзағайлыбұ
лттар) 
- 

Қандайбұлттаржаңбыр
әкеледі? 
(түйдекбұлттар, 
түнергенбұлттар) 
- 

көрсетілгенбағыттажүгі
рудіүйрету. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері: 
"Себеткедәллақтыр". 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдіктідамыту. 

белсенділігіндамытуды
жалғастыру; 
ойынәрекеттеріндеерес
ектереңбегітуралыбілім
дікөрсетугеұмтылысты
ынталандыру. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
қозғалыстардыдамыт
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Қозғалысдағдыларынж
етілдіру. 



лыптастыру. Бұлттарнеліктенаспанд
ажүреді? 
(олардыжелқуады) 
Ересекадамдарменор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары 
(жемшашардыілугекө
мектесу). 
Мақсат-міндеттері. 
Құстарғақамқорлықжас
ауғаықыластытәрбиеле
у. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Жылқы", "Мысық 
пен тышқан". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Шашыраңқыжүгіруді, 
тепе-

теңдіктісақтаудыүйрет
у. 
Өзіндікеркінойынәре
кеттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі



ндігінқамтамасызету 
және 
өзқұрдастарыменқарым
-

қатынасқатүсебілуінқа
лыптастыру. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. Тілдертақырыбындатақпақтаржаттау. Балалардыңөздеріқұрастырғанертегісінтыңдау. 
(коммуникативтідағдылар, көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 
"Ұшады - ұшпайды, өседі - өспейді" театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттері. Балалардыңтанымдыққабілетіндамыту. 
Барысы: педагог заттыатайды, егеролұшса, балаларқолдарыменқанатқағудыкөрсетеді; егеролұшпаса, 
оларқолдарынтізегеқояды. Егеролөссе, қолдарынжоғарыкөтереді, егеролөспесе, оларқолменжабады. 
Музыкалықаспаптарменойындар. Күзертеңгілігінедайындық. (музыка) 
Логикалықойындар. (Танымдықдағдылар) 
Рөлдікеркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайт
уы (ата-аналарғакеңес) 

Жаднама: 
"Балағақандайойыншы
қтарсатыпалуғаболады
?" 

"Немерелердітәрбиелеу
геарналғанбірнешекеңе
стер" қабырғагазеті. 

"Баланыңқимылбелсен
ділігінқалыптастыруда
ғыотбасыныңрөлі" 
әңгімелесу. 

Әңгімежүргізу: "Бала 
танымындамытудыңма
ңыздылығы". 

Ата-аналарғакеңес. 
"Демалыстыпайдалыөт
кізу". 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 
(балабақша/ 
шағынорталық, 
мектепалдысыныб
ы)     «Мирас»  ш/о 

Топ/сынып    Аралас  топ 

Тобы, топтыңреттік 
саны, атауы      «Қарлығаш» тобы  

Балалардыңжасы 3 жасбалалар 

Жоспардыңқұрылу
кезеңі 
(аптакүндерін, 
айды, 
жылдыкөрсету) 02.10-06.10.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 02.10.2022 03.10.2022 04.10.2022 05.10.2022 06.10.2022 

Балалардықабылда
у 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелес
у, кеңес беру 

Әңгімелесу: "Ата-ананыңбаланыбалабақшағаапару және оданалыпқайтуғакезіндегіәрекеттері", 
"Балағақоршағанортадағызаттардыңатауынатапайтқызу және солзаттартуралысұрақтардықоюерекшеліктері". 

Балалардыңдербесә
рекеті 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақуыршақкиім

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытарақтардыт

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңеңбеккедұр

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды таза, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды топ 



(баяуқимылдыойын
дар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер
) 

дері мен 
төсекжабдықтарынжуу
кезіндепедагогкекөмек
тесудіүйрету: 
балалардыжұмысқакірі
суалдындажұмысалжап
қыштарынкиюдіүйрету
; жууға және 
кептіругеқажетті керек-

жарақтарды, сондай-

ақжұмысорнындайынд
ау, 
сабындықолданабілуіск
ерліктеріндамыту. 

азартужұмыстарындапе
дагогкекөмектесудіүйр
ету: 
суланғантарақтардыша
ю, 
олардыщеткаларментаз
алау. 

ыскөзқарасынқалыптас
тыру, өз-

өздерінеқызмететугеіск
ерліктеріндамыту. 

ұқыптыболуға, 
дербесәрекеттерінжетіл
діретүсуге, 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 

бөлмесіндегіреттіліктіс
ақтаудыүйрету: үстел, 
орындықтардың, 
сөрелердіңшаңынсүрту
. 

Ойнапболғансоңойынш
ықтарынорын-

орнынажинауғатәрбиел
еу. 

"Үйқұрылысыныңре
тінкөрсет" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіажыратудыжат
тықтыру; 
ойлауқабілеттерін, 
қабылдау, ес, 
зейінпроцестеріндамыт
у. (сөйлеудідамыту) 
 

"Айырмашылықты 
тап" 
дамытушыойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

"Қайжердешырылда
ды?" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстыңқайжерден
шыққанынанықтау; 
алдын ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайынд
айды. (музыка) 
 

Үстелүстіойындары: 
"Басқатырғыш", 
"Құрастырғыш". 

"Күз" 
мезгілінебайланыст
ысюжеттісуреттеркө
рсету. 
Мақсат-міндеттері. 
Тақырыпқабайланыст
ысұрақтарқою. 
Балалардансұрақтарға
толықжауаптыталапет
у. (көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
 

Қадыр Мырза 
Әлидің "Сары" 
аттытақпағынжатта

"Орманшы" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңкейбіраға
штар мен бұталардың 
(діңі, жапырақтары, 
жемістері мен 
тұқымдары) 
пайдаболуытуралыбіл
імдерінбекіту. 
Барысы: педагог 
бірбаланы "орманшы" 
етіптаңдайды, 
қалғанбалаларорманш

"Қуыршақтысеруен
гедаярлайық" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңкиім-

кешек және 
киінутәртібітуралыбіл
імдерінбекіту және 
нақтылау. 
Сөздікқорларынбайыт
у және толықтыру. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 



ұқсасжұпзаттарды, 
суреттердісалыстырып, 
олардағыұқсастықтар 
мен 
айырмашылықтарды 

табу қабілеттерін, 
қабылдау, 
зейінқабілеттеріндамыт
у. 
Барысы. 
Салыстыруғабіріншізат
немесесуретбалаларғаб
іразуақыткөрсетеді. 
Соданкейінекіншізат 
не 
суреткекөңілаударылад
ы. Бастыміндет - 
заттардың не 
суреттердіңнесіменұқс
амайтынынайту. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 
логикалықойлауды, 
қолдыңұсақмоторикас
ындамыту. 
(танымдықдағдылар
, құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 

у. 
Сәлемберіп, 
Сәнкөріп, 
Сүйгеніңді ал, 
Бәрін ал! 
Сары шабдал, 
Сары өрік, 
Сары ірімшік, 
Сары бал. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

ыныңкөмекшілерібол
ады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

"Дәлосындайгүлді 
тап" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысуреттегіке
скінгеұқсасзаттардыта
буғажаттығу, 
зейінділіккетәрбиелеу
, 

балалардыңсөйлеутілі
нқалыптастыру. 
(сөйлеудідамыту) 

"Қуыршаққонаққаб
арады" 
дидактикалықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке, 
ұзындығыбірдейдеген
өлшемдердісалыстыр
удыжаттықтыру. 
(танымдықдағдылар
, сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу (Жалпыдамытушыжаттығулар, қимылбелсенділігі) (орамалмен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларорамалдарыменбеттерінжауып, "тауып ал" дейді. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Оңғабұрылу, қолдарынсозу, орамалдарынумаждап "жуамыз" дейді. 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 



3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, орамалдартізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып, орамалдарменбеттерінжауып "ұйықтайық" дейді. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Орамалдарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). (дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас "Ат - адамныңқанаты, ас - адамныңқуаты" дегенмақал-мәтелдібалаларғаайтқызу; 
балаларғатамақтыкішкенебөліктергебөліпжеукеректігінайту; тынышотырыптамақтанудыүйрету; 
тамақішералдындабалаларбір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп, 
тамақтансоңалғысайтулары.Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, 
майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Кесе, шыны, пияла. 
Оларсызшайқұяма? 

Қасықсызтамақжемейді, 
Бәрініңатын не дейді? 

Өлеңжолдарыноқуарқылы, балалардыңтәбетінашу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, 
көркемсөздіқайталау) 

Ұйымдастырылғані
с-

әрекеткедайындық 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалды
жағымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткемотивациялық
дайындықтықалыптаст
ыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүм
кіндік беру, 
ұжымдадостыққатәрби
елеу. 

"Қайқолымдакөп?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Аз 
және 
көпзаттардыажыратуд
ы, 
салыстырудыжаттықты
ру; 
ойлауқабілеттеріндамы
ту. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

"Көп және біреу" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Көп 
және 
біреуқатынастарынбілу
діүйрету; 
заттардыңтең, 
теңеместоптарынсалыс
тыру. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

"Суреттердіорналаст
ыр" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруға
жаттықтыру, 
өзбетіншетапсырманыо
рындаудыдағдыландыр
у, 
ойлауқабілетіндамыту. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

"Танып ал да, 
атыната" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттыңтүр-түсін, 
пішінін, 
атынатаудыжаттықтыр
у; сөздікқорынмолайту; 
ойлауқабілетіндамыту. 
(коммуникативтікдағ
дылар, 
сөйлеудідамыту, 



Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге 

Қолұстасыпкелдікбіз, 
Жан достармызендібіз. 
(коммуникативтікдағ
дылар, 
сөйлеудідамыту) 

қазақтілі) 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 
бойыншаұйымдаст
ырылғаніс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Доптыдомалатайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірініңартын
анбіріаяқтыңұшымен 
және өкшемен сап 
түзепжүругежаттықтыр
у; 
сапқаөзеріктеріментұру
қабілеттеріндамыту; 
тұрғанзаттыңбасынадо
птигізуарқылыжоғарыс
екіру және 
доптыаяқпенқайшылап
ұстап, отырып-

тұрыпдомалатуіскерлік
терінжетілдіру. 
"Добым, 
добымдомалақ" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Кішкентайдоптардыдо
малатудыүйрену. 

Дене шынықтыру 

"Домалайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытұрғанзатты
ңбасынадоптигізуарқы
лыжоғарысекіру және 
доптыаяқпенқайшылап
ұстап, отырып-

тұрыпдомалатуіскерлік
терінбекіту, 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіпысықтау. 
"Себеткедоптылақты
р" қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Доптыжергелақтыруар
қылы, 
доптысекіртіпсебеткетү
сірудіүйрету. 

Музыка 

"Ару күз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңмузыканыт
ыңдауғақызығушылықт
арынарттыру; 
әндітыңдайотырып, 
оның сын-

сипатынажыратудыүйр
ету; 
әнніңсөздікмағынасынт
үсініп, 
біргеайтабілуқабілетінқ
алыптастыру; музыка 
әуеніменбірге би 
ырғақтарынжасайбілуд
ағдысынжетілдіру; 
дыбыстыестуқабілетін
жетілдіру; 
күзкереметтерітуралыұ
ғымдарынкеңейту. 
Музыка әуеніменбірге 
би 

Дене шынықтыру 

"Ғажапкүздіңсыйлығы"
. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірініңартын
анбіріаяқтыңұшымен 
және өкшемен сап 
түзепжүругежаттықтыр
у; 
сапқаөзеріктеріментұру
қабілетінжетілдіру; 
тұрғанзаттыңбасынадо
птытигізуарқылыжоғар
ысекіру және 
қиғаштақтайдыңүстіме
нжүрудағдысынжетілді
ру. 
"Чемпион" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірініңартынанбірітұр
ып, 
еңістақтайдыңүстіменж

Қазақтілі 
"Алтын күз. Сап-

сарыжапырақтар". 
Мақсат-міндеттері. 
Қазақтілінтыңдаудыүй
рету, күзгітабиғат, 
күзгіеңбектүрлерімен, 
күзмезгілініңбелгілерім
ентаныстыру, 
жапырақтар, көгөністер 
мен 
жемістергетәнтүстердіа
тауғажаттықтыру. 
"Сәйкестендір" 
дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Ағашжапырақтарының
үлкен және 
кішкентайжапырақтар
ынсәйкестендіру. 
(сөйлеудідамыту) 



ырғақтарынбилеудағды
сынқалыптастыру; 
дыбыстыесту және 
қабылдауқабілетіндам
ыту. 
Балалардыадамгершілі
кқарым-қатынас пен 
ізгілікережелерінетәрб
иелеу; 
эстетикалықталғамы 
мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеқызығушылық
тарынарттыру. 
"Саралақаздар" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірнешеқұстардыңатын
атағандаорындарыңдат
ұрып, 
қолдарынқанатсияқтыс
ермептұруды, 
"Саралақаздар" 
дегендеқолдарыменқан
атқағып, 
қаздарсияқтыжүрудіүй
рету. 
(денешынықтыру) 

үрудіүйрету. 

Серуенгедайындық Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 



Серуен Теректібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Бақылаубарысындатере
ктіңқұрылымыныңерек
шеліктеріментаныстыр
у. 
Тақпақ. 
Жақсылықтықолдаймы
з, 
Табиғаттықорғаймыз. 
Терек егемізбақтарға, 
Айналасынқоршаймыз. 
- Балалар, 
бұлтерекағашы. Терек 
ағашынажақындау. 
- Терек - 
жылдамөсетінағаш. 
Ертекөктемдежапырағ
ышықпайтұрып, 
сырғасекілдіақгүлжара
ды. 
Жапырағыжұмыртқапі
шіндес, 
жиектеріаратісті. 
Жапырақтарыгүлдеген
кездетерекжасылқалпа
қкигенсияқты, 

Суды бақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың суды 
ұқыптыпайдаланутурал
ытүсініктерінқалыптас
тыру. 
Судыңқасиеттерітурал
ыбілімдеріннығайту, 
температурасыәртүрліб
олатынынайту, суда 
кейбірзаттарбатыпкете
ді, 
басқаларысудыңбетіне
шығады. 
Бақылаубарысы: 
балалардыңназарынсуд
ыңқасиеттерінеаудару: 
сұйық, 
әртүрлітемпературада 
болу мүмкіндігі 
(ыстық, суық). Су 
мөлдір, 
ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде 
су тез қызады. 
Тоғандағы, өзендегі, 
көлдегі су 
жаздақызады, 

Күндібақылау 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Күнніңкөзіжылу мен 
жарықтыңнегізгікөзібо
латынынұғындыру, 
күнніңшығуынқадағала
удыжалғастыру. 
Күніңсәулесітуралыайт
у. 
Тақпақ. 
Алақай, алақай! 
Күншықты, күншықты, 
Жерүстіненұршықты! 
"Көк ту" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Достыққа, 
белсенділікке, 
ұйымшылдыққа баулу. 
Балаларекітопқабөліне
ді. 
Әртоптаөзтуларыболад
ы. 
Әртудыңқорғаушысыб
олады. Ту 
қорғаушылартудыңқас
ындатұрады. 
Басқабалаларқарсыласт

Суды бақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Судыңқасиеттерітурал
ытүсініктердітиянақтау
; 

табиғиқұбылыстарғақы
зығушылықтыарттыру. 
Іс-тәжірибеде: 
құйылатыны, 
төгілетіні, ыдыста, 
шалшықтақозғалмайтұ
ратынынанықтау. 
Салқын, жылы, 
ыстықтакеуіпкетедідег
ендіайтқызу. 
Іс-

тәжірибедесудыңадамн
ың, 
өсімдіктердіңтіршілігін
еықпалынакөңілаудару. 
Гүлзардысуару, таза ас 
суынішкізу. 
Іс-тәжірибеде суды 
асфальтқатөгіп, 
күнніңкөзіндекебуінбақ
ылату. 
Балаларға "кеуіпкетеді" 
дегендіайтқызу. 

Жаңбырлыкүнтурал
ысөйлесу 
(немесебақылау). 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбы
лыстарынсезінебілуге 
баулу; 
табиғиқұбылыстарытур
алыбілімдібекіту; 
жаңбырлыкүніқажетзат
тардыескетүсіру. 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойын
шажан-

жаққашашырапжүгіруг
е және бір-

бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағд
ыландыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабі
летінжетілдіру; 
ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 



жаздатеректенмамықұ
шады. 
Ағаштыңжапырақтары
менбіргебұтақтартәжде
паталады. Терек 
ауаныжақсытазартады, 
ағаштыңтамырыжерден
ылғалалады, 
олкөпжылубереді. 
Терек ағашыжұмсақ, 
жеңілболады, 
оданқағаз бен сіріңке, 
ойыншықтаржасайды. 
Еңбекәрекеті:терекжа
пырақтарынжинау, 
балалардыеңбекнәтиже
сінеөзүлестерінқосуды
үйрету. 
"Гүлдер мен аралар" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойын
шажұптарғажиналуды 
және жан-

жаққатарапжүгіругедағ
дыландыру. 
Құралдар: 
таратпалытаңбалауышт

адамдаршомылуғабара
ды. 
Асфальтқашашырағанс
удыңқаншалықты тез 
кебетінінкөрсету. 
Үлкенбалаларменсуғақ
андайзаттарбатыпжатқ
анын, 
қайсыбатпайтынынаны
қтау. 
Неліктеноларжүзіпнем
есебатып бара 
жатқанынанықтау. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіж
инау 
(тәрбиешініңкөмегімен
). 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайыме
ңбекдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеал
лергиясынескерутиіс. 
"Толқидытеңіз" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 

арынөзтобынаауыстыр
уларыкерек. 
Екітоптыңортасынансы
зықсызылады да, 
қарсыластарынақарама
-қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұста
п, 
өзтоптарынатартыпалу
ғатырысады. 
Сөйтіпқай топ 
балалардыкөпжинайалс
а, сол топ 
жеңіскежетеді. 
Жеңілгентоптыңтуына
шабуылжасалады. 
Егер де 
туларынқорғапқалса, 
ойынжалғасабереді. 
"Қағыпалмайөт" 
(кегли) 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды кегли 
арасыменбаяу және 
ептілекпенөтугедағдыл
андыру; көзмөлшерін, 
тепе-теңдікті, 
вестибуляраппаратынд

Еңбекәрекеті: 
гүлзардаөскенгүлдердіс
уару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқарапайым
еңбекдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: су 
құйғыштар. 
"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықырағылыққ
а, дәлдіккеүйрету. 
Ойынғақатысушыбалал
арбірқатарғатұрады. 
Тәрбиешіақсүйектіқол
ынаалып, балалардың 
ту сыртынашығады да, 
алысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақт
ырылғанбағытынкөрме
уі керек. "Ақсүйек" 
жергетүскенненкейінтә
рбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер, 
кімжылдамтабарекен? - 
дейді. 
Ойынныңшартыбойын

Балаларалаңныңбіршет
індетұрады. Тәрбиеші: 
"Аспанашық, 
күншығыптұр! 
Серуенгешығуғаболад
ы," – дейді. 
Балаларалаңдажүгіріпж
үр. "Жаңбыр! Тез-тез 
үйгежүріңдер!" - 
дегенбелгініестіп, 
бәріөзорындарынақара
йжүгіріпкеліп, 
орындықтардыңартына
отырады. 
Тәрбиешіқайтадан: 
"Күншықты! Барыңдар, 
серуендеңдер", – дейді, 
ойынқайтабасталады. 
"Қаптыкөлденеңныса
нағалақтыру" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке, 
ептілккебейімдеу, 
бірқолменқаптыкөлден
еңнысанғалақтыружатт
ығуынамашықтандыру. 
Құралдар: 
лақтыруғаарналғанқұм



ар (гүлдер мен аралар). 
"Доптыұстап ал" 
ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ептілікті, реакция 
жылдамдығындамыту; 
доппенойындарғақызы
ғушылықтыарттыру. 
Дене 
тәрбиесібойыншажеке
жұмыстар. 
Мақсат-міндеттері. 
Доптықағыпалу және 
лақтыружаттығулары. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөзбетіншеой
ынтақырыбынтаңдауды
үйрету. 

көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышыдамдылы
ққатәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаа
йналыпжүріп: 
Толқидытеңізбір, 
Толқидытеңізекі, 
Толқидытеңізүш, 
Толқидытеңізтөрт. 
Тәрбиешібелгісібойын
ша: "Толқынмұз бол!"- 

дегендебалаларқозғалм
айқалу керек. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері 
.Балалардышеңбергетұ
рып, бойыменжүруге 
және 
жүгіругебейімдеу; 
вестибуляраппатарынд
амыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 
Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамы
з. 

амыту. 
Құралдар: кеглилер. 
Еңбекәрекеті: 
алаңдағыағаштардантү
скенқұрғақбұтақтарды
жинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбекқорлық
қатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойы
ны. 

шаақсүйектітауыпалған 
бала 
басқаларынабілдірмей, 
тәрбиешігеәкеліпберуі 
керек. 
Егербалалардыңбірібай
қапқалса, 
ақсүйектітауыпалғанба
ланықуыпжетіп, 
денесінеқолынтигізуі 
керек. Сонда 
ақсүйекөзінеберіледі. 
Сөйтіп, 
ақсүйектіешкімгежеткі
збейтәрбиешігетабысет
кен бала 
жеңімпазаталады. 
Өзбетіншеойындыұйы
мдастырудыдамытуды
жалғастыру, 
ереженіңнормасын 
және тәртібінорындау. 
Еңбекәрекеті: 
гүлдікүту. 
Мақсат-міндеттері. 
Учаскедеөсетінөсімдікт
ердіөзбетіншеқорғауды
үйрету; 
гүлгеұқыптықарауды 
және сүюдітәрбиелеу. 

салынғанқаптар. 
Еңбекәрекеті: 
бақшадағыкөгөністерді
суару. 
Мақсат-міндеттері. Су 
құйғышпенәрекететуге
машықтандыру, 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 



Жылдам-

жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамы
з. 
Д. Ахметова. 
Педагог 
барлықбалалардыңбіры
ңғайқимылдауынқадаға
лапжүру керек. 
Шеңбербойыменжүргіз
уүшін, 
балалардыбіржаққабұр
ып, 
беттеріншеңберортасы
нақарату керек. 
Балалардыңойындымең
герудегібастыміндеті - 
аса жылдамжүгірмеу. 
Әрбір бала 
қимылдаукезіндешеңбе
рдіңбіржақбойыменжү
ріп, 

бүкілшеңбердіңжылжы
пжатқанынбақылайды. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Балаларғаөзбетіншеой
ынтақырыбынтаңдауды
үйрету. 

"Осындай бола ма, 
болмайма?" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сұраққажауапберуді 
және 
жауабынтүсіндірудіүйр
ету. 
- Балалар, 
жаздақаржауама? 
Күншығыптұрма, 
жаңбыржауыптұрма? 

Қараңғы және 
жарықжердеөсіптұрған
өсімдіктердіқадағалау, 
күнгетартылатынөсімді
ктерқозғалысынакөңілб
өлу. 
Өсімдіктерөсуүшінжар
ыққажет. 
Балалардыңеркінойы
ны. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-



гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас "Ат - адамныңқанаты, ас - адамныңқуаты" дегенмақал-мәтелдібалаларғаайтқызу; 
балаларғатамақтыкішкенебөліктергебөліпжеукеректігінайту; тынышотырыптамақтанудыүйрету; 
тамақішералдындабалаларбір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп, 
тамақтансоңалғысайтулары.Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, 
майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Кесе, шыны, пияла 

Оларсызшайқұяма? 

Қасықсызтамақжемейді, 
Бәрініңатын не дейді? 

Өлеңжолдарыноқуарқылыбалалардыңтәбетінашу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, 
көркемсөздіқайталау) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралар
ы 

Ауыртастаркөтеру. Алақандыжұмып, қолдыжартылайкөтеріп-түсіру. 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Кешкі  ас "Ат - адамныңқанаты, ас - адамныңқуаты" дегенмақал-мәтелдібалаларғаайтқызу; 
балаларғатамақтыкішкенебөліктергебөліпжеукеректігінайту; тынышотырыптамақтанудыүйрету; 
тамақішералдындабалаларбір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп, 
тамақтансоңалғысайтулары.Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, 
майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Кесе, шыны, пияла 

Оларсызшайқұяма? 

Қасықсызтамақжемейді, 
Бәрініңатын не дейді? 

Өлеңжолдарыноқуарқылыбалалардыңтәбетінашу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, 



көркемсөздіқайталау) 

Балалардыңдербесә
рекеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуданой
ын-жаттығу. 
Қызылсары, сап-сары.. 
аттытақпақтыжаттау. 
Дауысты [ұ], [ү] 
дыбыстары. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакүзгіқұбылыс
тыңбірі, 
жапырақтардыңтүсуіж
өніндемағлұмат беру, 
ересектіңсоңынанкүзту
ралыкөркемсөздіқайтал
ап, жаттаудыүйрету. 
 

"Торғайлар мен 
қарғалар" 
театрландырылғаной
ын. 
Мақсат-міндеттері. 
зейінді, төзімділікті, 
ептіліктідамыту. 
Барысы: 
балаларекітопқабөліне
ді: "Торғайлар" және 
"Қарғалар"; 
соданкейінбір-

бірінеарқаларыменекіқ
атардатұрады. Педагог 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Сан 
алуанжапырақтар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "көп", 
"біреу", "бірде-

біреуіжоқ" 
дегенұғымдардыажыра
тудағдыларынжетілдір
у; заттардыбірқатарға, 
ретібойынша, 
бірбағыттасолданоңғақ
арайоңқолыменорналас
тырудағдыларынқалып
тастыру; 
қолдыңұсақмоторикас
ын, көзмөлшері, 
зейінді, 
естесақтауқабілетін, 
жағымдыэмоцияларды
дамыту. 
 

"Ұшадыұшпайды, 
өседіөспейді" 
театрландырылғаной
ын. 
Мақсат-міндеттері. 

Қоршағанортаментан
ыстыруданойын-

жаттығу. 
"Аула сыпырушы". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды аула 
сыпырушыныңжұмысы
ментаныстыру; аула 
сыпырушыныңатқарат
ынжұмысыныңерекшел
ігі мен 
еңбекнәтижесініңмаңы
зытуралытүсініктерінке
ңейту. 
Дидактикалықойын. 
"Аула 
сыпырушыныңқұрал
дарын тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Аула 
сыпырушыныңқұралда
рынтауып, 
құралдыңатауынатауды
үйрету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғаной
ын. 
Мақсат-міндеттері. 

Құрастыруданойын-

жаттығу. 
"Сары 
жапырақтаржергетүсті"
. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрастыруға
икемдіқағаздыжұмарла
у, бүктемелеу, 
жыртыпалуамалдарыме
н, 
қасиеттеріментаныстыр
у; 
қағаздыжыртыпалып, 
қолдағыкескіндібелгілі
пішінге, жапыраққа, 
ұқсатудыүйрету; 
күзмезгіліжөніндеұғым
дардыкеңейту, 
жапырақтардыңсарғай
ыптүсуіжөніндегітүсіні
ктердіанықтау. 
Құрылыснәтижесімен
ойнату. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзгіжапырақтардыаға
шбұталарынажапсыру, 
тиянақтылыққа, 
ұқыптылыққа баулу. 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 
"Саябаққакүзкелді". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықылқаламарқ
ылыағаштардаөскен 
және 
ағаштарданжергетүсіп, 
жердежатқансарыжапы
рақтардысалудыүйрету
; күзмезгілітуралы, 
жапырақтардыңсарғай
ып, 
түскеніжөніндетүсінікт
ерінкеңейту. 
Саусақжаттығуы. 
"Жапырақтарұшты". 
Қолдар – жапырақекен, 
(алақандардыжайып, 
саусақтардытікірейтіп, 
ары-беріайналдыру) 
Бұтадаотырекен. 
(саусақтардыжұдырықт
арғақысыпалу) 
Желсоғыпжұлыпалса, 
(алақандардыашу) 
Ұшадыжеке-жеке. 
(саусақтарменеркінқим
ылдау) 



атаған топ ұстапалады; 
атыаталмаған топ 
"үйлерге" қашады 
(орындықтарданемесеб
елгілібірсызыққадейін). 
Педагог баяусөйлейді: 
«Қар... - ға ... -лар...». 
Осы сәттеекі топ 
қашыпкетугедайынбол
ады. 
Қарапайымнұсқа: 
педагог атаған топ 
қолшапалақтайды, ал 
екінші топ 
орындарындақалады. 
(көркемәдебиет) 

Балалардыңтанымдыққ
абілетіндамыту. 
Барысы: педагог 
заттыатайды, 
егеролұшса, 
балаларқолдарыменқан
атқағудыкөрсетеді; 
егеролұшпаса, 
оларқолдарынтізегеқоя
ды. Егеролөссе, 
оларқолдарынжоғарык
өтереді, егерөспесе, 
оларқолменжабады. 
(көркемәдебиет) 
 

Вариативті 
компонент/Әлеумет 

"Жеміс-көгөнісдүкені" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжемістер 
мен 
көгөністердүкеніндегіс
атушыныңқызметімент
аныстыру; жемістер 
мен 
көгөністердіңатаулары
нжатқаайтабілуқабілеті
нқалыптастыру; 
жемістер мен 

Зейінді, бақылауды, 
реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұр
ады (маймылдар). 
Олардыңалдында бала 
- 

хайуанаттарбағынакелу
ші, оләртүрліқимылдар 
мен 
қимылдардыорындайд
ы. "Маймылдар" 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(көркемәдебиет) 
 

(жапсыру) 
 

"Әлемгесаяхат" 
театрландырылғаной
ын. 
Мақсат-міндеттері. 
Өзмінез-

құлқынақтайбілу, 
сенімі мен 
қиялындамыту, 
балалардыңбіліміндам
ыту. 
Барысы: 
балаларғаәлемдісаяхатт
ауұсынылады. 
Оларөздерініңжолдары
қайдажатқанынанықтау
ы керек (шөлдаламен, 
тау соқпағымен, 
батпақпен, орман, 
джунгли, 
кемеменмұхиттыңарғы
жағына. Мінез-

құлқынсоғансәйкесөзге
ртуі керек. 
(көркемәдебиет) 

(сөйлеудідамыту) 
 

"Түстертуралыертегі
" оқып беру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкөркемсөзді
мұқияттыңдап, 
мазмұнындұрыстүсінуг
е баулу. 
Ерте, ертеертеде, 
ешкіжүнібөртедеқызыл
, сары, 
көкбояуларөмірсүріпті. 
Оларөте тату-

тәттіболыпты. 
Күндердіңкүндеріоларқ
ызықтыоқиғаларға тап 
болады. 
Біркүніқызылтүссарыт
үскеқонаққакеледі. 
Бірмезеттеүйішіндегіш
амсөніпқалады. 
Түстербір-

біріменсоқтығысыпжүр
гендетағыбіртүспайдаб
олады. Ол 
Қызғылтсарытүсекен. 
Жаңбыржауыптұрғанке
здеболғаноқиғаКөкбоя
у мен кішіқарындасы 



көгөністердіпайдаланар
алдындатазалықережел
ерінсақтаудыүйрету; 
сатушы және 
тауарсатыпалушықары
м-

қатынасыныңерекшелі
ктерін, 
теңгетуралыұғымдарын
кеңейту. 
"Сатушыға не 
керек?" ойын-

жаттығуы. 
Мақсат-міндеттеір. 
Сатушығақажетқұралд
ардыңатауларынпысық
тау. 

Сары 
бояужаңбырданқорқып
, 

еменағашыныңастынат
ығылады. 
Жаңбырқаттыжауғанна
нбояуларыезілебастайд
ы, 
олардыңбояуларыарала
сқанкездеЖасылбояупа
йдаболады. Ары 
қараймынандайжағдай
болды. 
Көктүсөзініңқуанышын
бөлісейіндеп осы 
қуанышыменҚызылбоя
уменбөліспекболып, 
Қызылбояудықұшақтап
алғандаКүлгінтүспайда
болады. Солай осы 
өміргежаңаданҚызылса
ры, Жасыл, 
Күлгінтүстерпайдаболғ
анекен. 
Барлықбояуларқолұста
сып, 
үлкеншеңбержасайды. 
Осыданкемпірқосақпай
даболады. 
(көркемәдебиет, 



қоршағанортаментан
ысу) 
 

"Түрлі-
түстімоншақтар" 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Негізгітүстер (көк, 
қызыл, сары, жасыл) 
туралыбілімдеріннығай
ту. 
Қолдыңұсақмоторикас
ындамыту. 
Түрлітүстімоншақтард
ыалақанмендомалақтау
, ермексазданүзіпалу, 
есудіүйрету. (мүсіндеу) 

Балаларменжекежұ
мыс 

Теректібақылаудыжа
лғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Бақылаубарысындатере
ктіңқұрылымыныңерек
шеліктеріментаныстыр
у. 
Тақпақ. 
Жақсылықтықолдаймы
з, 

Суды 
бақылаудыжалғасты
ру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың суды 
ұқыптыпайдаланутурал
ытүсініктерінқалыптас
тыру. 
Судыңқасиеттерітурал
ыбілімдеріннығайту, 
температурасыәртүрліб

Күндібақылаудыжалғ
астыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Күнніңкөзіжылу мен 
жарықтыңнегізгікөзібо
латынынұғындыру, 
күнніңшығуынқадағала
удыжалғастыру. 
Күніңсәулесітуралыайт
у. 

Суды 
бақылаудыжалғасты
ру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Судыңқасиеттерітурал
ытүсініктердітиянақтау
; 

табиғиқұбылыстарғақы
зығушылықтыарттыру. 
Іс-тәжірибеде: 
құйылатыны, 

Жаңбырлыауарайыту
ралысөйлесуді 
(немесебақылауды) 
жалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбы
лыстарынсезінудіүйрет
у; 
табиғиқұбылыстарытур
алыбілімдібекіту; 
жаңбырлыкүніқажетзат



Табиғаттықорғаймыз. 
Терек егемізбақтарға, 
Айналасынқоршаймыз. 
- Балалар, 
бұлтерекағашы. Терек 
ағашынажақындау. 
- Терек - тез 
өсетінағаш. 
Ертекөктемдежапырағ
ышықпайтұрып, 
сырғасекілдіақгүлжара
ды. 
Жапырағыжұмыртқапі
шіндес, 
жиектеріаратісті. 
Жапырақтарыгүлдеген
кездетерекжасылқалпа
қкигенсияқты, 
жаздатеректенмамықұ
шады. 
Ағаштыңжапырақтары
менбіргебұтақтартәжде
паталады. Терек 
ауаныжақсытазартады, 
ағаштыңтамырыжерден
ылғалалады, 
олкөпжылубереді. 
Терек ағашыжұмсақ, 
жеңіболады, оданқағаз 
бен сіріңке, 

олатынынайту, суда 
кейбірзаттарбатыпкете
ді, 
басқаларысудыңбетіне
шығады. 
Бақылаубарысы: 
балалардыңназарынсуд
ыңқасиеттерінеаудару: 
сұйық, 
әртүрлітемпературағаи
е болу мүмкіндігі 
(ыстық, суық). Су 
мөлдір, 
ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде 
су тез қызады. 
Тоғандағы, өзендегі, 
көлдегі су 
жаздақызады. 
Адамдарсуғашомылуға
барады. 
Асфальтқашашырағанс
удыңжылдамкебетінінк
өрсету. 
Үлкенбалалармен суда 
қандайзаттарсуғабатып
жатқанын, 
қайсыбатпайтынынаны
қтау. 
Оныңсебептерінанықта

Тақпақ. 
Алақай, алақай! 
Күншықты, күншықты, 
Жерүстіненұршықты! 
"Көк ту" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Достыққа, 
белсенділікке, 
ұйымшылдыққа баулу. 
Балаларекітопқабөліне
ді. 
Әртоптаөзтуларыболад
ы. 
Әртудыңқорғаушысыб
олады. Ту 
қорғаушылартудыңқас
ындатұрады. 
Басқабалаларқарсыласт
арынөзтобынаауыстыр
улары керек. 
Екітоптыңортасынансы
зықсызылады да, 
қарсыластарынақарама
-қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұста
п, 
өзтоптарынатартыпалу
ғатырысады. 
Сөйтіпқай топ 
балалардыкөпжинайалс

төгілетіні, ыдыста, 
шалшықтақозғалмайтұ
ратынынанықтау. 
Салқын, жылы, 
ыстықтакеуіпкетедідег
ендіайтқызу. 
Іс-

тәжірибедесудыңадамн
ың, 
өсімдіктердіңтіршілігін
еықпалынакөңілаудару. 
Гүлзардысуару, таза ас 
суынішкізу. 
Іс-тәжірибеде суды 
асфальтқатөгіп, 
күнніңкөзіндекебуінбақ
ылату. 
Балаларға "кеуіпкетеді" 
дегендіайтқызу. 
Еңбекәрекеті: 
гүлзардаөскенгүлдердіс
уару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайыме
ңбекдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: су 
құйғыштар. 
"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 

тардыескетүсіру. 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойын
шажан-

жаққашашырапжүгіруг
е және бір-

бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағд
ыландыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабі
летінжетілдіру; 
ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Балаларалаңныңбіршет
індетұрады. Тәрбиеші: 
"Аспанашық, 
күншығыптұр! 
Серуенгешығуғаболад
ы," – дейді. 
Балаларбүкілалаңдажүг
іріпжүр. "Жаңбыр! Тез 
үйгежүріңдер!" - 
дегенбелгініестіп, 
бәріөзорындарынақара
йжүгіріпкеліп, 



ойыншықтаржасайды. 
Еңбекәрекеті:терекжа
пырақтарынжинау, 
балалардыеңбекнәтиже
сінеөзүлестерінқосуды
үйрету. 
"Гүлдер мен аралар" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойын
шажұптарғажиналуға 
және жан-

жаққатарапжүгіругедағ
дыландыру. 
Құралдар: 
таратпалытаңбалауышт
ар: гүлдер мен аралар. 
"Доптыұстап ал" 
ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ептілікті, реакция 
жылдамдығындамыту; 
доппенойындарғақызы
ғушылықтыарттыру. 
Дене 
тәрбиесібойыншажеке
жұмыстар. 

у. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіж
инау 
(тәрбиешініңкөмегімен
). 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайыме
ңбекдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеал
лергиясыболуынескеру 
керек. 
"Толқидытеңіз" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышыдамдылы
ққатәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаа
йналыпжүріп: 
Толқидытеңізбір, 
Толқидытеңізекі, 
Толқидытеңізүш, 
Толқидытеңізтөрт». 
Тәрбиешібелгісібойын

а, сол топ 
жеңіскежетеді. 
Жеңілгентоптыңтуына
шабуылжасалады. 
Олартуларынқорғапқал
са, ойынжалғасабереді. 
"Қағыпалмайөт" 
(кегли) 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды кегли 
арасыменбаяу және 
ептілекпенөтугедағдыл
андыру; көзмөлшерін, 
тепе-теңдікті, 
вестибуляраппаратынд
амыту. 
Құралдар: кеглилер. 
Еңбекәрекеті: 
алаңдағыағаштардантү
скенқұрғақбұтақтарды
жинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбекқорлық
қатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойы
ны. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықырағылыққ
а, дәлдіккеүйрету. 
Ойынғақатысушыбалал
арбірқатарғатұрады. 
Тәрбиешіақсүйектіқол
ынаалып, балалардың 
ту сыртынашығады да, 
алысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақт
ырылғанбағытынкөрме
уі керек. "Ақсүйек" 
жергетүскенненкейінтә
рбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер, 
кімжылдамтабарекен? - 
дейді. 
Ойынныңшартыбойын
шаақсүйектітауыпалған 
бала 
басқаларынабілдірмей, 
тәрбиешігеәкеліпберуі 
керек. 
Егербалалардыңбірібай
қапқалса, 
ақсүйектітауыпалғанба
ланықуыпжетіп, 
денесінеқолынтигізуі 
керек. Сонда 

орындықтардыңартына
отырады. 
Тәрбиешіқайтадан: 
"Күншықты! Барыңдар, 
серуендеңдер," – дейді, 
ойынқайтабасталады. 
"Қаптыкөлденеңныса
нғалақтыру" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке, 
ептіліккебейімдеу, 
бірқолменқаптыкөлден
еңнысанғалақтыружатт
ығуынамашықтандыру. 
Құралдар: 
лақтыруғаарналғанқұм
салынғанқаптар. 
Еңбекәрекеті: 
бақшадағыкөгөністерді
суару. 
Мақсат-міндеттері. Су 
құйғышпенәрекететуге
машықтандыру, 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойы
ндары. 



Мақсат-міндеттері. 
Доптықағыпалу және 
лақтыружаттығулары. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөзбетіншеой
ынтақырыбынтаңдауды
үйрету. 

ша: "Толқынмұз бол!"- 

дегендебалаларқозғалм
айқалу керек. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбергебой
ыменжүруге және 

жүгіругебейімдеу; 
вестибуляраппатарынд
амыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 
Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамы
з. 
Жылдам-

жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамы
з. 
Д. Ахметова. 
Педагог 
барлықбалалардыңбіры
ңғайқимылдауынқадаға
лапжүру керек. 
Шеңбербойыменжүргіз
уүшін, 
балалардыбіржаққабұр

ақсүйекөзінеберіледі. 
Сөйтіп, 
ақсүйектіешкімгежеткі
збейтәрбиешігетабысет
кен бала 
жеңімпазаталады. 
Өзбетіншеойындыұйы
мдастырудыдамытуды
жалғастыру, 
ереженіңнормасын 
және тәртібінорындау. 
Еңбекәрекеті: 
гүлдікүту. 
Мақсат-міндеттер: 
учаскедеөсетінөсімдікт
ердіөзбетіншеқорғауға
үйрету; 
гүлгеұқыптықарауға 
және сүюгетәрбиелеу. 
"Осындай бола ма, 
болмайма?" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сұраққажауапберуді 
және 
жауабынтүсіндірудіүйр
ету. 
- Балалар, 
жаздақаржауама? 
Күншығыптұрма, 



ып, 
шеңберортасынақарату 
керек. 
Балалардыңойындымең
герудегібастыміндеті - 
аса жылдамжүгірмеу. 
Әрбір бала 
қимылдаукезіндешеңбе
рдіңбіржақбойыменжү
ріп, 
бүкілшеңбердіңжылжы
пжатқанынбақылайды. 
Балалардыңеркінойы
ны. 
Балаларғаөзбетіншеой
ынтақырыбынтаңдауды
үйрету. 

жаңбыржауыптұрма? 

Қараңғы және 
жарықжердеөсіптұрған
өсімдіктердіқадағалау, 
күнгетартылатынөсімді
ктерқозғалысынакөңілб
өлу. 
Өсімдіктерөсуүшінжар
ыққажет. 
Балалардыңеркінойы
ны. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Сереуенгеқызығушылықтарынояту. Қимыл-қозғалысойындары: "Шарлардыдомалату", "Доптықақпағатүсіру" (3-4 

ретойнатылады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесә
рекеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Аспаптарментаныстыру. Ұлттыққұндылықтардыдамытуүшінкүйлердітыңдату. 
(шығармашылықдағдылар, музыка) 
Өнербұрышындабалалардыңқалауларыбойыншажұмыстарды беру. (шығармашылықдағдылар, мүсіндеу, жапсыру) 
Еркінрөлдікойындар. 



бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Балалардыңүйгеқай
туы (ата-

аналарғакеңес) 

Жаднама: 
"Балағақандайойыншы
қтарсатыпалуғаболады
?" 

"Немерелердітәрбиелеу
геарналғанбірнешекеңе
стер" қабырғагазеті. 

"Баланыңқозғалысбелс
енділігінқалыптастыру
дағыотбасыныңрөлі" 
әңгімелесу. 

Әңгімежүргізу: "Бала 
танымындамытудыңма
ңыздылығы". 

Ата-аналарғакеңес. 
"Демалыстыпайдалыөт
кізу" 

 

 

 

 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_ «Мирас» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.10 - 13.10.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 09.10.2023 10.10.2023 11.10.2023 12.10.2023 13.10.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу: "Ата-ананыңбаланыңбалабақшадағыөткентақырыптарытуралыхабардарболуыныңмаңызы", 
"Балағакүзтуралықарапайымтақпақтардыжаттату және жаттығулардыжасату", "Баланыңқандайжеміскенемесекөгөніскеаллергиясы бар?" 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Ұйымдастырылғаніс-

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытамақішердетабақ

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балабақшадағыарнайыжабд

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбалабақшадағыо

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабелгіленгентәртіпб



бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

әрекетінеқажеттіоқуқұралда
рынтарату және 
орындарынажинауіскерлікте
ріндамыту. 

ша, қасықтардықою, 
ішіпболғандажинасуіскерлік
терінжетілдіру. 

ықтардыдұрыспайдалану, 
қадірлеу, 
қайтаорнынақоюғатәрбиелеу
. 

йынбұрышындағыкезекшілі
ктіатқаруіскерліктерінжетілд
іру. 

ойыншакиініп-

шешінудағдыларынмеңгерту
. 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәрбие
ніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Сиқырлықапшық" 
дидактикалықойыны 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардызаттардықолменұс
тап, сипап-

сезуқабілетіндамыту. 
Тәрбиешібалалардыңортасы
на "Сиқырлықапшық" 
әкеледі. Қапшыққажемістер 
мен көгөністерсалынған. 
Балалардыңарасынанбірбала
нытаңдапалады. Ол бала 
көзінжұмып, қолын 
"сиқырлықапшыққа" салып, 
кезкелгензаттытаңдапалып, 
қолын "сиқырлықапшықтан" 
шығармағанбойысолзаттың 
сын-сипатынайтады. Түрін, 
түсін, 
дәмінбарлығынсипаттапайт
ыпбереді. 
Қалтаданқолыншығарып, 
заттыкөрсетеді. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

"Лото"" үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжеміс-жидек, 
көгөніс, 
гүлдержайлыбілімдеріндам
ыту және олардыңөсіп-

өнетінорындарындұрысайт
улары. 
Ойыншарты: көгөністерді 
– бақшаға, жеміс-

жидектерді – бауға, 
гүлдерді – 

гүлзарларғаорналастыру. 
Үшүлкенкарточкада: 

бақша, бау, 
гүлзарбейнеленген. 
Көлімдері 8×8см 
карточкалар және 
көгөністер, жемістер, 
гүлдербейнеленгенкөлемде
рі 5×5см карточкалар. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Суреттердіорналастыр" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруғажатт
ықтыру, 
өзбетіншетапсырманыоры
ндауғадағдыландыру, 
ойлауқабілетіндамыту. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжағ
ымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкін
дік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу
. 

Аманбысың, алтын күн! 
Аманбысың, жарқынкүн! 
Мағанжылу, жарықбер, 
Қуаныш пен шаттықбер. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Суреттертізбегі" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғасуреттерділогика
лықтізбеккеорналастыруға
жаттықтыру; 
қоршағанортадағықұбылыс
тар мен 
оқиғалардыңсырынтануға, 
түсіндіругеынталандыру; 
ұғымталдыққатәрбиелеу. 
Құралдар. Бірқұбылысты, 
оқиғанынемесеертегіжелісі
нсипаттайтынсуреттертопт

"Көркемсөздімәнерлепоқ
ужаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеу, ойлау, естесақтау, 
елестетуқабілеттеріндамыт
у; көркемсөзүлгілеріне, 
ересектіңеңбегінеқызығуш
ылықтыарттыру. 
М. Әлімқұлов "Аспаз". 
Біздіңгүлбақшада, 
Бар әсемасхана. 
Бар ондааспазшы, 
Ақкөңілжақсыаға. 
Әлде, май құймақ па? 

Көже ме, сорпама? 

Әлде, бал қаймақ па, 
Тұрадыортада. 
Тәп-тәттітамағы, 
Ағай – ас маманы. 
Пісіребілгенге, 
Астыңжоқмаманы. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
 

"Бірсөзбената" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакөгөністер мен 
жемістердіжалпылауды 
және 
олардыбірсөзбенатаудыүйр
ету. (сөйлеудідамыту) 
 

"Күз" 
мезгілітуралыәңгімелесу. 
"Күз" 
мезгілінебайланыстысюже
ттісуреттердікөру. 
Педагогтіңқойғансұрақтар
ынатолықжауап беру. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Тәулікбөліктері" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Тәулікбөліктеріжайлыбілім
дерінбекіту; 
тәулікбөліктерінатауды, 
ажыратудыжаттықтыру. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту) 
 

Сөздікойын: «Қатты-

ақырын-сыбырлап» 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларғақатты,сыбырлап, 
ақырынсөйлеугеүйрету. 
 

Қазақхалқыныңұлттықо
йыны. «Соқыртеке» 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакеңістіктібағдарл
ау, шапшаңқимылдауға, 
бір-



"Түрлі-түстіжолақтар" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіатауға, 
салыстыруғажаттықтыру; 
берілгентапсырманыорында
уғаынталандыру; 
достыққарым-

қатынастарынтәрбиелеу. 
(сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 
 

 

Тынысалужаттығуы 

«Құсмамығынүрле» 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардысөйлеубарысынд
адұрыстынысалуғаүйрету. 

амалары. 
(қоршағанортаментаныс
у, сөйлеудідамыту) 

Зертеуіс-әрекеті 
Мақсат-міндеттер: 
Қолданслаймжасауарқылы
зерттеужүргізеді. 

бірінекедергіжасамауғадағ
дыландыру; түйсік, 
зейінқабілеттеріндамыту; 
ұйымшылдыққа, 
ойынережелерінсақтап, 
ойындыәділойнауғатәрбие
леу. 
Шарты. 
Балаларортағашеңберқұры
птұрады. Топ 
ішіненбірбаланыңкөзібайл
анады. 
Балалар: «Бота, бұзау, 
қозы, лақ, 
Қайдакеткенқұлыншақ. 
Соқыртекебақ-бақ, 
Меніізден тап, тап!» - деп, 
өлеңменайтады. 
СоданкейінСоқыртеке 
(көзібайлаулы бала) 
балалардықуалайдынемесе
балалароныңжанынакеліп, 
ақырынтүртіпқалып, жан-

жаққақашажөнеледі. 
Соқыртекеұстапалғанбалан
ыңкөзібайланады, енді 
«соқыртеке» 
рөлінсолойнайды. 
Ойыносылай 

жалғасабереді. 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғасыятынтекшелермен) 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелердікөрсетіп: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне! " "Міне!" дейді; 



1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларрақметайтады, тамақтануғакіріседі. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Қандайшырын?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістердіажырату және 
атауқабілетінжетілдіру, сын 
есімдердіқұрудыүйрету, 
ауызшасөйлеуді, зейінді, 
естесақтаудыдамыту. 
Барысы: 
балаларсебеттенсуреттердіке
зекпеналады, 
суреттегіжемістердіатайды 
және осы 
жемістеналынғаншырынқала
йаталатынынайтады. 
Мысалы: "Бұлалма - 
алмашырыны". 
(сөйлеудідамыту) 

"Жапыраққайағаштаншы
ққан?" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардыдіңдері мен 
жапырақтарыбойыншаажыр
атуқабілетінжетілдіру, 
зейінін, байқағыштығын, 
естесақтауын, 
қиялындамыту. 
Барысы: 
балалардыңалдындажапырақ
тардыңсуреттерітұрады. 
Балаларәржапырақтыңқайағ
аштанекенінтабады және 
солағаштыңүстіне(бетіне) 
жапсырыпқояды. 
(сөйлеудідамыту) 

"Күз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілітуралыбілімдерін
кеңейту; 
тақырыпбойыншасөздікқорл
арынмолайту. 
Барысы: 
үстелдеәртүрлімаусымдыққұ
былыстардыңаралассуреттер 

(қаржауады, 
гүлденгеншалғын, 
күзгіорман, құстар және 
тағыбасқа) қойылған. Бала 
күзгіқұбылыстардығанабейн
елейтінсуреттердітаңдайды 
және олардыатайды. 
Мысалы: 
күнбұлттыңартынажасырын
ыпжатыр, жаңбыржауыптұр 

"Күзгіжапырақтар" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Сөздікті 
"күз", "ағаштар" 
сөздеріментолықтыру; 
есімдердідұрысқолдануды 
үйрету. 
Барысы: 
баланыңалдындаүлкенкарто
чкалар бар. 
Кішкентайларыжақынжерде
жинақталған. Ол 
біркішкентайкарточканыалы
п, 
қайағаштыңқайжапырағынд
аболғанынанықтайды: 
"Бұлүйеңкіжапырағы", ... , ... 
Соданкейінүлкенкарточкада
нсолжапырақтыіздейді де, 
оғанкішкенежапырақтықояд

"Қайкөгөністібайқамайқа
лдық?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Тақырыпбойыншасөздікқор
ынбелсендіру, зейіні мен 
визуалдыестесақтауындамыт
у. 
Барысы: ересек бала 
қояндыкөрсетіп, 

бүгінгоныңтуғанкүніекенінт
үсіндіреді. 
Қонақтаркөптегенсыйлықта
рәкелді. 
Ересекадамқоянныңалдынак
өгөніссыйлықтарқояды, 
олардықатарғақояды. 
Біркөгөністіатамайды. Бала 
қайкөгөнісжетпейді, 
соныатайды. 



және тағыбасқа. 
(сөйлеудідамыту) 

ы. (сөйлеудідамыту) (сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

 

 

Қазақтілі 
"Нан 
дастарханғақалайкеледі?" 

Мақсат-міндеттері. 
Қазақтілінтыңдауды, 
тақырыпбойыншафонетикал
ықсөздікойындардыойнауба
рысындаересекадамныңөтіні
шін, сөзінтүсіну, 
нанныңдастарқанғакелужол
ытуралыбілімдерінқалыптас
тыру. 
 

 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Пошташыныңжұмысынба
қылау. 

(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттағымаусымдықөзге
рістертуралыбілімдерінбекіт
у; 
пошташыныңжұмысытурал
ытүсініктерінқалыптастыру; 
ересектердіңжұмысынақызы
ғушылық пен 
құрметкетәрбиелеу. 
Пошташы 

Күнібойыжолжүріп, 
Көргенемесболдырып. 
Қайтадыүйгеалғысты, 

Қапшығынатолтырып. 

Аула 
сыпырушыныңжұмысынб
ақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Сыпырушыныңжұмысынбақ
ылаудыжалғастыру; 
сөздікқорынбайытуарқылыс
өйлеутілініңдамуынаүлесқос
у; 
сыпырушыныңжұмысынақы
зығушылықты және 
құрметкетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 
(белгіліжергеқоқысжинау). 
Мақсат-міндеттері. 

«Солыпқалғангүлдердібақ
ылау» 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкүзмезгілініңерек
шеліктеріментаныстырыпөті
п, 
балабақшаауласындағыкүзгі
гүлдергеназараударту. 
Жазғыгүлдер мен 
күзгігүлдердіңерекшеліктері
, 

айырмашылықтарытуралыәң
гімелеу. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары. 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттағымаусымдықөзге
рістертуралытүсініктерқалы
птастырудыжалғастыру. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 
(құлағанжапырақтардыжи
нау) 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке, 
еңбекетугеқұштарлыққатәрб
иелеу. 
Қимыл-

қозғалысойындары. 
"Жоғарықарайсекіру", 

Мысықтыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Мысыққатәнерекшеліктерту
ралыбілімдерінкеңейту. 
Қадыр Мырза Әли "Мысық". 
Мысықотыр, 
Ұйқысыәбденқысыпотыр, 

Май берейін, 
Шайнапотыр, 
Тышқанберейін, 
Ойнапотыр! 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 
(сүрлеужолдысыпыру). 
Мақсат-міндеттері. 



- Балалар, 
пошташыдегенкім? 

- Иә, дұрысайтасыңдар, 
балалар, пошташы хат 
таситынадам. 
- Ол 
дорбасындағыхаттардыәрбір
үйдіңесігіненемесе хат 
жәшігінеқалдырыпкетеді. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 
(қоқыстардынақтыжергеж
инау). 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеуге, 
істіжалпыкүш-

жігерменорындауғақолжеткі
зудіүйрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары. 
"Жапырақтыңтүсуі", 
"Мен атағанзатқажүгір". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. Бір-

бірінесоқтығыспайжүгірудіү
йрену; 
педагогтіңбелгісібойынша 
тез жүгірудіүйрету; 
ағаштардыңатауынбекіту. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Серуенкезіндеэмоционалдык
өңілкүйқалыптастыру. 

Қоқыстыбелгілібіржергежин
ауқабілетіндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 
"Құстар мен жаңбыр". 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойынкезіндеөзараәрекеттесу
қабілеттеріндамыту; 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, қозғалыстардыдамыту. 
Мақсат-міндеттерІ. 
Кеңістікті және 
уақыттыбағдарлаудыжақсар
ту. 

Мақсат-міндеттері. 
Қурапқалғангүлдердіңтұқым
дарынжинау. 

Балаларменжекежұмыс.Та
қпақжаттау. 
Арасындагүлдің, 
Ойнапбүгінжүрдім 

Қызыл, жасыл, сары, 
Әп-әдемібәрі. 
Қимылдыойындар. «Абай 
бол!», 
«Қайдашылдырлайды?» 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыептіліккеүйрету. 
Естуқабілеттеріндамыту. 
Балалардыңөзеріктеріменжа
салатыніс-әрекеттері. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, қозғалыстардыдамыту. 
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістікті және 
уақыттыбағдарлаудыжақсар
ту. 

"Шеңбербойымен". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгібойыншажылдамәрекет
етудіүйрену; 
жолдастыққатәрбиелеу. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі. "Батылбалалар" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жылдамжүгіружаттығулары
, ептіліктідамыту. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
Қимыл-

қозғалысойындары. 
"Мысық пен тышқан". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістіктібағдарлауіскерлікт
еріндамыту. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, 
алғақарайекіаяқпенсекіру
дағдыларынбекіту. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 



Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларрақметайтады, тамақтануғакіріседі. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауы
нажағымдыжағдайтуғызу. 
(мәдени-

гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 
Балалардыңтынышұйықтауы

үшінжайыбаяу музыка 
тыңдау. (музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпжатуды
үйренеді. 

Балалардыңтынышұйықтауы
үшінжайыбаяу музыка 

тыңдау. (музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 
Балалардыңтынышұйықтауы

үшінжайыбаяу музыка 
тыңдау. 

"Әлди-әлди" әні (музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Етікші» ертегісіноқып 
беру. 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Шаңғыжаттығуы (екіаяқтытізегебүгіп, кезекпенсозып-жинау, табандытөсекүстінеүйкеу). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Кешкі  ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз! 
Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз! 
Балаларрақметайтады, тамақтануғакіріседі. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 
"Күзкелді". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Күзкелді" 
өлеңініңмазмұныментаныст
ыраотырып, 
тақпақтымұқияттыңдаудыүй
рету; 
тақпақтыжатқаайтатынсөзде
рінестесақтап, 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Күзгіқоректер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "оңжақ", 
"солжақ", "көп", "біреу" 
ұғымдарынажыратудағдыла
рынқалыптастыру, 
педагогтіңнұсқауыбойыншаз
аттардыжазықтықтаорналаст

Қоршағанортаментанысты
руданойын-жаттығу. 
"Себеттегіжемістер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжемістіңбірнешет
үріментаныстыраотырып, 
олардыөсірутәсілдерітуралы
түсініктерінкеңейту; 
жемістержайлытүсініктерін
жүйелендірудеқарапайымзер
ттеужұмыстарыменайналыс

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 
"Жеміс-көгөніс" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңкүзсыйларытура
лы, көгөністер мен 
жемістердіңөсуерекшеліктер
і мен орындарытуралы, 
білімаясынкеңейту. 
Дидактикалықойын. 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 
"Сәбіз". 
Мақсат-міндеттері. 
Қылқаламдыүшсаусақпенұст
ап, түгінбояуғамалып, 
бірнүктеденқағазбетініңтіке
бойымендоғалысызықжүргіз
іп, қайтаайналдырып, 
басталғаннүктегежетубілігін
жетілдіру, 



қайталауғажаттықтыру; 

тақпақтағыкүзмезгілінкөрке
мсөзбенәдеміөрнектегенжол
дарынабалалардыңназарына
ударып, мәнінтүсіндіру; 
күзтуралытүсінік беру. 
"Күзкереметтерін тап" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілінеқатыстысуретте
р табу. (сөйлеудідамыту) 
 

"Ойыншықты тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістіктібағдарлаудыүйрет
у. (танымдықдағдылар) 
 

Вариативті 
компонент/Шығармашыл
ық 

"Пеште тандыр 
нанпісіреміз". 
Ұжымдықжұмыс. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңнанныңқасиетіту
ралыбілімдерінкеңейту; 
тандыр нанжөніндеұғым 
беру; тандыр 
нанныңдөңгелекпішінініңер
екшеліктерінемәнберіп, 
оныңдайындалужолдарынүй
рету. 
Саусақжаттығуы. "Нан 
илейдіНұрай". 
Нан илейдіНұрай, 
(саусақтардыжұдырыққақай

ыруіскерлігінжетілдіру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
зейінді, ақыл-ойды, 
естесақтау, 
қабылдауқабілетіндамыту. 
 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу. 
"Күзгібақшаларғасаяхат. 
Жеміс-көгөністер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакүзмезгіліндегіже
міс пен 
көгөністертуралыұғымдар 
беру, 
баладасәбіздіңкөгөніскежата
тыны және 
күздепісетінітуралыбілімдіқ
алыптастыру. 
Сергітусәті. 
"Жаңбыржауса - 
тұрмайық". 
Жаңбыржауса - тұрмайық 
(орындаадымдау), 
Қолғашатыралайық 

(аяқтарұшынатұру, 
екіқолдыжоғарысозу, 
саусақтардыашып-жұму), 
Там-там соқсатамшылар 
(бірқолдыңсаусақұштарыме
н), 
Жамылып, отырайық 
(шоқайыпотыру, 
алақанменбастыңтөбесін 
жабу). (денешынықтыру) 
 

"Нені, 

уқабілетінқалыптастыру; 
күзсыйыныңмәнінашу. 
"Дәмінентаны" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістердіңдәмінтатып, 
қандайжемісекеніндәмінена
жыратудыүйрету. 
Жемістердіңатауынқазақтілі
ндедұрысайтудыдағдыланды
ру. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

"Неніңтөліжоқ?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Үйжануарлары мен 
олардыңтөлдерінажыратуды
, жануарларғакүтімжасауға, 
қамқорлыққаалуғатәрбиелеу
. (сөйлеудідамыту) 
 

Зертеуіс-әрекеті 
Мақсат-міндеттер: 
Күзгіағаштардыңдіңдерінзер
ттейді. 
 

"Жеміс-көгөніс". 

Мақсат-міндеттері. 
Жемістер мен 
көгөністердіңатауларынбекі
ту; жемістер мен 
көгөністердіекітоптамағабөл
іп, 
ажыратутәртібінпысықтау. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Сыңарын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңпішіндертуралыт
үсініктерінкеңейту. 
Байқампаздыққа және 
шапшаңдыққаүйрету. 
Ойынғақызығушылықтарын
арттыру. Тазалыққа, 
ұқыптылыққатәрбиелеу. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту) 
 

 

салыныпқойғансопақшапіші
нінқылқаламарқылықызылса
рыбояуғабояутехникасынқал
ыптастыру; төгілмеуіш пен 
тіреушеніқолданудағдылары
нжетілдіру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
көзмөлшерін, зейінін, 
елестетуқабілетіндамыту. 
Саусақжаттығуы. 
"Жүрейік, жүрейік". 
Жүрейік, жүрейік, 
(саусақтарменүстелбетіндеая
қтарменадымдаржасапжүрге
ндікөрсету) 
Көккеқолменсермейік, 
(саусақтармен, 
қанаттарқимылынкөрсетіп, 
қолдардытөменненжоғарыкө
теру) 
Күнгесәлемберейік, 
(алақандарменжоғарыдабұлғ
ау) 
Шапалақтап, күлейік. 
(шапалақтау) 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Кім тез жинайды?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Көгөністер мен 
жемістердіайырабілуге, 
топқабөлебілуге, 
шапшаңдыққа баулу; 
тәрбиешінітыңдайбілугетәрб
иелеу. (денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 



та-қайтажинап, қысу) 
Дөңгелектеп, былай, 
(жұдырықтардыайналдыру) 
Томпаң-томпаң, 
(қосқолдыжұдырыққа, 
"құлыпқа", қысу) 
Томпақтап, 
(қосжұдырықтыайналдыру) 
Жалпақ-жалпақ, 
(алақандардыашып, бірін-

бірінеайқастырып салу) 
Жалпақтап. 
(сөйлеудідамыту) 

қайданалуғаболады?" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Адамғақажеттізаттардытани, 
талдайбілуге, 
неніқайданалуғаболатынынү
йрету, 
сөздікқорларынбайыту. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Нурдаулет 
Күзгітабиғатқұбылыстары
ныңерекшеліктерітуралыә
ңгімелесу. 
 

"Күзде" тақпағынжаттау. 
 

"Дәлосындайгүлді тап" 
үстелүстіойыны. 

 

"Үйқұрылысыныңретінкө
рсет" 
дидактикалықойыны. 
 

"Ғажайыпдорба" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөздікқорларынжеміс пен 
көгөнісатауларынатолықтыр
у. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Сереуенгеқызығушылықтарынояту. Қимыл-қозғалысойындары: "Шарлардыдомалату", "Доптықақпағатүсіру" (3-4 ретойнатылады). (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөздігіненшешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Логикалықойындар. 
Рөлдікеркінойындар. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
"Ойыншықты тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсаты: 

Кеңес. 
"Саусақжаттығулары". 
Қолмоторикасындамытудың

Ата-аналарғакеңес. 
"Отбасындағысауықтыруша
ралары". 

"Отбасындағымерекелердіөт
кізудәстүрлері" 
тақырыбынаәңгімелесу. 

"Үйдедемалыстықалайөткізу 
керек?" әңгімелесу. 



кеңістіктібағдарлаудыүйрету
. 

маңыздылығынтүсіндіру. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 
(балабақша/ 
шағынорталық, 
мектепалдысыныбы)   «Қарлығаш» тобы  

Топ/сынып    Аралас топ 

Балалардыңжасы 3 жасбалалар 

Жоспардыңқұрылуке
зеңі (аптакүндерін, 
айды, жылдыкөрсету) 16.10-20.10.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 16.10.2022 1710.2022 18.10.2022 19.10.2022 20.10.2022 

Балалардықабылдау 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңес беру 

"Демалыскүнінбалаңызбенбіргеқалайөткізугеболады?" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойынд
ар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға топ 
бөлмесіндетәртіпсақтау
дыүйрету: 
ойыншықтарды, 
құрылысматериалдары

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөзқолдарына
нкелетінеңбектүрлеріту
ралыәңгімелеп беру; 
кезекшілердіөзістеріне
дұрысүйретіп, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларбелгіленгенрет
бойыншакиініп-

шешінудағдыларынмең
геругебәтеңкесініңбауы
нбайлау, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Үстелүстінеыдыс-

аяқтарды, 
нансалатыныдысты, 
шыны-аяқтарды, 
шұңғылтабақты, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Үйдіөздігінентазалайбі
луін, 
табиғатмүйісіндегімеке
ндеушілердікүтебілуін
қалыптастыру. 



тағыбасқаәрекеттер) норындарынажинау, 
олардысындырмау. 

тостағандытұтқасынан, 
нансалуғаарналғаныды
стыекіқолыменұстауды 
және 
тағыбасқатуралыестері
несалыпотыру. 

түймелерінтүймелеу, 
киімдерініліпнемесеұқ
ыптылықпенбүктепқою
ға, 
үлкендердіңкөмегіменк
иімін дер 
кезіндереткекелтіруге, 
тазалау, кептіру және 
тағыбасқаіскерліктерін
дамыту. 

майлықсалатыныдыста
рды, 
тамақішужабдықтарын: 
қасық, шанышқы, 
пышақтықойыпшығуіс
керліктеріндамыту. 

"Апта күндері" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Апта күндерінатап, 
ескесақтаудыүйрету. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Нан 
дастарқанғақалайкел
еді?" 

Мақсат-міндеттері. 
Бидайдықалайөсіру 
және 
оданнандықалайжасау
жөніндегібалалардыңбі
лімдерінтолықтырыпж
үйелеу; 
диқаншылардыңеңбегі
нқұрметтеугетәрбиелеу

"Лото" 
үстелүстіойыны 
(отбасы). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңзейіндерін
тұрақтандыру, 
логикалықойлауқабіл
етіндамыту; 
заттардытоптастыруға
дағдыландыру; 
байқампаздыққатәрби
елеу. 
Әр бала 
отбасымүшелерініңки
імдерініңфотосуретте
рінжинайды, 
біратауменбіріктіреді. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Шәйнектенқандайс
ұйыққұйылды?" 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысуреттердег
ішәйнектергеқарап, 
әрқайсындашәйнектен
кесегеқандайсұйыққұ
йылыпжатқанынанық
тауғадағдыландыру; 
түстердіқабылдау, ой-

қиял, 
сөйлеуқабілеттерінда
мыту. 
- Балалар, 
шайдысұйыққажатқыз
амыз. Шәйнектен тек 
шайсұйығығанақұйыл
майды, 

Саусаққаарналғанж
аттығу. "Сәлем". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықимылдард
ымәтінжолдарыныңы
рғағына сай 
орындауғадағдыланд
ыру; 
қолдыңұсақмоторикас
ын, 
жағымдыэмоциялард
ыдамыту. 
Сәлемдесемәрдайым 
(екіқолдарынайқастыр
ыпкеуделерінеқояды) 
Үйде және бақшада 
(екіқолдарыналғажаяд
ы) 
Тіпті "сәлем" - деймін 

"Дойбы" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңзейіндерін
тұрақтандыру, 
логикалықойлауқабіл
етіндамыту; 
байқампаздыққатәрби
елеу. 
Ойынмақсат-

міндеттері. 
Қарсыластыңфигурал
арынтолықжоюнемесе
жүружолынбұғаттау. 
(зияткерлікдағдыла
р, сөйлеудідамыту) 
 

"Жаңбыржауғанда" 
фонемо-



. (сөйлеудідамыту) 
 

"Балабақшаережесінс
ақтау" 
тақырыбындаәңгімел
есу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балабақшадаөзіндұрыс
ұстауережелерітуралыә
ңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

"Біздіңүйдегікөмекш
ілер" жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңтұрмысты
қтехниканықолдануқа
ғидаларытуралытүсіні
ктерінпысықтау; 
мәтіндіырғаққа сай 
айтажүріп, 
қимылдардыорындауғ
амашықтандыру. 
Бізге не көмектеседі? 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыжоғарынынұсқайд
ы) 
Біз оны қосамыз, 
(қолымызалдыда, 
жұдырыққатүю, бір-

бірінетүйістіру) 
Көрсетедіқолғабыс 
(шаңсорғышпентазала
ғансыңайтаныту) 
Кішкентайшаңсорғыш
! 

(қолдыекіжаққасерме
у, иықтыкөтеру) 
 

Бізге не көмектеседі? 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыменалдығанұсқайд

солсұйықтардықанша
лықтыбілетіндеріңдік
өрейік. 
Педагог 
балаларғашәйнектенқ
андайсұйықтыңқұйыл
ғанытуралысұрайды. 
Құралдары: бір-

бірінебірнешеұқсассу
реттер: бірінен су 
құйылыпжатыр, 
екіншісінен - сүт, 
үшіншісінен - кофе, 
төртіншісінен - 
қарашай, бесіншісінен 
- лимонад. 
Жаттығудышынайытү
рдеіс-

тәжірибедекөрсетугеб
олады. Сонда 
құралдарретіндестақа
ндарғақұйылған: шай, 
кофе, лимонад, сүт, су 
қолданылады. 
(қоршағанортамента
нысу, 
сөйлеудідамыту) 
 

Көркемсөздімәнерле
пайту (жаттау) 

мен ("Қанаттары" 
екіқолдарынсәлкөтері
п, 
қайтатүсіріпқағыптұр
ады) 
Қасымдағыкөршіме. 
(бірқолдыңсыртынекі
ншіқолдыңалақанына
беттестіресаусақтард
ыжан-жаққааша «күн» 
жасайды) 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 
 

"Қарама-

қайшылық" 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөздікқорларынкеңей
ту, қарама-

қарсымағыналысөздер
діқолданудыүйрету. 
Ойынқұралы: доп. 
Тәрбиешібелгілібірсөз
діайтады: мысалы - 
"ауыр"дегенсөздіайта
ды да 
бірбалағадоптылақты
рады. 
Доптықағыпалған 

ырғақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңы
рғағына сай 
қимылдауға баулу; 
жаңбырғаеліктеугеын
таландыру; 
артикуляцияныжатты
қтыру. 
Жау, жау, жаңбыр! 
Жау, жаңбыр! 
Арықсуы мол болсын! 
Өсімдіктер мол 
болсын! 
Жауғанжеріншөпболс
ын! 
Тырс-тырс! Тырс-

тырс! 
(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 
(екіншіаяқпенсекіру) 
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! 
(екіаяқпенсекіру) 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 



ы) 
Біз оны қосамыз, 
(қолымызалдыда, 
жұдырыққатүю, бір-

бірінетүйістіру) 
Тоңазытқыштыашың
ыз, (екіқолдыуқалау) 
Салқындаптұрасыңыз
! 

(қолдыекіжаққасерме
у, иықтыкөтеру) 
 

Бізге не көмектеседі? 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыменалдығанұсқайд
ы) 
Біз оны қосамыз, 
(қолымызалдыда, 
жұдырыққатүю, бір-

бірінетүйістіру) 
Шәйішейікшәйнектен 
(қолдыалдығасермеу) 
Ызылдайтынжәйғана! 
(қолдыекіжаққасерме
у, иықтыкөтеру) 
 

Бізге не көмектеседі? 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыменалдығанұсқайд
ы) 

жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Жылдыңтөртмезгіліні
ңретінбілугедағдылан
дыру; естесақтау, 
сөйлеуқабілеттерінда
мыту. 
"Төртдосым". 
Төртдосымжанымнан
өткен: 
Жаз, күз, қыс және 
көктем. 
Ұмытпаймын не 
бүгін, не ертең: 
Жаз, күз, қыс және 
көктем. 
Д. Ахметова. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Адымдар" 
дамытушылықойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңсөздікқор
ларынкеңейтугеықпал
ету, тілдеріндамыту. 
Екі топ бір-

бірінеқарама-

қарсытұрады. 

бала 
ауырзаттыайтуқажет. 
Жауапбергенненкейін
допты, 
қайтадантәрбиешігела
қтырады. 
Ойыносылайжалғасаб
ереді. Мысалы: ауыр - 
тас, жүк; шыны - 
ыдыс, әйнек және 
тағыбасқа(денешыны
қтыру, 
сөйлеудідамыту) 



Біз оны қосамыз, 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыменалдығанұсқайд
ы) 
Басыпқалсаңтетігін, 
(екіқолдыңәрсаусағын
бір-бірінетигізу) 
Қайнапкетертоқпешім
! 

(қолдыекіжаққасерме
у, иықтыкөтеру) 
 

Бізге не көмектеседі? 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыменалдығанұсқайд
ы) 
Біз оны қосамыз, 
(екіқолдыңсұқсаусақт
арыменалдығанұсқайд
ы) 
Өтепысықүтігім 
(алақанныңсыртқыжа
ғынбір-бірінеүйкелеу) 
Басаркиімтүтігін! 
(қолдыекіжаққасерме
у, иықтыкөтеру) 
(Аударған А. 
Кокенова) 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

Екітоптыңарасынанбө
лусызығыжүргізіледі. 
Әртүрлітақырыптард
ықолдануғаболады. 
Қажетсөздіатап, 
бірадымжасау керек. 
Бөлусызығынабірінші
жеткен топ 
жеңіскежетеді. 
(сөйлеудідамыту) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғасыятынтекшелермен) 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелердікөрсетіп: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Ұннан не 
жасалады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Танымдыққызығушыл
ықты, ойлауды, 

"Мамандықтыата" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңұғымындағ
ынанөсірумен және 
өндіруменайналысатын

"Құймақтыжай" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Пішінді, 
көлемдіқабылдаудыдам
ыту, 

"Астықөсірушігежұм
ысістеуүшін не 
қажет?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңауылшаруа

"Нан 
өнімдерінкімкөбірека
тайды?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Танымдыққызығушыл



көрнекізейіндідамыту. 
Барысы: балалар тек 
ұннанжасалатынтағамд
ардыатайды. 
(сөйлеудідамыту) 

кәсіптертуралытүсінікт
ерінкеңейту, 
сөздікқорынкеңейту. 
Барысы: 
педгогсөйлемдібастайд
ы, балалараяқтайды 
(мысалы: 
комбайнменжұмысісте
йді ... комбайнер және 
тағыбасқа.) 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 

балалардыөлшемдіөсу 
(кему) 
ретіменкөзбенанықтайб
ілуге машықтандыру, 
көзді, 
визуалдықабылдаудыд
амыту. 
Барысы: 
балаларкартадакөрсетіл
генқұймақтардырет-

ретіменнөмірлейді (1-

ден 10-ға дейін) 
еңкішісіненүлкенінеде
йін және керісінше. 
(математика 
негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

шылықтехнологиясы, 
астықөсірушініңқұралд
арытуралыбілімдерінбе
кіту, 
визуалдықабылдауын, 
зейінін, 
естесақтауындамыту. 
Барысы: 
балаларауылшаруашыл
ықтехникалары мен 
астықөсірушініңқұралд
арыбейнеленгенсуретте
рдітаңдайды. 
(сөйлеудідамыту) 

ықты, 
естесақтауқабілетіндам
ыту, 
сөздікқорынбайыту. 
Барысы: 
шеңбердетұрғанбалала
рәртүрлінанөнімдеріна
тайды; 
осындайзаттардыңқаза
қтіліндекөпшілігінатағ
анжеңімпазболады. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Білім беру 
ұйымыныңкестесі 
бойыншаұйымдастыр
ылғаніс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"(педагогтың жоспары 
бойынша) 
 

Дене шынықтыру 

(педагогтың жоспары 
бойынша) 

Музыка 

(педагогтың жоспары 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагогтың жоспары 
бойынша) 

Қазақтілі 
"Нан 
дастарханғақалайкеледі
?" 

Мақсат-міндеттері. 
Қазақтілінтыңдауды, 
тақырыпбойыншафоне
тикалықсөздікойындар
дыойнаубарысындаере
секадамныңөтінішін, 
сөзінтүсіну, 
нанныңдастарқанғакел
ужолытуралыбілімдері



нқалыптастыру. 
"Үшіншісіартық" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Артықзаттыанықтауды
үйрету. 
Нақылсөздер. 
Ас атасы - нан. 
Нан бар жердеән бар 

Дәндішашпа, 
нандыбаспа. 
Артикуляциялықжатты
ғу. 
 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Серуен Күн - жылу мен 
жарықкөзінбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Күн 
- жылу мен 
жарықкөзіекеніжайлыт
үсініктерінпысықтау, 
талқылау, 
дәлелдеубіліктіліктерін
дамыту; 
табиғаттыаялауғатәрби
елеу. 
Зерттеу. 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжелдіңқасие
ттерінтануғақызығушы
лықтарынарттыру; 
бақылаунәтижесіндеже
лгеауызшасипаттамабе
руге, іс-

тәжірибелержасауғадағ
дыландыру. 
"Түтікшеменүрлеп, 
лентаныжелбіретейік

Суды бақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Ыдысқақұйылғансуғақ
арап, 
оныңайнадаймөлдіреке
нінекөзжеткізу; 
судыңқозғалуын, 
ағымын, 
жергесіңіпжоғалуынба
йқатып, 
өсімдіктердіңтамырлар
ынаөтеқажетекендігінт

"Ауарайынбақылау 
(бұлттыкүн)". 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
"Жаңбыржауғанда" 
фонемо-

ырғақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардысөздердіңыр
ғағына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынт
аландыру; 

Жергетүскенжапырақ
тардыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажапырақтарн
еліктенжергетүскендігі
туралыәңгімелепайту. 
Олардыңтүстерінатау. 
Еңбек:құмсалғыштыіш
інетүскенжапырақтарда
нтазалау. 
Балаларменжекежұм
ыс: 



Күнгеқарапотырып, 
сұрақтарғажауапберуді
ұсыну. 
- 

Күнгеқарағандаөзіңдіқа
лайсезінесің? 

- Күнге тура 
қарайаламыз ба, 
көзімізгезиянынтигізбе
й ме? 

Педагог 
балаларғаекітастыалып
, біреуінкүнніңкөзіне, 
екіншісінкөлеңкеге, 
яғни, жан-

жағынжауып, 
қараңғыжергеқоюдысұ
райды. 
Біразуақыттанкейінбал
аларкүнкөзіндетұрғант
аскөлеңкедетұрғантасқ
ақарағандақызып, 
жылыекенінекөзжеткіз
еді. 
Күнкөзіндезаттыңқызат
ынынақорытындыжаса
у. 
Еңбектапсырмалары: 
кіші топ 
балаларынаойынаумақт

" жаттығуы. 
(тынысалужаттығуы) 
Педагог 
әрбірбаланыңалдынатү
тікше мен лентаны 
(қағазданқиылғанжолақ 
та жарайды) береді. 
- Балалар, 
қазірбізқажеттікүшпен
үрлеудіжасап, 
түтікшеденжелдіүрлеп
шығарамыз. 
- Мен 
"Желқаттысоғыптұр" 
десем, 
сендерқаттыүрлеп, 
лентанықаттыжелбірет
есіңдер. 
- Мен "Желбаяусоқты" 
десем, 
сендертүтікшегеақыры
нүрлеп, 
баяужелдібілдіресіңдер
. 

Еңбекәрекеті: 
ойыналаңынаағаштард
анқураптүскенұсақбұта
қтардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Аула 

үсіндіру; 
байқағыштыққа, 
ұғымталдыққатәрбиеле
у. 
Бақылаубарысы: 
балалардыңназарынсуд
ыңқасиеттерінеаудару. 
Су сұйық, 
әртүрлітемпературағаи
еболуымүмкіндігі 
(ыстық, жылы, суық). 
Су мөлдір, айна 
ұқсапзаттардыбейнелей
ді. Суды 
даладаыдысқақұйыпқо
йып, оныңбетінеқараса, 
көкаспан, бұлттар, 
өзіміздің де 
бейнемізкөрінеді. 
Суғатастарды салса - 
түбіндежатқаноларайқ
ынкөрінетінболады. 
Тіптібалықтардыжіберс
е, 
оларнақтылыкөрінеді. 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

артикуляцияныжаттықт
ыру. 
Жау, жау, жаңбыр! 
Жау, жаңбыр! 
Арықсуы мол болсын! 
Өсімдіктер мол 
болсын! 
Жауғанжеріңшөпболсы
н! 
Тырс-тырс! Тырс-тырс! 
(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 
(екіншіаяқпенсекіру) 
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! 
(екіаяқпенсекіру) 
Ересектерменбіргеор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары
: гүлсуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Түскенгүлжапырақтар
ынтырмаментазалау. 
"Ормандағыаюда" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартын

балаларғажұмбақжасыр
у. 
Жаздатұрыпжоғары, 
Күздежергеқонады. 
(Жапырақ.) 
Аспайпіскен, 
Қайнамайпіскен. 
(Жеміс.) 
"Қойлар мен қойшы" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірлікке, 
татулыққа, 
ептіліккетәрбиелеу; 
тәрбиешініңбергенбелг
ісінекөңілаударабілудіү
йрету. 
Қойшысайланыпалады. 
Қалғанбалаларқойларб
олады. 
Қойшыныңқұралдарын
береді. 
Қойларалыстажайылып
жүреді, 
қойшыалыстанбақылап
тұрады. 
Тәрбиеші: 
"Қойшышықтыертемен
, 

Қойларынбағыпдалаға. 



арынжинауғакөмектесу
. 

Мақсат-міндеттері. 
Жасыкішігекөмектесуг
еұмтылудыүйрету, 
еңбексүйгіштіккетәрби
елеу. 
"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынережесі
не сай 
ойнауғамашықтандыру
; зеректікке, 
қырағылыққа, 
дәлдіккедағдыландыру; 
шыдамдылыққатәрбиел
еу. 
Ойынғақатысушыбалал
арбірқатарғатұрады. 
Тәрбиешіақсүйектіқол
ынаалып, балалардың 
ту сыртынашығады да, 
алысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақт
ырылғанбағытынкөрме
уі керек. 
"Ақсүйек" 
жергетүскенненкейінтә

сыпырушығакөмеккөрс
ету, 
өзгелердіңеңбегінқұрм
еттеугетәрбиелеу. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбердеой
ынережесіне сай 
бірігіпойнауғаынталан
дыру; 
бірадамдайбелгібойын
ша, 
шеңбербойыменбіресеб
іржағына, 
біресеекіншіжаққажүрі
п, 
содансоңжылдамдықты
қосыпжүгіругедағдыла
ндыру; 
вестибуляраппаратынд
амыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбие
леу. 
Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамы
з. 
Жылдам-

жылдамжүгіріп, 

Балалардыбелгібойын
шажан-

жаққашашырапжүгіруг
е және бір-

бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағд
ыландыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабі
летінжетілдіру; 
ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 
Еңбекәрекеті: 
құмсалғыштыңбетінқ
оқысбұталардантазал
ау. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұқыптылыққа, 
тазалыққатәрбиелеу. 
"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдық
қа баулу, 
ойынғақызығушылықт
арынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпо
тырады, 
шеңбербойыменбір 

бұзбай, 
тақпақсөздерінайтажүр
іп, 

қимылдардыжасауға, 
бір-бірінесоғылмай, 
бірбағыттажылдамжүгі
ругедағдыландыру; 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 
Ойынғажүргізуші бала 
"аю" 
болыптағайындалады 
(таңдалады), 
қалғанойыншыларбала
ларболады. 
"Аю" 
алаңныңбіршетіндеұйы
қтағанболыпотырады. 
Балаларалаңныңекінші
жағынан, 
тақпақсөздерінайтып, 
себеткежидектердіжин
ағанғаұқсап, "аюға" 
қарайжүреді. 
Ормандағыаюдың 

Құлпынайыкөпекен. 
Теріп-теріпалайық, 
Себетімізгесалайық 

Балалар, жақынкеледі, 
Аю жидегінбереді. 

Қойлармаңырайды, 
Сонансоңжамырайды," 
- дегенкездеқойларжан-

жаққажамырайды. Ал 
қойшыолардыжинап, 
қорағаәкеліпқамайды. 
Басқақойшынысайлайд
ы. Ойын 3-4 

ретқайталанады. 
Дене 
шынықтыруғаарналған
ойындар. 
Бақылау: 
«Солыпқалғангүлдерді
бақылау» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкүзмезгіліні
ңерекшеліктеріментан
ыстырыпөтіп, 
балабақшаауласындағы
күзгігүлдергеназарауда
рту. 



рбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер, 
кімжылдамтабарекен?" 
- дейді. 
Ойынныңшартыбойын
шаақсүйектітауыпалған 
бала 
басқаларғабілдірмей, 
тәрбиешігежылдамәкел
іпберуі керек. 
Егербалалардыңбірібай
қапқалса, 
ақсүйектітауыпалғанба
ланықуыпжетіп, 
денесінеқолынтигізуі 
керек. Сонда 
ақсүйекөзінеберіледі. 
Сөйтіп, 
ақсүйектіешкімгежеткі
збейтәрбиешігетабысет
кен бала 
жеңімпазаталады. 
Жабдығы: ақсүйек. 
"Өртсөндірушілероқу
да" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Қабырғағаөрмелеубілік
тіліктерінбекіту; 
зейіндеріндамыту. 

Шеңбердіайналдырамы
з. 
Д. Ахметова. 
Соңғысөздерденкейінб
алаларжергеотырып, 
қолдарынбосатады, 
демалады. 
Ойынбірнешеретқайтал
ануымүмкін. 
Педагог 
барлықбалалардыңбіры
ңғайқимылдауынқадаға
лапжүру керек. 
Шеңбербойыменжүргіз
уүшін, 
балалардыбіржаққабұр
ып, 
беттеріншеңберортасы
нақарату керек. 
Балалардыңойындымең
герудегібастыміндеті - 
аса жылдамжүгірмеу. 
Әрбір бала 
қимылдаукезіндешеңбе
рдіңбіржақбойыменжү
ріп, 

бүкілшеңбердіңжылжы
пжатқанынбақылайды. 
"Шұңқырданаттапсе
кіріпөт" 

бала жүгіреді, 
оныңқолындаорамалыб
олуытиіс. 
Шеңбербойындаотырға
нбаланыңбірінеорамал
дыартынатастапкетугет
иісті. Бала 
артынабұрылыпқарап, 
орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланық
уыпжетіпорамалдылақт
ырыптигізуі керек. 
Егертигізеалмаса, 
ойындыөзіжалғастырад
ы. 
Орамалтастағанойынш
ықуыпкележатқанбалан
ыңорнынаотыруы 
керек. Қуғыншы бала, 
орамалтастаушығаорам
алдытигізсе, 
ондаойындыорамалтаст
аушы бала 
өзіжалғастырады. 
"Кіммәрегежетеді?" 
қимылдыойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгігедейінқосаяқпен 

Соңғысөздердіестіген 
"аюоянып", 
"балаларға" 
қарайжүгіріп, 
олардыұстапалмақшыб
олады. 
Ұстапалу - 
балағақолдытигізуболы
псаналады. Ұсталған 
"балалар" 
келесіайналымғақатыс
пайды. 
Ойынныңсоңындабала
лар "аю" 
қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. 
Ойындыжүргізушініау
ыстырып, 
тағыбірретойнатуғабол
ады. 
"Түстерді тап" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншатүстердітауып, 
белгіліқимылдардыоры
ндауғабейімдеу. 
Өзбетіменеркінойынә



Өзбетіншееркінойынә
рекеті, 
алаңдашығарылғанм
атериалменойындар. 
"Шеңбергедәлде". 
Мақсат-міндеттері. 
Нысанағадәлдептигізуг
ежаттықтыру. 

қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұзындыққасе
кіругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынә
рекеті, 
шығарылғанматериа
лменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-

қозғалыскоординацияс
ындамыту; 
негізгіқимылдардыоры
ндаутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналытүрде
қосылуғатәрбиелеу. 

және 
біраяқпенсекірутехник
асындамыту; 
шыдамдылыққатәрбиел
еу. 
Балалардыңшығарыл
ғанматериалмендербе
сойынәрекеті. 
Мақсат-міндеттерІ. 
Қимыл-

қозғалыскоординацияс
ындамыту; 
негізгіқимылдардыоры
ндаутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналықосыл
уғатәрбиелеу. 

рекеті, 
шығарылғанматериа
лменалаңдағыойында
р. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойын
шаойынтаңдаумүмкінді
гінқамтамасызету және 
құрдастарыменөзараәр
екететубіліктілігінқалы
птастыру. 

Серуеннен оралу Балалардыңкиімдеріндұрысшешу, шкафтарғабүктепқою, қолдыжууәрекеттеріноданәріқалыптастыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 
Таза сумен Арман, 
Беті-қолын жуды. 
ОғанқарапБалжан, 
Суғақолынсозды. 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 



Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау, тыныштандыратынәуенқосу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бірте-біртетұрғызу, 
сауықтырушаралары 

Төсектегіжаттығулар. Ұйқыданоянғандабірдентөсектентұруғаболмайды. Біртіндептұруқажет. 
1. Балалартөсектеарқаменжатып, қолынжанынасозады, демдерінеркіншығарады. 
2. Балалартөсектеарқаменжатып, қолдыекіжаққасозады, жұдырықтарынжұму, қолдарыналғасозыпайқастырады, 
демалады. 
3. Балалартөсектеарқаменжатып, қолдарынбастарынақойып, кезекпенсолаяқтарын, оңаяқтарынкөтереді, екеуінбіргеұстап, 
жайлаптүсіреді. 
4. Балалартөсектеарқаменжатып, қолдарынжанынаұстап, аяқтарынкөтеріп "велосипед" тебеді 
Төсектентұрғызу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Кешкі  ас Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 
әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәре
кеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуданой
ын-жаттығу 

"Еркежанәжейнанпісір
ді" 
аттысуреттерсериясыбо
йыншаәңгімелеу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларданантуралықа
рапайымұғымдардықал
ыптастыру, 
нантақырыбынақатыст
ықарапайымфразалард
ыпедагогтіңсоңынанқа

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Әженіңбауырсақтары"
. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"затбіреунемесекөп" 
дегенөлшембірліктерін
ажырату, 
денемүшелерініңорнал
асуынсуреттеу, 
олардыөзбойынан 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Тандыр нан". 
Мақсат-міндеттері. 
Фломастердіүшсаусақп
енұстап, тандыр 
бейнесіндеалдын ала 
салыныпқойғаншағынд
өңгелекүстінтіке және 
көлденеңсызықтармен, 
шақпақетіп, дөңгелек 
сырты 
аясынұсақдөңгелектера

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Еркежанәжейдіңтүрлі
бауырсақтары". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрастыру 
материалы 
қағазқасиеттерімен, 
жұмырлау, 
илеуамалдарыментаны
стыру; 
қағазбөлігінжыртыпал
ып, 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу 

"Күзкереметі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкүзкереметт
еріментаныстыраотыры
п, 
күзайыныңерекшетабиғ
иқасиеттерітуралытүсі
ніктерінкеңейту; 
адамныңтабиғатқақамқ
орлыққатынасыныңмаң
ызытуралыбілімдерінқа



йталапайтуғажаттықты
ру; 
ойындарбарысындақар
апайымдиалогтарға, 
сұраққажауапайтып, 
қатысуғаүйрету. 
"Сен не істедің?" 
сөздікжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Нан 
өнімдерітүрлерінтанып
, 

қазақтіліндедұрысатауд
ыүйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Қоршағанортаментан
ыстыруданойын-

жаттығу 

"Ақбидай". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбидайментан
ыстыраотырып, 
бидайдақылынөсірутур
алытүсініктерінкеңейту
; 

бидайжайлыбілімберуд
еқарапайымзерттеужұм
ыстарыменайналысуқа
білетінқалыптастыру; 

(денесінен) табу 
іскерліктерінқалыптаст
ыру; 
кеңістіктебағдарлау, 
естесақтауқабілетін, 
қолдыңұсақмоторикас
ын, ой-өрісіндамыту. 
 

"Бұлқайкездеболады?
" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңмезгілдікта
биғатқұбылыстарыжай
лыбілімдерінбекіту; 
ойлау, 
естесақтауқабілеттерін, 
зейіндерін, 
сөйлеутілдеріндамыту. 
Барысы. 
Педагог 
барлықжылмезгілінетә
нқұбылыстысипаттайд
ы, балаларқұбылысты, 
жылмезгілінтабуғамінд
етті. 
Балалардыөзжауаптары
нбірсөзбенғанаемес, 
сондай-аққұбылыстың 
не 

рқылыбезендірутехник
асынжаттықтыру; 
элементтердіңпішінін, 
реттілігін, 
олардыңарасындағықа
шықтықтыескереотыры
п, ою-

өрнектердіжазықтыққа
орналастырудағдылары
нқалыптастыру; 
қолдыңұсақмоторикас
ын, көзбенпішін мен 
түстердіқабылдау, 
зейін мен 
елестетуқабілетіндамы
ту. 
Саусақжаттығуы 
"Нан илейдіНұрай". 
Нан илейдіНұрай, 
(саусақтардыжұдырыққ
ақайта-қайтажинап, 
қысу) 
Дөңгелектеп, былай, 
(жұдырықтардыайналд
ыру) 
Томпақ-томпақ, 
(қосқолдыжұдырыққа, 
"құлыпқа", қысу) 
Томпақтап, 
(қосжұдырықтыайналд

саусақтарменжұмырла
п, 
алақандарарасынатүйір
шіктеп, айналдырып, 
илеп, 
шарлартәріздіденелерді
, 

бауырсақтардыжасапш
ығарудыүйрету. 
Құрылыснәтижесімено
йнату. (құрылыс, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Дүкен" сюжетті-
рөлдікойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбекке, 
еңбектіқұрметтейбілуге
, сыпайылыққа, 
ізгілікке, адалдыққа 
баулу. 
Қажеттіқұралдар: 
ойыншықтар, ыдыс-

аяқтар, 
тағамтүрлерініңойынш
ықтары, ақ халат, 
қалпақ, есеп шот, 
қағазданжасалғандөңге
лектер. 
Ойыншарты. 

лыптастыру. 
Дидактикалықойын: 
"Күзаруыныңкөйлегі
нбезендір". 
Мақсат-міндеттері. 
Жапырақтарменәрлеуді
дағдыландыру. 
(жапсыру) 
 

"Қуыршақбөлмесінж
асаймыз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жиһаз және 
оныңмақсатытуралыбіл
імдібекіту. 
Құрал-жабдықтар: 
балаларжиһазыныңзатт
ары. 
Ойынбарысы: 
Тәрбиешібалаларға: 
- 

Алуақуыршағынажаңа
жиһазсатыпалды, 
бірақол оны 
бөлмегеқалайқоюкерек
тігінбілмейтұр. 
Оғанжиһазқоюғакөмек
тесейік. 
Тәрбиешібалаларменбі



бидайөсімдігініңқасиет
і мен 
маңызыжөніндемағлұм
ат беру; «Ас атасы – 

нан» ұғымынбекіту. 
"Қандайтағам?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Тағамтүрлерінтанып, 
қазақтіліндедұрысатауд
ыүйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

себептіболғанынтүсінді
ру. (сөйлеудідамыту) 
 

"Тоқаштар". 
Мақсат-міндеттері. 
Тоқаштардыңбояу. 
(сурет салу) 

ыру) 
Жалпақ-жалпақ, 
(алақандардыашып, 
бір-бірінеайқастыру) 
Жалпақтап. 
 

Сюжетті-рөлдікойын. 
"Асхана". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңасханадажұ
мысжасайтынмамандар
: аспаз, даяшы, кассир, 
гардероб 
қызметкеріжайлыбілім
дерін, 
әдептілікережелерінме
ңгеруді, 
қоғамдықорындардағы
тамақтануәдебін, 
олардысақтауғаынтала
нудыбекіту; 
еңбектіқұрметтеуге, 
әдептілікнегізіндеқары
м-

қатынасорнатуғатәрбие
леу. 
Керектіқұрал-

жабдықтар. 
Асханажиһаздары 
(үстел, орындықтар), 

Бұлойындыәуеліжеке-

жекеойнатып, 
әбденжаттыққаннанкей
інүшдүкендіқатарашып
ойындыкүрделендіру. 
Балалардырөлдергебөл
у: 2 бала сатушы, 1 
бала кассир, 
қалғандарытұтынушыл
ар. 
Тәрбиешіойынережесін
түсіндіреді. 
Ережебойыншасатушы
лар да, тұтынушылар 
да бір-

біріменсыпайысөйлесе
ді. 
Бірзаттысатыпалғансоң
, 

рақметайтудыұмытпау
ы керек. Сатушы да 
өзкезегінде «Тағы да 
келіптұрыңыз», - 
депілтипатбілдіреді. 
Біріншіойыншықдүкені
нұйымдастыру. 
Ойыншықсөресініңжан
ынаүстелқойылыпсөре
де «Дүкен» 
дегенжазуілулітұрады. 

ргеүстелдіортағақояды. 
Үстелдіңқажеттілігітур
алы, 
балалардансұрайды. 
Мысалы, "Бұлүстел, біз 
оны 
бөлменіңортасынақоям
ыз. 
Қуыршақүстелбасында
тамақтанатынболады. 
Орындықтыүстелдіңжа
нынақою керек, 
олоғанотырады. 
Осылайәржиһаздыңқаж
еттілігінбалаларайтыпб
ереді. 
 

/Әлеумет 

"Құстар" 
фермасыойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақұсфермасыж
өніндемағлұматтар 
беру; 
құсфермасындағыферм
ерлердіңеңбегіментаны
стыру; "фермер" 
ұғымытуралыбілімдері
нкеңейту; 
үйқұстарыныңатаулары



асханақызметкерлеріні
ңкиімүлгілері мен 
(аспаз, даяшы, кассир, 
гардероб қызметкері). 
Барысы. Алдымен, 
педагог 
балаларменаспаздыңад
амдар(тұтынушы) 
үшінтүрлітағамдарәзір
леужұмысыжайлыәңгім
елеседі. 
Суреттеркөрсетеді, 
педагогикалықжағдаятт
ардышешеді. Алдымен, 
педагог 
балаларменбіргебелгілі
тағамдартізімін, ас 
мәзірінқұрастырады. 
Ол үшін педагог пен 
балаларкешкіуақыттаж
урналдарданойындапай
даланатынтүрлітағамда
рдыңфотосуреттерінқи
ыпалады. Педагог 
адамдаркелгеншежұмы
сшылардыңжұмысынба
қылаудаұстайды 
(балалардыңорындары
ндаотырып). 
Барлықтағамдардайынб

Кассирдіңалдындаесеп
шот, 
ақшасалатынқорап, 
аққағаз, қарындаш. 
Ойыншықалғысыкелге
нбалалареңәуелікассир
геақшасынтөлейді. Не 
алғысыкелетінінайтады
. Кассир чек 
жазыпбереді. 
Чектіалыпсатушығабер
еді. Сатушы «тағы да 
келіптұрыңыз» - дейді. 
Тәрбиешіойынғажалпы
басшылықжасайды. 

нжатқабілугеүйрету; 
ойынныңшарты мен 
ережелерінсақтауғадағ
дыландыру. 



олғаннанкейінбалалард
ы (тұтынушыларды) ас 
бөлмесінешақырады. 
Келушілергедаяшы ас 
мәзірінұсынады, 
балалартапсырысбереді
, аспаз ас 
әзірлеудікөрсетеді, 
даяшыбалаларғаастыәк
еліп, "төлем" 
қабылдайды. Балалар 
"даяшы", "мәзір", 
"тағам" 
сияқтыжанасөздердіайт
у керек. Педагог 
ойынбарысынөзітүзете
ді, 
қосымшасұрақтарқояд
ы, 
балалардыңәрекетінбел
сендіболуынқадағалайд
ы. Соңында педагог 
балаларменбіргеқорыт
ындыжасайды: 
адамдардәмді, 
әсембезендірілгентағам
дардандәм тату үшін, 
асханажұмысшыларыт
ынбайеңбектенеді; 
"рақмет" ,"өтінемін" 



сөздерінқолдану, 
дастарқанбасындашула
мау, астыдұрысшайнау, 
асханақұралдарындұры
сқолдану, 
адамныңқоғамдықорын
дардаережелердіорынд
аунегізгіміндеттері. 
 

"Тәттіқамыр" 

Мақсат-міндеттері. 
Тәттіқамырдантоқашта
рдыжасау. (мүсіндеу) 

Балаларменжекежұм
ыс 

Артикуляциялықжат
тығулар. 
 

"Жауын" 
тақпағынжаттау. 
 

Артикуляциялықжат
тығулар. 
 

 

"Таңертең" 
тақпағынжаттау. 
 

дүкен ойының ойнау 

Серуенгедайындық Серуенгежиналукезіндебалаларға 

белгілібірреттілікпенкиюдітүсіндіру. 
Ауладағықауіпсіздікшараларынтүсіндіру. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Күн - жылу мен 
жарықкөзінбақылауд
ыжалғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Күн 
- жылу мен 
жарықкөзіекеніжайлыт

Желдібақылаудыжал
ғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжелдіңқасие
ттерінтануғақызығушы
лықтарынарттыру; 

Суды 
бақылаудыжалғасты
ру. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Ыдысқақұйылғансуғақ
арап, 

"Ауарайынбақылауд
ыжалғастыру 
(бұлттыкүн)". 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
"Жаңбыржауғанда" 
фонемо-

Жергетүскенжапырақ
тардыбақылаудыжал
ғастыру. 
(қоршағанортаментан
ысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажапырақтарн
еліктенжергетүскендігі



үсініктерінпысықтау, 
талқылау, 
дәлелдеубіліктіліктерін
дамыту; 
табиғаттыаялауғатәрби
елеу. 
Зерттеу. 
Күнгеқарапотырып, 
сұрақтарғажауапберуді
ұсыну. 
- 

Күнгеқарағандаөзіңдіқа
лайсезінесің? 

- Күнге тура 
қарайаламыз ба, 
көзімізгезиянынтигізбе
й ме? 

Педагог 
балаларғаекітастыалып
, біреуінкүнніңкөзіне, 
екіншісінкөлеңкеге, 
яғни, жан-

жағынжауып, 
қараңғыжергеқоюдысұ
райды. 
Біразуақыттанкейінбал
аларкүнкөзіндетұрғант
аскөлеңкедетұрғантасқ
ақарағандақызып, 
жылыекенінекөзжеткіз

бақылаунәтижесіндеже
лгеауызшасипаттамабе
руге, іс-

тәжірибелержасауғадағ
дыландыру. 
"Түтікшеменүрлеп, 
лентаныжелбіретейік
" жаттығуы. 
(тынысалужаттығуы) 
Педагог 
әрбірбаланыңалдынатү
тікше мен лентаны 
(қағазданқиылғанжолақ 
та жарайды) береді. 
- Балалар, 
қазірбізқажеттікүшпен
үрлеудіжасап, 
түтікшеденжелдіүрлеп
шығарамыз. 
- Мен 
"Желқаттысоғыптұр" 
десем, 
сендерқаттыүрлеп, 
лентанықаттыжелбірет
есіңдер. 
- Мен "Желбаяусоқты" 
десем, 
сендертүтікшегеақыры
нүрлеп, 
баяужелдібілдіресіңдер

оныңайнадаймөлдіреке
нінекөзжеткізу; 
судыңқозғалуын, 
ағымын, 
жергесіңіпжоғалуынба
йқатып, 
өсімдіктердіңтамырлар
ынаөтеқажетекендігінт
үсіндіру; 
байқағыштыққа, 
ұғымталдыққатәрбиеле
у. 
Бақылаубарысы: 
балалардыңназарынсуд
ыңқасиеттерінеаудару. 
Су сұйық, 
әртүрлітемпературағаи
еболуымүмкіндігі 
(ыстық, жылы, суық). 
Су мөлдір, айна 
ұқсапзаттардыбейнелей
ді. Суды 
даладаыдысқақұйыпқо
йып, оныңбетінеқараса, 
көкаспан, бұлттар, 
өзіміздің де 
бейнемізкөрінеді. 
Суғатастарды салса - 
түбіндежатқаноларайқ
ынкөрінетінболады. 

ырғақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардысөздердіңыр
ғағына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынт
аландыру; 
артикуляцияныжаттықт
ыру. 
Жау, жау, жаңбыр! 
Жау, жаңбыр! 
Арықсуы мол болсын! 
Өсімдіктер мол 
болсын! 
Жауғанжеріңшөпболсы
н! 
Тырс-тырс! Тырс-тырс! 
(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 
(екіншіаяқпенсекіру) 
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! 
(екіаяқпенсекіру) 
Ересектерменбіргеор
ындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары
: гүлсуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Түскенгүлжапырақтар
ынтырмаментазалау. 

туралыәңгімелепайту. 
Олардыңтүстерінатау. 
Еңбек:құмсалғыштыіш
інетүскенжапырақтарда
нтазалау. 
Балаларменжекежұм
ыс: 
балаларғажұмбақжасыр
у. 
Жаздатұрыпжоғары, 
Күздежергеқонады. 
(Жапырақ.) 
Аспайпіскен, 
Қайнамайпіскен. 
(Жеміс.) 
"Қойлар мен қойшы" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірлікке, 
татулыққа, 
ептіліккетәрбиелеу; 
тәрбиешініңбергенбелг
ісінекөңілаударабілудіү
йрету. 
Қойшысайланыпалады. 
Қалғанбалаларқойларб
олады. 
Қойшыныңқұралдарын
береді. 
Қойларалыстажайылып



еді. 
Күнкөзіндезаттыңқызат
ынынақорытындыжаса
у. 
Еңбектапсырмалары: 
кіші топ 

балаларынаойынаумақт
арынжинауғакөмектесу
. 

Мақсат-міндеттері. 
Жасыкішігекөмектесуг
еұмтылудыүйрету, 
еңбексүйгіштіккетәрби
елеу. 
"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынережесі
не сай 
ойнауғамашықтандыру
; зеректікке, 
қырағылыққа, 
дәлдіккедағдыландыру; 
шыдамдылыққатәрбиел
еу. 
Ойынғақатысушыбалал
арбірқатарғатұрады. 
Тәрбиешіақсүйектіқол
ынаалып, балалардың 

. 

Еңбекәрекеті: 
ойыналаңынаағаштард
анқураптүскенұсақбұта
қтардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Аула 
сыпырушығакөмеккөрс
ету, 
өзгелердіңеңбегінқұрм
еттеугетәрбиелеу. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбердеой
ынережесіне сай 
бірігіпойнауғаынталан
дыру; 
бірадамдайбелгібойын
ша, 
шеңбербойыменбіресеб
іржағына, 
біресеекіншіжаққажүрі
п, 
содансоңжылдамдықты
қосыпжүгіругедағдыла
ндыру; 
вестибуляраппаратынд
амыту; ептілікке, 

Тіптібалықтардыжіберс
е, 
оларнақтылыкөрінеді. 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойын
шажан-

жаққашашырапжүгіруг
е және бір-

бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағд
ыландыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабі
летінжетілдіру; 
ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Еңбекәрекеті: 
құмсалғыштыңбетінқ
оқысбұталардантазал
ау. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұқыптылыққа, 
тазалыққатәрбиелеу. 
"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 

"Ормандағыаюда" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартын
бұзбай, 
тақпақсөздерінайтажүр
іп, 
қимылдардыжасауға, 
бір-бірінесоғылмай, 
бірбағыттажылдамжүгі
ругедағдыландыру; 
ұйымшылдыққатәрбие
леу. 
Ойынғажүргізуші бала 
"аю" 
болыптағайындалады 
(таңдалады), 
қалғанойыншыларбала
ларболады. 
"Аю" 
алаңныңбіршетіндеұйы
қтағанболыпотырады. 
Балаларалаңныңекінші
жағынан, 
тақпақсөздерінайтып, 
себеткежидектердіжин
ағанғаұқсап, "аюға" 

жүреді, 
қойшыалыстанбақылап
тұрады. 
Тәрбиеші: 
"Қойшышықтыертемен
, 

Қойларынбағыпдалаға. 
Қойлармаңырайды, 
Сонансоңжамырайды," 
- дегенкездеқойларжан-

жаққажамырайды. Ал 
қойшыолардыжинап, 
қорағаәкеліпқамайды. 
Басқақойшынысайлайд
ы. Ойын 3-4 

ретқайталанады. 
Дене 
шынықтыруғаарналған
ойындар. 
Бақылау: 
«Солыпқалғангүлдерді
бақылау» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкүзмезгіліні
ңерекшеліктеріментан
ыстырыпөтіп, 
балабақшаауласындағы
күзгігүлдергеназарауда
рту. 



ту сыртынашығады да, 
алысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақт
ырылғанбағытынкөрме
уі керек. 
"Ақсүйек" 
жергетүскенненкейінтә
рбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер, 
кімжылдамтабарекен?" 
- дейді. 
Ойынныңшартыбойын
шаақсүйектітауыпалған 
бала 
басқаларғабілдірмей, 
тәрбиешігежылдамәкел
іпберуі керек. 
Егербалалардыңбірібай
қапқалса, 
ақсүйектітауыпалғанба
ланықуыпжетіп, 
денесінеқолынтигізуі 
керек. Сонда 
ақсүйекөзінеберіледі. 
Сөйтіп, 
ақсүйектіешкімгежеткі
збейтәрбиешігетабысет
кен бала 
жеңімпазаталады. 
Жабдығы: ақсүйек. 

ұйымшылдыққатәрбие
леу. 
Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамы
з. 
Жылдам-

жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамы
з. 
Д. Ахметова. 
Соңғысөздерденкейінб
алаларжергеотырып, 
қолдарынбосатады, 
демалады. 
Ойынбірнешеретқайтал
ануымүмкін. 
Педагог 
барлықбалалардыңбіры
ңғайқимылдауынқадаға
лапжүру керек. 
Шеңбербойыменжүргіз
уүшін, 
балалардыбіржаққабұр
ып, 
беттеріншеңберортасы
нақарату керек. 
Балалардыңойындымең
герудегібастыміндеті - 
аса жылдамжүгірмеу. 
Әрбір бала 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдық
қа баулу, 
ойынғақызығушылықт
арынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпо
тырады, 
шеңбербойыменбір 
бала жүгіреді, 
оныңқолындаорамалыб
олуытиіс. 
Шеңбербойындаотырға
нбаланыңбірінеорамал
дыартынатастапкетугет
иісті. Бала 
артынабұрылыпқарап, 
орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланық
уыпжетіпорамалдылақт
ырыптигізуі керек. 
Егертигізеалмаса, 
ойындыөзіжалғастырад
ы. 
Орамалтастағанойынш
ықуыпкележатқанбалан
ыңорнынаотыруы 
керек. Қуғыншы бала, 
орамалтастаушығаорам
алдытигізсе, 
ондаойындыорамалтаст

қарайжүреді. 
Ормандағыаюдың 

Құлпынайыкөпекен. 
Теріп-теріпалайық, 
Себетімізгесалайық 

Балалар, жақынкеледі, 
Аю жидегінбереді. 
Соңғысөздердіестіген 
"аюоянып", 
"балаларға" 
қарайжүгіріп, 
олардыұстапалмақшыб
олады. 
Ұстапалу - 
балағақолдытигізуболы
псаналады. Ұсталған 
"балалар" 
келесіайналымғақатыс
пайды. 
Ойынныңсоңындабала
лар "аю" 
қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. 
Ойындыжүргізушініау
ыстырып, 
тағыбірретойнатуғабол
ады. 
"Түстерді тап" 
қимыл-

қозғалысойыны. 



"Өртсөндірушілероқу
да" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Қабырғағаөрмелеубілік
тіліктерінбекіту; 
зейіндеріндамыту. 
Өзбетіншееркінойынә
рекеті, 
алаңдашығарылғанм
атериалменойындар. 
"Шеңбергедәлде". 
Мақсат-міндеттері. 
Нысанағадәлдептигізуг
ежаттықтыру. 

қимылдаукезіндешеңбе
рдіңбіржақбойыменжү
ріп, 
бүкілшеңбердіңжылжы
пжатқанынбақылайды. 
"Шұңқырданаттапсе
кіріпөт" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұзындыққасе
кіругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынә
рекеті, 
шығарылғанматериа
лменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-

қозғалыскоординацияс
ындамыту; 
негізгіқимылдардыоры
ндаутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналытүрде
қосылуғатәрбиелеу. 

аушы бала 
өзіжалғастырады. 
"Кіммәрегежетеді?" 
қимылдыойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгігедейінқосаяқпен 
және 
біраяқпенсекірутехник
асындамыту; 
шыдамдылыққатәрбиел
еу. 
Балалардыңшығарыл
ғанматериалмендербе
сойынәрекеті. 
Мақсат-міндеттерІ. 
Қимыл-

қозғалыскоординацияс
ындамыту; 
негізгіқимылдардыоры
ндаутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналықосыл
уғатәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойы
ншатүстердітауып, 
белгіліқимылдардыоры
ндауғабейімдеу. 
Өзбетіменеркінойынә
рекеті, 
шығарылғанматериа
лменалаңдағыойында
р. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойын
шаойынтаңдаумүмкінді
гінқамтамасызету және 
құрдастарыменөзараәр
екететубіліктілігінқалы
птастыру. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәре
кеті 

"Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 



(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқараужәне 
тағыбасқаәрекеттер) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Күзмезгілінебайланыстыәндердіүйрету. (музыка) 
Өнербұрышындаұннанжасалғантағамдартүрлерінжасау, сурет салу, бояу. (мүсіндеу, сурет салу, жапсыру) 
Рөлдікеркінойындар. 
"Бауырсақ" ертегісінсахналау. (көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. Ертегімазмұныңбалалардыңестерінетүсіріп, сұрақтарғатолықжауапберулерінқадағалау. 
Тілбайлықтарындамыту. Театр өнерінемашықтандыру, дауысырғағынөзгертеотырып, кейіпкерлердіңдауысына сала 
білугеүйрету. 
Ойынбарысы. 
Автор: "Ерте-ерте-ертеде шал мен кемпіртұрыпты. Біркүні шал кемпірінеайтады." 

Шал (1-бала): "Кемпір-ау, мағанбауырсақпісіріпберші." 

Кемпір(2-бала): "Неденпісірейін? Ұнжоққой." 

Шал: "Әй, кемпір, қойманыңтүбінқырыпкөрсең. Бірбауырсақпісіретінүнтабылар." 

Автор: "Кемпірсолайістеді. Қойматүбінқырып-қырыпекіуысұнтабады да. Қаймаққосып, қамырилейді. 
Бауырсақтымайғапісіріп, терезеалдынасуытуғақояды. Жата-жата жалыққанбауырсақтерезеалдынандомалаптүсіп, 
жолғашығып, домалапкетеді. Жолдадомалапкележатса, алдынанқояншығады." 

Қоян(3-бала): "Бауырсақ! Бауырсақ! Мен сеніжепқоямын!" 

Бауырсақ(4-бала): " Жоқ, сен меніжеме, қоян, мен өлеңайтыпберемін, тыңдапкөрші." 

"Әжеқоймақырнаған, 
Екіуысұнжинаған, 
Қаймаққаилеген, 
Майғапісірген, 
Терезе алдынасуытқан, 
Бауырсақпындомалақ! 
Атаданкеттім, 
Әжеденкеттім, 
Қоянсенен де кетемін!" 

Автор: "Бауырсақалғақарайдомалапкетеді, қоянқалыпқояды. 
Бауырсақорманішінендомалапкележатқандаалдынанқасқыршығады." 

Қасқыр(5-бала): "Бауырсақ! Бауырсақ! Мен сеніжепқоямын!" 

Бауырсақ: "Жоқ, сен меніжеме, мен өлеңайтыпберемін, тыңдапкөрші." 



Бауырсақтыңәні. 
Автор: "Бауырсақдомалапкетеді. Қарсыалдынанқорбандапаюшығады." 

Аю(6-бала): "Әй, бауырсақ! Мен сеніжепқоямын!" 

Бауырсақ: "Жоқ, сен меніжеме, мен өлеңайтыпберемін, тыңдапкөрші." 

Бауырсақтыңәні. 
Автор: "Бауырсақдомалапкетеді, аюқалыпқояды. Бауырсақзымырапкележатса, 
алдынантүлкішығакеледі." 

Түлкі(7-бала): "Амансың ба, бауырсақ! Көргендергеұнайсың, қандайәдемісің!" 

Автор: "Бауырсаққуанып, өлеңінайтабастайды. Түлкіболсатыңдағанболып, 
білдірмейбауырсаққажақындапотырады." 

Бауырсақ: "Әжеқоймақырнаған, 
Екіуысұнжинаған, 
Қаймаққаилеген, 
Майғапісірген, 
Терезе алдынасуытқан, 
Бауырсақпындомалақ! 
Атаданкеттім, 
Әжеденкеттім, 
Қоянсенен де кетемін!" 

Түлкі: "Әдеміөлеңекен! Айналайын, бауырсақ, мен қартайдым, құлағыместімейдіғой. Кәне, меніңтұмсығымаотырып, 
өлеңдітағыбірайтыпберші." 

Автор: "Бауырсақмақтағанғамәзболып, түлкініңтұмсығынашығып, өлеңінайтабастағанда, түлкібауырсақты «ап!» 
депжепқояды." 

 

 

Балалардыңүйгеқайт
уы (ата-аналарғакеңес) 

Кеңес. 
"Баланың бос 

уақытынтиімдіпайдала
ну". 

"Үлкендергеқұрмет" 
тақырыбындаәңгімелес
у. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Қыңырлықтытүзеужол
дары". 

Ата-

аналарғаарналғансауал
нама. 
"Отбасындағысаламатт
ыөмірсалтыныңшартта

Ата-

аналарменжекеәңгімел
есу. 
Көзгеарналғантүзетуги
мнастикасы. 



ры". 
 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру 
ұйымы 
(балабақша/ 
шағынорталық, 
мектепалдысын
ыбы) 

Балбөбек  

Топ/сынып Аралас тобы 

Тобы, 
топтыңреттік 
саны, атауы 

Қарлығаш 

Балалардыңжас
ы 

1 жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 
Касенова А. 
Жүрағат А 

Жоспардыңқұры
лукезеңі 
(аптакүндерін, 
айды, 
жылдыкөрсету) 

22, 26.10 - 28.10.2022 ж. 

Апта күндері Сенбі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Балалардықабы
лдау 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 



Ата-

аналарменәңгіме
лесу, кеңес беру 

Әңгімелесу: "Баланыңтәбетінашуүшін не істеу керек?", "Табиғиазық-түлік және баланыңденсаулығы", 
"Дәрумендержемістердеғана бола ма?" 

Балалардыңдерб
есәрекеті 
(баяуқимылдыой
ындар, 
үстелүстіойында
ры, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау 
және 
тағыбасқаәрекет
тер) 

"Табиғатбұрышы" 

Мақсат-

міндеттері. 
Табиғатбұрышын
дағыбалықтарғаж
ем беру 
үлгісінкөрсету; 
балықтардыңдене
қимылына, 
қоректенутәсілдер
інекөңілаудару; 
бақылағыштыққат
әрбиелеу. 
(қоршағанортам
ентанысу, 
сөйлеудідамыту) 

Табиғатбұрышы" 

Мақсат-

міндеттері. 
Табиғатбұрышын
дағыөсімдіктергек
өңілаудару, фикус 
жапырақтарының
жалпақ, үлкен, 
бетініңтегісболуы
нбақылау. 
(сөйлеуді 

25 қазан - 
Республика күні. 

"Ойыншықбұрыш
ы" 

Мақсат-

міндеттері. 
Ойыншықбұрыш
ыныңшаңынсүрту
әрекетінекөңілауд
ару, 
қолменшүберектіұ
стап, 
сөрелердіңүстімен
жүргізудікөрсету, 
тазалықтыңмаңыз
ытуралытүсіндіру. 
(дербесәрекет, 
сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаме
нтанысу) 

"Үстелойыны" 

Мақсат-

міндеттері. 
Үстелойындарыбұ
рышындасөренің
шаңынсүрту және 
ойыннанкейінзатт
ардыорнынасалуд
ыңүлгісінкөрсету; 
ойыншықтармено
йнағандатазалықт
ысақтаутуралытүс
індіру. 
(сөйлеудідамыту, 
дербесәрекет) 

"Табиғатбұрышы" 

Мақсат-

міндеттері. 
Табиғатбұрышын
дағыөсімдіктергек
өңілаудару, фикус 
жапырақтарының
жалпақ, үлкен, 
бетініңтегісболуы
нбақылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаме
нтанысу) 

"Жүккөлігі не 
әкелді? 
дамытушыойын
ы. 
Мақсат-

міндеттері. 

«Көбелек» 
ойыны 

Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыжүгіру
ге, 

 Саусақжаттығу
ы. 
Мақсат-

міндеттері. 
Баланыңтілін, 
қолдыңмоторика

«Көбелек» 
ойыны 

Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыжүгіру
ге, 

Қуыршақойын
шығыменойнат
у. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардғақуыр



Баланыңдүниетан
ымынкеңейту, 
заттардыатауғаын
таландыру. 
Педагог 
ойыншықжүккөлі
гіментүрлізаттард
ыәкелу. Бала оны 
атайды, 
түсінпішінінатап, 
ойнауүшінқолына
алады. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаме
нтанысу) 

Бұлненіңдыбысы? 

Бұлненіңжүрісі? 

- Биіп-биіп! 
Абайлаңдар, 
балалар! 
Шанағымдасендер
үшінсыйлықтар 
бар! 
Д. Ахметова 

- Балалар, 
жүккөлігі 
неәкелді? 

зейінқойыптыңд
ауғажәне сигнал 
бойыншаәрекетт
ердіорындауғажа
ттықтыру. 
Құрал-

жабдықтар: екі-
үшашықтүстіқағ
азкөбелектер 
(ұзындығы 50 см 
жіптіәркөбелекке
байлап, 
сымғабір-бірінен 
30 см 
қашықтықтабекі
теді. 
Сымдыкөбелекте
рбірдеңгейдеілул
іболатындайетіп
екібағанныңарас
ынатартады). 
Бала 
орындыққаотыра
ды, ал тәрбиеші: 
«Қараңдаршы, 
балалар, 
көбелектерқанда

сын, 
естесақтауқабіле
тіндамыту; 
жағымдыэмоция
ларғабөленебілу
қабілетінқалыпта
стыру. 
Х. Ерғалиев, М. 
Әлімбаев "Сен 
қайдабардың? 
(орысхалқыныңт
ақпағы) 
- 

Бармақтайбалғы
н! 
Сен 
қайдабардың? 

- 

Мынабауырымм
ен 

Орманғабардым, 
Мынабауырымм
ен 

Іштім де кеспе, 
Мынабауырымм
ен 

Дөп-

зейінқойыптыңд
ауғажәне сигнал 
бойыншаәрекетт
ердіорындауғажа
ттықтыру. 
Құрал-

жабдықтар: екі-
үшашықтүстіқағ
азкөбелектер 
(ұзындығы 50 см 
жіптіәркөбелекке
байлап, 
сымғабір-бірінен 
30 см 
қашықтықтабекі
теді. 
Сымдыкөбелекте
рбірдеңгейдеілул
іболатындайетіп
екібағанныңарас
ынатартады). 
Бала 
орындыққаотыра
ды, ал тәрбиеші: 
«Қараңдаршы, 
балалар, 
көбелектерқанда

шақойыншығынә
лдилетуарқылыб
алағаалғашқыәле
уметтікқатынаст
арүлгісінкөрсету, 
эмоционалдықжа
уапжасауғаынтал
андыру. 
(сөйлеудідамыт
у, музыка, 
көркемәдебиет) 
С. Әлімқұлов 
"Әлди, әлди!" 

Әлди, әлди! 
Әлди, әлди, 
бөпешім, 
Ән сап берем, 
келеғой. 
Жыламашы, 
көкешім, 
Жұбатқанғакөне
ғой. 
Ұйқыңкелсе, 
бөлейін, 
Тербетейінесікке
, 

Қаз-қазбасшы, 



йәдемі: қызыл, 
сары, көк. 

ботқажескем, 
Мынабауырымм
ен 

Әнсалдымкеште. 
(сөйлеудідамыт
у) 

йәдемі: қызыл, 
сары, көк. 
Олардың саны 
өтекөп. Олартірі! 
Біздіңкөбелектер
імізқалайұшатын
ынкөрейік. 
(Көбелектергеүр
леу.) 
Қараңдаршы, 
балалар, ал 
ендіұшайық! Сен 
де үрлепкөр! 
Қайкөбелекұзаққ
аұшыпкетеді?» 

(сөйлеудідамыт
у, 
қоршағанортам
ентанысу) 

көрейін, 
Барыпкелшіесікк
е" 

Таңертеңгіжатты
ғу 

(Жалпыдамытушыжаттығулар, қимылбелсенділігі) 
1. «Қанатқағыпқарлығаштай» жаттығуы. 
Бастапқықалып – аяқтысәлалшаққойып, қолдарынтөментүсіріптұрады. 
1 – "Қолымыздысозайық" депқолдарынасықпайалдығасозыпайқастыру; 
2 – "Қарлығаштайқанаттыартқақағайық" департынасозыпайқастыру; 
3 – "Биіккеқанатқағайық" депжоғарыкөтеріпайқастыру; 
4 – "Ақырынжергеқонайық" депалдығаеңкейіп, қолдыңбілезігінсілкілеу (3 рет). 
2. «Сағаттіліндейқозғалайық». 



Бастапқықалып – аяқтысәлалшаққойып, қолдарынтөментүсіріптұрады. "Қозғалыпсағаттіліндей" дептөменеңкею, 
"Қанатқағайықоңжаққа" сөзімендененіоңжаққа, "Қанатқағайықсолжаққа" депсолжаққа, соданкейін 
"Қанатқағайықтоқтамай" депдененікезек-кезекүздіксізқозғау. Әржаққа 2 реттенқозғап, жаттығудыорындау. 
3.«Билетейік аяқты» жаттығуы. 
Бастапқықалып – аяқтысәлалшаққойып, қолдарынтөментүсіріптұрады. "Билетейікаяқты" 
сөзіменекіаяқтыкезекалғақою. Әржаққа 2 реттенжаттығудыорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанурәсімінедегенқызығушылықтықалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, 
көркемсөздіқайталау) 
"Дана ботқаныжемейді". 
Дана ботқажемейді, 
«Тауысаалмаймын,» - дейді. 
Дана, басқаларданқалма, 
Анаңныңмазасыналма. 
Қане, қасықтыұстайық, 
Дәмдіботқанытауысайық. 
(Д. Ахметова) 

Ұйымдастырылғ
аніс-

әрекеткедайынд
ық 

Балалардыңжағымдыкөңілкүйлерінқалыптастыру. Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 
- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Бірқапкөгөніс. 
- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Дәмітәттіжеміс. 
- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Саңырауқұлақ пен жаңғақ. 
- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Суықжеләкелдім, 



Алтын жапырақ 

Жаңбырдытөктім, 
Бүкілалқаптанөттім. 
Абайлаңдар! Қысқадайындалыңдар! 
(Д. Ахметова) 

Білім беру 
ұйымыныңкесте
сі 
бойыншаұйымда
стырылғаніс-

әрекет 

Дене 
шынықтыру 

 

музыка  

Дене 
шынықтыру 

 

Дене шынықтыру Вариативті 
компонент/Әлеуме
т 

"Құстар" фермасы 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құс 
фермасы жөнінде 
мағлұматтар беру; 
құс фермасындағы 
фермерлердің 
еңбегімен 
таныстыру; 
"фермер" ұғымы 
туралы білімдерін 
кеңейту; үй 
құстарының 
атауларын жатқа 
білуге үйрету; 
ойынның шарты 
мен ережелерін 
сақтауға 
дағдыландыру. 

Серуенгедайынд
ық 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 



Серуен Аула 
тазалаушыныңе
ңбегінбақылау. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балаларды аула 
тазалаушыныңеңб
егіментаныстыру; 
ауладасарыжапыр
ақтардысыпырғы
шпенкүрекпентаза
лауісінбайқату; 
еңбекқорлыққа 
баулу. 
"Көшетазалаушы"
. 

- Таныссың ба, 
бала, 
меніңісіммен, 
Көшелердісыпыра
тынкісі мен. 
Қалған-

құтқаннәрселерді
жұғымсыз 

Сыпырғышымсып
ырадытынымсыз. 
Ескі-
құсқышүберекті, 

  Желдібақылау. 
(қоршағанортам
ентаныстыру, 
көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-

міндеттері. 
Балаларды, 
жапырақтарғақара
п, 
желдіңболғанынб
айқауғаүйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиел
еу. 
- 

Саябаққакүзкелсе, 
Желдамылсызсоға
ды. 
Тынымбермейешк
імге, 
Жұлқылайдыбәрі
н де. 
Үзіпжатыр, 
Жұлыпжатыр 

Барлықсарыжапы
рақты. 
Д. Ахметова 

Күндібақылау. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыкүнніңа
спандаорналасуы
н және 
жарқырағанынбай
қап, жылу мен 
жарықтыберуітур
алыайтылыпжатқа
ндақолдарынжай
ып, жоғарысозып, 
жағымдыэмоциял
арғабөленугеынты
ландыру; 
күнтуралыалғашқ
ыұғымдардықалы
птастастыру. 
(қоршағанортам
ентанысы, 
денешынықтыру
, 

сөйлеудідамыту) 
Педагог 
балаларғақимылда
рдыкөрсетіпжатад
ы, 
балаларсоңынанқа

Топырақтыбақы
лау. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балаларғатопырақ
тыңдымқыл не 
құрғақболғанынкө
рсету, 
құрғақжерменжүр
удіұсыну. 
Педагог 
дымқылтопыраққ
атабанынбасып, 
балаларғатабанғаб
алшықтыңжабыса
тынынкөрсетуімү
мкін. 
- Балалар, 
біздымқылжердіб
асыпжүрсек, 
табанымызкірлене
ді. Абайлаңдар! 
Құрғақжерменжүр
ейік. 
- Балалар, 
топырақтаіндербо
лады. 
Інденелержысыры



сүйекті, 
Қораптарды, 
түймелерді, 
тиекті. 
Шиқылдағанекіжа
қтыарбамен 

Апарам да 
аударамынорға 
мен. 
Қ. Мырзалиев. 
"Жүрейік" 
қимылдыжаттығ
уы. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардысаппен, 
бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғ
ақпен марш 
басыпжүрудағдыс
ынқалыптастыру, 
достыққа, 
шапшаңдыққатәр
биелеу. 
- Жүрейік, 
жүрейік, 
Қолдыкөккесерме

"Қаздар" 
қимылдыойыны. 
Мақсаты. 
Балалардыкөркем
сөзмәтінінмұқиятт
ыңдап, белгілі 
сигнал 
сөзінестігенкезде, 
бірбағытта, бір-

бірінесоғылмай, 
жүгіругеүйрету; 
жүгіргендеқолдар
ынжан-

жаққабұлғап, 
қаздыңқимылынқ
айталауғаынталан
дыру; 
айтылғансөздер 
мен 
жаттығуданжағым
дыәсералуға 
баулу. 
Педагог 
балаларғаойынша
ртынтүсіндіреді: 
"Балалар, 
сендерқаздарбола
сыңдар. 

йталайды. 
Алтын 
күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, 
созайық. 
Қолдарымыз - 
шуақтар, 
Жайыладыжан-

жаққа. 
 

"Бұршақтар" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыбіртопт
асқанжерден 
сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапба
ғыттайбілудағдыл
арынжетілдіру. 
(денешынықтыр
у) 
Табақшадажаттыб
ұршақтар, 
Барлығыбірдей, 
доп-домалақтар. 
Марғаубұршақтар

нды? 
(қоршағанортам
ентанысу, 
сөйлеудідамыту, 
сенсорика) 
 

"Кімтыныш?" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыбірбағы
ттатынышжүруәд
ебінеүйрету, 
аяқтыңтабанынто
лықбасып және 
аяқтыңұшыменжү
ріпқимылдаудағд
ыларынқалыптаст
ыру; сигналға сай 
қозғалуғаынталан
дыру. 
- Балалар, 
қазіраяқтарымызд
ынықбасып, 
меніңсоңымнанса
йғақарайжүрейік. 
Сайғақарайадымд
аймыз, 



йік, 
Күнгесәлемберейі
к, 

Шапалақтап, 
күлейік. 

Менімұқияттыңда
ңдар. 
Сөздердіменіңсоң
ымнанқайталауғаб
олады. Мен 
"бидайшаш" 
сөздерінайтқанда, 
мағанқарайқолдар
ыңдыбылайжайып
, бұлғап, 
жүгіресіңдер. 
Педагог 
қаздардыңқимылд
арынбалаларғабір
азқайталатады. 
Балаларбіржаққаа
уысыпкеткенде, 
педагог 
алшақтауқарама-

қарсыжаққабарып
, 

ойындытағыбірре
тжүргізеді. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауын
ескеру керек. 
- Қазым, қазым, 
қалқылда, 

дышашты, 
Бұршақтаржан-

жаққадомалаңдап
қашты. 

Түрлідыбыстытың
даймыз. 
Көрейік. 
Бұлқайбұрыш? 

Тыңдайық. 
Тыныш ... Тыныш 
... 

- Қанекей, 
аяқұшыментыны
шжүрейік ... 
- Бұлжақта не бар 
екен? 

- Тамаша ... 
Педагог 
белгіліобъектініта
пқандарынайтады, 
балалардымақтай
ды. 
Жаттығубірнешер
етөткізіледі, 
жүрубағыттарыау
ысады. 
(денешынықтыр
у, 
сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаме
нтанысу) 



Көлдежүзіпсалқы
нда. 
Жемшашайын - 
жейсің бе, 
Кәмпитбершідейсі
ң бе? 

- Жоқ, жоқ, 
Кәмпит, 
тәттіболмайды ас, 
Арпа 
мененбидайшаш. 
С. Бегалин 

(денешынықтыр
у, көркемсөз, 
қоршағанортаме
нтаныстыру) 

Серуеннен оралу Балалардыңкиімдерінреттілікпеншешуі, гигиеналықшаралардыұйымдастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Балалардыңназарынтағамғааудару, мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс, әдепережесі. 
(дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 
Бірте-

біртетұрғызу, 
сауықтырушара
лары 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату, шынықтыружұмыстарынжүргізу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 
Ойын-жаттығу. 
Сылдырлайдымөлдір су, 
Мөлдірсуғақолыңдыжу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 



Кешкі  ас Ас ішердекүндебіз 

Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқаөзгені 
Елемейміз, білмейміз. 
Балалардыңназарынтағамғааудару, мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс, әдепережесі. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет,) 
Балалардыңдерб
есәрекеті 
(баяуқимылдыойы
ндар, 
үстелүстіойындар
ы, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау 
және 
тағыбасқаәрекетте
р) 

Сенсорикаданой
ын-жаттығу 

"Тиінгеарналғанү
й". 
Мақсат-

міндеттері. 
Көлемібойыншате
кшелердіажырата
білу; 
түстердібекіту 
(сары, қызыл, 
жасыл), 
мұнарақұру; ұсақ 
моторика, 
логикалықойлау, 

сақтауқабілетінда
мыту, 
жаңанәрсебілугет
әрбиелеу, 
біргеойнау. 
«Текшеніжасыр» 
дидактикалықойы

  "Шардыүрлепөсі
рейік" 
шеңберойыны. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыбірігіп
шеңбердіқұруқабі
летінеүйрету; 
шеңбердежүріпой
ынсөздерінбіргеай
туғаынталандыру; 
тілін, 
жаттығудажағымд
ыәсерлердіалуқабі
летіндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру
) 

Педагог 
балалардыжанына
шақырады. 
Шардыүрлепкөре

Саусақжаттығуы 
«Саңырауқұлақ»
. 

(сөйлеудідамыту) 
Орманғакірпікеле
ді 
(екісаусақтыүстел
үстіндежүргізу) 
Саңырауқұлақтер
еді. 
(саңырауқұлақтер
генқимылдыжасай
ды) 

Музыкалық-

ритмикалықжат
тығу 
"Сиқырлысауса
қтар". 
(сөйлеудідамыту) 
Бала, бала, 
балақан, 
Қане, 
қайсыалақан? 

Саусақтарыңәйбәт 

Былай, 
былайойнат. 
«Тық-тық» 
дыбысшықты 

Басбармақтақылда
ды. 
Артынансаусақта
рының 

Барлығымақұлдад
ы. 
 



ны. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаме
нтанысу) 
 

«Көбелек» 
ойыны 

Мақсат-

міндеттері. 
Балаларғажүгіруг
е, 
зейінқойыптыңда
уға және сигнал 
бойыншаәрекетте
рдіорындауғажатт
ықтыру. 
Құрал-жабдықтар: 
екі-
үшашықтүстіқағаз
көбелектер 
(ұзындығы 50 см 
жіптіәркөбелеккеб
айлап, сымғабір-

бірінен 30 см 
қашықтықтабекіте
ді. 
Сымдыкөбелектер
бірдеңгейдеілуліб

йік 
(шеңбергетұру, 
қолұстасу), 
Қолұстасып, 
жүрейік. 
Ортаданартқа, 
артқа 

Шегіндік. 
Ендітоқта! 
Үлкенқылыпүрле
дік (тоқтау), 
Пах! 
Шарымызжарылд
ы! (шапалақтап, 
сосынотыру) 
Пшшшшшшш... 
(отырыпжатқанда
дыбыстаршығару) 
Балалар педагог 
соңынанқимылдар
дықайталапжүреді
. "Пах" және "Пш" 
дегендібалаларғақ
айталатыпайтқызу
қажет. 



олатындайетіпекі
бағанныңарасына
тартады). 
Бала 
орындыққаотырад
ы, ал тәрбиеші: 
«Қараңдаршы, 
балалар, 
көбелектерқандай
әдемі. Қызыл, 
сары, көк. 
Олардың саны 
өтекөп. Олартірі! 
Біздіңкөбелектері
мізқалайұшатыны
нкөрейік. 
(Көбелектергеүрл
еу.) Қараңдаршы, 
балалар, ал 
ендіұшайық! Сен 
де үрлепкөр! 
Қайкөбелекұзаққа
ұшыпкетеді?» 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаме
нтанысу) 

Балаларменжеке
жұмыс 

Аяламен  
«Құс» 

Аминамен пазл 
құрастыру 

 Владислвпен 
Саусақжаттығуы

Бахтиярмен 
"Шар". 

Шахназармен 
"Әлди, әлди!" 



еліктеуойыны  . 

 

 

 

Ермексазданшард
ыилеуамалынигер
ту. (мүсіндеу, 
сөйлеудідамыту) 
 

(сөйлеудідамыту, 
музыка) 
Әлди, әлди, 
бөпешім, 
Ән сап берем, 
келеғой. 
Жыламашы, 
көкешім, 
Жұбатқанғакөнеғ
ой. 
 

Ұйқыңкелсе, 
бөлейін, 
Тербетейінесікке, 
Қаз-қазбасшы, 
көрейін, 
Барыпкелшіесікке
" 

Серуенгедайынд
ық 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (сөйлеудідамыту, өзіне-

өзіқызмететудағдылары, ірі және ұсаққолмоторикасындамыту) 
Серуен Апта тақырыбыбойыншаойындар, ауарайынбақылаулар. (қоршағанортаментаныстыру, сөйлеудідамыту, 

сенсорика) 
Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. 

(дербесқимыләрекеті) 
Балалардыңдерб
есәрекеті 
(баяуқимылдыойы
ндар, 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары (2-4 бөлік). 
Ұяшықтарғапішіндерді салу ойындары. 



үстелүстіойындар
ы, 
бейнелеуәрекеті, 
кітаптарқарау 
және 
тағыбасқаәрекетте
р) 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 
Мақсаты: балалардыңұсаққолмоторикасын, ойлау, зейінқабілеттеріндамыту. 
Музыкалықаспаптармен (сылдырмақтармен) ойындар: 1/2 мөлшеріәуенніңырғағына сай сылдырлатуғабейімдеу. 
Қимылдыойын «Тауық пен балапандар» 

Мақсаты. Балаларғаөрмелеу, жүгіру, зейінқойыптыңдау, педагогтітыңдау және сигнал 
бойыншаәрекеттердіорындаудыүйрету. 
Балаларбалапандардыбейнелейді. Олар «тауыққорасында» тығылады. Педагог бірбалағатауықмаскасынкигізіп: 
«Бұлтауық. Ол алдыментауыққорасынаншығады және барлықбалапандардысеруендеугешақырады». 
Балалартауыққорасынанжүгіріпшығып, тауыққажақынжердежүреді. Педагог: «Үлкенқұсұшып бара жатыр, 
олбарлықтауықтардыалыпкетеді» дейді. Соданкейінтауықүйінежүгіреді және 
барлықбалапандароныңсоңынанереді. Осыданкейін педагог басқатауықтытаңдайды. 
(сөйлеудідамыту, өзіне-өзіқызмететудағдылары, ірі және ұсаққолмоторикасындамыту) 

Балалардыңүйге
қайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу: "Баланыңтәбетінашуүшін не істеу керек?", "Табиғиазық-түлік және баланыңденсаулығы", 
"Дәрумендержемістердеғана бола ма?" 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)__Балбөбек 

Топ: аралас   
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 30.10 - 03.11.2023ж. 
Педагогтыңаты-жөніКасенова  
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 30.10.2023 31.10.2023 01.11.2023 02.11.2023 03.11.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және 
оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 



Ата-

аналарменнемесебалан
ың 

басқазаңдыөкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу. Күзмезгіліндеболатынмерекелержайлыақпарат беру; ата-аналардыңбалаларыжайлымазалапжүргенсұрақтарынажауап 
беру. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Үстелдердіңжанынаоры
ндықтардықою. 
Мақсат-міндеттері. 
Орындықтардыүстелдіңа
лдынабелгілітәртіптеқою
амалынигерту; 
балалардыеңбекке баулу, 
ересектергекөмектесудіүй
рету. 

Құрылысматериалдары
нконтейнерлергежинап 
салу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұқыптылыққаү
йрету, 
жауапкершіліккетәрбиеле
у, 
басталғанжұмыстысоңын
адейінжеткізудағдысынқа
лыптастыру. 

Бөлмеөсімдіктерінсуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөсімдіктергекүт
імжасаутәсілдерінүйретуд
іжалғастыру 
(күнгежақынөсімдіктерге 
суды көбірекқұйып, 
көлеңкедеөсетіндергеазда
пқұю, 
қажетінеқарайсуару), 
бөлмеөсімдіктерінеұқыпт
ықарадыүйрету. 

Ойыншықтардысөреле
ргеқою. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншықтарды
сөрелергебелгілітәртіптеқ
оюамалынигерту; 
тәртіптіліккедегенұмтыл
ыстықолдау; 
ойыншықтарғаұқыптықар
ауғатәрбиелеу. 

Кітапбұрышынтазалау. 
Мақсат-міндеттері. 
Құлапжатқанкітаптардыті
гінентізбеккеқойып, 
ретпенорналастыруғамаш
ықтандыру; 
балалардыкітаптарғаұқып
ты, таза қарауғаүйрету. 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәр
биеніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

Суретпенәңгіме: 
"Табиғатәлемі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларментабиғатәлеміт
уралыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Зерттеуіс-әрекеті 

"Не, қайдаөседі?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістер мен 
көгөністердіңбақта және 
бақшадаөсетінітуралытү
сініктерінкеңейту. 
Олардыңаталуы, 
құрамындағыкездесетін
дәрумендерді, 
оныңадамденсаулығына
маңызыжөніндегібілімд
ерінтереңдету. 
(қоршағанортаментан

"Бұлқаймезгілдеболад
ы?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгілде
рітуралыбілімдеріннақт
ылау және тереңдету. 
Барысы: педагог 
балағажылмезгілінатайд
ы да 
таңбалауыштыбереді. 
Бала 
жылмезгіліндеболатынт
абиғатқұбылысынатайд

"Орманшы" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңкейбірағашт
ар мен бұталардың (діңі, 
жапырақтары, жемістері 
мен тұқымдары) 
пайдаболуытуралыбілім
дерінбекіту. 
Барысы: педагог 
бірбаланы "орманшы" 
етіптаңдайды, 
қалғанбалаларорманшы
ныңкөмекшілеріболады. 

"Жылдыңқаймезгілі?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Әрмаусымныңайлары 
және 
жылмезгілдерініңнегізгі
ерекшеліктерітуралыбілі
мдерінбекіту. 
Барысы: педагог 
өлеңоқиды, балалар осы 
өлеңішіненқайжылмезгі
ліайтылғанын табу 
керек. 
Қазақтіліндежылмезгілд



Мақсат-міндеттер: 
күнніңсәулесініңпайдасы
туралызерттеужүргізеді. 

ысу, сөйлеудідамыту) 
 

Дәстүрдентыссурет 
салу 

Тақырыбы: 
«Күзкелбеті» 

(шығармашылықіс – 

әрекет) 
 

Сөздікойын. 
«Жалпыатауыната» 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғазаттардыжеке-

жекетанытакеле, 
еңсоңындазаттардыңжал
пыатауынбірсөзбенайтқ
ызу. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

ы да, 
таңбалауыштыкелесібал
ағабереді. 
Таңбалауыштыалғанкел
есі бала 
жылмезгілініңекіншіере
кшелігінатайды. 
Ойыносылайжалғасабер
еді. 
 

Азқимылойыны 
«Сақина» 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларептілікдағдылар
ынмеңгертеді. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 

(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
 

Дидактикалықойын. 
«Ортақатауынақарайт
оптастыр». 
Мақсат-міндеттер: 
балаларкезкелгензаттың
ортақатауыболатынынтү
сінеді. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
стыру) 

ерінатаудыталапету. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Дидактикалықойын. 
«Үйқұстары» 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыүйқұстарынан
ықтайды, 
олардыңқимылын, 
қалайдыбыстайтынындұ
рысатауға,олардықорғай
білугетәрбиелейді. 
(қоршағанортаментан
ыстыру, 
сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу "Қуыршақпенойнаймыз". 
Бастапқықалып: тіктұру, аяқалшақ, қуыршақтөменде. 
1-2 қуыршақтыалғаұстау, жоғарыкөтеру (3рет). 
3-4 бастапқықалып. 
Аяқарасыалшақ, қуыршақалда. 
1-2 дененіоңға, солғабұру, бастапқықалыпқакелу. 
Бастапқықалып: қуыршақтыкеудедеұстау. 
1-4 алғаеңкею. "Қуыршақтарбилейді". 
5-6 бастапқықалыпқакелу (3рет). 
Бастапқықалып: 1-2 отыру, қуыршақтыеденгеқою. 
3-4 тіктұру, 
Қуыршақпеноңға, солғаайналу (2 реттен). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 



Таңғы ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); 
майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 
үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 
Қолғақасықаламыз. 
Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейін, балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысында, тәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Егер бала орындықтадұрысотырмаса, жанынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, 
көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Бұлқандайқұс?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұстарғатәнбел
гілерібойыншасипаттауға 
және олардың сын-

сипатынақараптануғаүйре
ту. 
Барысы: 
жүргізушіқұстардыңәдетт
ерінбейнелейді және 
олардыңбелгілерінсипатт
айды, 
балаларжүргізушініңжас
ырыпотырғанқұсынтабад
ы.Құстардықазақтіліндеат
айды. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Тапсырманыорында" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Үлкен 
және 
кішкентайзаттардыажыра
туларынжаттықтыру. 
Мазмұны: 
бірбаланыортағашақырып
, 

оңқолынаүлкенойыншық
ты, 
солқолынакішкентайойы
ншықты ал 
дептапсырмабереді. 
Ойыносылайжалғасабере
ді. (танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

"Не, қайдаөседі?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытабиғаттаболы
пжатқанқұбылыстардытү
сінугеүйрету; 
жербетіндегібарлықтірші
лікиелерініңөсімдікжамы
лғысыныңкүйінетәуелділі
гінкөрсету. 
Барысы: педагог 
әртүрліөсімдіктер мен 
бұталардыңаттарынатайд
ы, 
балаларсолжердеөсетінде
рдіғанатаңдайды. 
Оларөссе, 
балаларқолдарыншапалақ
тайдынемесебіржергесекі
реді 
(кезкелгенқимылдытаңда
уғаболады), егерболмаса, 
балаларүндемейді. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі
ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 

"Кім, не жейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқұстардыңқор
ектенуітуралыбілімдерінб
екіту; қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылы
ғытуралыбілімдерінбекіт
у; естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; 
қыстайтын және 
жылқұстарытуралытүсіні
ктерінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақ
түрлері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, 
жидек, қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынақоректерді
бөлу. 



Өсімдіктер: шие, алма, 
пальма, итмұрын, 
қарақат, өрік, таңқурай, 
апельсин, лимон, алмұрт, 
ананас және тағыбасқа. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Дене шынықтыру  Дене шынықтыру 

 

Қазақтілі 
"Жолғадайындал ..." 
Көліктер. 
Түстерәлемінде." 

Мақсат-міндеттері. 
Қазақтіліндекөліктүрлері
ніңатауларын, 
негізгітүстерінтыңдап, 
атаудыүйрету; етістіктер 
мен көсемше, 
затесімдердіңкөмегіменкө
ліктердіңжүруамалдарын
білдіретінсөзтіркестерінқ
ұруға, затесіммен сын 
есімдердерсөзтіркесінқұр
уғажаттықтыру. 
 

 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімім мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен «Күзгісаябаққасеруен» 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Қарға мен 
сауысқандыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 

Аққайыңдыбақылау 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 

"Жаңбыржауғанда" 
фонемо-

ырғақжаттығуы. 
(қоршағанортаментаны

Бұлттардыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 



Мақсат-міндеттері. 
Адамдардыңсаябаққа не 
үшінкелетініжайындаәңгі
мелесу. 
Саябақішіндегікүзгіөзгері
стергекөңілаудару, 
бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: 
саябақтағыәртүрліағашта
рдыңжапырақтарынжина
у. 
Әрағаштыңжапырағынаж
ыратудыүйрету. 
Балаларменжекежұмыс:
тақпақжаттату. 
(көркемәдебиет) 
Қ. Шарғытбаев 
«Күзгіжапырақтар». 
Алтын, сары, қызыл, көк 

Алуан-алуанжапырақ 

Күзгібақтакүлімдеп, 
Көзтартадыатырап. 
"Сызықтыбаспа" 
қимылжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірбағыттажыл
жиотырып, 
екіаяқпенсекіругедағдыла
ндыру. 
Балалардыңсекіружолын
ыңбойынакөлденеңсызық
тарсалынадынемесежіпте

Мақсат-міндеттері. Қарға 
мен 
сауысқанныңайырмашыл
ықтарынайтабілугемашы
қтандыру; 
құстарәлеміжайлытүсінік
терінбекіту, 
өзіндікерекшеліктері мен 
белгілерінтануғаынталан
дыру. 
Балаларсауысқанныңдыб
ыстарынтыңдап, 
сыртқыпішінінеқарап, 
өзгеқұстарғаұқсаматынын
байқайды. 
Еңбекәрекеті: 
қурағанжапырақтардыжи
нау. 
Мақсат-міндетттері. 
Еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққатәрбиелеу. 
"Ұшадықұстарбіздіңбақ
та" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндетттері. 
Балалардықұстардыңқим
ылдарынаеліктеугемашық
тандыру; 
құстарәлемінеқызығушыл
ықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшып

Жылмезгілдерінебайланы
стыөзгерістер мен 
ерекшеліктердібақылау. 
Ағаштарғақамқорлықжас
ауғатәрбиелеу. 
Қайыңөтеәдеміағаш. 
Оныңақтүстіқабығыерек
шекөзгетүседі. 
Аққайыңкөктемдеертебүр
шікжарады. Ал 
жапырағыкештеушығады. 
Қайыңағашыныңбұтағы 
мен діңіберік, әріқатты. 
Жапырағыжұмыртқапіші
ндес, жиектері ара тісті. 
Қайыңкөктемдегүлдейді, 
оныңгүлдерісырғасекілді
салбырапжатады. 
Күзмезгіліндежапырақтар
ыалтындайжарқырапжерг
етүседі. 
Суретшілерқайыңныңсур
етінсалудыұнатады. 
Балаларғақайыңныңсурет
інсалудыұсыну. (сурет 
салу) 
Ересектерменбіргеорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары: 
алаңдыағаштарданқурапт
үскенбүршіктер мен 
ұсақбұталардантазарту. 
Мақсат-міндеттері. 

су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз, 
денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағ
ына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынтала
ндыру; 
артикуляцияныжаттықты
ру. 
Жау, жау, жаңбыр 

Жау, жаңбыр! 
Арықсуы мол болсын! 
Өсімдіктер мол болсын! 
Жауғанжеріңшөпболсын! 
Тырс-тырс! Тырс-тырс! 
(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 
(екіншіаяқпенсекіру) 
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! (екіаяқпенсекіру) 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша
жан-

жаққашашырапжүгіруге 
және бір-бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағдыл
андыру; 

вестибуляраппаратын, 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңмезгілдікөзге
рістержайлыбілімдерінке
ңейтудіжалғастыру, 
қиялдарындамыту - 
бұлттар неге ұқсайды. 
"Бұлтқа" фонемо-

ырғақтыжаттығуы. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағ
ына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынтала
ндыру; 
артикуляцияныжаттықты
ру. 
Ақсың, сұрсың, қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет! 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша
жан-

жаққашашырапжүгіруге 
және бір-бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағдыл



ртөселінеді. 
Күрделенуі: 
сызықтарданжылдамсекір
у (уақытқа). 
Қимыл-

қозғалысойыны: 
"Лақтыр да, ұстап ал" 
(2-3 ретойнатылады). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоптылақтыруғ
а және 
ұстапалуғажаттықтыру. 
Балалардыңөзеріктерімен
жасалатыніс-әрекеттері. 

-

қоныпжүргенітуралыбейн
ежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарығабірқалып
тыкөтеру) 
Ұшадықұстарбіздіңбақта. 
(құстыңұшқанынаеліктеу, 
қолдарынбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкөт
еру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(екіншіқолдыоңжақтатөм
енненжоғарыбірқалыптык
өтеру) 
Біресетөментүсіп, 
қонадыбұтаққа, 
(төменотыру) 
Біресекөккесамғайды, 
ұқсайдыұшаққа. 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Д. Ахметова. 
"Қарақұс пен 
балапандар" қимыл-

Бірігіпжұмысістеуге, 
берілгенмақсатқабірігіпж
етугедағдаландыру. 
"Аңшылар мен 
қояндар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартынбұ
збайойнауғадағдыландыр
у; мергендікке, дәлдікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
қимылдарынүйлестіребіл
угебейімдеу; 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Балалартобынынарасына
нбір-екі бала "аңшы" 
болып 
(өзқалауларыменнемесеса
намақарқылы) 
тағайындалады. 
Қалғанбалаларқояндарбо
лады. 
Педагог 
ойындыбастайды: 
- Аңшыларжүрорманда, 
"Не бар екен?" - 
депшалғында. 
"Аңшылар", 
қолдарынабірдоптаналып

кеңістіктібағдарлауқабіле
тінжетілдіру; ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Күрделенуі: 
екіншібелгібойыншабала
ларшалшықтардыбаспауү
шін, биіктеужерлерге 
(тастар, бөренелер, 
орындықтар, сатыларға) 
жылдамшығыптұруытиіс. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірігіп, 
шеңбердеойынережесіне 
сай ойнауғаынталандыру; 
бірадамдайбелгібойынша
шеңбердіңбіресебіржағын
а, 
біресеекіншіжағынажүріп
, 

соданкейінжылдамдықты
қосыпжүгіругедағдыланд
ыру; 
вестибуляраппаратындам
ыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамыз. 
Жылдам-жылдапжүгіріп, 

андыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабіле
тінжетілдіру; ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Күрделенуі: 
екіншібелгібойыншабала
ларшалшықтарынбаспауү
шін, биіктеужерлерге 
(тастар, бөренелер, 
орындықтар, сатыларға) 
жылдамшығыптұрутиіс. 
Ересектерменбіргеорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары: 
құрғақжапырақтардыжин
ау. 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен 
тәртіпкеүйрету; 
топпенжұмысістеубілікті
лігінбекіту. 
"Шұңқырданаттапсекір
іпөт" 
қимылдыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұзындыққасекі
ругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм



қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндетттері. 
Балалардыойыншартыбой
ынша, белгілерге сай 
жылдамжүгіругедағдылан
дыру; шапшаңдыққа, 
ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндетттері. 
Жүгіруді, секіруді, 
өрмелеудіпысықтау. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндетттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету және 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктілігінқалыптаст
ыру. 

, алаңдыаралап, 
"қояндарды" 
іздегенсияқтыболыпжүре
ді, 
содансоңжасырынжерлер
гебарыптұрады да, 
алаңдыалыстанбақылайд
ы. "Қояндар" өз 
"іздерінен" шығып, 
алаңдаойнап, секіріп, 
жүгіріпжүреді. 
Педагог: 
- 

Қояндаршықтышалғынға, 
Секіредіқуана. 
Бір-бірінесәлембереді, 
Тәттішөппенқоректенеді. 
"Қояндар, қашыңдар!" - 
дегенсөздерденкейін"аңш
ылар" 
жасырынғанжерлерінены
тқыпшығып, "қояндарды" 
көздеп, 
доптыаяқтарынатигізугет
ырысады. "Қояндар" бір-

бірінесоғылмай, 
өзорындарынадоптанжыл
дамқашыпбаруғатырысад
ы. 
Ойынныңсоңында 
"аңшылар" қанша 
"қоянды" 
ұстапалғандарынсанап, 

Шеңбердіайналдырамыз. 
Д. Ахметова. 
Соңғысөздерденкейінбал
аларжергеотырып, 
қолдарынбосатады, 
демалады. 
Ойынбірнешеретқайталан
уымүмкін. 
Педагог 
барлықбалалардыңбірыңғ
айқимылдауынқадағалап
жүру керек. 
Шеңбербойыменжүргізуү
шін, 
балалардыбіржаққабұрып
, 

беттеріншеңберортасына
қарату керек. 
Балалардыңойындымеңге
рудегібастыміндеті - аса 
жылдамжүгірмеу. Әрбір 
бала 
қимылдаукезіндешеңберд
іңбіржақбойыменжүріп, 
бүкілшеңбердіңжылжып
жатқанынбақылайды. 
Еркінойындар: 
балалардыңнегізгіқимы
лдардыорындайбілумүм
кіндіктерінжетілдіру. 

енойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-

қозғалыскоординациясын
дамыту; 
негізгіқимылдардыорынд
аутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналытүрдеқо
сылуғатәрбиелеу. 



бағаберугеболады. 
Педагог 
ойынныңқауіпсіздігінқад
ағалайды. 
"Қайыңғақарайжүгір" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынш
ажылдамәрекететугедағд
ыландыру; 
тапсырманызеректікпен 
және 
шапшаңдықпенорындауд
ыүйрету. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету, 
құрдастарыменөзараәреке
тетудағдысынқалыптасты
ру. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); 
майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 
үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар қасықтар 



Сиқырлыекенқұралдар. 
Қолғақасықаламыз. 
Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартүскіастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала 
орындықтадұрысотырмаса, оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, 
көркемсөз) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап-қунапалайық. 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" (ішпенжатып, қолдарынденебойыменжіберу, бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкөрсету) 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі". Ішпенжатып, қолдарынденебойыменжіберу, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" (тізеніқұшақтапжату, аяқтықұшақтапденеменалдыға және артқақарайтербелу) (денешынықтыру, 
дербесәрекет, көркемсөз) 

Кешкі  ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); 
майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 
үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 
Қолғақасықаламыз. 
Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалаларбесінастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала 
орындықтадұрысотырмаса, оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, 
көркемсөз) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу 

"Қоразойыншығыментан
ысу". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаүйқұстарыныңс

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Жемістер мен 
көгөністер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажомарткүзтурал

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Дөңгелекжемістер мен 
көгөністер". 
Мақсат-міндеттері. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Апельсиндер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықылқаламарқы
лықызылсарытүстідөңгел

Үстелүсті театры 
"Жетілақ пен қасқыр" 
ертегісі 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаүстелүстіндеерт
егікейіпкерлерінкөрсетуа



басқалар) ыртқыкескін-кейпі және 
тіршілікерекшеліктеріжө
ніндемағлұматтар беру, 
ойыншықтысипаттау 
және 
олтуралыәңгімелеутәртібі
ментаныстыру. 
"Құстардыаулағажинай
ық?" 

Мақсат-міндеттері. 
Құстардыңатауынқазақтіл
індедұрысатауғадағдылан
дыру. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

"Бауда, әлдебақшада?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакөгөністер мен 
жемістердіңқайдаөсетінін
атапайтқызу, 
ажыратабілугеүйрету. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
 

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Аспаз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңаспазеңбегіту
ралыұғымдарынкеңейту; 
аспазеңбегітуралытүсінік
береотырып, 

ытүсінікбереотырып, 
күздеөсетінкөгөністер 
және 
жемістертуралыбілімдері
нкеңейту; көгөністер мен 
жемістердіажыратыпатау
дағдыларынжетілдіру; 
бақшаөсімдіктерінөсіру, 
оларғакүтімжасауғақызығ
ушылықтарынқалыптаст
ыру; 
жомарткүзтуралыұғым 
беру. 
"Төртіншісіартық" 
танымдықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістер мен 
көгөністердітануға, 
байқампаздыққадағдылан
дыру. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
танымдықдағдылар) 
 

"Зат неге ұқсайды?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбөлмеішіндегіз
аттардыңқандайпішінгеұқ
сайтынынажыратыпайтаб
ілугеүйрету. 
(математика негіздері) 
 

Қазақхалқыныңұлттық

Балалардыгеометриялықп
ішіндердітануға және 
атауғажаттықтыру; 
түйсіну және 
көруарқылыдөңгелекпіші
ндізаттардыңқасиетінзерт
теудағдыларынқалыптаст
ыру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
зейінді, естесақтау, 
қабылдауқабілетіндамыту
. 

 

"Мозаика" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаберілгенсуретте
рдіңбөлігінтауыпөзорнын
аорналастырудыүйрету; 
тапқырлықа баулу. 
(танымдықдағдылар) 
 

Музыкаданойынжаттығ
у 

"Күзжелі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңәуенгеықылас
ынарттыраотырып, 
әндітыңдағандасөздікмаз
мұнынтүсінуқабілетінқал
ыптастыру; 
музыкалықжетекшігеілес
еәнайтуқабілетіндамыту; 

екпішіндіапельсиндерді, 
тіктөртбұрыштыпішінгебі
рсапқақатарыменсалудыү
йрету. 
"Күнге не ұқсайды?" 
дамытушыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Мнемокартабойыншадөң
гелекпішінгеұқсасзаттард
ықазақтіліндедұрысатауд
ыдағдыландыру. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Саусақойыны. 
"Бақшадағықызанақ пен 
қияр". 
Мақсат-міндеттері. 
Бақшатуралытүсінікберео
тырып, қызанақ пен 
қияркөгөнісекенінажырат
удыүйрету. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Вариативті 
компонент/Әлеумет 

"Автобус" ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды автобус 
жүргізушісі және 

рқылыәңгімелеп беру. 
(көркемәдебиет) 
 

"Көгөністердүкені" 
сюжетті-рөлдікойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңсатушымаман
дығытуралыбілімдерінбек
іту. 
Балалардыңойынғақажетт
іқұралдардыпайдаланып, 
дүкенойынынойнау. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Қорап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакірпішқұрылыс
материалынанқорапшақұ
растырудыүйрету; 
кірпіштікөлденең және 
қатарқоябілу, 
тиістірілгенбұрыштарды, 
тұтасжасандықұрылысны
санынкөріп, 
қолментүзепотыруқабілет
терінедағдыландыру. 
Құрылыснәтижесіменой
нату. (сөйлеудідамыту) 



аспазқұралдарыныңаталу
ынжатқаайтуғаүйрету. 
Дидактикалықойын: 
"Тағамтүрлеріната". 
Мақсат-міндеттері. 
Тағамтүрлерінқазақтілінд
едұрысатаудыүйрету. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 

ойындары. 
«Қарақұлақ» ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғабірлесіпойыной
науды, 
ойынережесінсақтаудыүй
рету. Жылдам, шапшаң, 
ептіболуғатәрбиелеу. 
Шарты. 
Ойынға 5-10 бала 
қатысады. 
Олароңашажергетопталы
пөзараларынанбірбаланы
қазықетіпбелгілейді. 
Қазықтұрғанжеріндеқозға
лмайтұрады. 
Басқаларыәріқарайкетеді. 
Соданкейінойынғақатысу
шыларқазықтыалыстанқо
ршапкеліп, бірте-

біртеоғанжақындайтүседі
. 

Қазыққатаяпкеліп: 
«Мынаукім?» - деп, бір-

біріненсұрасады. 
Балалардыңбіреуі: «Ой, 
бұлқарақұлаққой!» - деп, 
алысқақашажөнеледі. 
Қалғандарыоныңсөзінқай
талап, жан-

жаққабытырайқашады. 
Қарақұлақбіреуінұстапал
мақболып, 

ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіпысықтау. 
«До – ре – ми» ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардымузыкадағыбе
йнелерді, 
әндітыңдауарқылыажыра
тудыүйрету. 
Тыңдауқабілеттерінартты
ру. 

кондуктор 
қызметініңерекшеліктері
ментаныстыру; 
жолжүруережесі мен 
автобустағыжолаушытәрт
ібітуралымағлұмат беру; 
ойын және 
қоғамкөлігіережелерінтүс
індіру. 
"Автобустакім бар?" 
ойын-жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. 
Автобуста бар 
адамдардыңорнынанықта
у, атауларынпысықтау. 



балалардытұрақуады. 
Ұсталған бала 
қарақұлақболып, 
ойынәріқарайжалғасады. 
(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс Бахтиярмен 

Санамақтарайтқызу. 
 

Шахназармен 

Жылмезгілітуралыәңгі
мелесу. 
"Жомарт Күз" 
(суреттіқарастыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Қарапайымсұрақтарғажау
апберудіүйрету. 
 

Аминамен 

Әңгімеқұрастыру 
"Табиғат". 
Мақсат-міндеттері. 
Баланыңсөздікқорынтаби
ғаттағыерекшеліктердіңат
ауларынбілдіретінсөздер
менбайыту. 

Аяламен 

"Ғажайыпқапшық" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Баланыңсөздікқорынойы
ншықтардыңатауларынбі
лдіретінсөздерменбайыту. 

Дарьмен 

Жылмезгілітуралыәңгі
мелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Қарапайымсұрақтарғажау
апберудіүйрету. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен «Күзгісаябаққасеруенді
бақылаудыжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Адамдардыңсаябаққа не 
үшінкелетініжайындаәңгі
мелесу. 
Саябақішіндегікүзгіөзгері
стергекөңілбөлдіріпбақыл
ау, әңгімелеу. 
Еңбек: 
саябақтағыәртүрліағашта
рдыңжапырақтарынжина
у. 

Қарға мен 
сауысқандыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Қарға 
мен 
сауысқанныңайырмашыл
ықтарынайтуғамашықтан
дыру; 
құстарәлеміжайлытүсінік
терінбекіту, 
өзіндікерешекліктері мен 
белгілерінтануғаынталан
дыру. 
Балаларсауысқанныңдыб

Аққайыңдыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Жылмезгілдерінебайланы
стыөзгерістер мен 
ерекшеліктерінбақылау. 
Ағаштарғақамқорлықжас
ауғатәрбиелеу. 
Қайыңөтеәдеміағаш, 
олақтүстіқабығыменерек
шекөзгетүседі. 
Аққайыңкөктемдеертебүр
шікжарады. Ал 
жапырағыкештеушығады. 

"Жаңбыржауғанда" 
фонемо-

ырғақжаттығуынжалға
стыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз, 
денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағ
ына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынтала
ндыру; 
артикуляцияныжаттықты
ру. 

Бұлттардыбақылаудыж
алғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңмезгілдікөзге
рістержайлыбілімдерінке
ңейтудіжалғастыру, 
қиялдарындамыту, 
бұлттар неге ұқсайды. 
"Бұлтқа" фонемо-

ырғақтыжаттығуы. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 



Әрағаштыңжапырағынаж
ыратыпүйрету. 
Балаларменжекежұмыс: 
тақпақжаттату. 
(көркемәдебиет) 
Қ. Шарғытбаев 
«Күзгіжапырақтар». 
Алтын, сары, қызыл, көк 

Алуан-алуанжапырақ 

Күзгібақтакүлімдеп, 
Көзтартадыатырап. 
"Сызықтыбаспа" 
қимылжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірбағыттажыл
жиотырып, 
екіаяқпенсекіругедағдыла
ндыру. 
Балалардыңсекіружолыбо
йынакөлденеңсызықтарса
лынадынемесежіптертөсе
леді. 
Күрделенуі: 
сызықтарданжылдамсекір
у (уақытқа). 
Қимыл-

қозғалысойыны: 
"Лақтыр да, ұстап ал" 
(2-3 ретойнатылады). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоптылақтыруғ
а және 

ыстарынтыңдап, 
сыртқыпішінінеқарап, 
өзгеқұстарғаөтеұқсамайт
ынынбайқайды. 
Еңбекәрекеті: 
қурағанжапырақтардыжи
нау. 
Мақсат-міндетттері. 
Еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққатәрбиелеу. 
"Ұшадықұстарбіздіңбақ
та" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндетттері. 
Балалардықұстардыңқим
ылдарынаеліктеугемашық
тандыру; 
құстарәлемінеқызығушыл
ықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшып
-

қоныпжүргенітуралыбейн
ежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

Қайыңағашыныңбұтағы 
мен діңіберік, әріқатты. 
Жапырағыжұмыртқапіші
ндес, жиектері ара тісті. 
Қайыңкөктемдегүлдейді 
және 
гүлдерісырғасекілдісалбы
рапжатады. 
Күзмезгіліндежапырақтар
ыалтындайжарқырап, 
жергебаяутүседі. 
Суретшілерқайыңдысурет
кесалудыұнатады. 
Балаларғақайыңныңсурет
інсалудыұсыну. (сурет 
салу) 
Ересектерменбіргеорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары: 
алаңдыағаштарданқурапт
үскенбүршіктерді, 
ұсақбұталардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірігіпжұмысістеуге, 
берілгенмақсатқабірігіпж
етугедағдыландыру. 
"Аңшылар мен 
қояндар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартынбұ

Жау, жау, жаңбыр, 
Жау, жаңбыр! 
Арықсуы мол болсын! 
Өсімдіктер мол болсын! 
Жауғанжеріншөпболсын! 
Тырс-тырс! Тырс-тырс! 
(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 
(екіншіаяқпенсекіру) 
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! (екіаяқпенсекіру) 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша
жан-

жаққашашырапжүгіруге 
және бір-бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағдыл
андыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабіле
тінжетілдіру; ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Күрделенуі: 
екіншібелгібойыншабала
ларшалшықтыбаспауүшін
, биіктеужерге (тастар, 
бөренелер, орындықтар, 
сатыларға) 
жылдамшығыптұрутиіс. 
"Әткеншек" қимыл-

Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағ
ына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынтала
ндыру; 
артикуляцияныжаттықты
ру. 
Ақсың, сұрсың, қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет! 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша
жан-

жаққашашырапжүгіруге 
және бір-бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағдыл
андыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабіле
тінжетілдіру; ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Күрделенуі: 
екіншібелгібойыншабала
ларшалшықтардыбаспауү
шін, биіктеужерге 
(тастар, бөренелер, 
орындықтар, сатыларға) 



ұстапалуғажаттығу. 
Балалардыңөзеріктерімен
жасалатыніс-әрекеттері. 

(құстыңұшқанынаеліктеу, 
қолбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкөт
еру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(екіншіқолдыоңжақтатөм
енненжоғарыбірқалыптык
өтеру) 
Біресетөментүсіп, 
қонадыбұтаққа, 
(төменотыру) 
Біресекөккесамғайды, 
ұқсайдыұшаққа. 
(аяқұштарынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Д. Ахметова. 
"Қарақұс пен 
балапандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндетттері. 
Балалардыойыншартыбой
ынша, белгілерге сай 
жылдамжүгіругедағдылан
дыру; шапшаңдыққа, 
ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

"Кімжылдам?" ойын-

збайойнауғадағдыландыр
у; мергендікке, дәлдікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
қимылдардыүйлестіребіл
угебейімдеу; 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Балалартобынанарасынан
бір-екі бала "аңшы" 
болып 
(өзқалауларыменнемесеса
намақарқылы) 
тағайындалады. 
Қалғанбалалар - 
"қояндарды" сомдайды. 
Педагог 
ойындыбастайды: 
- Аңшыларжүрорманда, 
"Не бар?" - депшалғында. 
"Аңшылар" 
қолдарынабірдоптаналып
, алаңдыаралап, 
"қояндарды" 
іздегенсияқтыболыпжүре
ді, 
содансоңжасырынжерлер
гебарыптұрады да, 
алаңдыбақылайды. 
"Қояндар" өз "іздерінен" 
шығып, алаңдаойнап, 
секіріп, жүгіріпжүреді. 
Педагог: 

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірігіп, 
шеңбердеойынережесіне 
сай ойнауғаынталандыру; 
бірадамдайбелгібойынша, 
шеңбербойыменбіресебір
жаққа, 
біресеекіншіжаққажүріп, 
соданкейінжылдамдықты
қосып, 
жүгіругедағдыландыру; 
вестибуляраппаратындам
ыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамыз. 
Жылдам-жылдапжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамыз. 
Д. Ахметова. 
Соңғысөздерденкейінбал
аларжергеотырып, 
қолдарынбосатады, 
демалады. 
Ойынбірнешеретқайталан
уымүмкін. 
Педагог 
барлықбалалардыңбірыңғ
айқимылдауынқадағалап
жүру керек. 

жылдамшығыптұруытиіс. 
Ересектерменбіргеорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары: 
құрғақжапырақтардыжин
ау. 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен 
тәртіпкеүйрету; 
топпеністеубіліктілігінбе
кіту. 
"Шұңқырданаттапсекір
іпөт" 
қимылдыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұзындыққасекі
ругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
енойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-

қозғалыскоординациясын
дамыту; 
негізгіқимылдардыорынд
аутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналықосылуғ
атәрбиелеу. 



жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндетттері. 
Жүгіруді, секіруді, 
өрмелеудіпысықтау. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндетттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігіме
нқамтамасызету және 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктілігінқалыптаст
ыру. 

- 

Қояндаршықтышалғынға, 
Секіредіқуана. 
Бір-бірінесәлембереді, 
Тәттішөппенқоректенеді. 
"Қояндар, қашыңдар!" - 
дегенсөздерденкейін 
"аңшылар" 
жасырыннанытқыпшығы
п, "қояндарды" көздеп, 
доптыаяқтарынатигізугет
ырысады. "Қояндар" бір-

бірінесоғылмай, 
жылдамөзорындарынадоп
танқашуғатырысады. 
Ойынныңсоңында 
"аңшылар" қанша 
"қоянды" 
ұстапалғандарынсанап, 
бағаберугеболады. 
Педагог 
ойынбарысындағықауіпсі
здіктіқадағалайды. 
 

Шеңбербойыменжүргізуү
шін, 
балалардыбіржаққабұрып
, 

беттеріншеңберортасына
қарату керек. 
Балалардыңойындымеңге
рудегібастыміндеті - аса 
жылдамжүгірмеу. Әрбір 
бала 
қимылдаукезіндешеңберд
іңбіржақбойыменжүріп, 
бүкілшеңбердіңжылжып
жатқанынбақылайды. 
Еркінойындар: 
балалардыңнегізгіқимы
лдардыорындаумүмкінд
іктерінжетілдіру. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 
Үстел театры "Шұбартауық" ертегісі. 
Мақсат-міндеттері. Балаларғаертегінімұқияттыңдауды және көруді, кейіпкерлердіңқылықтарынбақылауды, 
ертегілердіжақсыкөрудіүйрету. 
Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, күзтақырыбынабайланыстысуреттер. (музыка) 



басқалар) Өнербұрышындажемістер мен көгөністердіңбояусуреттерінбояту, көгөністер мен жемістердімүсіндеу және 
жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Еркінрөлдікойындар. 
"Не жетіспейді?" дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Қызығушылыққа, жанашырлыққатәрбиелеу; сөйлеудідамыту. 
Барысы: балаларғақұстарға не жетіспейтінінайту керек. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Ата-аналарғакеңес: 
"Үйдеойынбұрышынұйы
мдастыру". 

Балалардыңотбасында не 
істейалатындарытуралыә
ңгімелесу. 

Кеңес. 
"Бала 
өміріндегіойыншықтыңм
аңызы". 

Кеңес. 
"Саусақжаттығулары". 
Қолмоторикасындамытуд
ыңмаңыздылығынтүсінді
ру. 

Ата-аналарғатапсырма 
беру, 
жақсыдемалуғатілекбілді
ру. 
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басқазаңдыөкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Бөлмеөсімдіктерінсуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөсімдіктергекүт
імжасаутәсілдерінүйрету
діжалғастыру 
(күнгежақынөсімдіктерге 
суды көбірекқұйып, 
көлеңкедеөсетіндергеазда
пқұю, 
қажетібойыншасуару), 
бөлмеөсімдіктерінеұқыпт
ықараудыүйрету. 

Аквариумдағыбалықта
рдықоректендіру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балыққақамқорлықжасау
ғадағдыландыру 
(жемдіүгітіпшашырату), 
аквариумдағыбалықтыңті
ршілігінеқызығушылықта
ныту. 

Ойыншықтардысөреле
ргеқою. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншықтарды
сөрелергебелгілітәртіптеқ
оюамалынигерту; 
тәртіпсақтауғаұмтылысты
қолдау; 
ойыншықтарғаұқыптықар
ауғатәрбиелеу. 

Асханабойыншакезекші
лік. 
(тәрбиешініңкөмекшісіме
нбірге) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңересектергекө
мектесуге, 
нұсқаулардынақтыорынд
ауғадегенұмтылыстарыно
яту: ыдыс-

аяқтыүстелбетінедұрысқо
юдыүйрету. 

Кітаптардыкөркемәдеби
етбұрышынаорналасты
ру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңкітаптарғаұқы
птықараудағдыларынқал
ыптастыру, 
белгілібіртәртіппенкітапт
арды салу мүмкіндігініс-

тәжірибедекөрудіүйрету. 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәр
биеніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Жол белгілерінқою" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжолдажүруту
ралыалғанбілімдерінтиян
ақтау, 
жолбелгілерінайырабілу. 
Балалардымейірімділікке, 
байқағыштыққатәрбиелеу
. 

(қоршағанортаментаны

"Ұшады, жүзеді, 
жүреді" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Тілдіңлексикалықжағын
дамыту 
(етістіксөздігінкеңейту). 
Барысы: педагог 
балаларғасуреттердітара
тады, 
олардықарастыруға 
және атауғашақырады, 
соданкейін "Ол не 
істепжатыр?" 
дегенсұраққояды. 
Мысалы: автобус 
жүреді, 

Саусақжаттығуы", 
"Пойызкележатыр". 
Пойызкележатыр: 
Тоқ-тақ-тоқ, 
Тоқ-тақ-тоқ 
(саусақтардыүстелбетін
деырғақтарға сай 
кезегімен, 
күйсандықтыңпернесінб
асқандайтықылдату). 
Жылдамкележатыр: 
Тоқ-тақ-тоқ, тоқ-тоқ 
(саусақтардыүстелбетін
деырғақтарға сай 
кезегімен, 
күйсандықтыңпернесінб
асқандайтықылдату). 

"Геометриялықпішінд
ерденавтобустықұраст
ырамыз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқиялын, 
шығармашылықойлауқа
білеттеріндамыту. 
Барысы: педагог 
геометриялықпішіндерд
іқолданаотырып, 
балаларғакөліктүрлерінқ
ұрастырудыұсынады. 
(математика негіздері, 
құрастыру) 
 

"Жүккөлігінқұрастыр

"Сипаттамабойыншат
аны" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Қиялын, 
сөйлеуқабілетіндамыту. 
Барысы: педагог 
бірбаланышақырады, 
оғансуретбереді және 
ондақандайкөлікбейнеле
нгенінсипаттаудыұсына
ды, 
бірақатауынатамайды. 
Қалғанбалалар оны 
сипаттамадананықтайды
. 

Сипаттамасыбойыншата



су, сөйлеудідамыту) 
 

Пантомима ойыны. 
"Көліктер". 
Қимылдардыбалаларғақа
йталату: 
- кеменіңсуреті - 
екіалақандыбіріктіріп, 
алғасермеп, 
толқындықимылдаржасау
; 

- ұшақтыңсуреті - 
жұдырықтардыөзалдында
айналдыру, 
қолдардыекіжаққасозу; 
- жүкмәшинесініңсуреті - 
рульдіұстағантәріздібұра
уқимылдары; 
- пойыздыңсуреті - 
қолдардыжұдырыққажин
ап, екіжақта, 
дөңгелектергеұқсатыпайн
алдырыпқимылдау. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 

жолаушылардытасымал
дайды, тоқтайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Пойызбенсаяхат". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардакөліктер мен 
пойызтуралытүсініктері
нқалыптастыру, 
пойыздыңбірнешевагон
нантұратыны, 
вагондабірнешетерезебо
лытынытуралытүсінікте
рдітиянақтау. 
Саусақжаттығуы. 
"Пойызкележатыр". 
Пойызкележатыр: 
Тоқ-тақ, тоқ! 
Тоқ-тақ, тоқ! 
(саусақтардыүстелбетін
деырғақтарға сай 
кезегімен, 
күйсандықтаойнағандай
соққылау). 
Жылдамкележатыр: 
Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! 
(саусақтардыүстелбетін
деырғақтарға сай 
кезегімен, 
күйсандықтаұқсап, 

Барлық бала 
күтіпқалды: 
Алақан, алақан 
(алақандардыжайып, 
өзарауқалау) 
Қуанышпенқарсыалады. 
- Алақай! Алақай! 
(қолшапалақтау) 
(сөйлеудідамыту) 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Бағдаршам". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыфломастерлер
ментіктөртбұрышпішіні
небелгілітәртіпте, 
бағдаршамтүстерінқала
йтынүштүстідөңгелекте
рдісалудыүйрету. 
Саусақжаттығуы. 
"Бағдаршамдарұйықтам
айды". 
Бағдаршамдарұйықтама
йды, 
(сұқсаусақпенбұлғау) 
Жымыңдайды, 
жымыңдайды. 
(саусақтардыжұдырыққа
жинау, жұму, 
алақандыашу) 
Бірқарасаң – қып-

қызыл, (саусақтарын 

амыз" құрастыру. 
Педагог бала 
санынақарайәртүрлігеом
етриялықпішіндердітара
тады. 
Балаларгеометриялықпі
шіндерденжүккөлігінқұ
растырады. 
(математика негіздері, 
құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 

нығанбірінші бала 
келесісуреттіалып, 
басқабалаларғажасырад
ы. Ойынжалғасады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу 

"Қарбызтиелгенжүк 
машина" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажүккөлігітура
лытүсінікбереотырып, 
оныңжалпыкөлікекеніж
өніндебілімдерінкеңейт
у; көліктердіажыратып, 
атаудағдыларынжетілді
ру; 
көліккекүтімжасауғақыз
ығушылықтарынқалыпт
астыру; 
жүкмашинасыныңнегізг
ібөліктерінатауғажаттық
тыру; 
жалпыкөліктертуралыұғ
ым беру. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
стыру) 



соққылау). 
Барлық бала 
күтіпқалды: 
Алақан, алақан 
(алақандардыжайып, 
өзарауқалау). 
Қуынышпенқарсыалады
. 

- Алақай! Алақай! 
(қолшапалақтау) 
(сөйлеудідамыту) 

"ашу және жабу") 
Екідесе – сап-сары. 
(саусақтармен "ашу 
және жабу") 
 

Бағдаршамдарұйықтама
йды, 
(сұқсаусақпенбұлғау) 
Жымыңдайды, 
жымыңдайды. 
(саусақтардыжұдырыққа
жинау, жұму, 
алақандыашу) 
Тоқтайтұрсаң – жап-

жасыл. (саусақтармен 
"ашу және жабу") 
Көзікөп, біреу басы. 
(сұқсаусақпенбұлғау) 
(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғасыятынтекшелермен) 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелердікөрсетіп: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 



4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); 
майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 
үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар қасықтар 

 

Сиқырлыекенқұралдар. 
 

Қолғақасықаламыз.  
 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Бала орындықтадұрысотырмаса, оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Гараж" құрастыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
балаларғаматематикалық
есептеутаяқшаларынтарат
ады. 
Балаларөздерініңқиялдар
ы және 
ойлауқабілеттерінебайлан
ысты "гараж" 
құрастырады. 
(математика негіздері, 
құрастыру) 

"Жүккөлігінқұрастыра
мыз" құрастыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог бала 
санынақарайәртүрлігеоме
триялықпішіндердітарата
ды. 
Балаларгеометриялықпіш
індерденжүккөлігінқұраст
ырады. (математика 
негіздері, құрастыру, 
танымдықдағдылар) 

"Трактордыңбөлшектер
ін тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңтанымдыққабі
леттеріндамыту. 
Барысы: педагог 
балаларға трактор 
суретініңбірнешебөлшект
ерінбереді, 
солбөлшектердімұқиятқа
рапотырып, 
трактордықұрастырады. 
(танымдықдағдылар, 
құрастыру) 

"Торғайлар мен көлік" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. Көлік 
пен торғайлардыңқимыл-

қозғалыстарынекітүрлібе
лгілердіңбіріне сай 
келтіріп, 
кеңістіктееркінқозғалуды
үйрету. 
Барысы: 
торғайлардыңмаскаларын
кигеннемесеқалташалары
нтаққанбалалар, 
белгібойыншақолдарынж
ан-жаққажайып "ұшып", 
"жергеқонып" жүреді. 
"Көліктің" рөлін педагог 

"Көлік" ойыны. 
Педагог: 
- Балалар, бәрімізбірге 
"Көлік" 
ойынынойнайықшы? 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбербойыме
норындықтарғаотырғызы
п, 
машинаныңқалайоталдыр
ылатынын, 
қалайжүретінін, 
қалайдыбысшығаратыны
нбалаларғакөрсетеді. 
(қоршағанортаментаны
су) 



немесебелсенді бала, 
қолына руль ұстап, 
белгібойынша 
"торғайларға" 
қарайжүреді, "торғайлар" 
орындарынанқозғалып, 
белгілібағытқа "ұшып" 
кетеді. 
Балаларғаторғайларғамас
калардынемесеқалташала
рыүлестіріледі. 
(денешынықтыру) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  Дене шынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
"Жабайыаңдардыңқысқад
айындығы. Қоянтонын 
неге ауыстырады?" 

Мақсат-міндеттері. 
Ормандамекендейтінжаба
йыжануарлартуралыбілім
дітереңдетуге және 
жалпылауғаықпалету, 
күзмезгілінетәнбелгілерім
ентаныстырудыжалғасты
ру, 
жиіқайталанатынқажеттіс
өздер мен 
сөзтіркестерінайтудыүйре
ту. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментаны

Аспандыбақылаудыжал
ғастыру. 

Құстардыбақылау. 
(қоршағанортаментаны

Кешкісеруенкезіндекөлі
ктердібақылау. 

Өртсөндірумашинасынб
ақылау. 



су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көліктер және 
олардыңтүрлерітуралыбіл
імдерінтолықтыру, 
жүргізушімамандығынақ
ызығушылықтарынқалып
тастыру. 
Бақылаубарысы. 
Тәрбиешікөшедекетіп 
бара 
жатқанкөліктергеқарауды
ұсынады. 
- 

Жеңілкөлікқайжердежүре
ді. (Жерде.) 
- Бізгекөлік не үшін 
керек? (Жұмысқа, 
қонаққа, мектепке бару 
үшін.) 
- Балалар, 
көліктерәртүрліболады. 
Көшедебізкөптегенкөлікт
ердікөреміз, 
көліктерұзақжолдыңбойы
менағылыпкетіпжатады. 
Еңбекәрекеті: 
құрғақбұтақтардыжинау, 
ауланысыпыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен тәртіпке, 
бірлесіпжұмысістеугеүйр
ету. 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғааспанныңәсемді
гінбайқаудыүйрету; 
бұлттыажыратабілу, 
аспанбұлтты, 
бұлтсызекенінбайқату; 
бұлттыңқозғалысы және 
өзгерісіжөніндебақылауд
ыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінтама
шалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқ
ауоңай, 
оныңбаяуқозғалатынын, 
бірте-біртекөбейіп, 
өзініңтүрінөзгертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаа
йналатыныннемесеазайы
п, 
ыдырайтынынатапөтугеб
олады. 
Жұмбақ. 
Көзіжасты – жылауық, 
кележатырбіралып. 
Жабырқаса, жылайды, 
жадырасақұлайды. (Бұлт.) 
Тақпақ. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстар (торғай, көгершін, 
қарға, сауысқан) 
туралыжалпыақпарат 
беру; 
жылыжаққаұшыпкететінқ
ұстар (қарлығаш, көкек, 
бұлбұл) 
туралытүсініктітиянақтау
. 

- Балалар, 
қандайқұстардыбілесіңде
р? 

- 

Құстарнеменқоректенеді? 

- 

Жылыжаққаұшыпкететін
құстардыбілесіңдер ме? 

- 

Құстардыңжазғытіршілігі
қандай? 

- 

Құстардыңқандайтүрлері
нбілесіңдер? 

- 

Құстарқандайдыбысшыға
рады? 

Тақпақ. 
Бөдене, бөдене, 
Бұғыпқалыпкөдеге, 
Ұстатпайдықусам да, 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көліктіңадамды, 
жүктітасымалдауүшінкер
ектігінтүсіндіріп, 
түрлікөліктердіңатауынж
атқабілугеынталандыру. 
Көліктердіңалуантүрінена
зараударту. 
Адамдарғаарналғанкөлікт
ердіңмаңыздылығытурал
ыбілімдерінбекіту. 
"Ұшақтар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбір-

бірінекедергікелтірмей, 
әртүрлібағыттажүгірудіүй
рету; 
олардыбелгінімұқияттың
дауға және 
ауызшабелгібойыншақозғ
алыстыбастауғаүйрету. 
"Кеглидіқағып ал" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Допты тура 
бағыттадомалатып, 
алшақтатұрғанкеглидіқағ
ыптүсіругедағдыландыру; 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көліктер мен 
олардыңмеханизмдерінің
рөлітуралыбілімдерінкеңе
йту; 
қызығушылықтыдамыту. 
Ересекадамдарменорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары(ауладағ
ықоқыстардыжинау) 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен 
тәртіпкедағдыландыру; 
топтажұмысістеугедегенқ
ұштарлықтыояту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Лақтыр да, ұстап ал". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
ұйымдастырғанойындыба
лалардыңемін-

еркінойнауларынаықпале
ту. 
"Себеткедоптылақтыр" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппенойында
рғатарту; дәлдікке, 



"Түрлітүстікөліктер" 
ойыны. 
(танымдықдағдылар, 
денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Заттар (рөлдер) 
арқылыденебелсенділігін
дамыту; ереженісақтауға, 
кеңістіктібағдарлауғадағд
ыландыру. 
Құралдары: 
балалардыңкеуделерінеілі
нетінтаңбалар 
(түрлітүстімашинар), 
рөлдер. 
"Тауық пен түлкі" 
ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгібойыншажылдамәре
кететуқабілеттерінжетілді
ру, ептіліктідамыту. 
Дене 
тәрбиесібойыншажекеж
аттығулар. 
Мақсат-міндеттері. 
Екіаяқпенбірорындасекір
у, дұрысқозғалу. 
Балалардыңеркінойын
ы. 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет. 
"Не 
жөніндеайтылады?" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сипаттамалықбелгісібой
ыншатабиғатқұбылысын
шешебілугемашықтандар
у (жарқырайды, аспан, 
бұлыңғырнайзағайойнайд
ы). 
"Доппен лапта ойнау" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқабөлінудіүйрету, 
ойыншыларғадоптылақты
ру, ойынтәртібін 
(сызықтыбаспай) 
сақтапотырып; қозғалыс 
тепе-теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіж
инау 
(тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларына баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 

Тойғызар ем бедеге. 
"Ұшты-ұшты" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаұшатынзаттар 
мен 
ұшпайтынзаттардыажыра
тудыүйрету. 
Тәрбиешібалаларғаұшаты
нқұс, 
әуекөлігіатауларыннемес
екезкелгензаттыңатаулар
ынатайды. 
Егероларұшатынболсақұс
қанатынқаққандайқимыл
көрсетеді. 
Ал, 
егерұшпайтынзататауына
таса, 
ондақолдарынқимылдатп
айды. 
Егеркерісіншеұшатынзатт
ақимылдатпай, 
ұшпайтынзаттақимылдат
са, бала 
ойыннаншығарылады. 
Мысалы: "Ұшты-ұшты, 
ұшақұшты!" 
(қолдарынқимылдатады). 
"Ұшты-ұшты, 
кітапұшты!" 
(қолдарынқимылдатпайд
ы). 

дәлдікке, ептілікке, 
зеректікке баулу. 
Еңбекәрекеті: 
құмдықұмсалғышқашетте
ріненішкеқарайсыпырып
жинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытазалыққатәрб
иелеу. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

мергендікке, 
шапшаңдыққа, зеректікке 
баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөледі. 
Екі топ 
ортасындасебеттұрады. 
Балалардоптыжергелақты
рғандасекіртіпсебеткетүсі
ру керек. 
Себеткекөпдоплақтырған
балалартобыжеңіскежете
ді. 
Құралдары: 
спорттыққұралдардыжин
ауғаарналғансебет, 
балаларғадоптар. 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері, 
далағаалыпшығатынма
териалдарменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарынақар
айойынтаңдаумүмкіндігін
қамтамасызету және 
өзқұрдастарыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқалы
птастыру. 



балалардыңшөптергеалле
ргиясынескеруітиіс. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынтақырыбы
нөздерінетаңдаудыүйрету
. 

"Көлік пен торғайлар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабелг
іге сай 
қимылдауғадағдыландыр
у; 
ойынкейіпкерлерінеелікт
ейбілугебейімдеу; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Әр бала "торғай" 
болыпорындықтаотырады
. Педагог "көлік" болады. 
Педагогтіңбелгісібойынш
а "торғайлар" 
залдыңортасындакезкелге
нбағыттажүгіріпойнайды. 
Педагогтің 
"Көліккележатыр! Абай 
болыңдар!" 
дегенбелгісіненкейінбала
ларжүгіріпорындарына 
"ұяларына" бару керек. 
Ойын 4-5 

айналымдықұрайды. 
Құралдары: "көлікке" 
(бір-екі бала 
болуымүмкін) руль; 
"торғайларға" 



таңбалауыштар. 
Еңбекәрекеті: 
ауланысыпыруғакөмектес
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұқыптылыққа, 
жинақылыққаүйрету. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойынтақырыбы
нөздерітаңдаудыүйрету. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); 
майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 
үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 
Қолғақасықаламыз. 
Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Бала орындықтадұрысотырмаса, оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 

Түскіұйқы Өзтөсекорнынтауыпжату
дыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйықт
ауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдау. (музыка) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Үш батыр» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Бауырсақ» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Хан мен құмырсқалар» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Жалқаумысық» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 



ояту, 
сауықтырушаралары 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
Нүктелі массаж. 
Суықтиюге және тұмауғақарсыжаттығуларжасауарқылыбалалардыңденсаулығыннығайту, денесымбатынжетілдіру, қимыл-

қозғалысдағдыларындамыту. 
- Тамағымызауырмауүшін, қолымызбентамағымыздыжоғары-төменуқалау. 
- Түшкіріп, тұмауратпауүшінсұқсаусағымызбентанауымыздыңекіжағынкезектепүйкелеу. 
- Қолымыздымаңдайымызғақойыпуқалау. 
- Құлағымызауырмауүшінсұқ және ортаңғысаусағымызбенқұлағымыздыалдынан және артынануқалау. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Кешкі ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); 
майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 
үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 
Қолғақасықаламыз. 
Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Бала орындықтадұрысотырмаса, оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу 

"Саяхатшыларойыны. 
Дауыссыз [т],[д] 
дыбыстары." 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңбуын
дарыныңқұрамында[т], 
[д] 
дыбыстарынайтутәртібім
ентаныстыру; 
көліктердіатайотырып, 
негізгіқимылдауқасиеттер

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Көліктердіңдөңгелектері
нжөндейік". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдөңгелек және 
шаршыгеометриялықпіші
ндерінтануға және 
атауғажаттықтыру; 
түйсіну және 
көруарқылыдөңгелек пен 
шаршынызерттеудағдыла

"Гараж" құрастыру. 
Педагог 
балаларғаматематикалықе
септеутаяқшаларынтарата
ды. 
Балаларөздерініңқиялдар
ы және 
ойлауқабілеттерінебайлан
ысты "гараж" 
құрастырады. 
(математика негіздері, 
құрастыру) 
 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Трактор". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды трактор 
өлеңіментаныстыраотыр
ып, 
өлеңдекездесетінкөркемс
өздердіңмағынасынтүсінд
іру; трактордыңдыбысын, 
негізгіқимылдауқасиеттер
інсипаттайбілугеүйрету. 
Дидактикалықойын. 

"Қарбызтиелгенжүк 
машина" 

Мақсат-міндеттері. 
Жүкмашинасынақарбызд
ардымүсіндепжабыстыру. 
Қолдыңұсақмоторикасын
дамыту. (мүсіндеу) 
 

Қазақхалқыныңұлттық
ойыны. «Соқыртеке» 
ойыны. 3+ 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакеңістіктібағдар



інбаяндауышсөзіменсипа
ттаудамашықтау. 
 

Сюжетті-рөлдікойын. 
"Үйқұрастырамыз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрылысмаман
дықтарыментаныстыру, 
құрылысшылардыңжұмы
сынжеңілдететінтехнолог
ияныңрөліненазараудару, 
балалардықарапайымқұр
ылымдығимаратсалуғаүй
рету, 
ұжымдадостыққарым-

қатынастыдамыту, 
құрылысшылардыңерекш
еліктерітуралыбалаларды
ңбілімдерінкеңейту, 
балалардыңсөздікқорынк
еңейту. (құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 

рынқалыптастыру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
зейінді, естесақтау, 
қабылдау және 
елестетуқабілеттерін, ой-

өрісіндамыту. 
 

"Дөңгелектер" 

Мақсат-міндеттері. 
Көліктүрлерініңтүсіпқалғ
андөңгелектерінорнынаж
апсыру. (жапсыру) 
 

"Мысық пен 
торғайлар" 
қимылдыойыны. 
Педагог 
балалардыекіүлкенқұрсау
ғатұрғызып, 
торғайболатындарын 
және 
мысықтыңолардыаңдып, 
ұстапалса, 
бәрінжепқоятындарынайт
ады. Педагог 
"Торғайларсеруенде" 
дегендеекіқұрсаудағыбал
аларшығып, 
қанаттарынқағып, 
жергеотырақап"жем" 
шоқибастайды. 
Мысықпайдаболғанкезде 
педагог "Мысық!" 

Сюжетті-рөлдіойын. 
«Балабақшаға хат 
келді». 
Мақсат-міндеттер: 
диалогтықсөйлеудідамыт
у, 
бірзатпенбірнешеәрекетте
рдіорындауғаүйрету. 
Материалдар: жазу және 
аю 

Ойынбарысы: Педагог 
балаларғабалабақшаға хат 
келгенінайтады. Бұлхатта 
Алан оған посылка 
жіберудісұрайды. 
Бізжібереміз бе? 
Соданкейіноғанқонақүйл
ердіжинау керек. 
Балалардан Алан 
қандайқонақүйлердіжақс
ыкөретінінанықтайды. 
БалаларАланғаарналғанқ
онақүйсөмкесінжинайды. 
Әріқарай, 
тәрбиешібалалардыойынә
рекеттерінеитермелейді 
және 
ойынбарысынбақылайды. 
(қоршағанортаментаны
стыру, сөйлеудідамыту) 

"Трактордыңбөлшектер
ін тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Трактор 
бөлшектерінжинау. 
(құрастыру) 
 

Трактор суретінбояу. 
Мақсат-міндеттері. 
Трактордысипаттау, 
түстерінатау, 
суретінбояу. (сурет) 
 

"Не жоқ?" жаттығуы. 
Балалардыңалдынажүккө
лігініңбірсуретіненберіле
ді. 
Әрбаланыңсуретіндекөлік
бөлшектерініңбіріжеткілі
ксізболады. (кабина не 
шанақ, не дөңгелек) 
Бөлшектерітабақшадажат
ады. Өзмашиналарында 
не жоқекенінатайды және 
қажеттібөлшектіқосады. 
Жеке 
жұмысбарысындабаладан
бөлшекатауын және 
түсінсұрауғаболады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

/Әлеумет 

лау, шапшаңқимылдауға, 
бір-

бірінекедергіжасамауғада
ғдыландыру; түйсік, 
зейінқабілеттеріндамыту; 
ұйымшылдыққа, 
ойынережелерінсақтап, 
ойындыәділойнауғатәрби
елеу. 
Шарты. 
Балаларортағашеңберқұр
ыптұрады. Топ 
ішіненбірбаланыңкөзібай
ланады. 
Балалар: «Бота, бұзау, 
қозы, лақ, 
Қайдакеткенқұлыншақ. 
Соқыртекебақ-бақ, 
Меніізден тап, тап!» - 

деп, өлеңменайтады. 
СоданкейінСоқыртеке 
(көзібайлаулы бала) 
балалардықуалайдынемес
ебалалароныңжанынакелі
п, ақырынтүртіпқалып, 
жан-жаққақашажөнеледі. 
Соқыртекеұстапалғанбала
ныңкөзібайланады, енді 
«соқыртеке» 

рөлінсолойнайды. 
Ойыносылай 

жалғасабереді. 
(денешынықтыру) 



дегендеторғайларқұрсаул
арғақашыпкірулері керек. 
(денешынықтыру) 

"Кітапхана" ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкітапханамен 
және 
кітапханашыныңқызмете
рекшелігіментаныстыру; 
кітапхананыңадамөмірінд
еалатынмаңызыжөніндебі
лімдерінкеңейту; 
кітапхананыңережелері 
мен 
тәртібітуралымағлұмат 
беру. 

Балаларменжекежұмыс Саусақжаттығуы". 
"Пойызкележатыр". 
 

Санамақтарайтқызу. 
"Нешеуміз?" 

Бірүйденешеуміз? 

Кел, санайықекеуміз. 
 

Бас бармағым - әкем, 
Балаңүйрек - анам, 
Ортантерек - ағам, 
Шылдыршүмек - мен, 
Кішкенебөбек - сен. 
 

Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебізбесеуміз.(сөйл
еудідамыту) 

"Көлік" 
тақырыбындабалаларм
енәңгімелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Сюжетті-
суреттердіқарастыру. 
Сұрақтарқою және 
балалардансұрақтарғатол
ықжауапберудіталапету. 
(сөйлеудідамыту) 

"Машина" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
"Көліктүрлері" 
тақырыбындаәңгімелесу. 
Бала тіліндамыту. 
ОразақынАсқар 
"Машина". 
Машина істе - серігің, 
Жолғашықсаң - көлігің. 
Айта қойшы, сен, інім, 
Шығаратын оны кім? 

 

Тасқорытыпдомнада 

Металл құйсақұрышшы, 
Машинанызаводта 

Жасаріскержұмысшы. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

 

"Светофор" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Қауіпсіздікережелеріжайл
ыәңгімелесу. Бала 
тіліндамыту. 
Зайда Елғондинова 
"Бағдаршам". 
Көшедеолтұрады, 
Көрмейқалма сен оны. 
Жансақызылшырағы: 
"Тоқта, жолдас!" - дегені. 
 

Көшедеолтұрады, 
Көрмейқалма сен оны. 
Жансасарышырағы: 
"Ал, дайындал!"- дегені. 
 

Көшедеолтұрады, 



Көрмейқалма сен оны. 
Жансажасылшырағы: 
"Ал, өтебер!"- дегені. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Көліктердібақылаудыж
алғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көліктер және 
олардыңтүрлерітуралыбіл
імдерінтолықтыру, 
жүргізушімамандығынақ
ызығушылықтарынқалып
тастыру. 
Бақылаубарысы. 
Тәрбиешікөшедекетіп 
бара 
жатқанкөліктергеқарауды
ұсынады. 
- 

Жеңілкөлікқайжердежүре
д? (Жерде.) 
- Бізгекөлік не үшін 
керек? (Жұмысқа, 
қонаққа, мектепке бару.) 
- Балалар, 
көліктерәртүрліболады. 
Көшедебізкөптегенкөлікт

Аспандыбақылаудыжал
ғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғааспанныңәсемді
гінбайқаудыүйрету; 
қадағалаубарысындабұлт
тыажыратабілу, 
аспанбұлтты, 
бұлтсызекенінбайқату; 
бұлттыңқозғалысы және 
өзгерісіжөніндебақылауд
ыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінтама
шалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқ
ауоңай, 
оныңбаяуқозғалатынын, 
бірте-біртекөбейіп, 
өзініңтүрінөзгертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаа
йналатыныннемесеазайы
п, 

Құстардыбақылаудыжа
лғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстар (торғай, көгершін, 
қарға, сауысқан) 
туралыжалпымағлұматта
р беру; 
жылыжаққаұшыпкететінқ
ұстар (қарлығаш, көкек, 
бұлбұл) 
туралытүсініктітиянақтау
. 

- Балалар, 
қандайқұстардыбілесіңде
р? 

- 

Құстарнеменқоректенеді? 

- 

Жылыжаққаұшыпкететін
құстардыбілесіңдер ме? 

- 

Құстардыңжазғытіршілігі

Кешкісеруенкезіндекөлі
ктердібақылаудыжалға
стыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көліктіңадамды, 
жүктітасымалдауүшінкер
ектігінтүсіндіріп, 
түрлікөліктердіңатауынж
атқабілугеынталандыру. 
Көліктердіңалуантүрінена
зараударту. 
Адамдарғаарналғанкөлікт
ердіңмаңыздылығытурал
ыбілімдерінбекіту. 
"Көліктіжүргіземіз" 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Тақпақтаайтылғансөздерд
іңмәніне, ырғағына сай 
қимылдауғабейімдеу; 
артикуляцияны, 
сөйлеуқабілетін, 
жағымдыэмоциялардыда

Өртсөндірумашинасынб
ақылаудыжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Көліктер мен 
олардыңмеханизмдерінің
рөлітуралыбілімдерінкеңе
йту; 
қызығушылықтыдамыту. 
Ересекадамдарменорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары(ауладағ
ықоқыстардыжинау) 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен 
тәртіпкедағдыландыру; 
топтажұмысістеугедегенқ
ұштарлықтыояту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Лақтыр да, ұстап ал". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 



ердікөреміз, 
көліктерұзақжолдыңбойы
менағылыпкетіпжатады. 
Еңбекәрекеті: 
құрғақбұтақтардыжинау, 
ауланысыпыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен 
тәртіпкеүйрету; 
бірлесіпжұмысістеугеүйр
ету. 
"Түрлітүстікөліктер" 
ойыны. 
(танымдықдағдылар, 
денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Заттар (рөлдер) 
арқылыденебелсенділігін
дамыту; ереженісақтауға, 
кеңістіктібағдарлауғадағд
ыландыру. 
Құралдары: 
балалардыңкеуделерінеілі
нетінтаңбалар 
(түрлітүстімәшине), 
рөлдер. 
"Тауық пен түлкі" 
ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Белгібойынша тез 
әрекететуқабілеттерінжет
ілдіру, ептіліктідамыту. 

ыдырайтынынатапөтугеб
олады. 
Жұмбақ. 
Көзіжасты – жылауық, 
кележатырбіралып. 
Жабырқаса, жылайды, 
жадырасақұлайды. (Бұлт.) 
Тақпақ. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет. 
"Не 
жөніндеайтылады?" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сипаттамалықбелгісібой
ыншатабиғатқұбылысын
шешебілугемашықтандар
у (жарқырайды, аспан, 
бұлыңғырнайзағайойнайд
ы). 
"Доппен лапта ойнау" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқабөлінудіүйрету, 
ойыншыларғадоптылақты
ру, ойынтәртібін 
(сызықтыбаспай) 
сақтайотырып; қозғалыс 

қандай? 

- 

Құстардыңқандайтүрлері
нбілесіңдер? 

- 

Құстарқандайдыбысшыға
рады? 

Тақпақ. 
Бөдене, бөдене, 
Бұғыпқалыпкөдеге, 
Ұстатпайдықусам да, 
Тойғызар ем бедеге. 
"Ұшты-ұшты!" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаұшатынзаттар 
мен 
ұшпайтынзаттардыажыра
табілугеүйрету. 
Тәрбиешібалаларғаұшаты
нқұс, әуекөлікатауларын, 
соныменқатаркезкелгенат
аулардыатайды. 
Егероларұшатынболсақұс
қанатынқаққандайқимыл
көрсетеді. 
Ал, 
егерұшпайтынзататауына
таса, 
ондақолдарынқимылдатп
айды. 
Егеркерісіншеұшатынзатт
ақимылдатпай, 

мыту. 
Біздіңарманкөрікті - 
Жүргіземізкөлікті. 
"У-у-у!" - деп, мотор 
дыбыстайды, 
"У-у-у!" - деп, 
тоқтамайды. 
Рөлдімықтыұстаймыз, 
Аяқпенбасып, газдаймыз. 
"Ту-ту-у!", 
шығамызжолға, 
"Ту-ту- у!", бәріалда. 
Д. Ахметова. 
"Ұшақтар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбір-

бірінекедергікелтірмей, 
әртүрлібағыттажүгірудіүй
рету; 
олардыбелгінімұқияттың
дауға және 
ауызшабелгібойыншақозғ
алыстыбастауғаүйрету. 
"Кеглидіқағып ал" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Допты тура 
бағыттадомалатып, 
алшақтатұрғанкеглидіқағ
ыптүсіругедағдыландыру; 

ұйымдастырғанойындыба
лалардыңемін-

еркінойнауларынаықпале
ту. 
"Себеткедоптылақтыр" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппенойында
рғатарту; дәлдікке, 
мергендікке, 
шапшаңдыққа, зеректікке 
баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөледі. 
Екітоптыңортасындасебе
ттұрады. 
Балалардоптыжергелақты
рғандасекіріпсебеткетүсір
у керек. 
Себеткекөпдоплақтырған
балалартобыжеңіскежете
ді. 
Құралдары: 
спорттыққұралдардыжин
ауғаарналғансебеп, 
балаларғадоптар. 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері, 
далағаалыпшығатынма
териалдарменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтарынақар



Дене 
тәрбиесібойыншажекеле
йжаттығулар. 
Мақсат-міндеттері. 
Екіаяқпенбірорындасекір
у, дұрысқозғалу. 
Балалардыңеркінойын
ы. 

тепе-теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіж
инау 
(тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларына баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеалле
ргиясынескеруітиіс. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынтақырыбы
нөздерінетаңдаудыүйрету
. 

ұшпайтынзаттақимылдат
са, бала 
ойыннаншығарылады. 
Мысалы: "Ұшты-ұшты, 
ұшақұшты" 
(қолдарынқимылдатады). 
"Ұшты-ұшты, 
кітапұшты!" 
(қолдарынқимылдатпайд
ы). 
"Көлік пен торғайлар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабелг
іге сай 
қимылдауғадағдыландыр
у; 
ойынкейіпкерлерінеелікт
ейбілугебейімдеу; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Әр бала "торғай" 
болыпорындықтаотырады
. Педагог "көлік" болады. 
Педагог белгісібойынша 
"торғайлар" 
залдыңортасындакезкелге
нбағыттажүгіріпойнайды. 
Педагогтің 
"Көліккележатыр! Абай 

дәлдікке, ептілікке, 
зеректікке баулу. 
Еңбекәрекеті: 
құмдықұмсалғышқашетте
ріненішкеқарайсыпырып
жинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытазалыққатәрб
иелеу. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

айойынтаңдаумүмкіндігін
қамтамасызету және 
өзқұрдастарыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқалы
птастыру. 



болыңдар!" 
дегенбелгісіненкейінбала
ларжүгіріпорындарына 
"ұяларына" бару керек. 
Ойын 4-5 

айналымдықұрайды. 
Құралдары: "көлікке" 
(бір-екі бала да 
болуымүмкін) руль; 
"торғайларға" 
таңбалауыштар. 
Еңбекәрекеті: 
ауланысыпыруғакөмектес
у. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұқыптылыққа, 
жинақылыққаүйрету. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойынтақырыбы
нөздерітаңдаудыүйрету. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, күзтақырыбынабайланыстысуреттер (музыка) 
Өнербұрышындакөліктүрлерініңсуреттерінбояту, көліктүрлерінтаңдапмүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. 
(шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Еркінрөлдікойындар. 
"Не жетіспейді?" дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Қызығушылыққа, жанашырлыққатәрбиелеу; сөйлеудідамыту. 



Барысы: балаларғақұстарға не жетіспейтінінайту керек. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөздіқайталау) 
"Автобус" сюжетті-рөлдікойыны. 
Мақсат-міндеттері. Балалардыңавтобустажүруережелеріне баулу; жолаушы мен жолаушылартуралытүсініктерінтиянақтау; 
сыпайылыққа, ұйымшылдыққатәрбиелеу. 
Құралдар. 
Автобус салонынбілдіретінүлгі, орындықтардыңбелгіліқатарментізіліптұруы; руль, билеттержинақтамасы. 
"Жүргізушінің" рөлінеөзіқалаған бала шығады, қалғаныжолаушыларболып, қолдарына "билет" алады. 
Педагог автобустажүруережелеріменалдын ала таныстырады, сыпайылықүлгілерінсуреттерденкөрсетеді. 
Педагог балаларды автобус салонынашақырады; жолаушылар "салонға" өтеді, билеттерінкөрсетедінемесеойыншық смартфон 
арқылытөлемдердіжасаудыкөрсетеді. 
Жүргізушіавтобусты "жүргізеді". Педагог аялдамалардыжариялапжатады. жолаушыларкіріп, шығыпжатады. Үлкендергеорындарын 
беру туралыүлгілердікөрсетугеболады. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Ата-аналарғакеңес. 
"Бақытдегеніміз - 
отбасындағытатулық" 

Ата-

аналарғаарналғанжекеәңг
імелер. 
Көзгеарналғантүзетугимн
астикасы. 

"Балаларғажиіойнауғамү
мкіндікберіңіз" 
тақырыбындакеңес. 

Ата-

аналардыңпсихологиялық
-

педагогикалықбілімдерін
жетілдіру. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардыңтанымын 
және 
сөйлеуіндамытуғабірыңға
йтәсілдіқалыптастыру" 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)__ «Мирас» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 13.11 - 17.11.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 13.11.2023 14.11.2023 15.11.2023 16.11.2023 17.11.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 



Ата-

аналарменнемесебалан
ың 

басқазаңдыөкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланы ғаламтордыңкеріәсеріненқалайқорғауғаболады?" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітаптардыкөркемәдеби
етбұрышынаорналасты
ру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңкітаптарғаұқы
птықараудағдыларынқал
ыптастыру, 
кітаптардысөрелергетәрті
ппенқоюмүмкіндігініс-

тәжірибедеорындауғадағд
ыландыру. 

"Топтыңішінреткекелті
р". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыересектергекөм
ектесугедағдыландыру; 
шкафтатұрғанойыншықта
р мен құралдардыретттеп, 
тазалықорнатуғатарту; 
еңбекдағдыларын, 
ұқыптылықтықалыптасты
ру. 

Бөлмеөсімдіктерінкүту. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыөсімдіктергеұқ
ыптылықпенқарауғабейім
деу 
(қурапқалғанжапырақтар
дыалыптастау), 
олардыкүтіп-

баптауғақызығушылықта
рынояту, 
ересектергеқолғабысетуге
тәрбиелеу. 

"Киімшкафынреттеу" 
(тәрбиешініңкөмекшісім
енбірігіп). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкиім-

кешеккеарналғанжекешка
фты таза ұстаудыүйрету: 
шкафтыкиімдер мен 
аяқкиімненбосату, 
дымқылшүберекпенсөрел
ердісүртіп, 
киімдердіқайтаорнынатия
нақтытүрдежинау. 
Тәртіпкебағынуға, 
еңбексүйгіштіккетәрбиел
еу. 
Ұжымдағыұйымшылеңбе
ккеүйрету. 

"Кірлегенорамалдарды
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбеккетұрақтықызығуш
ылықтарын, 
тапсырманытиянақтыоры
ндауұмтылыстарынқолда
у. 
Орамалдардыбөлекұяшық
қаілудіүйрету. 
Еңбектенуге, 
ересектергекөмектесуние
ттерінтәрбиелеу. 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәр
биеніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Үйжануарлары" 
дидактикалықойыны. 

Үстелүстіойыны, 

мозаика. 
"Жабайыаңдар". 
Мақсат-міндеттері. 
Олардыңмекенететінже
рлері, қоректенуі, 
пайдасыжайындаәңгіме
лесу. 

"Не қайдаөседі?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңөсімдіктерж
өніндегібілімдерінбекіту
, 

заттарарасындағыкеңіст
ікбайланыстарынанықта

Санамақтарайтқызу. 
Қасқырқақтықақпаны. 
- Ашыңдар, тез! - 
айтқаны. 
Сол-ақекенлақтар- 

Титтей-титтейшұнақтар 

Жан-жағынажүгірді, 
Жасырыныпүлгерді. 

"Сипаттамабойыншаа
ңдытаны" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажануарлардыс
ипаттамаарқылытануғаү
йрету; 
балалардыңойлауы мен 



Мақсат-міндеттері. 
Балалардыүйжануарлары 
мен төлдерінажыратуға, 
олардыңқимылын, 
қалайдыбыстайтынын 
және 
денемүшелерінсуреттепа
йтуға, 
олардықорғауғақамқорш
ыболуғатәрбиелеу. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаныс
у, қазақтілі) 
 

"Лото "Жануарлар"" 
үстелойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
үйжануарлары мен 
жабайыжануарлардытопт
астыруға және 
жалпыатауларынатауғаүй
рету; зейінді, 
байқаудыдамыту. 
Балаларберілгенсуреттер
дітоптастырады: 
үйжануарлары мен 
жабайыжануарлардыңсур
еттерібойынша. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
 

"Қонжықормандажүре
ді" қимылжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжаттығусөзде
рінайтажүріп, мәтінге 
сай қимыл-

қозғалыстардыжасауғад
ағдыландыру; 
артикуляцияны, сөйлеу, 
ойлау, 
елестетуқабілеттеріндам
ыту. 
Қонжықормандажүреді, 
(Екіаяқиықенінде, 
қолбелде) 
Маймаңдайды, 
теңселеді. (Маймаңдау, 
қонжықжүрісінееліктеу) 
Маймаңдайды, 
теңселеді, 
Тәттіжидектітереді. 
(Отыру, 
саусақтарменедендісоққ
ылау) 
 

Ағаштарғажорғалайды, 
(Екіқолкеудеалдындабүг
улі; қолдардыкөтеріп-

түсіру, аяқтарды, 
түзебүгіп, кезеккөтеріп-

удағдысындамыту, 
өсуорнынақарайөсімдікт
ердітоптастыру; 
балалардыңөзбетіншеой
лауқабілетін және 
белсенділіктеріндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
су) 
 

"Бірсөзбената" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларғаүй және 
жабайыжануарлардыжа
лпылауға және 
олардыбірсөзбенатауғаү
йрету. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Дидактикалықойын. 
«Жасырынғанқандайж
ануар». 
Мақсат-міндеттер: 
Балалардыңойлауқабіле
тіндамиды. 
(қоршағанортаментан
ыстыру, 
сөйлеудідамыту) 

Бірі - төсекастына, 
Бірі - пештіңқасына, 
Бірі - сәкіастына, 
Бір - астынакереует, 
Бірі - тапқыркеремет, 
Отырбөшкетүбінде, 
Қаншалақ бар бұлүйде? 

(сөйлеудідамыту) 
 

"Неніңтөлі?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжан-

жануарларлыңтөлдеріна
тауғадағдыландыру, 
білімдерінтиянақтау; 
естесақтау, қабылдау, 
ойлау, 
сөйлеуқабілеттеріндамы
ту. 
Құралдары: жан-

жануарлардың және 
төлдерініңсуреттері. 
(сөйлеудідамыту) 

сөйлеуіндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Тақпақжаттау 

Қоян 

Есекқұлақтас 

Ит сирақтас, 
Түйееріндес, 
Жапалақкөздес, 
Бұтатүбікеуегі, 
Кеуегіндекөжегі. 
(сөйлеудідмаыту) 
 

"Суреттіқұрастыр" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
баланыбірнешебөліктер
дентұратын, 
тұтассуреттіқұрастырабі
лугеүйрету, 
төзімділікке, 
бастағаністіаяқтауғатәрб
иелеу. 
Сурет 
бөліктерінтаңдағандақат
елеспеу, кім тез 
өзсуретінқұрастырып, 
дұрысатайдысолжеңімп
азатанады. 
Ойыніс-әрекеті. 
Тұтассуреттіқұрастыруү
шінтиістібөлшектерінізд
естіру. 



түсіру) 
- Бал бересің бе? - 
сұрайды. 
(Екіалақандықосып, 
үйкелеу) 
- Бал бересің бе? - 
сұрайды. 
Жергетүсіп, 
маймаңдайды. 
(Маймаңдапжүру) 
Д. Ахметова 

(денешынықтыру, 
көркемсөз) 

Қажеттіқұралдар. 
Бірнешебөліккебөлінген
түрлізаттардыңсуреттері 
(көлемдері 7×8 см 
карточкалар). 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (алақанғасыятынтекшелермен) 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелердікөрсетіп: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді; 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас Қолдағысабындыкөпіртіпсабындау, мұқиятшаю, құрғатыпсүртудағдыларынпысықтау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, 
көркемсөз) 
Ас ішудіңмәдениетін 

Сен есіңненшығарма. 



Арқаңдытүзуұста, 
Жан-жағыңақарама. 
Асыңдыішіпболғансоң, 
"Рақмет!" айтаспазға. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Неніжақсыкөреді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлардыңқоректері
жайлыбілімдерінтолықты
ру. 
Барысы. 
Педагогтіңүстеліндесурет
тержатады: сәбіз, 
қырыққабат, таңқурай, 
бал, балық, жаңғақ, 
шыршабүршігі, 
саңырауқұлақ, 
ағашқабығы, шөп, тауық, 
қоян, қозы және 
тағыбасқа. 
Балаларсуреттердісәйкес
жануарғажапсырады. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 

"Сипатыбойыншатану" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажануарлардыси
паттамаарқылытануғаүйр
ету; балалардыңойлауы 
мен сөйлеуіндамыту. 
Барысы. 
Қорқақ, ұзынқұлақ, 
сұрнемесеақ. (Қоян.) 
Қоңыр, 
қыстаұйқығакетеді, епсіз. 
(Аю.) 
Сұр, ашулы, аш. 
(Қасқыр.) 
Қу, айлакер. (Түлкі.) 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Неніңқұйрығы?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлартуралыбілімде
рінбекіту, естесақтау, 
ойлау, зейін және 
қолдыңұсақмоторикасын
дамыту. 
Барысы. 
Біркүнітаңертеңорманжан
уарларыоянып, 
бәрініңқұйрықтарыауысы
пкеткенінкөрді: 
қояндақасқырдыңқұйрығ
ы, 
қасқырдатүлкініңқұйрығ
ы, 
түлкідеаюдыңқұйрығы. 
Жануарлардыңкөңілкүйл
ерітүсіпқалды. 
Қасқырдыңқұйрығықоянғ
асәйкескеле ме? 
"Бұлненіңқұйрығы?" 
дегенсұраққажауапбереот
ырып, 
жануарларғақұйрықтарын
табуғакөмектесу. "Міне, 
қасқырдыңқұйрығы. Ол 
қандай? (сұр, ұзын) және 

"Дауысынантаны" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жабайыжануарлардыңдау
ыстарыарқылықайжануар
екенін табу 
іскерліктерінжетілдіру. 
Барысы: педагог 
балаларғажабайыжануарл
ардыңдауысынестіртеді. 
Балаларқайжануардыңдау
ысыекенін табу керек. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, музыка) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі
ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 
Атамнанбасталар, 
Әжемменқосталар. 
Отбасыммыналар. 
Еңжақынадамдар, 
Әкем мен анам бар, 
Біртуғанағам бар, 
Біртуғанапам бар ... 
Бәрінжақсыкөремін 

Еркелеймін, еремін! 
(әлеуметтік-

эмоциялықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 



тағыбасқа. 
(қоршағанортаментаны
су, танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Музыка  
(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар 
бойынша) 

Қазақтілі 
"Орманданелермекендейд
і?" "Жабайаңдар". 
Мақсат-міндеттері. 
Ормандамекендейтінжаба
йыаңдардыңатауларынест
есақтауға, ертегіні 
("Сәулеттіүйшік") 
мұқияттыңдауды, 
өздерінетанысжабайыаңд
ардыңатауларынасүйенео
тырып, 
ертегініңмазмұнынтүсіну
діүйрету. 
Картотека №1 

«Жануарлардықалайкү
туқажет?» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімім мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Күзгіжапырақтардыбақ
ылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
күздіңерекшеліктеріжайл
ыбілімдерінтолықтыру, 
табиғаттыңәсемдігінкөре

Жапырақтардыңжергет
үсуінбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттер: 
Балаларғакүзгітабиғатере
кшеліктерінтүсіндіріп, 

Жаңбырлыкүнтуралысө
йлесу (немесебақылау). 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбылы
старынсезінебілуге баулу; 
табиғиқұбылыстарытурал

Аспандыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғааспанныңәсемді
гінбайқаудыүйрету; 
бұлттыажыратабілу, 

Шыршаағашынбақыла
у. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
шыршаағашытуралытүсін
іктердітиянақтау; 
балалардыңсөздікқорынт



білугетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары 

(түскенжапырақтардытыр
науышпентырналау). 
Мақсат-міндеттер: 
бірлесіпжұмысжасауіскер
ліктерінжетілдіру. 
"Ақсандық, 
көксандық" қимыл-

қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыойыншартынбұ
збайойнайбілугедағдылан
дыру; 
ойынжүргізушінімұқиятт
ыңдайбілуге, күштілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Екі бала бір-

бірінеарқаларынберіп, 
қолұстасыпотыру керек. 
Жүргізушібылайжарияла
йды: 
- Ертеңауылымкөшеді, 
Уық-буыншешеді. 
Қарақойымқашады, 
Құмалағыншашады. 
Ақсандық, көксандық, 
Арқантарт, кілем арт! 
Балалар "арт" сөзінестісе, 
бұныбелгідептүсініп, 
қолұстасып, тез тұруы 

оныңсұлулығынсезінебіл
угетәрбиелеу. 
Жапырақтаржерге неге 
түседі? 
Бұлтуралыбалаларғамағл
ұмат беру. 
Тапсырма: «Күзгікілем» 
аттытақырыпқаапликация
жасау. 
Сұрақтар: 
- Ағаштар мен 
бұталардыңжапырақтары
қандай? 

- 

Жапырақтарыеңкөптүске
нағаштардыңатынатаңдар
? 

- Ал қандайағаштар мен 
бұталардыңжапырақтары
әліжасыл? 

- 

Ағаштардыңжапырақтар
ы неге күздетүседі? 

- Бұлқұбылысты не 
депатаймыз? 

Көркемсөз: 
Жапырақтарсаулайды 

Ағаштыңбасынан. 
Ұшыпжатыржан – жаққа 

Шегетіндей тау қайғы 

Бұлақтардатасыған. 
Қимылдыойын: 
«Ормандағыаю» 

ыбілімдібекіту; 
жаңбырлыкүніқажетзатта
рдыескетүсіру. 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша
жан-

жаққашашырапжүгіруге 
және бір-бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағдыл
андыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабіле
тінжетілдіру; ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Балаларалаңныңбіршетін
детұрады. Тәрбиеші: 
"Аспанашық, 
күншығыптұр! 
Серуенгешығуғаболады," 
– дейді. 
Балаларалаңдажүгіріпжүр
. "Жаңбыр! Тез-тез 
үйгежүріңдер!" - 
дегенбелгініестіп, 
бәріөзорындарынақарайж
үгіріпкеліп, 
орындықтардыңартынаот
ырады. 
Тәрбиешіқайтадан: 
"Күншықты! Барыңдар, 

аспанбұлтты, 
бұлтсызекенінбайқату; 
бұлттыңқозғалысы және 
өзгерісіжөніндебақылауд
ыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінтама
шалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқ
ауоңай, 
оныңбаяуқозғалатынын, 
бірте-біртекөбейіп, 
өзініңтүрінөзгертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаа
йналатыныннемесеазайы
п, 
ыдырайтынынатапөтугеб
олады. 
Жұмбақ. 
Көзіжасты – жылауық, 
кележатырбіралып. 
Жабырқаса, жылайды, 
жадырасақұлайды. (Бұлт.) 
Тақпақ. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет. 
"Не 
жөніндеайтылады?" 
ойыны. 

олықтыру; 
ағаштарәлемінедегенқыз
ығушылықтыарттыру. 
Балалардышыршағажақы
напарып, 
олтуралытақпақ, 
жұмбақтарынескетүсіріпа
йту. 
Басқаағаштарқыстажалаң
аштұрғанда, ал 
шыршақыстыкүніерекшес
ұлуекендігінаңғарту. 
Шыршаныңнегізгітүсін, 
неліктенжапырақтардыңж
оқболғанынсұрау. 
- 

Шыршанықашанболмасы
нтамашалапқарауғаболад
ы, 

себебіоләрқашанжапжасы
л, суықтанқорықпайды. 
- 

Шыршаныңбұтақтарында
жапырақтардыңорнынақы
лқандар бар. 
Қылқандартүспейді, 
сондықтанқыстаүстінетүс
кенқарбұталардысындыр
майды, 
қылқандардыңарасынанж
ергетүсіпкетеді. 
- 

Шыршаөтепайдалыағаш, 



керек. 
Қайсысықарсыныарқалап
кетсе, солшартқояды. 
Қарсыласыайтылғанүйжа
нуарының (құсының) 
дыбыстағанынкелтіреді. 
(денешынықтыру) 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері:"Меніұстап ал". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: дене, 
қимылқозғалыстарындам
ыту. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
Ойынныңшартынбұзбай, 
бір-біріменқарым-

қатынастарыннығайтыпо
йнау. 
Еңбек:Жергетүскенжапы
рақтарданәсемдікүзгігүл
шоғынжасау. 
Мақсат-міндеттер: 
Балалардыңәсемдіккедеге
нталғамынқалыптастыру. 
Қимылдыжаттығулар: 
Баскетбол 
ойынындағыжаттығулард
ыжасапүйрену. 

серуендеңдер", – дейді, 
ойынқайтабасталады. 
"Қаптыкөлденеңнысана
ғалақтыру" жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке, 
ептілккебейімдеу, 
бірқолменқаптыкөлденең
нысанғалақтыружаттығу
ынамашықтандыру. 
Құралдар: 
лақтыруғаарналғанқұмсал
ынғанқаптар. 
Еңбекәрекеті: 
бақшадағыкөгөністердісу
ару. 
Мақсат-міндеттері. Су 
құйғышпенәрекететугема
шықтандыру, 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сипаттамалықбелгісібой
ыншатабиғатқұбылысын
шешебілугемашықтандар
у (жарқырайды, аспан, 
бұлыңғырнайзағайойнайд
ы). 
"Доппен лапта ойнау" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқабөлінудіүйрету, 
ойыншыларғадоптылақты
ру, ойынтәртібін 
(сызықтыбаспай) 
сақтапотырып; қозғалыс 
тепе-теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті:қурапқалға
ншөптердіжинау 
(тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларына баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеалле
ргиясынескеруітиіс. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынтақырыбы

олауанытазартып,денеміз
діңсауболуынакөмектесед
і. 
Жасылжелекжамылған 

Міне, сұлушыршамыз 

Инелерітағылған 

Қандайсұлушыршамыз! 
Еңбекәрекеті: 
ауланықураптүскенжапы
рақтардантазарту. 
Мақсат-міндеттер: 
тәрбиешігекөмектесугетә
рбиелеу; 
бастағаністіаяғынадейінж
еткізу 

"Түзужолмен" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
биікемесбөренеүстіменжү
ріп, 
екіаяқтыбүгеотырасекіруг
едағдыландыру. 
"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңойыншарттар
ына сай ойнайбілу, “Мен 
- түлкі!” сигналы 
бойыншақолғатүспей, 
үлкеншеңберденасыпжүгі
ребілуқабілеттеріндамыту 



нөздерінетаңдаудыүйрету
. 

(қалыптастыру, 
жетілдіру); 
байқағыштыққа, 
жылдамдыққа, 
ептіліккетәрбиелеу. 
Балаларкішішеңбергежин
алады. 
Оларпедагогтіңнұсқауыб
ойыншакөздерінжұмады, 
ал жүргізуші-педагог 
балалардышеңберсыртын
дажүріп, 
кезкелгенбаланысәлтүрті
пқалады. Осыданбері 
педагог таңдаған бала 
"қутүлкі" болыпсаналады. 
Ал ойыншы-

балаларболса, жан-

жақтарынақарап: 
"Қутүлкі, сен қайдасың?" 
деп, үшретсұрайды. 
Соңғысұрақтанкейінбұда
нберіжасырыныптұрған 
"қутүлкі": "Мен 
мындамын!" - 
депдауыстайды. 
Осы жерденбастап, 
балаларжан-жаққа 
"қутүлкіден" 
қашыпқұтылу керек. 
"Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе, 
солшеткешығады. 



Педагог балаларғаалдын-

ала 
үлкеншеңбердіңшеткіжер
інкөрсетеді, 
шеттеншыққан бала 
ұсталынбайды. 
Ойынбірнешеретқайталан
умүмкін. 
Балалардыңеркінойын
ы. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Сабынды көпіртіпалып, қолдымұқиятжуып-шаю, құрғатыпсүртудағдыларынпысықтау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, көркемсөз) 
Ас ішудіңмәдениетін 

Сен есіңненшығарма. 
Арқаңдытүзуұста, 
Жан-жағыңақарама. 
Асыңдыішіпболғансоң, 
"Рақмет!" айтаспазға. 

Түскіұйқы Өзтөсекорнынтауыпжату
дыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйықт
ауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдау. (музыка) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Оқтауы бар түлкі» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Етікші» ертегісіноқып 
беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Ақылдыегінші» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
«Жалқаумысық» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектегіжаттығулар. Ұйқыданоянғандатөсектенбірдентұруғаболмайды. Біртіндептұруқажет. 
1. Балалартөсектешалқасынанжатып (арқамен), қолдарынқасынасозады, еркінтынысалу. 
2. Балалартөсектешалқасынанжатып (арқамен), қолдыекіжаққасозу, жұдырықтарынтүю, қолдарыналғасозыпайқастыру, демалу. 
3. Балалартөсектешалқасынанжатып (арқамен), қолдарынбастарынақояды, сол және оңаяқтарынкезекпенкөтеру, 
жоғарыдаекеуінқосыпұстаптұру, ақырынтүсіру. 



4. Балалартөсектешалқасынанжатып (арқамен), қолдарынқасынаұстап, аяқтарынкөтеріп "велосипед" тебу. 
Төсектентұрғызу. (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Кешкі  ас Сабынды көпіртіпалып, қолдымұқиятжуып-шаю, құрғатыпсүртудағдыларынпысықтау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, көркемсөз) 
Ас ішудіңмәдениетін 

Сен есіңненшығарма. 
Арқаңдытүзуұста, 
Жан-жағыңақарама. 
Асыңдыішіпболғансоң, 
"Рақмет!" айтаспазға. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу 

"Көжектақпағынжаттау". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакөжектуралыта
қпақтыжаттатукезіндеон
ыңтіршілікетуерекшелікт
ерітуралымағлұматтар 
беру; 
көжектуралытақпақжолда
рынмәнерлепайтуғаересе
ктіңсөздікнұсқауынаеріп, 
қимылдарменсүйемелдеу
діүйрету. 
Сөздікжаттығуы. 
"Төлдеріната". 
Мақсат-

міндеттері.Аңдардыңтөлд
ерінтанудыүйрету және 
қазақтіліндеатауғадағдыл
андыру. (қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 

"Дауысынантаны" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жабайыжануарлардыңдау
ыстарыарқылықайжануар
екенін табу 
іскерліктерінжетілдіру. 
Барысы: педагог 
балаларғажабайыжануарл
ардыңдауысынестіртеді. 
Балаларқайжануардыңдау
ысыекенін табу керек. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Қорқаққоян". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжаңаәнгеқыз
ығушылығы мен 
әуестенушілігінарттыру; 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Қонжық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақонжықтықоңы
рқарындашпен, 
көлеміекітүрлідөңгелекті
қарындашпеніргелесқосы
п, денемүшелерін, 
қосалқыбөлшектерментол
ықтырыпсалудыүйрету. 
Саусақжаттығуы. 
"Қонжық". 
Қонжықжүрсеорманда, 
(жұдырықтардықысып, 
біржағыменүстелге, 
тізегесоққылау) 
Томпаң-томпаңбасады. 
Қорбаң-қорбаңқорбаңдап, 
(алақандардыашып, 
саусақұштарынбір-

бірінеқарсысалып, 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қоянорманғабарады". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыүшбұрыш, 
дөңгелек және 
шаршыгеометриялықпіші
ндерінтануға және 
атауғажаттықтыру; 
қоршағанортадагеометри
ялықпішіндергеұқсасзатт
ардыбайқаудыүйрету; 
қағазбетінбағдарлау, 
қабылдау, естесақтау, 
елестетуқабілеттерін, 
қолдыңұсақмоторикасын
дамыту. 
 

"Кім тез жүгіреді?" 
қимылдыойыны 

Педагог 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ормандакірпіжүр". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрастыруғаик
емдіқағаздыбүктелуіқасие
тіментаныстыру; 
дөңгелекпішіндіқағазбеті
н, екішеттеналып, теңекі 
жарты 
шеңбергебүктеудіүйрету. 
Құрылыснәтижесіменойн
ату. 
 

"Үйжануарлары" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыүйжануарлары 
мен төлдерінажыратуға, 
олардыңқимылын, 
қалайдыбыстайтынын 
және 



 

"Кім тез жүгіреді?" 
қимылдыойыны. 
Педагог 
балалардыекітопқабөліп, 
бірсызыққатұрғызып, 
белгіленгенмежегедейінб
астарынтөментүсірмей, 
аяқтарынашалынбай, аяқ 
пен 
қолдыңқимылынсәйкесте
ндіріп, 
бәрінееркінжүгірукеректі
гінайтады. Педагог 
жүгірудіңбірбағыттағанаб
олатынынбалаларғатүсінд
іреді және 
қалайжүгірукеректігінтағ
ы да естеріне салады. 
Екітоптағыбалалардыңқа
йсыережеге сай және 
жылдамжүгірсе, сол топ 
жеңгенболыпесептеледі. 
(денешынықтыру) 
 

"Не жасырылған" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойлауқабілетт
ерін, қиялдарын, 
байланыстырасөйлеуінда
мыту; 
заттардыңқасиеттерінтан

әнніңсөздікмазмұнынжат
қаайтудыүйрету; 
музыкалықжетекшігеілес
еәнайтуқабілеті мен 
ырғақтысезінебілуқабілет
індамыту; 
әндіорындаукезіндедұрыс
тынысалутехникасынажа
ттықтыру; 
ырғақтықимылдар мен би 
элементтерінмузыкаменс
әйкестендірудіүйрету. 
Балалардымәдениқарым-

қатынас пен 
ізгілікережелерінетәрбиел
еу; эстетикалықталғамын, 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткебелсенділіктерін
арттыру. 
"Қорқаққоян" ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Музыкалықжетекшігеілес
еәнайтуқабілеті мен 
ырғақтысезінебілуқабілет
індамыту. 
 

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Қоян". 
Мақсат-міндеттері. 
Қоянныңерекшеліктеріар
қылыбалалардыңсөздікқо
рынмолайту және 

алақандардыңішкіжағыме
нсоққылау) 
Біздікөрсеқашады. 
(саусақтардыалғақарату, 
кезексоққылау) 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Неніңқұйрығы?" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлартуралыбілімде
рінбекіту, естесақтау, 
ойлау, зейін және 
қолдыңұсақмоторикасын
дамыту. 
Барысы. 
Біркүнітаңертеңорманжан
уарларыоянып, 
бәрініңқұйрықтарыауысы
пкеткенінкөрді: 
қояндақасқырдыңқұйрығ
ы, 
қасқырдатүлкініңқұйрығ
ы, 
түлкідеаюдыңқұйрығы. 
Жануарлармұңайыпқалды
. 

Қасқырдыңқұйрығықоянғ
асәйкескеле ме? 
"Бұлненіңқұйрығы?" 
дегенсұраққажауапбереот
ырып, 
жануарларғақұйрықтарын

балалардыекітопқабөліп, 
бірсызыққатұрғызып, 
белгіленгенмежегедейінб
астарынтөментүсірмей, 
аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендір
іп, 
еркінжүгірукеректігінайт
ады. Педагог 
жүгірудіңбірбағыттағанаб
олатынынбалаларғатүсінд
іреді және 
қалайжүгірукеректігінтағ
ы да естеріне салады. 
Екітоптағыбалалардыңқа
йсыережеге сай және 
жылдамжүгіреді, сол топ 
жеңгенболыпесептеледі. 
(денешынықтыру) 
 

Вариативті 
компонент/Шығармаш
ылық 

"Қоянныңжаңа тоны". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңжабайытабиға
тәлемітуралыбілімдерінке
ңейту; 
қоянныңжылмезгіліне сай 
сұртонынқыстаақтонғаау
ыстыруыерекшеліктеріні
ңмәнінтүсіндіру; 
жапсыруәрекетіндеқоянн

денемүшелерінсуреттеп, 
оларғақамқоршыболуғатә
рбиелеу. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Жабайыжануарлар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажабайыжануарл
артуралытүсінікбереотыр
ып, 
олардыңкүшіктеріментан
ыстыру; 
жабайыжануарлардыңкү
шіктерінбір-

біріненажыратып, 
атаудағдыларынжетілдіру
. 

Дидактикалықойын. 
"Жабайыжануарларды
ңтөлдеріната". 
Мақсат-міндеттері. 
Жабайыаңдар мен 
олардыңкүшіктерінтабуд
ыүйрету. 



ып, 
білугедегенқызығушылық
тарынарттыру. 
Барысы. 
Алдымен педагог, 
кейінбалаларкезектесіп, 
жүргізушірөлінатқарады. 
Жүргізушісөзбенбалалар
жасырған (ойыншықты, 
құбылысты, жан-

жануарды, құсты, 
өсімдікті) 
заттысуреттейді, 
бірақатамайды. 
Ойыншыбалаларжауабын
табуғатырысады. 
Алдымен педагог 
балаларғазаттыңқарапайы
м, 
анықсипаттамасынбереді, 
кейінтапсырмакүрделене
ді. 
Мысалы. 
"Бұлөсімдікқылқанжапыр
ақтыағаштарғажатады, 
үшбұрышпішіндіболыпке
леді"; "Бұлжиһаз, 
пластиктанғанаемес, 
сондай-ақағаштан да 
жасалады, 
адамныңтынығуынажағы
мдыәсеретеді". 

тілінжетілдіру; 
қоянныңденемүшелерінат
ағандакөзбенқабылдау, 
фонематикалықестуқабіл
етін және зейіні мен 
қоянғатәжірибежұмыстар
ынжасауды, 
басқааңдарменсалыстыру
ғақызығушылықтарында
мыту. 
 

табуғакөмектесу. "Міне, 
қасқырдыңқұйрығы. Ол 
қандай? (сұр, ұзын) және 
тағыбасқа(сөйлеудідамы
ту, қазақтілі, 
танымдықдағдылар) 
 

Вариативті 
компонент/Шығармаш
ылық 

"Қоянныңжаңа тоны". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжабайытабиға
тәлемітуралыбілімдерінке
ңейту; 
қоянныңжылмезгіліне сай 
сұртонынқыстаақтонғаау
ыстыруерекшеліктерініңм
әнінтүсіндіру; 
жапсыруәрекетіндеқоянн
ыңденеқұрылысыментан
ыстыру; 
күзмезгілініңерекшелікте
рітуралыұғым беру. 
Саусақжаттығуы. 
"Қоянқұлағынтүріп". 
Қоянқұлағынтүріп, 
(алақандардыбастыңекіжа
ғынатіктіреп, 
саусақтардықозғалту, 
жыбырлату) 
Аңнанқашыпжүреді. 
(алақандардыбастыңекіжа

ыңденеқұрылысыментан
ыстыру; 
күзмезгілініңерекшелікте
рітуралыұғым беру. 
Дидактикалықойын: 
"Неніңқұлағы?". 
Мақсат-міндеттер. 



ғынатіктіреп, 
саусақтардықозғалту, 
жыбырлату) 
Қашыпшықсажүгіріп, 
(саусақтардыүстелбасына
кезекпенсоққылау) 
Аяқтарменсоғады. 
(саусақтардыүстелбасына
, біруысқажинақтап, 
соққылау) 
Педагог 
саусақжаттығуынұйымда
стырукезіндесөйлеудіңмә
нерліоқуқұралдарынқолд
ануғаміндетті. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс "Кірпіжан" 
тақпағынжаттау. 
 

 

Саусақжаттығуы. 
"Қонжық". 
 

Сөздікжаттығуы. 
"Төлдеріната". 
Асаналимен 

 

"Түлкі" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөздерайтқызу. 
Төлеу Шаханов "Түлкі". 
Жеміздепжүгіріп, 
Аңшыдантығылып. 
Қақпанғажуымай 

Жүредіқуын-ай! 
(көркемәдебиет) 

"Қасқыр" 
тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөздерайтқызу. 
ЖүсіпҚыдыров "Қасқыр". 
Көрдіңіз бе әне, аға, 
Атамқуғанарланды! 
Түндешауыпқораға 

Дүркіреткен бар малды. 
Қолғатүсіпқалыпты, 
Сыбағасыналыпты. 
(көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Күзгіжапырақтардыбақ
ылаудыжалғастыру. 

Жапырақтардыңжергет
үсуінбақылаудыжалғаст

Жаңбырлыкүнтуралысө
йлесуді 

Аспандыбақылаудыжал
ғастыру. 

Шыршаағашынбақыла
удыжалғастыру. 



(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
күздіңерекшеліктеріжайл
ыбілімдерінтолықтыру, 
табиғаттыңәсемдігінкөре
білугетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары 

(түскенжапырақтардытыр
науышпентырналау). 
Мақсат-міндеттер: 
бірлесіпжұмысжасауіскер
ліктерінжетілдіру. 
"Ақсандық, 
көксандық" қимыл-

қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыойыншартынбұ
збайойнайбілугедағдылан
дыру; 
ойынжүргізушінімұқиятт
ыңдайбілуге, күштілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Екі бала бір-

бірінеарқаларынберіп, 
қолұстасыпотыру керек. 
Жүргізушібылайжарияла
йды: 
- Ертеңауылымкөшеді, 
Уық-буыншешеді. 
Қарақойымқашады, 

ыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттер: 
Балаларғакүзгітабиғатере
кшеліктерінтүсіндіріп, 
оныңсұлулығынсезінебіл
угетәрбиелеу. 
Жапырақтаржерге неге 
түседі? 
Бұлтуралыбалаларғамағл
ұмат беру. 
Тапсырма: «Күзгікілем» 
аттытақырыпқаапликация
жасау. 
Сұрақтар: 
- Ағаштар мен 
бұталардыңжапырақтары
қандай? 

- 

Жапырақтарыеңкөптүске
нағаштардыңатынатаңдар
? 

- Ал қандайағаштар мен 
бұталардыңжапырақтары
әліжасыл? 

- 

Ағаштардыңжапырақтар
ы неге күздетүседі? 

- Бұлқұбылысты не 
депатаймыз? 

Көркемсөз: 

(немесебақылауды) 
жалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбылы
старынсезінебілуге баулу; 
табиғиқұбылыстарытурал
ыбілімдібекіту; 
жаңбырлыкүніқажетзатта
рдыескетүсіру. 
"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша
жан-

жаққашашырапжүгіруге 
және бір-бірінесоғылмай, 
біржергежиналуғадағдыл
андыру; 
вестибуляраппаратын, 
кеңістіктібағдарлауқабіле
тінжетілдіру; ептілікке, 
достыққатәрбиелеу. 
Балаларалаңныңбіршетін
детұрады. Тәрбиеші: 
"Аспанашық, 
күншығыптұр! 
Серуенгешығуғаболады," 
– дейді. 
Балаларалаңдажүгіріпжүр
. "Жаңбыр! Тез-тез 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғааспанныңәсемді
гінбайқаудыүйрету; 
бұлттыажыратабілу, 
аспанбұлтты, 
бұлтсызекенінбайқату; 
бұлттыңқозғалысы және 
өзгерісіжөніндебақылауд
ыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінтама
шалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқ
ауоңай, 
оныңбаяуқозғалатынын, 
бірте-біртекөбейіп, 
өзініңтүрінөзгертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаа
йналатыныннемесеазайы
п, 
ыдырайтынынатапөтугеб
олады. 
Жұмбақ. 
Көзіжасты – жылауық, 
кележатырбіралып. 
Жабырқаса, жылайды, 
жадырасақұлайды. (Бұлт.) 
Тақпақ. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
шыршаағашытуралытүсін
іктердітиянақтау; 
балалардыңсөздікқорынт
олықтыру; 
ағаштарәлемінедегенқыз
ығушылықтыарттыру. 
Балалардышыршағажақы
напарып, 
олтуралытақпақ, 
жұмбақтарынескетүсіріпа
йту. 
Басқаағаштарқыстажалаң
аштұрғанда, ал 
шыршақыстыкүніерекшес
ұлуекендігінаңғарту. 
Шыршаныңнегізгітүсін, 
неліктенжапырақтардыңж
оқболғанынсұрау. 
- 

Шыршанықашанболмасы
нтамашалапқарауғаболад
ы, 
себебіоләрқашанжапжасы
л, суықтанқорықпайды. 
- 

Шыршаныңбұтақтарында
жапырақтардыңорнынақы
лқандар бар. 

Қылқандартүспейді, 
сондықтанқыстаүстінетүс



Құмалағыншашады. 
Ақсандық, көксандық, 
Арқантарт, кілем арт! 
Балалар "арт" сөзінестісе, 
бұныбелгідептүсініп, 
қолұстасып, тез тұруы 
керек. 
Қайсысықарсыныарқалап
кетсе, солшартқояды. 
Қарсыласыайтылғанүйжа
нуарының (құсының) 
дыбыстағанынкелтіреді. 
(денешынықтыру) 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері:"Меніұстап ал". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: дене, 
қимылқозғалыстарындам
ыту. 

Жапырақтарсаулайды 

Ағаштыңбасынан. 
Ұшыпжатыржан – жаққа 

Шегетіндей тау қайғы 

Бұлақтардатасыған. 
Қимылдыойын: 
«Ормандағыаю» 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
Ойынныңшартынбұзбай, 
бір-біріменқарым-

қатынастарыннығайтыпо
йнау. 
Еңбек:Жергетүскенжапы
рақтарданәсемдікүзгігүл
шоғынжасау. 
Мақсат-міндеттер: 
Балалардыңәсемдіккедеге
нталғамынқалыптастыру. 
Қимылдыжаттығулар:"
Жоғарысекір". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
белгібойыншажылдамәре
кететудіүйрету, 
жолдастықсезімдітәрбиел
еу. 

үйгежүріңдер!" - 
дегенбелгініестіп, 
бәріөзорындарынақарайж
үгіріпкеліп, 
орындықтардыңартынаот
ырады. 
Тәрбиешіқайтадан: 
"Күншықты! Барыңдар, 
серуендеңдер", – дейді, 
ойынқайтабасталады. 
"Қаптыкөлденеңнысана
ғалақтыру" жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке, 
ептілккебейімдеу, 
бірқолменқаптыкөлденең
нысанғалақтыружаттығу
ынамашықтандыру. 
Құралдар: 
лақтыруғаарналғанқұмсал
ынғанқаптар. 
Еңбекәрекеті: 
бақшадағыкөгөністердісу
ару. 
Мақсат-міндеттері. Су 
құйғышпенәрекететугема
шықтандыру, 
қамқорлыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойынд
ары. 

- Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
- Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет. 
"Не 
жөніндеайтылады?" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сипаттамалықбелгісібой
ыншатабиғатқұбылысын
шешебілугемашықтандар
у (жарқырайды, аспан, 
бұлыңғырнайзағайойнайд
ы). 
"Доппен лапта ойнау" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Екітопқабөлінудіүйрету, 
ойыншыларғадоптылақты
ру, ойынтәртібін 
(сызықтыбаспай) 
сақтапотырып; қозғалыс 
тепе-теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіж
инау 
(тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларына баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 

кенқарбұталардысындыр
майды, 
қылқандардыңарасынанж
ергетүсіпкетеді. 
- 

Шыршаөтепайдалыағаш, 
олауанытазартып,денеміз
діңсауболуынакөмектесед
і. 
Жасылжелекжамылған 

Міне, сұлушыршамыз 

Инелерітағылған 

Қандайсұлушыршамыз! 
Еңбекәрекеті: 
ауланықураптүскенжапы
рақтардантазарту. 
Мақсат-міндеттер: 
тәрбиешігекөмектесугетә
рбиелеу; 
бастағаністіаяғынадейінж
еткізу 

"Түзужолмен" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
биікемесбөренеүстіменжү
ріп, 
екіаяқтыбүгеотырасекіруг
едағдыландыру. 
"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 



балалардыңшөптергеалле
ргиясынескеруітиіс. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынтақырыбы
нөздерінетаңдаудыүйрету
. 

балалардыңойыншарттар
ына сай ойнайбілу, “Мен 
- түлкі!” сигналы 
бойыншақолғатүспей, 
үлкеншеңберденасыпжүгі
ребілуқабілеттеріндамыту 
(қалыптастыру, 
жетілдіру); 
байқағыштыққа, 
жылдамдыққа, 
ептіліккетәрбиелеу. 
Балаларкішішеңбергежин
алады. 
Оларпедагогтіңнұсқауыб
ойыншакөздерінжұмады, 
ал жүргізуші-педагог 
балалардышеңберсыртын
дажүріп, 
кезкелгенбаланысәлтүрті
пқалады. Осыданбері 
педагог таңдаған бала 
"қутүлкі" болыпсаналады. 
Ал ойыншы-

балаларболса, жан-

жақтарынақарап: 
"Қутүлкі, сен қайдасың?" 
деп, үшретсұрайды. 
Соңғысұрақтанкейінбұда
нберіжасырыныптұрған 
"қутүлкі": "Мен 
мындамын!" - 
депдауыстайды. 
Осы жерденбастап, 



балаларжан-жаққа 
"қутүлкіден" 
қашыпқұтылу керек. 
"Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе, 
солшеткешығады. 
Педагог балаларғаалдын-

ала 
үлкеншеңбердіңшеткіжер
інкөрсетеді, 
шеттеншыққан бала 
ұсталынбайды. 
Ойынбірнешеретқайталан
умүмкін. 
Балалардыңеркінойын
ы. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөзішешуге, өзқажеттеріжайындаайтудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; Аңдаржайлыертегілердіестежаңғырту, 
кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Музыка ұйымдастырылғаніс-әрекетіндеөткізілгенәндердіқайталау. Аңдардыңжүріс-тұрысын, 
қимыл-қозғалыстарынкөрсету. (музыка) 
Өнербұрышындааңдардыңбояусуреттерінбояту, аңдартүрлерінтаңдапмүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. 
(шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Еркінрөлдікойындар. 
"Домино" дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: баланыңтоптамаларжайлыбілімдеріндамыту, пысықтау; сәйкесзаттыңбейнесінтауыпдұрысатауға, 
оныңатқаратынқызметіжайындабірсөйлемдіқұрастыруғадағдыландыру; қабылдау, зейін, ойлауқабілеттері, 
ұсаққолмоторикасынжелілдіру. 
Ойыншарты. 
Суреттерісәйкескелетінкарточкалардыңбірінеқатарлаптізіпқою, кімбұрынбарлықкарточкаларынқояды, солжеңіпшығады. 
Қажеттіқұралдар: бірдейқоссуреттер, әртүрліобъектілердіңбейнеленгенкөлемдері 5×6 см карточкалар. 



Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардысуықтанқалай
қорғауғаболады?" 

Ата-

аналарғаарналғанұсыныс. 
"Балаңызсырқаттаныпқал
са ..." 

Ата-аналарғакеңес. 
"Бала ұрыншақболса ..." 

Әңгімелесу. 
"Баланы еңбекке баулу". 

Сөйлеутілініңбұзушылық
тары бар балалардыңата-

аналарынаарналғанкеңест
ер. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_»Мирас» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20.11 - 24.11.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 20.11.2023 21.11.2023 22.11.2023 23.11.2023 24.11.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебалан
ың 

басқазаңдыөкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу. Ата-аналарғабаланыңбалабақшадағытәртібіжайлыақпарат беру, ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарынажауап беру. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттерІ. 
Балаларғасуменжұмысіст
егендегигиеналықдағдыл
ардысақтаудыүйрету: 
жеңдітүру, матанысулау, 
құрғату, лас 
болғандажуып-шаю. 
Суменжұмыскезіндееңбе

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыөсімдіктердісу
ару, жемсалғышты, 
астауды, 
көкөністердіжуу; астауға 
су құю және 
дайынжемдіжемсалғышқа 
салу, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншықтар 
мен 
көмекшіқұралдардыөзбеті
нше және 
әдемілепорналастыру, 
шкафтардатәртіпсақтау, 
шаңдысүрту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Үйдіөздігінентазалауды, 
табиғатмүйісінмекендеуш
ілергеқамқорлықкөрсету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Үстелүстінеыдыс-

аяқтарды, 
нансалатыныдысты, 
шыныаяқтарды, 
шұңғылтабақты, 
майлықсалатыныдыстард
ы, ас ішуқұралдарын 



кдағдылары мен 
әдеттерін, 
ұқыптылығындамыту. 

балыққажемдіөлшеуішпе
н салу. 

(қасық, шанышқы, 
пышақ) 
қойыпшығуіскерліктерін
жетілдіру. 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәр
биеніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Сүйіктіертегілер" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғасөйлемдерді, 
мәтіндердідұрысқұруға, 
танысмәтіндіқайталауды 
үйрету, зейінді, 
естесақтаудыжаттықтыру
. (көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

Саусақжаттығуы. 
"Қолғап" 

Қане, қолғаптыкиеміз, 
(алақандардыөзарауқала
у) 
Бірқолдысалыпкөреміз, 
(бірқолменекіншінісипа
у) 
Екіншісыңарқолғапты 
(екіншіқолыменбіріншіқ
олдысипау) 
Киіпалсақжараптұр. 
(алақандарын ары-

беріқозғау) 
(сөйлеудідамыту) 
 

Дамытушыжаттығу. 
"Бауырсақтыңжолы". 
Мақсат-міндеттері. 
Ертегімазмұнынестежаң
ғырту. 
Бауырсақтыңүйіненшық
қанжолын, 
жолдакездескенаңдарғад
ейінжүргізіпшығудыүйр
ету. 
Барысы. 
Әрбаланыңүстелініңбас

"Гүлдердіңатауын 
тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Гүлдердіңатауларыната
убіліктерінжетілдіру. 
Барысы: 
- Балалар, қазірбіз 
"Гүлдердіңатауын тап" 
дидактикалықойыныной
наймыз. 
Тақтаданкөпгүлдердіңсу
реттерікөрсетіледі. Сол 
тақтадағыгүлдіңатауынт
абуымыз керек. 
Кімбіріншітапса, сол 
бала қолынкөтереді. 
Кімгүлдідұрысатайды, 
сол бала 
жеңімпазболады. 
Жеңгенбалаларғагүлдер
діңбейнесі бар 
таңбалауыштарүлестіріл
еді. (сөйлеудідамыту) 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Қысқықолғап". 

"Зоологиялық 
домино" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжабайы 
және 
үйжануарларытуралыбіл
імдерінбекіту; 
зейіндерінтәрбиелеу. 
Ойынережесі: 
кімөзсуреттерінбіріншіқ
ойса, 
солжеңімпазболады. 
Ойынәрекеттері: зейінді 
болу, 
өзсуретінуақытындақою
, 

жүріскезегінөткізіпалма
у. (сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 
 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Қояндарғақұрақкөрпе" 
(ұжымдықжұмыс). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардытіктөртбұрыш
пішіндікескіндіүшбұры

"Түрлітүстіжолақтар" 
дидактикалықойын. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіатауға, 
салыстыруғажаттықтыр
у; 
берілгентапсырманыоры
ндауғаынталандыру; 
достыққарым-

қатынасқұруғатәрбиелеу
. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
танымдықдағдылар) 



ына 
"Бауырсақтыңжолы" 
аттыкарточкалар, 
табақшалардатүстіборш
аларүлестіріледі. 
Қағазбетінніңбірбұрыш
ындаБауырсақбейнесі, 
екіншібұрыштаүйбейнес
і бар тапсырма, 
Бауырсақтыңжолындасо
л және 
оңжақтаертегікейіпкерл
еріорналасқан. 
- Балалар, 
алдарыңдаБауырсақтың
жолыжатыр. Жол ата 
мен 
әженіңүйіненбасталып, 
аңдардыңқасынанөтеді. 
Қолдарыңаборшалардыа
лып, 
Бауырсақтыңжолынбіра
ңнанекіншіаңғадейінжү
ргізіп, 
төменқарайжіберіңдер. 
Балаларқарындашпенүй
денБауырсаққадейінгісы
зықтыүзбейжүргізіпоты
рады. 
(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардықолғаппішіні
нқылқаламдыпайдаланы
пбезендірудіүйрету; 
пішінніңішкіжағынбірін
-

біріретіменалмастырыпт
ізілгеноюэлементтеріме
нтолықтыруамалдарынү
йрету. 
Саусақжаттығуы. 
"Қолғап". 
Қане, қолғаптыкиеміз 
(алақандардыөзарауқала
у), 
Бірқолдысалыпкөреміз 
(бірқолменекіншінісінси
пау), 
Екіншіжұпқолғапты 
(екіншіқолыменбіріншіқ
олдысипау) 
Киіпалсақ, жараптұр 
(алақандармен ары-

беріқозғау). 
(сөйлеудідамыту) 

штарарқылытолтырып, 
оюалаңынқұрастырудыү
йрету; 
кескіндердіңпішінін, 
түсі мен 
көлемінескереотырып, 
ою-

өрнектердіорналастыру
принпицтеріжөніндеұғы
мдарнегізінқалау; 
"Мақтаншаққоян" 
ертегісініңмазмұнынпыс
ықтау. 
Саусақжаттығуы. 
Қоянқұлағынтүріп 
(алақандардыбастыңекі
жағынатіктіреу, 
саусақтардықозғалту, 
жыбырлату), 
Аңнанқашыпжүреді 
(алақандардыбастыңекі
жағынатіктіреу, 
саусақтардықозғалту, 
жыбырлату). 
Қашыпшықсажүгіріп 
(саусақтардыүстелбасын
акезекпенсоққылау), 
Аяқтарыменсоғады 
(саусақтардыүстелбасын
атықылдату). 
(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (жалаушалармен). 



1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларжалауларыноңжаққасермеп, "Желбіре!" дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып. 
1.3. Балаларжалауларынсолжаққасермеп, "Желбіре!" дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып. 
1.4. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Қолдарынжоғарыкөтеріп, жалаудысермеп "Жаса!" дегенсөздіайтады. 
2.2. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқарасыалшақ, жалаулартізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып, жалаудыжоғарыжелбіретіп "Тербе!" дегенсөздіайтады. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқтыбіргеұстау, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Жалаудыкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі

"Кім тез жүгіреді?" 
қимылдыойыны 

Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
балалардыекітопқабөліп, 
бірсызыққатұрғызып, 
белгіленгенмежегедейінб
астарынтөментүсірмей, 
аяқтарышалыныспай, аяқ-

"Тапсырманыорында" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Үлкен 
және аз 
заттардыажыратуғажатты
қтыру. 
(сөйлеудідамыту) 



ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 
Көкаспандакүнкүлсін 

Біргекүлсінбүлдіршін. 
Көкаспандакүнкүлсін 

Жергеұдайынұрқұйсын. 
(сөйлеудідамыту) 

ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 
Күннұрындайкөңілім, 
Даламдайкеңпейілім. 
Жүрегім толы мейірім, 
Бәрінеортақшуағым, 
Қайырымдыболамын. 
(сөйлеудідамыту) 

ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 
Арайлаптаңатты, 
Алтын сәулетаратты. 
Жарқырадыкүніміз. 
Жарқырайдыдаламыз. 
Қайырлытаң, 
Қайырлыкүн, балалар! 
(сөйлеудідамыту) 

қолқимылынсәйкестендір
іп, 
еркінжүгірукеректігінайт
ады. Педагог 
жүгірудіңбірбағыттағанаб
олатынынбалаларғатүсінд
іреді және 
қалайжүгірукеректігінтағ
ы да естеріне салады. 
Екітоптағыбалалардыңқа
йсыережеге сай және тез 
жүгіреді, сол топ 
жеңгенболыпесептеледі. 
(денешынықтыру) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педгог жоспар бойынша) 
 

Музыка  
(педгог жоспар бойынша) 

 

Дене шынықтыру 

(педгог жоспар бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педгог жоспар бойынша) 
Қазақтілі 
"Қысқызығы". 
Мақсат-міндеттері. 
Қысмезгілінінетәнбелгіле
рді, ойын-

сауықатауларынқазақтілі
ндежалпылау және 
жүйелеу, 
қысмезгілітуралыбілімде
рінкеңейту; 
сұрақтарғадұрысжауап 
беру 
керектігінүйретудіжалғас
тыру. 
Картотека №4 

«Қысмезгіліне не 
керек?» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 



бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Бағдарлау. 
Ойыналаңына 
экскурсия. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбағдарлаубары
сынабасынанаяғынадейін
зейінсалыпқатысуғабейім
деу; 
дүниетанымынкеңейту; 
өсімдіктерәлемінеқызығу
шылықтарынарттыру. 
Балаларғабалабақшағима
ратынайналыпөтіп, 
оныңаумағындақандайөсі
мдіктерөсіптұрғанынанық
таудыұсынады. 
Көркемсөз. 
С. Сейтхазин "Ағаш". 
Қала да орман, қыр да 
орман. 
Сонауалысжылдардан 

Өзенбойы, жолбойы 

Орман, орманырғалған. 
Қаптайөскенөңірді 
Орманқандайөмірлі! 
Нақтылау: қайсыағаштар, 
қасыбұталар, 
қайсыгүлдер? 
Гүлзардыңжанынатоқтап, 

Қарға мен 
сауысқандыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Қарға 
мен 
сауысқанныңайырмашыл
ықтарынайтабілугемашы
қтандыру; 
құстарәлеміжайлытүсінік
терінбекіту, 
өзіндікерекшеліктері мен 
белгілерінтануғаынталан
дыру. 
Балаларсауысқанныңдыб
ыстарынтыңдап, 
сыртқыпішінінеқарап, 
өзгеқұстарғаұқсамайтыны
нбайқайды. 
Еңбекәрекеті: 
қурағанжапырақтардыжи
нау. 

Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққатәрбиелеу. 
"Ұшадықұстарбіздіңбақ
та" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұстардыңқим
ылдарынаеліктеугемашық

Ауарайыжағдайынбақы
лау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Тұмантабиғиқұбылысыту
ралытүсініктерінқалыптас
тыру; 
мезгілдікқұбылыстардыба
қылауға, 
солқұбылыстыңерекшелік
терінбайқап, 
қорытындыжасаудыүйрет
у. 
"Бұлтқа" фонемо-

ырғақтыжаттығуы.  
 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағ
ына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынтала
ндыру; 
артикуляцияныжаттықты
ру. 
 

Ақсың, сұрсың, қарасың, 
 

Қайдақалқыпбарасың? 

 

Жергенөсертөгемін, 

Мысықтыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңүйжануарлар
ы, 
мысықжайлыбілімдерінна
қтылау, 
сипаттаумәтінінқұрастыр
абілугемашықтандыру; 
естесақтауқабілеттерін, 
байқампаздықтарындамы
ту; жан-

жануарлардытануғақызығ
ушылыққа, 
оларғақамқорлықтанытуғ
атәрбиелеу. 
Көркемсөз. 
Б. Соқпақбаев "Мысық". 
Үстіндеүйдің 

Тұредімысық. 
Қасынакелді 
Бірторғайұшып. 
бассалмақболып, 
Ыршыдымысық. 
Жалтбердіторғай, 
Пыретіпұшып. 
Биіктенжерге 

Топ ететүсіп, 
Мысықтыңқалды 

Жамбасыісіп. 
Еңбекәрекеті: 

Жүргіншілердібақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкөшедежүрген
жүргіншілердібақылауғаб
ейімдеу; ересекадамдар 
мен 
балалардыңарасындағыұқ
састықтар, 
айырмашылықтардыанық
тауғамүмкіндікжасау. 
"Көлік пен торғайлар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартына сай 
қимылдауғадағдыландыр
у; 
ойынкейіпкерлерінеелікт
ейбілугебейімдеу; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Әр бала "торғай" 
болыпорындықтаотырады
. Педагог "көлік" болады. 
Педагогтіңбелгісібойынш
а "торғайлар" 
залдыңортасындакезкелге
нбағыттажүгіріпойнайды. 



ондағыгүлдердіқарастыру
. 

Балаларөсімдіктердіңжаз
мезгіліндежасылтүстібола
тынынаңғарады. 
Жасылтүс - 
фотосинтездің 
(хлорофилл) 
нәтижесіндепайдаболаты
нқұбылыс. 
Еңбекәрекеті:жолдардыс
ыпыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбексүйгіштік
кетәрбиелеу. 
"Үйректер мен 
аңшылар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ұйымшылдыққа, 
зейінділіккетәрбиелеу, 
өзқимыл-

қозғалысынбасқарубілікті
ліктеріндамыту, 
балалардыдоптықозғалма
лынысанғатигізугежатты
қтыру, 
көруқабілеттеріндамыту. 
"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

тандыру; 
құстарәлемінеқызығушыл
ықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшып
-

қоныпжүргенітуралыбейн
ежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқұштарынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Ұшадықұстарбіздіңбақта. 
(құстыңұшқанынаеліктеу, 
қолдарменбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкөт
еру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(екіншіқолдыоңжақтатөм
енненжоғарыбірқалыптык
өтеру) 
Біресетөментүсіп, 
қонадыбұтаққа, 
(төменотыру) 
Біресекөккесамғайды, 
ұқсайдыұшаққа. 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

 

Өссінгүлдер, көпегін! 
 

Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
 

Нөсерлетсең, нөсерлет! 
 

Еңбекәрекеті: 
құмсалғыштағықұмдықоп
сыту. 
 

Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстытиянақтыорынд
ау, 
еңбексүйгіштіккетәрбиел
еу. 
 

Жабдықтары: 
тырнауыштар, 
күрекшелер, қолғаптар. 
"Біздіңбақтақұстарұша
ды" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақұстардыңқимы
лдарынаеліктеудіүйрету; 
құстарәлемінеқызығушыл
ықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшып
-

қоныпжүргенітуралыбейн

ойыналаңындағыұсаққоқ
ыстардыжинап, 
қоқысжәшігінетастау. 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштіккетәрбиел
еу. 
"Мысық пен тышқан" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартынас
ай ойнауға, 
рөлдідәлатқаруғабейімде
у; зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
жылдамжүгіругемашықта
ндыру; шыдамдылыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Ойынғақатысушыларшең
берқұрыптұрады. 
"Мысық" пен 
"тышқанды" 
балалардыңқалауларыбой
ыншанемесесанамақарқы
лытағайындауғаболады. 
Ойынбасталаралдындаке
йіпкерлершеңберсыртынд
абір-біріненалшақтұрады. 
Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 
шеңбержасайжүріпсөздер

Педагогтің 
"Көліккележатыр! Абай 
болыңдар!" 
дегенбелгісіненкейінбала
ларжүгіріпорындарына 
"ұяларына" бару керек. 
Ойын 4-5 

айналымдықұрайды. 
Құралдары: "көлікке" 
(бір-екі бала да болу 
мүмкін) руль; 
"торғайларға" 
таңбалауыштар. 
"Жолмен 
(жалғызаяқжолмен) 
жүрейік" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "жіңішке" 
жолмен, тепе-

теңдіктісақтапжүруамалы
надағдыландыру; 
мұқияттылыққатәрбиелеу
. 

Тәрбиешіөзінебалаларды
шақырады, 
суреттікөрсетеді, 
жолдыңқандайтүзуекенін
еназараударады (аралығы 
20-30см екіқатарсызық). 
Бұданкейінбалаларға, 
сызықтаншықпастан, осы 
жолдыңбойыменқыдыруд



Балалардыжүгірубағытын
өзгертіп, 
жылдамжүгіребілугемаш
ықтандыру; 
қуғыншығажеткізбеугеты
рысу, ептілік пен 
қозғалысжылдамдығында
мыту; 
достыққатәрбиелеу. 
Балалар "бояушыны" 
санамақарқылытаңдайды, 
қалғаны "бояуларды" 
сомдайды. 
"Бояулар" 
белгіліжердетізіліпотыра
ды (тұрады). Әр бала 
өзінекеректібояутүсінешк
імгеайтпайтаңдайды, тек 
"бояушы" 
сұрағанкездеөзіойлапқойғ
антүстіестіп, 
ойынғакіріседі. 
Педагог 
(кейінбалалардыңбірі) 
"бояудысатушы" болып, 
"бояушы" 
бояудысатыпалуғакелген
кездесұрақтарқойып, 
"бояушы" 
қандайбояудықалайтыны
нсұрапжатады. 
"Бояушы" алақанымен 
"сатушы" 

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
(Д. Ахметова) 
"Қарақұс пен 
балапандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартына 
сай 
жылдамжүгіругедағдылан
дыру; шапшаңдыққа, 
ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Жүгіруді, секіруді, 
өрмелеудіпысықтау. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
далағаалыпшыққанмат
ериалменалаңдағыойын
дар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету мен 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктерінқалыптасты
ру. 

ежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Біздіңбақтақұстарұшады. 
(құстыңұшқанынаеліктеу, 
қолдарменбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкөт
еру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(екіншіқолдыоңжақтатөм
енненжоғарыбірқалыптык
өтеру) 
Біресетөментүсіпбұтаққақ
онады, (төменотыру) 
Біресеұшаққаұқсапкөккес
амғайды. 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
(Д. Ахметова) 
"Тауық пен түлкі" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбелгібойынша
. ойынережесіне сай 

діайтады: 
- Мысығымызмомақан, 
Жүредіауладааңдамай. 
Тышқанкөрсебассалады! 
Тышқандыкімқұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 
балалартоқтайды да 
"мысық" "тышқанды" 
қуалапкетеді. 
Балаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтеріп, 
"тышқан" 
үшінұяғажолашыпберіпж
атады. "Мысық" 
ұяғакіріпкетсе, ары 
қарайөткізбесүшін, 
қолдардытөментүсіріп, 
жолдыжауыпқояды. 
Ойынғақатысушыбалалар
өтезерек болу керек, 
біресеқолдардыкөтеріп, 
біресетүсіріп, "мысық" 
пен "тышқанның" 
қуаласпағынреттептұрад
ы. 
"Тышқан" ұсталыпқалса, 
кейіпкердіауыстыруғабол
ады. 
"Қапшықтыкімалысқа
лақтырады?" 
қимылдыойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 

ыұсынады. 
Балаларбірініңартынанбір
ібірбағытпенжүреді, 
солтәртіппенқайтақайтад
ы. 
Бұлойындыучаскедеөткіз
генжақсы. 
Балалардыңбір-

біріменсоқтығыпқалмауү
шін, ойынғабірмезгілде 5-

6 адамқатыстырылады. 
Ойынныңкүрделенуі: 
құмсалынғанкішкентайқа
пшықтыалып, 
қолдыбелгеқойыпжүруәді
сі. 
Еңбекәрекеті: 
қолөнерсабақтарынатабиғ
иматериалдардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларынамашықтанд
ыру. 
Балалардыңеркінойын
ы. 



алақанынкелісілгенсанғас
әйкес (1, 2, 3) қағады да, 
"бояудықуалапкетеді. 
Егер "бояу" қашыпкетіп, 
қайтаданқайтыпкелсе, 
"бояушы" 
бояудысатыпалуғақайтак
еледі. "Бояу" ұсталынса, 
оны сомдаған бала 
"бояушы" болады. 
"Бояушы" 
балалартаңдамағантүстіа
йтса, 
өзгетүстіқалауғамәжбүрб
олады. 
Күрделенуі: 
жаттығусөздерінжылдамд
атыпайтып, 
балалардысолтемпкебейі
мдеугеболады. 
Дербесойындар: 
шығарылғанматериалмен
ойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 
кеңістіктібағдарлауды, 
тепе-

теңдіктісақтаудыжетілдір
у. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндеттері. 

жылдамәрекететуқабілетт
ерінжетілдіру, 
ептіліктідамыту. 
"Шұңқырданаттапсекір
іпөт" 
қимылдыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыұзындыққасекі
ругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндеттер: 
қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіншілігі
менқамтамасызету мен 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктілігіндамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардабелгібойыншаә
рекететубіліктіліктерінда
мыту, оң және 
солқолыменқапшықтыал
ысқалақтыруды, жүгіруді, 
түстітанудыжаттықтыру. 
Еркінойындар: 
шығарылғанматериалдар
менойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 
секірмежіптенсекіру. 



Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету және 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктілігіндамыту. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешудіөзқажеттеріжайындаайтудымашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
Алақанғаарналған "Кірпі" жаттығуы; тікенекдоптыалақанғасалыпайналдыру. (мәдени-гигиеналықдағдыоһлар, дербесәрекет, 
денешынықтыру) 

Кешкі  ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу 

Бауырсақтыңжолы 

"Кімжылдамжүгіреді?" 
қимылдыойыны. 
Педагог 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Мақтаншаққоян". 

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Ғажайыпбөлмеөсімдікте



ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Геометриялықпішіндерә
лемі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыгеометриялықп
ішіндердіңқасиеттерінтүс
терінеқарамайажыратуға
жаттықтыру; солжақ пен 
оңжақтыбағдарлау, 
естесақтауқабілетінжетіл
діру, заттардың саны 
біреу және 
көпекенінажыратумүмкін
діктерінжетілдіру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
елестету, 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Вариативті 
компонент/Шығармаш
ылық 

"Алақай, қыскелді!" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардықысмезгілініңқ
ұбылыстарыментаныстыр
у; 
қысмезгіліндешыршаның
жасылболуыныңсебебінт
үсіндіру; 
қартуралыбілімдерінкеңе
йту. 
"Ақшақарларқалықтай 
..." саусақжаттығуы. 
Ақшақарларқалықтай 

("Бауырсақ" 
ертегісіжелісіндраматиза
циялау). 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға «Бауырсақ» 
ертегісініңжелісінпысықт
ау.Ертегіжелісібойыншаб
арлықкейіпкерлергеортақ
сөздердіқайталапайтудаж
аттықтыру; 
ертегіжелісіндраматизаци
ялаутәртібінүйрету. 
 

Қазақхалқыныңұлттық
ойыны. «Соқыртеке» 
ойыны. 3+ 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакеңістіктібағдар
лау, шапшаңқимылдауға, 
бір-

бірінекедергіжасамауғада
ғдыландыру; түйсік, 
зейінқабілеттеріндамыту; 
ұйымшылдыққа, 
ойынережелерінсақтап, 
ойындыәділойнауғатәрби
елеу. 
Шарты. 
Балаларортағашеңберқұр
ыптұрады. Топ 
ішіненбірбаланыңкөзібай
ланады. 
Балалар: «Бота, бұзау, 

балалардыекітопқабөліп, 
бірсызыққатұрғызып, 
белгіленгенмежегедейінб
астарынтөментүсірмей, 
аяқтарынашалыныспай, 
аяқ-

қолқимылынсәйкестендір
іп, 
еркінжүгірукеректігінайт
ады. Педагог 
жүгірудіңбірбағыттағанаб
олатынынбалаларғатүсінд
іреді және 
қалайжүгірукеректігінтағ
ы да естеріне салады. 
Екітоптағыбалалардыңқа
йсыережеге сай және 
жылдамжүгіреді, сол топ 
жеңгенболыпесептеледі. 
(денешынықтыру) 
 

Қазақхалқыныңұлттық
ойындары. 
«Тақиятастамақ» 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқимылшапша
ңдығы мен 
жылдамдығындамыту, 
зейінділікке, 
ұйымшылдыққа, 
ойынережесінсақтапойна
уғатәрбиелеу. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
«Мақтаншаққоян» 
ертегісініңмазмұнымента
ныстыру және 
ертегікейіпкерлерініңсөзд
ерінмұқияттыңдайотыры
п, қайталапайтудыүйрету. 
 

"Көңілдіқоянныңсуреті
н тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Тақтадағыкөңілдіқоянны
ңсуретінеқарайотырып, 
жылдамтауып беру 
іскерліктерінжетілдіру. 
Барысы. 
Педагог 
балалардыңназарынөзінеа
ударып: 
- Балалар, мен 
сендергеқояндардыңбірне
шекөңілкүйінөңтаңбамен 
(смайликтер) көрсетемін, 
соларға (смайликтер) 
мұқиятқарапотырып, 
мағанкөңілдіқоянныңсуре
тінтауыпберіңдерші? 

Педагог 
еденгеқояндардыңбірнеш
екөңікүйінбілдіретінөңта
ңбаны (смайликтер) 

рі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбөлмеөсімдік
терініңалуантүрлілігінеқ
ызығушылықтарынояту; 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетіндеқұрдастарының
жауаптарынтыңдауды 
және гүлдердіаялауды, 
әсемдіктісезінебілугетәрб
иелеу. 
 

"Гүлдер" 
имитациялықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Ой-

қиялды, ойлаудыдамыту. 
Педагогтіңайтуыбойынш
ақимылдардыжасаудыүйр
ету. 
- Балалар, 
бәрімізгүлдерболамыз. 
Меніңайтыпотырғансөзде
рімбойыншақимылдарды
жасайсыңдар. 
- Балалар «гүлдерге» 
айналады 
(тізелерінбүгіпотырып, 
бастары мен 
қолдарынтізелерінеқойып
, көздерінжұмады). 
- 

Жерденкішкентайөскінөсі
пшықты. Ол 



(алақандардыашу, 
саусақтардыкөрсету) 
Ұшыпбарады, асықпай. 
(саусақтарменкезек-

кезекжыбырлату) 
Айналып, оңғаұшып, 
(қолдарыменбіржаққабұр
аңдау) 
Айналып, солғаұшып, 
(қолдарыменекіншіжаққа
бұраңдау) 
Мамықтайжергетүсіп, 
(алақандарменжоғарыдан
бұлғап, 
төменқарайтүсіру) 
Тынышжатыр, біздікүтіп. 
(алақандардыүстелбасына
, тізегеқою) 

қозы, лақ, 
Қайдакеткенқұлыншақ. 
Соқыртекебақ-бақ, 
Меніізден тап, тап!» - 

деп, өлеңменайтады. 
СоданкейінСоқыртеке 
(көзібайлаулы бала) 
балалардықуалайдынемес
ебалалароныңжанынакелі
п, ақырынтүртіпқалып, 
жан-жаққақашажөнеледі. 
Соқыртекеұстапалғанбала
ныңкөзібайланады, енді 
«соқыртеке» 

рөлінсолойнайды. 
Ойыносылай 

жалғасабереді. 
(денешынықтыру) 

Шарты. 
Ойынғабірнеше бала 
қатысады. 
Балаларшеңбержасапоты
рады. 
Жүргізушішеңбердіңсырт
ынайналажүгіріпжүріп, 
біреуініңартынатақияныб
ілдіртпей тастапкетеді. 
Егербіреусезіпқойса, 
жүргізушініқуыпжетуі 
керек. 
Жүргізушіқуғанбаланыңо
рнынатұрақалуғатырысад
ы. Жүргізушіге жете 
алмаған бала 
айыбынтөлейді, 
өзөнерінкөрсетеді. 
(денешынықтыру) 

жайыпбереді. 
Балалартақтадағыкөңілді
қоянныңсуретінеқарапот
ырып, 
жылдамтауыпберулерітиі
с. Педагог 
балаларқиналғанжағдайда
қоянғасипаттамабереді. 
Жақсықатысқанбалаларға
қоянбейнеленгентаңбалау
ыштарүлестіріледі. 
 

бойынкүнгесозып, 
баяуөсебастады. Міне, 
гүлшанақ (бутон) 
пайдаболды. 
- Гүлбіркүлтесінашты 
(оңқолдарынжоғарысозад
ы), 
сонансоңекіншікүлтесіна
шты 
(солқолынекіншіжаққасоз
ады), 
тағыекікүлтесіашылды 
(екіқолдарынтөменненжо
ғарығақарайсозады), міне, 
гүлашылды. 
- Самал желсоқты, 
гүлжелментербелебастад
ы. Ара 
ұшыпкеліпгүлгеқонды. 
Педагог 
балалардыңқимылдардыд
ұрысжасауларынқадағала
потырады. 

Балаларменжекежұмыс Аминамен 

"Бауырсақ" 
ертегісіжелісіндраматиз
ациялау. 
 

Владиславпен 

Артикуляциялықжатты
ғулар. 
Мақсат-міндеттері. 
Артикуляциялықжаттығу
арқылыбаланыңсөйлеуін, 
тілін, 
дыбыстыдұрысдыбыстау
ындамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

Бахтияр және Аяла 
білетінсанамақтардықайт
алау. 

Асаналимен 

"Қуырмаш" 
саусаққаарналғанжатт
ығу. 
Бас бармақ, 
Балаңүйрек, 
Ортантерек, 
Шылдыршүмек, 
Кішкенебөбек. 
Сен тұр – қошақанға бар! 

Аяламен 

"Тиын"тақпағынжатта
тқызу. 
Мақсат-міндеттері. Бала 
тіліндамыту. 
Тақпақтаржаттау. 
ТөлеуШахановтыңтақпақ
тары. 
"Тиын". 
"Аңдыптұрғанжаужоқ 



Сен тұр – құлыншаққа 
бар! 
Сен тұр – лаққа бар! 
Сен тұр – бұзауқанға бар! 
Сен тұр – ботаңа бар! 
Ал сен алаңдамай, 
Қазантүбінжалап, үйде 
жат. 

па?!"- 

Деп, қарайдыолжан-

жаққа. 
Шыбынжанытәттіғой, 
Тәтті-ау бірақжаңғақ та. 
(көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Бағдарлау. 
Ойыналаңынаэкскурси
яныжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбағдарлаубары
сынабасынанаяғынадейін
зейінсалыпқатысуғабейім
деу; 
дүниетанымынкеңейту; 
өсімдіктерәлемінеқызығу
шылықтарынарттыру. 
Балаларғабалабақшағима
ратынайналыпөтіп, 
оныңаумағындақандайөсі
мдіктерөсіптұрғанынанық
таудыұсынады. 
Көркемсөз. 
С. Сейтхазин "Ағаш". 
Қала да орман, қыр да 

Қарға мен 
сауысқандыбақылауды
жалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Қарға 
мен 
сауысқанныңайырмашыл
ықтарынайтудыүйрету; 
құстарәлеміжайлытүсінік
терінбекіту, 
өзіндікерекшеліктері мен 
белгілерінтануғаынталан
дыру. 
Балаларсауысқанныңдыб
ыстарынтыңдап, 
сыртқыпішінінеқарап, 
өзгеқұстарғаөтеұқсамайт
ынынбайқайды. 
Еңбекәрекеті: 
қурағанжапырақтардыжи
нау. 

Ауарайыжағдайынбақы
лау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Тұмантабиғиқұбылысыту
ралытүсініктерінқалыптас
тыру; 
мезгілдікқұбылыстардыба
қылауға, 
солқұбылыстыңерекшелік
терінбайқап, 
қорытындыжасаудыүйрет
у. 
"Бұлтқа" фонемо-

ырғақтыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағ
ына сай қимылдауға 
баулу; 
жаңбырғаеліктеугеынтала

Мысықтыбақылаудыжа
лғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңүйжануарлар
ы, 
мысықжайлыбілімдерінна
қтылау, 
сипаттаумәтінінқұрастыр
удыүйрету; 
естесақтауқабілеттерін, 
байқампаздықтарындамы
ту; жан-

жануарлардытануғақызығ
ушылықтыарттыру, 
оларғақамқорлықтанытуғ
атәрбиелеу. 
Көркемсөз. 
Б. Соқпақбаев "Мысық". 
Үстіндеүйдің 

Жүргіншілердібақылау
дыжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкөшедежүрген
жүргіншілердібақылату; 
ересекадамдар мен 
балалардыңарасындағыұқ
састығынжәне 
айырмашылықтарынанық
тауғамүмкіндікжасау. 
"Көлік пен торғайлар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартына сай 
қимылдауғадағдыландыр
у; 
ойынкейіпкерлерінеелікт
ейбілугебейімдеу; 
шапшаңдыққа, 



орман. 
Сонауалысжылдардан 

Өзенбойы, жолбойы 

Орман, орманырғалған. 
Қаптайөскенөңірді 
Орманқандайөмірлі! 
Нақтылау: қайсыағаштар, 
қасыбұталар, 
қайсыгүлдер? 
Гүлзардыңжанынатоқтап, 
ондағыгүлдердіқарастыру
. 

Балаларөсімдіктердіңжаз
мезгіліндежасылтүстібола
тынынаңғарады. 
Жасылтүс - 
фотосинтездің 
(хлорофилл) 
нәтижесіндепайдаболаты
нқұбылыс. 
Еңбекәрекеті:жолдардыс
ыпыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыеңбексүйгіштік
кетәрбиелеу. 
"Үйректер мен 
аңшылар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ұйымшылдыққа, 
зейінділіккетәрбиелеу, 
өзқимыл-

Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққатәрбиелеу. 
"Біздіңбақтақұстарұша
ды" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақұстардыңқимы
лдарынаеліктеудіүйрету; 
құстарәлемінеқызығушыл
ықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшып
-

қоныпжүргенітуралыбейн
ежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Біздіңбақтақұстарұшады. 
(құстыңұшқанынаеліктеу, 
қолдарменбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкөт
еру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(екіншіқолдыоңжақтатөм

ндыру; 
артикуляцияныжаттықты
ру. 
Ақсың, сұрсың, қарасың, 
Қайдақалқыпбарасың? 

Жергенөсертөгемін, 
Өссінгүлдер, көпегін! 
Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 
Нөсерлетсең, нөсерлет! 
Еңбекәрекеті: 
құмсалғыштағықұмдықоп
сыту. 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстытиянақтыорынд
ау, 
еңбексүйгіштіккетәрбиел
еу. 
Жабдықтары: 
тырнауыштар, 
күрекшелер, қолғаптар. 
"Біздіңбақтақұстарұша
ды" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақұстардыңқимы
лдарынаеліктеудіүйрету; 
құстарәлемінеқызығушыл
ықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшып
-

қоныпжүргенітуралыбейн

Тұредімысық. 
Қасынакелді 
Бірторғайұшып. 
бассалмақболып, 
Ыршыдымысық. 
Жалтбердіторғай, 
Пыретіпұшып. 
Биіктенжерге 

Топ ететүсіп, 
Мысықтыңқалды 

Жамбасыісіп. 
Еңбекәрекеті: 
ойыналаңындағыұсаққоқ
ыстардыжинау, 
қоқысжәшәгәнетастау. 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштіккетәрбиел
еу. 
"Мысық пен тышқан" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартына 
сай ойнауға, 
рөлдідәлатқаруғабейімде
у; зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
жалтарыпжүгіругемашық
тандыру; шыдамдылыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Ойынғақатысушыларшең

зеректікке, 
кеңістіктібағдарлауға 
баулу. 
Әр бала "торғай" 
болыпорындықтаотырады
. Педагог "көлік" 
рөліндеболады. 
Педагогтіңбелгісібойынш
а "торғайлар" 
залдыңортасындакезкелге
нбағыттажүгіріпойнайды. 
Педагогтің 
"Көліккележатыр! Абай 
болыңдар!" 
дегенбелгісіненкейінбала
ларорындарына 
"ұяларына" жүгіріп бару 
керек. Ойын 4-5 

айналымдықұрайды. 
Құралдары: "көлікке" 
(бір-екі бала да 
болуымүмкін) руль; 
"торғайларға" 
таңбалауыштар. 
"Жолмен 
(жалғызаяқжолмен) 
жүрейік" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "жіңішке" 
жолмен, тепе-

теңдіктісақтапжүруамалы
надағдыландыру; 



қозғалысынбасқарубілікті
ліктеріндамыту, 
балалардыдоптықозғалма
лынысанғатигізугежатты
қтыру, 
көруқабілеттеріндамыту. 
"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжүгірубағытын
өзгертіп, 
жылдамжүгіребілугемаш
ықтандыру; 
қуғыншығажеткізбеугеты
рысу, ептілік пен 
қозғалысжылдамдығында
мыту; 
достыққатәрбиелеу. 
Балалар "бояушыны" 
санамақарқылытаңдайды, 
қалғаны "бояуларды" 
сомдайды. 
"Бояулар" 
белгіліжердетізіліпотыра
ды (тұрады). Әр бала 
өзінекеректібояутүсінешк
імгеайтпайтаңдайды, тек 
"бояушы" 
сұрағанкездеөзіойлапқойғ
антүстіестіп, 
ойынғакіріседі. 
Педагог 

енненжоғарыбірқалыптык
өтеру) 
Біресетөментүсіпбұтаққақ
онады, (төменотыру) 
Біресеұшаққаұқсапкөккес
амғайды. 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
(Д. Ахметова) 
"Қарақұс пен 
балапандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартында
ғыбелгілерге сай 
жылдамжүгіругедағдылан
дыру; шапшаңдыққа, 
ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Жүгіруді, секіруді, 
өрмелеудіпысықтау. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 

ежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Біздіңбақтақұстарұшады. 
(құстыңұшқанынаеліктеу, 
қолдарменбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкөт
еру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(екіншіқолдыоңжақтатөм
енненжоғарыбірқалыптык
өтеру) 
Біресетөментүсіпбұтаққақ
онады, (төменотыру) 
Біресеұшаққаұқсапкөккес
амғайды. 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
(Д. Ахметова) 
"Тауық пен түлкі" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынережесіне 
сай, 

берқұрыптұрады. 
"Мысық" пен 
"тышқанды" 
балалардыңқалауларыбой
ыншанемесесанамақарқы
лытағайындауғаболады. 
Ойынбасталаралдындаке
йіпкерлершеңберсыртынд
абір-біріненалшақтұрады. 
Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 
шеңбержасайжүріпсөздер
діайтады: 
- Мысығымызмомақан, 
Жүредіауладааңдамай. 
Тышқанкөрсе - 
ұстапалады! 
Тышқандыкімқұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 
балалартоқтайды да 
"мысық" "тышқанды" 
қуалапкетеді. 
Балаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтеріп, 
"тышқанға" 
ұяғажолашыпберіпжатад
ы. "Мысық" 
ұяғакіріпкетсе, ары 
қарайөткізбесүшін, 
қолдардытөментүсіріп, 
жолдыжауыпқояды. 
Ойынғақатысушыбалалар
өтезерек болу керек, 

мұқияттылыққатәрбиелеу
. 

Тәрбиешіөзінебалаларды
шақырады, 
суреттікөрсетіп, 
жолдыңқандайтүзуекенін
еназараударады (аралығы 
20-30см екіқатарсызық). 
Бұданкейінбалаларғасызы
қтаншықпастан, осы 
жолдыңбойыменқыдыруд
ыұсынады. 
Балаларбірініңартынанбір
ібірбағыттажүреді, 
солтәртіппенқайтақайтад
ы. 
Бұлойындыучаскедеөткіз
генжақсы. 
Балалардыңбір-

бірінесоқтығыпқалмауыү
шін, ойынғабірмезгілде 5-

6 адамқатыстырылады. 
Ойынныңкүрделенуі: 
құмсалынғанкішкентайқа
пшықтыалып, 
қолдыбелгеқойыпжүруәді
сі. 
Еңбекәрекеті: 
қолөнерсабақтарынатабиғ
иматериалдардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқарапайымең
бекдағдыларынамашықта



(кейінбалалардыңбірі) 
"бояудысатушы" болып, 
"бояушы" 
бояудысатыпалуғакелген
кездесұрақтарқойып, 
"бояушы" 
қандайбояудықалайтыны
нсұрапжатады. 
"Бояушы" алақанымен 
"сатушы" 
алақанынкелісілгенсанғас
әйкес (1, 2, 3) қағады да, 
"бояудықуалапкетеді. 
Егер "бояу" қашыпкетіп, 
қайтаданқайтыпкелсе, 
"бояушы" 
бояудысатыпалуғақайтак
еледі. "Бояу" ұсталынса, 
оны сомдаған бала 
"бояушы" болады. 
"Бояушы" 
балалартаңдамағантүстіа
йтса, 
өзгетүстіқалауғамәжбүрб
олады. 
Күрделенуі: 
жаттығусөздерінжылдамд
атыпайтып, 
балалардысолтемпкебейі
мдеугеболады. 
Дербесойындар: 
шығарылғанматериалмен
ойындар, қимыл-

Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету және 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктерінқалыптасты
ру. 

жылдамәрекететуқабілетт
ерінжетілдіру, 
ептіліктідамыту. 
"Шұңқырдансекіріпөт" 
қимылдыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұзындыққасекі
ругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету және 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктеріндамыту. 

біресеқолдарынкөтеріп, 
біресетүсіріп, "мысық" 
пен "тышқанның" 
қуаласпағынреттептұру 
керек. 
"Тышқан" ұсталыпқалса, 
кейіпкердіауыстыруғабол
ады. 
"Қаптыалысқакімлақт
ырады?" 
қимылдыойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаә
рекететулеріндамыту, оң 
және 
солқолыменқапшықтыал
ысқалақтыруды, жүгіруді, 
түстітанудыжаттықтыру. 
Еркінойындар: 
шығарылғанматериалдар
менойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 
секірмежіптенсекіру. 

ндыру. 
Балалардыңеркінойын
ы. 



қозғалыстыдамыту, 
кеңістіктібағдарлауды, 
тепе-

теңдіктісақтаудыжетілдір
у. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
еналаңдағыойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойынша
ойынтаңдаумүмкіндігінқа
мтамасызету және 
құрдастарыменөзараәреке
тетубіліктілігіндамыту. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөзішешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, күзтақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындаертегікейіпкерлерінбояу, ертегікейіпкерлерінмүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. 
(шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
"Әке мен атаның бала 
тәрбиесіндеалатынорны" 
тақырыбындаәңгімелесу. 

Ата-

аналарарасындапедагогик
алықбілімдітарату, 
балалардытәрбиелеудеата
-

аналарғапрактикалықкөм
ек беру. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Ұяда не көрсең, 
ұшқандасоныілерсің" 
аттытақырыбындаәңгімел
есу. 

"Сіздіңбалаңыз" 
тақырыбындаәңгімелесу. 

Балаларсалғансуреттеріде
нкөрмеұйымдастыру. 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)»Балбөбек» ш/о, «Қарлығаш» тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27.11 - 01.12.2023ж. 
Педагогтың аты-жөні __Касенова А.,Ақбас У., 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 27.11.2023 28.11.2023 29.11.2023 30.11.2023 01.12.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебалан
ың 

басқазаңдыөкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу. Баланыңбалабақшадағытәртібіжайлыақпарат беру; ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарынажауап беру. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбелгіленгенре
тбойыншакиінуі, 
шешінудағдыларынмеңге
ругебәтеңкесініңбауынба
йлау, 
түймелерінтүймелеу, 
киімдерініліпнемесеұқып
тытүрдебүктепқоюға, 
үлкендердіңкөмегіменкиі
мін дер 
кезіндереткекелтіру, 
тазалау, 
кептірутағыбасқаіскерлік

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбалабақшадағ
ыойынбұрышындағыкезе
кшілікатқаруіскерліктерін
жетілдіру. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балабақшадағыарнайыжа
бдықтардыдұрыспайдала
ну, қадірлеу, 
қайтаорнынақою, бір-

бірінекөмеккөрсетугетәрб
иелеу. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытамақішкендет
абақша, қасықтардықою, 
ішіпболғандаыдыстарды
жинасуғаынталандыру. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 
Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткезіндеоқуқұралдар
ынтарату және 
орнынажинауғаынталанд
ыру. 
(еңбекдағдылары) 



терінжетілдіру. 
(еңбекдағдылары) 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәр
биеніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Туыңды тап" 
дидактикалықойыны.   
Педагог: 
– Балалар, қазірбіз 
"Туыңды тап" 
дидактикалықойынынойн
аймыз. 
– 

Ойынныңшартынайтайын
. 

Тақтаданкөптегенмемлек
еттіңтуларыкөрсетіледі. 
Сендереліміздіңтуынкөрг
енкезде "Қазақстан" 
депайтасыңдар. 
Еліміздіңтуықаншаретқай
таланса, сендерсоншарет 
"Қазақстан" 
депайтасыңдар. 
 Педагог 
балаларменбіргеойындық
адағалапотырады, 
соңындажақсыойнағанба
лаларғажалаушабейнелен

"Не өзгерді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Көруарқылыойлауқабіле
ттерінарттыру. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Лото "Жануарлар" 
үстелойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Үйжануарлары мен 
жабайыжануарлардытоп
тастыруды және 
жалпыатауларынатауды
үйрету; зейінді, 
байқаудыдамыту. 
Балаларберілгенсуретте
рдітоптастырады: 
үйжануарлары мен 
жабайыжануарлардыңсу
реттерібойынша. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
танымдықдағдылар) 

Саусақжаттығуынайт
қызу. 
Ақшақарларқалықтап 
(алақандардыашу, 
саусақтардыкөрсету) 
Ұшыпбарады, асықпай. 
(саусақтарменкезек-

кезекжыбырлату) 
Айналып, оңғаұшып, 
(қолдарыменбіржаққабұ
раңдау) 
Айналып, солғаұшып, 
(қолдарыменекіншіжаққ
абұраңдау) 
Мамықтайжергетүсіп, 
(алақандарыменжоғары
бұлғап, 
төменқарайтүсіру) 
Тынышжатыр, 
біздікүтіп. 
(алақандардыүстелбасы
на, тізеге салу) 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Домино", "Лото" 
үстелүстіойындары. 
Мақсат-міндеттері. 
Ойлауқабілеттеріндамы
ту, ұқыптылық пен 
бастағаністісоңынадейін

"Бұлқаймезгілдеболад
ы?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажылмезгілдері
нбелгілерінеқарайатауд
ыүйрету; ойлауды, 
естесақтауды, 
зейіндідамыту. 
Барысы: педагог 
балаларғажылмезгілдері
туралыжұмбақтарайтад
ы, 
балаларжұмбақтыңшеші
мінтауып, 
суреттерденсәйкесмезгі
лдердітауыптақтағаіледі
. (сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
су) 
 

Саусақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөздімәнерлепай
туғадағдыландыру; 
қолдыңұсақмоторикасы
ндамыту. 
МұзафарӘлімбаев "Он 
саусақ". 
Жалғызсаусақтіпті де, 

Санамақтарайтқызу. 
"Жетіұл". 
Сәлдемалып, тынып ал. 
Тақпақтыңдап, ұғып ал. 
Апта дегенағайдың 

Жетібірдейұлы бар: 
Біріншісі - Дүйсенбі, 
Екіншісі - Сейсенбі, 
Үшіншісі - Сәрсенбі, 
Төртіншісі - Бейсенбі, 
Жұмадеген - Бесіншіұл, 
Алтыншыұл - Сенбі, 
Жетіншісі - Жексенбі. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Не (кім), 
қалайқимылдайды?" 
дамытушылықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкө
ріп, 
қалайқимылдайтындары
найтуғамашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуді
жетілдіру, 
сөздікқорларындамыту. 
Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 
Мысалы. 



гентаңбалауыштарүлестір
іледі. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Не артық?" 
дамытушылықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардызаттардышартт
ардаберілгенбелгілербой
ыншажіктеугемашықтанд
ыру; 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
Құралдары: түрлізаттар 
мен 
ойыншықтарнемесезатты
қсурет-карточкалар. 
Педагог 
түрлізаттардынемесесуре
ттердітөртеудентізбеккеқ
оядынемесе салады. 
Әрбіртөртзатнемесесурет
тіңарасындабіреуіартықб
олыпсаналады. 
Артықты табу 
үшінбалалартөрттіңарасы
нанбәрінеортаққасиетіжо
қтыіздепатайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
танымдықдағдылар) 

жеткізудағдысынқалыпт
астыру. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

(сұқсаусақтыашамыз, 
қайтажұмамыз) 
Ұстайалмасжіпті де. 
Екісаусақбірікті, (бас 
бармақ пен 
сұқсаусақтықосамыз) 
Ине қолғаілікті. 
Үшсаусағыморамды, 
(бас бармақ пен 
сұқсаусақты және 
ортаңғынықосыпқимыл
жасаймыз) 
Жүгіртедіқаламды. 
Өнерліекен он саусақ! 
(он саусақтыкөрсетеміз) 
Қаласалсақ, жолсалсақ. 
(қолымыздыалғақарайсо
замыз) 
(сөйлеудідамыту) 

Ат - шабады, жүреді, 
желіпжүреді, жортады, 
жатады, аяңдайды, 
секіреді. 
Құрт - жорғалайды, 
жатады. 
Көбелек - ұшады, 
қонады, жүреді, 
отырады. 
Балық - жүзеді, 
тынысалады, 
құйрығыменқозғалтады. 
Қасқыр - жүреді, 
жүгіреді, күтіпжатады, 
отырады, секіреді. 
Шегіртке - отырады, 
секіреді, ұшады, 
жорғалайды, сүйрейді. 
Бүркіт - ұшады, 
қалқиды, қонады, 
отырады, жүгіреді. 
Адам - тұрады, жатады, 
отырады, жүгіреді, 
секіреді, билейді, 
еңкейеді, шалқаяды, 
әндетеді. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
су) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (жалаушалармен). 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде. 



1.1. Балаларжалауларыноңжаққасермеп, "Желбіре!" дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып. 
1.3. Балаларжалауларынсолжаққасермеп, "Желбіре!" дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып. 
1.4. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Қолдарынжоғарыкөтеріп, жалаудысермеп "Жаса!" дегенсөздіайтады. 
2.2. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқарасыалшақ, жалаулартізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып, жалаудыжоғарыжелбіретіп "Тербе!" дегенсөздіайтады. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқтыбіргеұстау, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Жалаудыкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (сөйлеудідамыту, көркемсөз, мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Аққалажасайық" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Зейінді, 
кеңістіктібейнелеудідамы
ту; сөйлеудіжетілдіру. 
Барысы: 
әрбаланыңалдындаәртүрл
ікөлемдегі 3 
шеңбертаратылады. 

"Керісінше" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Танымдыққабілеттерінда
мыту. 
Барысы: педагог 
логикалықжағынанқатесө
йлемдіайтады, 
балаларсөйлемніңдұрысн
емесебұрыстығынтабады. 

"Қыста не болады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Қыстыңбелгілерітуралыо
йларындамыту. 
Барысы: ойын 
"Жылмезгілдері" 
үстелойыныарқылыойнал
ады. 
Балаларқыстабейнеленген

Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі
ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 

"Бұлқаймезгілдеболады
?" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажылмезгілдерін
белгілерінеқарайатаудыү
йрету; ойлауды, 
естесақтауды, 
зейіндідамыту. 
Барысы: педагог 



(үлкен, орта және кіші). 
Балалароларданүлгінемес
еөзойларыбойыншааққал
ажасайды. 
Оларқандайбөлшектердің
жетіспейтінінайтады 
және сипаттайды. 
(сөйлеудідамыту) 

Мысалы, 
"Қардыңтүсіқара ("Жоқ, 
қардыңтүсіақ"), 
"Аққалаыстық" ("Жоқ, 
аққаласуық"), "Аю 
ормандажүр" ("Жоқ, 
аюапандаұйықтайды"). 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

үлкенсуреттергежылдың 
осы уақытыныңбелгілері 
бар 
кішкентайсуреттердіалад
ы. 
(сөйлеудідамыту) 

Қуанамын мен де, 
қуанасың сен де. 
Қуанайықдостарым, 
арайлап 

атқанкүнге. 
Бүгінгікүнімізсәттіөтсін. 
Бәріңесәттіліктілеймін! 
(сөйлеудідамыту, 
әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

балаларғажылмезгілдеріт
уралыжұмбақтарайтады, 
балаларжұмбақтыңшешім
інтауып, 
суреттерденсәйкесмезгілд
ердітауып, 
тақтағақатарменіледі. 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педгог жоспар бойынша) 
Музыка   
(педгог жоспар бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педгог жоспар бойынша) 
Дене шынықтыру 

(педгог жоспар бойынша) 
Қазақ тілі 
«Үйдің көркі не?». 
Жиһаздар. 
Мақсат-міндеттер. 
Қазақстан, оның астанасы 
- Астана қаласы жайында 
қазақ тіліндегі мәтінді 
тыңдауды үйрету, 
жиһаздардың атауларын 
атап, не үшін қажет 
екенін түсінуді үйрету, 
сұрақтарға дұрыс жауап 
беру немесе сөйлеудің 
дұрыс үлгілерін қайталау 
арқылы диалогқа түсу 
қабілеттерін дамыту. 
Картотека №13 

Бөлмедегіжиһаздар 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Кішкентайбалалардыба
қылау. 

Ауладағыадамдардыңең
бектерінбақылау. 

Арнайыкөліктердібақы
лау. 

Көкшымшықтыбақыла
у. 

Суды бақылау. 
(қоршағанортаментаны



(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжаздақалайки
інетіндеріненазараудару: 
жеңілкөйлектер, 
шолақшалбар, бас 
киімдер – орамалдар, 
жеңілқалпақтар 
(күнніңкөзібастықыздыр
масүшін), 
жазғыкиімдерашықтүстіб
олуғатиісекенінекөңілауд
ару. 
Балаларарасындадостыққ
арым-

қатынастықалыптастыру. 
Ізгілік және 
қамқорлықсезімінтәрбиел
еу. 
Тақпақ. 
Ермек Өтетілеуұлы "Іні". 
"Бірісімеқапама?" - 
Депқарайдыапама 

Сипаттырыпбасынан 

Еркелейдіатама. 
"Жұппенжарысажүгіру
" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншақ

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Ересектердіңеңбегінеқыз
ығушылықтыарттыру; 
байқағыштыққа, 
еңбектіқадірлеуге баулу. 
- 

Бүгінбізауладағыадамдар
дыңжұмыстарынбақылай
мыз. 
Жылмезгілдерінебайланы
стыжұмыстарәртүрліболы
пкеледі. 
Жаздақоқыстардыжинайд
ы, ауланысыпырады, 
гүлдердісуарады, 
шөпжұлады. 
Бізкөмекшібаламыз, 
Төзімді, ұқыптыболамыз. 
Шеберліккежетуүшін 

Көпеңбексаламыз. 
"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдыққа 
баулу, 
ойынғақызығушылықтар
ынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпоты
рады, шеңбербойыменбір 

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Арнайыкөліктержайлыбіл
імдерінкеңейту; 
сөздікқорынмолайту. 
Педагог 
көшедеөтіпжатқантехник
аны не 
үшінкөлікдепатайтынынс
ұрайды. 
Балаларкөліктергетәнерек
шеліктердіайтады, 
көліктердіңтүстерін, 
жеңілкөлікнемесежүктас
ымалдайтынкөлікекеніна
нықтапжатады. 
Ересектерменбіргеорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары: 
бақшақайшысыменағашт
ар мен 
бұталардыңсынған, 
құрғақбұтақтарынқию, 
олардытазалау. 
Мақсат-міндеттері. 
Бақшақайшысынқолдану
дыүйрету, 
сынғанбұтақтардығанажо
юкеректігітуралытүсінікт
еріндамыту. 
Қимыл-

(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
 

Мақсат-міндеттері. 
Құстарғақызығушылықту
дырудыжалғастыру; 
көкшымшықтыңтіршіліке
туортасымен, 
сыртқытүрініңерекшелікт
еріментаныстыру. 
 

Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 
(ауланықардантазарту). 
 

Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Бізкөңілдібалалармыз
", "Құстар мен мысық".  
 

Мақсат-міндеттері. 
Физикалықбелсенділіктіа
рттыру; 
педагогтіңбелгісібойынш
а тез әрекетету. 
 

"Қағыпалмайөт" 
(кегли) ойынжаттығуы. 
 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың кегли 

су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың суды 
ұқыптыпайдаланутуралы
түсініктерінқалыптастыру
. 

Судыңқасиеттерітуралыбі
лімдеріннығайту, 
температурасыәртүрлібол
атынынайту, суда 
кейбірзаттарбатыпкетеді, 
басқаларысудыңбетінешы
ғады. 
Бақылаубарысы: 
балалардыңназарынсуды
ңқасиеттерінеаудару: 
сұйық, 
әртүрлітемпературада 
болу мүмкіндігі (ыстық, 
суық). Су мөлдір, 
ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде су 
тез қызады. Тоғандағы, 
өзендегі, көлдегі су 
жаздақызады, 
адамдаршомылуғабарады
. 

Асфальтқашашырағансуд
ыңқаншалықты тез 
кебетінінкөрсету. 
Үлкенбалаларменсуғақан
дайзаттарбатыпжатқанын
, 



олұстасып, 
жұппенжарысажүгіругеда
ғдыландыру; 
күнделіктібелсендіқозғал
ысқызметініңқажеттілігін
қалыптастыру. 
Еңбекәрекеті: 
ойыншықтардыжөндеу. 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншықтардыжөндеуді
өзықыласыменорындауд
ы, 
басталғаністісоңынадейін
жеткізугедағдыландыру. 
"Себеткедоптылақтыр" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппенойында
рғатарту; дәлдікке, 
мергендікке, 
шапшаңдыққа, зеректікке 
баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөледі. 
Екітоптыңортасындасебе
ттұрады. 
Балалардоптыжергелақты
рғандасекіртіпсебеткетүсі
ру керек. 
Себеткекөпдоплақтырған
балалартобыжеңіскежете
ді. 

бала жүгіреді, 
оныңқолындаорамалыбол
уытиіс. 
Шеңбербойындаотырғанб
аланыңбірініңартынаорам
алдытастапкетугетиісті. 
Бала 
артынабұрылыпқарап, 
орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланықу
ыпжетіп, 
орамалдылақтырыптигізу
і керек. Егертигізеалмаса, 
ойындыөзіжалғастырады. 
Орамалтастағанойыншық
уыпкележатқанбаланыңо
рынынаотыруы керек. 
Қуғыншы бала 
орамалтастаушығаорамал
дытигізсе, 
ондаойындыорамалтастау
шы бала 
өзіжалғастырады. 
"Салыстырулар" 
дидактикалықойыны. 
(сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойлауқабілетт
еріндамыту. 
Ұсынылғанзаттардысалы
стыру, 
заттартуралыәңгімелердіқ
ұрастыру. 

қозғалысойыны."Тым-

тырақай" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншартына 
сай ойнаудыүйрету; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлау, 
жылдамжүгіребілуқабілет
теріндамыту. 
Балаларшеңберқұрайды. 
Бірнемесебірнеше бала 
шеңберортасындабелгіліс
анамақсөздерденкейінұст
апалушылардыңрөлінатқа
ратынболады. 
Ал, кәнеки, балалар, 
"Бір, екі, үш!" - 
депсанаңдар! 
"Бір, екі, үш! Ал, 
тараңдар!" 

Бұлсөздерденкейінбалала
ржан-

жаққабытырайқашады. 
Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 
Екі-үш бала ұсталғансоң, 
тәрбиеші "Бір, екі, үш!" 
депсанағанша, 
балаларжылдамшеңберқұ
рыптұрады. 
Ойынқайтабасталады. 

арасыменбаяу және 
ептіөтугедағдыландыру; 
көзмөлшерін, тепе-

теңдікті, 
вестибуляраппаратындам
ыту. 
 

Құралдар: кеглилер. 
 

Өзіндікеркінойынәрекетт
ері, қимыл-

қозғалыстардыдамыту. 
 

Мақсат-міндеттері. 2-3 м 
қашықтыққаалдығақарайе
кіаяқпенсекіругежаттықт
ыру. 

қайсыбатпайтынынанықт
ау. 
Неліктеноларжүзіпнемесе
батып бара 
жатқанынанықтау. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіжин
ау 
(тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларына баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеалле
ргиясынескерутиіс. 
"Толқидытеңіз" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышыдамдылыққ
атәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаай
налыпжүріп: 
Толқидытеңізбір, 
Толқидытеңізекі, 
Толқидытеңізүш, 
Толқидытеңізтөрт. 
Тәрбиешібелгісібойынша: 
"Толқынмұз бол!"- 

дегендебалаларқозғалмай



Құралдары: 
спорттыққұралдардыжин
ауғаарналғансебет, 
балаларғадоптар. 

Еңбекәрекеті: 
ауладағыағаштантүскенқ
ұрғақбұтақтардыжинау. 
Мақсат-міндеттері: 
балалардыбірлесежұмысі
стеуге баулу. 
Балалардыңеркінойын
ы. 

"Аралар мен аюлар" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ауыспалықадамдарменги
мнастикалықсатыменөрм
елеугежаттықтыру; 
доптылақтыру және 
қағыпалуғажаттықтыру. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
енойындар: 
секіружаттығулары. 
Мақсат-міндеттері. 
Секіртпеніартқа, 
алғаайналдырасекірубілік
тіліктерінбекіту. 

қалу керек. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбергетұры
п, бойыменжүруге және 
жүгіругебейімдеу; 
вестибуляраппатарындам
ыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамыз. 
Жылдам-жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамыз. 
Д. Ахметова. 
Педагог 
барлықбалалардыңбірыңғ
айқимылдауынқадағалап
жүру керек. 
Шеңбербойыменжүргізуү
шін, 
балалардыбіржаққабұрып
, 

беттеріншеңберортасына
қарату керек. 
Балалардыңойындымеңге
рудегібастыміндеті - аса 
жылдамжүгірмеу. Әрбір 
бала 
қимылдаукезіндешеңберд



іңбіржақбойыменжүріп, 
бүкілшеңбердіңжылжып
жатқанынбақылайды. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Балаларғаойынтақырыбы
нөздерітаңдаудыүйрету. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (сөйлеудідамыту, көркемсөз, мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Ұйқыдантұрғаннанкейінтөсектежатыпжаттығужасау; төсектерінентұрмайжатып, 
көрпелерінашпайжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды (төсектежатып 2-3 минут 
жасалатынжаттығуларбалалардыңұйқысыашылып, сергекболуынабағытталған). Жаттығудыұйқыданоянғанбалаларменөткізгендұрыс, 
қалғандарыоянғанкездеқосылады). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
(денешынықтыру) 

Кешкі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу. (сөйлеудідамыту, көркемсөз, мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Асты шашпай, төкпейіш, 
Сораптамай, баппеніш. 
Келгенастыалдыңа 

Тауысыпіш, қалдырма. 



Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Саусақжаттығуынорын
дау. 
"Жылмезгілдері" 

Мұз да, қар да ерісе, 
Өлеңайтарөзендер. 
(маңдайдыңортасынанқұл
ақтыңжоғарғыұшынадейі
некіқолыменсипайды) 
Ұйқықашсақонжықтан, 
Көктемкелдідерсің сен, 
(беттіиектенбастап, 
құлақтыңтөменгіұшынақа
райсипайды) 
Қызсақаттыкүнкөзі, 
Қарлығаштарсамғаса, 
(маңдайдыңортасынанқұл
ақтыңжоғарғыұшынадейі
некіқолыменсипайды) 
Ыстықаптап, 
құрғақшылық, 
Жазкелгенінбілдірер, 
(беттіиектенбастап, 
құлақтыңтөменгіұшынақа
райсипайды) 
Шатырдажаңбыройнаса, 
Бірдеқатты, бірдежай 
(маңдайдыңортасынанқұл
ақтыңжоғарғыұшынадейі
нсаусақұшыменұрғылайд
ы) 
Жержапырақтыжамылып, 
Күзкелгенінбілдірер. 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Данағабөкебайдыдайынд
апберейік". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыекіқарама-

қарсызаттыұзындығы 
және 
биіктігібойыншатұстасты
рып, салыстырудыүйрету; 
заттардыңбиіктігініңнеме
сеұзындығыныңқасиеттер
інесүйеніп, 
белгілітүспенсәйкестенді
руді, 
солданоңғақарайтізугежа
ттықтыру; заттардыңұзын 
не 
қысқаекенінайтқызыпүйр
ету; зейінді, 
көзбенмөлшерлеу, 
естесақтау, 
ойлауқабілетіндамыту. 
 

"Аю қалайжүгіреді?" 
қимылдыойыны. 
Педагог 
балалардыекітопқабөліп, 
бірсызыққатұрғызып, 
белгіленгенмежегедейінс
аптабірініңартынанбіріар

"Үйсізқоян" 
қимылдыойын. 
Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстықбелгіге реакция 
жылдамдығынарттыру, 
балалардыережебойынша
ойнауғаүйрету. 
Барысы: 
ойыншыларарасынанаңш
ы мен 
үйсізқоянтаңдалады. 
Қалғанбалаларқояндарбо
лып, 
өздеріүшіншеңбержасайд
ы (үйлері). "Үйсізқоян" 
қашыпкетеді, ал "аңшы" 
оны қуыпжетеді. "Қоян" 
кезкелгеншеңбергежүгіру
арқылы "аңшыдан" 
құтылаалады; 
ондашеңбергеағылған 
"қоян" тез 
арадақашыпкетуі керек, 
өйткеніқазіролүйсізқалад
ы, ал "аңшы" оны 
ұстапалады. "Аңшы" 
қояндыұстағанбойдаөзі 
"қоянға", ал "қоян" 
"аңшыға" айналады. 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Қаладағықыс". 
Мақсат-міндеттері. 
Қыстуралыкөркемсөздера
рқылыбалалардыңсөздікқ
орынжетілдіру; 
құрдастарыменжәнеересе
ктерменеркінқарым-

қатынасбарысындатаным
дық-зерттеушілікіс-

әрекетдағдыларын және 
зейіні мен естесақтауын, 
ойлауы мен 
қабылдауқабілетіндамыту
. 

«Ол не?» 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойлауқабілетт
ерін, сұрақтарғажылдам, 
әрітолықжауап беру 
іскеліктерінжетілдіру. 
 

"Түлкілер мен 
тауықтар" 
қимылдыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жылдамжүгіруді, 
ептіліктідамыту. 
Барысы. 
Бөлменіңбіршетіндетауы

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу 

"Қыскелдіаттысуретпента
нысу". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқыстуралыұғ
ымдарынпысықтау, 
сөзтіркестері мен 
жайсөйлемдерарқылықұб
ылыстарынсипаттаутәрті
бінеүйрету. 
Дамытушыжаттығу. 
"Қаймезгілдеболады?" 

Мақсат-міндеттері. 
Шеңбергетұрғызыпойнат
у, 
мнемосызбалардықолдан
у. 
 

Драматизация. 
"Үйшік" 
ертегісінфланелеграфтеат
рынқолдануарқылысахна
лау. 
 

Вариативті 
компонент/Әлеумет 

"Үйқұрылысы" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрылысшықы
зметініңерекшеліктерімен
таныстыру; 



(беттіиектенбастап, 
құлақтыңтөменгіұшынаде
йінсаусақұшыменұрғылай
ды) 
Боранборап, желтұрса, 
Айналанықарбасса, 
Үйлерақкөрпегеоранса, 
Келді дей берқысортаға. 
(спираль 
тәріздіқимылдардымаңда
йортасынанқұлақтыңжоға
рғыұшынадейінорындайд
ы) 
 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Қыстысағындық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңорысхалқыны
ңәуеніндегіәнніңсипатын
түсініп, 
ажыратуқабілетіндамыту; 
әнніңәуендікмазмұнынты
ңдайотырып, 
эмоционалдықабылдайбіл
угеүйрету; 
өзгеұлтәуенініңырғақтық
сипатынсезінебілуқабілет
індамыту; 
қыстуралыәндіайтудадұр
ыстынысалудағдысындам
ыту; 
қысмезгілініңерекшелігін

ақашықтықтысақтап, 
бағыттыөзгертіпжүгіруке
ректігінайтады. Педагог 
жүгірукезінде "Аю 
қалайжүгіреді?" 
дегендебалалараюдыңкей
пінетүсіп, 
маймаңдапжүгіребастайд
ы. Педагог 
балаларғақандайжүгірутү
ріболмасынарақашықтық
тысақтап, 
жүгірукеректігінтүсіндіре
ді және 
қалайжүгірукеректігінтағ
ы да естеріне салады. 
Екітоптағыбалалардыңқа
йсыережеге сай және 
жылдамжүгірсе, сол топ 
жеңгенболыпесептеледі. 

"Шыршаларқаржамылды"
. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажасыл бор 
арқылышыршабейнесінса
лып, 
қылқаламменшыршаүстін
дежатқанаққардысалудыү
йрету. 
Саусақжаттығуы. 
"Ақшақарларқалықтап". 

ққорасындағытауықтар 
мен әтештерорналасқан. 
Қарсыбеттетауықтар бар. 
Тауықтар мен әтештер 
(үш-бес ойыншы) 
дәндідақылжепжүргендей
бөлмеайналасындажүреді
. 

Түлкіоларғажақындағанд
аәтештер: "Ку-ка-ре-ку!" 
депайқайлайды. 
Бұлбелгібойыншабарлығ
ытауыққорасынажүгіреді, 
олардыңартынантүлкіасы
ғады, 
олойыншылардыңкезкелг
енінеқолынтигізугетырыс
ады. 
 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Шана". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрылысматер
иалдарыкірпіш пен 
призмаданшананыжасауд
ыүйрету; 
кірпіштердібірбағыттакөл
денеңтізіп, 
жатқызуқабілетінигеруге
дағдыландыру. 
Құрылыснәтижесіменойн
ату. 

құрылысматериалдарыны
ңқарапайымтүрлері мен 
құрылысшығақажеттіқұра
лдартуралыбілімдерінкең
ейту; 
үйқұрылысынойыншыққұ
рылысматериалдарыменс
алудыүйрету. 



музыкадағыконтрастықбө
лімдерарқылыажыратуды
үйрету; музыкалық-

дидактикалықойындардаз
ейіні мен 
зеректігінқалыптастыру. 
Балалардыэстетикалыққа
рым-қатынас пен 
ізгілікережелерінетәрбиел
еу; ұйымдастырылғаніс-

әрекетібараысындағыбелс
енділіктері мен 
қызығушылықтарынартт
ыру. 
"Қысқысаңырауқұлақт
ар" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Кедергілергесоқтықпай, 
саңырауқұлақтардытеріпа
лудыүйрету. 

Балаларменжекежұмыс Аминамен 

"Маймыл" 
тақпақтарынжаттау. 
 

"Маймыл". 
Кәмпиттітолтырыпуысқа, 
Секірдіңбұрыштанбұрыш
қа. 
Жолдасыңтаңырқапқарай
ды, 
Қызғаншақболуыңдұрыс 
па? 

(көркемәдебиет, 

Асаналимен 

"Қыс" 
мезгілітақырыбындасю
жетті-
суреттерқарастыру. 
Мақсат-міндеттері. Бала 
тіліндамыту. "Қыс" 
мезгілітақырыбындасюже
тті-суреттерқарастыру. 
Балаларғасұрақтарқою. 
Сұрақтарғатолықжауапты
талапету. 
(сөйлеудідамыту) 

Дарьямен 

"Түлкі", 
тақпақтарынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. Бала 
тіліндамыту. 
Тақпақтықайталау. 
ТөлеуШахановтыңтақпақ
тары. 
"Түлкі". 
Жеміздепжүгіріп, 
Аңшыдантығылып. 
Қақпанғажуымай 

Жүреді, қуын-ай! 

Шахназармен 

"Жаңылтпаштар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжаңылтпаштар
дыдұрыс және 
жылдамайтуғамашықтанд
ыру. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 
жаңылтпаштарсюжетібой
ыншасуреттер. 
Ойынбарысы: 
тәрбиешібалаларғажаңыл

Бахтиярмен 

"Қыста" 
тақпағынжаттатқызу. 
Мақсат-міндеттері. Бала 
тіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу. 
ОразбайБайбақов 
"Қыста". 
Ойшылормансілкінді, 
Жібергендежелырғап. 
Мұзастындабұлқынды, 
Күмісөзенсылдырлап. 
 



сөйлеудідамыту) (көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 
тпаштардыайтады. 
Балалар оны 
дұрысәріжылдамқайталап
айтуы керек. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
 

Ғайыпболдытүнгіызғар, 
Ай да баттыақмаңдай. 
Күнкөзіненжұлдыздар 

Балқып бара жатқандай. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Кішкентайбалалардыба
қылаудыжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжаздақалайки
інетіндеріненазараудару: 
жеңілкөйлектер, 
шолақшалбар; бас 
киімдер: орамалдар, 
жеңілқалпақтар 
(бастанкүнөтпеуүшін), 
жазғыкиімдерашықтүстіб
олуғатиісекенінекөңілауд
ару. 

Балаларарасындадостыққ
арым-

қатынастықалыптастыру. 
Ізгілік және 
қамқорлықсезімінтәрбиел
еу. 
Тақпақ. 

Ауладағыадамдардыңең
бектерінбақылаудыжал
ғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Ересектердіңеңбегінеқыз
ығушылықтыарттыру; 
байқағыштыққа, 
еңбектіқадірлеуге баулу. 
Бүгінбізсендерменауладағ
ыадамдардыңжұмыстары
нбақылаймыз. 
Жылмезгілдерінебайланы
стыжұмыстарәртүрліболы
пкеледі. 
Жаздақоқыстардыжинайд
ы, ауланысыпырады, 
гүлдердісуарады, 
шөпжұлады. 
Бізкөмекшібаламыз, 
Төзімді, ұқыптыболамыз. 

Арнайыкөліктердібақы
лаудыжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Арнайыкөліктержайлыбіл
імдерінкеңейту; 
сөздікқорынмолайту. 
Педагог 
көшедеөтіпжатқантехник
аны не 
үшінкөлікдепатайтынынс
ұрайды. 
Балаларкөліктергетәнерек
шеліктердіайтады, 
көліктердіңтүстерін, 
жеңілкөлік не 
жүктасымалдайтынкөліке
кенінанықтапжатады. 
Ересектерменбіргеорын
далатынқарапайымеңбе
ктапсырмалары: 

Көкшымшықтыбақыла
у. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
 

Мақсат-міндеттері. 
Құстарғақызығушылықту
дырудыжалғастыру; 
көкшымшықтыңтіршіліке
туортасымен, 
сыртқытүрініңерекшелікт
еріментаныстыру. 
 

Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 
(ауланықардантазарту). 
 

Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Бізкөңілдібалалармыз
", "Құстар мен мысық".  

Суды 
бақылаудыжалғастыру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың суды 
ұқыптыпайдаланутуралы
түсініктерінқалыптастыру
. 

Судыңқасиеттерітуралыбі
лімдеріннығайту, 
температурасыәртүрлібол
атынынайту, суда 
кейбірзаттарбатыпкетеді, 
басқаларысудыңбетінешы
ғады. 
Бақылаубарысы: 
балалардыңназарынсуды
ңқасиеттерінеаудару: 
сұйық, 
әртүрлітемпературада 
болу мүмкіндігі (ыстық, 
суық). Су мөлдір, 



Е. Өтетілеуұлы "Іні". 
"Бірісімеқапама?" - 
Депқарайдыапама 

Сипаттырыпбасынан 

Еркелейдіатама. 
"Жұппенжарысажүгіру
" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншақ
олұстасып, 
жұппенжарысажүгіругеда
ғдыландыру; 
күнделіктібелсендіқимыл
-

қозғалысқызметініңқажет
тілігінқалыптастыру. 
Еңбекәрекеті: 
ойыншықтардыжөндеу. 
Мақсат-міндеттері. 
Ойыншықтардыжөндеуді
өзықыласыменорындауға, 
басталғаністісоңынадейін
жеткізугедағдыландыру. 
"Себеткедоптылақтыр" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппенойында
рғатарту; дәлдікке, 
мергендікке, 
шапшаңдыққа, зеректікке 

Шеберліккежетуүшін 

Көпеңбексаламыз. 
"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдыққа 
баулу, 
ойынғақызығушылықтар
ынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпоты
рады, ал 
шеңбербойыменбір бала 
жүгіреді, 
оныңқолындаорамалыбол
уытиіс. 
Шеңбербойындаотырғанб
аланыңбірініңорамалдыар
тынатастапкетугетиісті. 
Бала 
артынабұрылыпқарап, 
орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланықу
ыпжетіпорамалдылақтыр
ыптигізуі керек. 
Егертигізеалмаса, 
ойындыөзіжалғастырады. 
Орамалтастағанойыншық
уыпкележатқанбаланыңо
рынынаотыруы керек. 
Қуғыншы бала 
орамалтастаушығаорамал
дытигізсе, 

бақшақайшысыменағашт
ар мен 
бұталардыңсынған, 
құрғақбұтақтарынқию, 
олардытазалау. 
Мақсат-міндеттері. 
Бақшақайшысынқолдану
дыүйрету, 
оныменсынғанбұтақтард
ығанақиюкеректігітуралы
түсініктеріндамыту. 
Қимыл-

қозғалысойыны."Тым-

тырақай" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншартына 
сай ойнаудыүйрету; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
кеңістіктібағдарлау, 
жылдамжүгіребілуқабілет
теріндамыту. 
Балаларшеңберқұрайды. 
Бірнемесебірнеше бала 
шеңберортасындабелгіліс
анамақтанкейінұстапалу
шылардыңрөлінатқараты
нболады. 
Ал, кәнеки, балалар, 
"Бір, екі, үш!" 
депсанаңдар! 
"Бір, екі, үш! Ал, 

 

Мақсат-міндеттері. 
Физикалықбелсенділіктіа
рттыру; 
педагогтіңбелгісібойынш
а тез әрекетету. 
 

"Қағыпалмайөт" 
(кегли) ойынжаттығуы. 
 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың кегли 
арасыменбаяу және 
ептіөтугедағдыландыру; 
көзмөлшерін, тепе-

теңдікті, 
вестибуляраппаратындам
ыту. 
 

Құралдар: кеглилер. 
 

Өзіндікеркінойынәрекетт
ері, қимыл-

қозғалыстардыдамыту. 
 

Мақсат-міндеттері. 2-3 м 
қашықтыққаалдығақарайе
кіаяқпенсекіругежаттықт
ыру. 

ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде су 
тез қызады. Тоғандағы, 
өзендегі, көлдегі су 
жаздақызады, 
адамдаршомылуғабарады
. 

Асфальтқашашырағансуд
ыңқаншалықты тез 
кебетінінкөрсету. 
Үлкенбалаларменсуғақан
дайзаттарбатыпжатқанын
, 

қайсыбатпайтынынанықт
ау. 
Неліктеноларжүзіпнемесе
батып бара 
жатқанынанықтау. 
Еңбекәрекеті: 
қурапқалғаншөптердіжин
ау 
(тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбе
кдағдыларына баулу. 
Құралдары: қолғаптар, 
қаптар. 
Педагог 
балалардыңшөптергеалле
ргиясынескерутиіс. 
"Толқидытеңіз" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 



баулу. 
Педагог 
балалардыекітопқабөледі. 
Екітоптыңортасындасебе
ттұрады. 
Балалардоптыжергелақты
рғандасекіртіпсебеткетүсі
ру керек. 
Себеткекөпдоплақтырған
балалартобыжеңіскежете
ді. 
Құралдары: 
спорттыққұралдардыжин
ауғаарналғансебет, 
балаларғадоптар. 

ондаойындыорамалтастау
шы бала 
өзіжалғастырады. 
"Салыстырулар" 
дидактикалықойыны. 
(сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойлауқабілетт
еріндамыту. 
Педагогтіңұсынылғанзатт
ардысалыстырабілу, 
заттартуралыәңгімелердіқ
ұрастырабілу. 
Еңбекәрекеті: 
ауладағыағаштантүскенқ
ұрғақбұтақтардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірлесежұмысі
стеуге баулу. 
Балалардыңеркінойын
ы. 

тараңдар!" 

Бұлсөздерденкейінбалала
ржан-

жаққабытырайқашады. 
Олардыортадатұрған бала 
ұстапалу керек. 
Екі-үш бала ұсталғансоң, 
тәрбиеші "Бір, екі, үш!" 
депсанағанша, 
балаларжылдамшеңберқұ
рыптұрады. 
Ойынқайтабасталады. 
"Аралар мен аюлар" 
қимыл-қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ауыспалықадамдарменги
мнастикалықсатыменөрм
елеугежаттықтыру; 
доптылақтыру мен 
қағыпалуғажаттықтыру. 
Өзбетіменеркінойынәре
кеті, 
шығарылғанматериалм
енойындар: 
секіружаттығулары. 
Мақсат-міндеттері. 
Секірмежіптіартқа және 
алғаайналдырасекірубілік
терінбекіту. 

көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышыдамдылыққ
атәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаай
налыпжүріп: 
Толқидытеңізбір, 
Толқидытеңізекі, 
Толқидытеңізүш, 
Толқидытеңізтөрт. 
Тәрбиешібелгісібойынша: 
"Толқынмұз бол!"- 

дегендебалаларқозғалмай
қалу керек. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбергетұры
п, бойыменжүруге және 
жүгіругебейімдеу; 
вестибуляраппатарындам
ыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамыз. 
Жылдам-жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамыз. 
Д. Ахметова. 
Педагог 
барлықбалалардыңбірыңғ



айқимылдауынқадағалап
жүру керек. 
Шеңбербойыменжүргізуү
шін, 
балалардыбіржаққабұрып
, 

беттеріншеңберортасына
қарату керек. 
Балалардыңойындымеңге
рудегібастыміндеті - аса 
жылдамжүгірмеу. Әрбір 
бала 
қимылдаукезіндешеңберд
іңбіржақбойыменжүріп, 
бүкілшеңбердіңжылжып
жатқанынбақылайды. 
Балалардыңеркінойын
ы. 
Балаларғаөзбетіншеойын
тақырыбынтаңдаудыүйре
ту. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, қыстақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту, аққаламүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Кеңес. 
"Қысмезгілінде бала 

Жаднама. 
"Баламенбіргеқысқысеруе

Ата-аналарғакеңес. 
"Ойынәрекеттеріарқылыб

"Баланыңқоғамменөзараә
рекеттесуі" 

Ата-

аналардыңпедагогикалық



иммунитетінкөтеружолда
ры". 

ндіпайдалыөткізу". алалардыәлеуметтендіру"
. 

тақырыбындаәңгімелесу. мәдениетінарттыру. 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_Мирас ш/о 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04.12 - 08.12.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 04.12.2023. 05.12.2023 06.12.2023 07.12.2023 08.12.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебалан
ың 

басқазаңдыөкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналарарналғанкеңес: "Баланы дұрыссөйлеугеқалайүйретугеболады". 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Үстелдердіңжанынаоры
ндықтардықою. 
Мақсат-міндеттері. 
Орындықтардыүстелдіңа
лдынабелгілітәртіптеқою
амалынигерту; 
балалардыеңбекке баулу, 
ересектергекөмектесудіүй
рету. 
(еңбекдағдылары) 

Құрылысматериалдары
нконтейнерлергежинап 
салу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұқыптылыққаү
йрету, 
жауапкершіліккетәрбиеле
у, 
басталғанжұмыстысоңын
адейінжеткізудағдысынқа

Бөлмеөсімдіктерінсуару. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаөсімдіктергекүт
імжасаутәсілдерінүйретуд
іжалғастыру 
(күнгежақынөсімдіктерге 
суды көбірекқұйып, 
көлеңкедеөсетіндергеазда
пқұю, 
қажетінеқарайсуару), 

Ойыншықтардысөреле
ргеқою. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншықтарды
сөрелергебелгілітәртіптеқ
оюамалынигерту; 
тәртіптіліккедегенұмтыл
ыстықолдау; 
ойыншықтарғаұқыптықар
ауғатәрбиелеу. 

Кітапбұрышынтазалау. 
Мақсат-міндеттері. 
Құлапжатқанкітаптардыті
гінентізбеккеқойып, 
ретпенорналастыруғамаш
ықтандыру; 
балалардыкітаптарғаұқып
ты, таза қарауғаүйрету. 
(еңбекдағдылары) 



лыптастыру. 
(еңбекдағдылары) 

бөлмеөсімдіктерінеұқыпт
ықарадыүйрету. 
(еңбекдағдылары) 

(еңбекдағдылары) 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәр
биеніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

Саусақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықимылдардыжа
ттығумәтінініңырғағына 
сай 
орындауғадағдыландыру; 
ұсаққолмоторикасын, 
жағымдыэмоциялардыда
мыту. 
Бас бармақ – атам, 
Балан үйрек - әжем, 
Ортантерек - әкем, 
Шылдыршүмек – анам, 
Кішкентайбөбек – мен, 
Міне, 
меніңбарлықотбасым. 
Құралдары: 
саусақтарғакигізілетінмас
калар. 
Көркемсөз. 
Достардыжинайық, 
Мұнаранықұрайық. 
Үлкеніүстінеорташасын, 

"Топ-топ басайық" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардымәтіндеайтыл
ғансөздергесәйкесқимы
лдардыорындауғаүйрету 
. 

Топ, топ, топ, топ 
басайық (шеңбергетұру) 
Жалауданкүнжасайық 
(қоладарынкөтеру) 
Жаса, жаса, алтын күн 
(бірорындааяқтынықбас
ыпжүру) 
Жаса, жаса, алтын күн 

Біразуақыттанкейінтәрб
иеші: "Тоқта!». 
Балаларбаяулап, 
тоқтайды. 
Ойынқайталанады. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
 

"Орманшы" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңкейбірағашт
ар мен бұталардың (діңі, 
жапырақтары, жемістері 

Саусақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
көркемсөздімәнерлепайт
уғабейімдеу; 
ұсаққолмоторикасындам
ыту. 
Күнденесінқұрайық, 
(Алақандардыжоғарыкө
теріп, оңға-

солғабұраңдау) 
Қолдыжайыпбұрайық, 
Саусақтарменжыбырлап
, 

(Саусақтардыалақанғаж
инап, қайтаданжазып, 
ашу) 
Сәулелердішашайық. 
Саусақтарменжыбырлап
, 

(Саусақтардыалақанғаж
инап, қайтаданжазып, 
ашу) 
Сәулелердішашайық. 
Шапалақтықағайық, 
(Шапалаққағу) 
Көңілдіболайық. 
Д. Ахметова. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Үйшіктекімтұрады?" 
үстелойыны. ("Үйшік" 
ертегісіжелісімен") 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңсөздікқорын
байыту, 
естесақтауқабілетіндам
ыту. 
Барысы. Педагог 
үйшіктерезесіненертегік
ейіпкерлерініңсуреттері 
бар суреттердікөрсетеді, 
балаларолардыатайды. 
(көркемәдебиет, 
қазақтілі, 
қоршағанортаментаны
су) 
 

"Пойызкележатыр" 
саусақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықимылдарды
жаттығумәтінініңырғағ
ына сай 
орындауғадағдыландыр
у; ұсаққолмоторикасын, 
жағымдыэмоциялардыд
амыту. 
Пойызкележатыр: 

"Матрешкағақонаққа 
бару" ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
заттардымөлшерібойын
шаажыратабілуқабілетін
бекіту. 
Қарапайымсюжеткебірік
тірілгенәртүрліойыншы
қтарменәрекеттердіңүлгі
сін беру. 
(танымдықдағдылар) 
 

"Зат неге ұқсайды?" 
дидактикалықойыны 

Мақсат-міндеттер: 
геометриялықденелер 
мен 
фигуралартуралыбілімд
ерінбекіту; 
айналадағызаттардыңге
ометриялықпішінінажы
ратабілудағдыларындам
ыту. 
Тәрбиешігеометриялық
пішіндінемесегеометрия
лықдененібалаларғакөрс
етеді, ал 
балалароныңқоршағано
ртадағықандайзатқаұқса



Оныңүстінекішкентайдан
асын, 
Қоямыз да 
Дананықуантамыз. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
 

Пирамидалардықұружа
ттығулары. 
Пирамиданықұрайтынсақ
иналардың саны 8-10 

дана. 
Мақсат-міндеттер: 
қолдыңұсақмоторикасын, 
көлемін, 
түсінажыратуқабілеттерін
дамыту. 
(танымдықдағдылар) 

мен тұқымдары) 
пайдаболуытуралыбілім
дерінбекіту. 
Барысы: педагог 
бірбаланы "орманшы" 
етіптаңдайды, 
қалғанбалаларорманшы
ныңкөмекшілеріболады. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 

Үстелүстіойыны: 
"Жұпсуреттер". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардысуреттебейне
ленгензаттардысалысты
ру, ұқсастықтарды табу 
және 
бірдейсуреттердітаңдауә
рекетінқалыптастыру, 
назараудару, зейінқою, 
сөйлеудідамыту, 
ойынережелеріндұрысо
рындауғаүйрету. 
Тәрбиешібалаларғасурет
тертаратады. 
Балаларбірдейсуреттерд
ітауып, 
атауларынатайды. Қай 
бала дұрысайтады, 
солбалағаарнайыфишка
ларберіледі. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 

Тоқ-тақ-тоқ, 
Тоқ-тақ-тоқ. 
(Саусақтардыүстелбетін
деырғақтарға сай 
кезегімен, 
күйсандықтыңпернесінб
асқандайтықылдату) 
Жылдамкележатыр: 
Тоқ-тақ-тоқ, тоқ-тоқ. 
(Саусақтардыүстелбетін
деырғақтарға сай 
кезегімен, 
күйсандықтыңпернесінб
асқандайтықылдату) 
Барлық бала 
күтіпқалды: 
Алақан, алақан! 
(Алақандардыжайып, 
өзарауқалау) 
Қуанышпенқарсыалады: 
- Алақай! Алақай! 
(Алақандарменшапалақт
ау) 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

йтындығынтабадынемес
еестерінетүсіреді. 
Тәрбиешініңүстелініңүс
тіндегеометриялықпішін
дердінемесезаттар мен 
суреттержатыр. Бала 
суретті не 
заттытаңдайотырып, 
оныңқандайпішінгеұқса
йтындығынайтады. 
Өзініңжауабынтүсіндіре
ді. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (доппен). 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балалардоптарынжоғарыкөтеріп, екіқолдықайшылайды. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Қолдарыниыққакөтеріп, доптарынқояды. 
2.2. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 



3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, допұстағанқолдарыекіжанында. 
3.1. Аяқтарынжинап, допұстағанқолдарыменқұшақтайды. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: үстелдіжабдықтау, тамаққабылдау және гигиеналықпроцедуралардыжүргізукезіндеөзіне-

өзіқызметкөрсетудағдыларынбекіту. 
Көркемсөз 

Жуынтамақалдында, 
Жуынтамақсоңында, 
Жуынұйықтаркезіңде, 
Жуынтұрғанмезгілде. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Қуырмаш"саусаққаар
налғанжаттығу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықимылдардыжа
ттығумәтінініңырғағына 
сай 
орындауғадағдыландыру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
жағымдыэмоциялардыда
мыту. 
Қуыр-қуырқуырмаш, 
Балаларғабидайшаш. 
Бас бармақ, 
Балан үйрек, 
Ортантерек, 
Шылдыршүмек, 

Музыкалықаспаптарды
ңкөмегіменойналатынк
өңілдіойын. 
Мақсат-міндеттер: 
көңілдікүйорнату, 
аспаптардыңтүрі және 
дыбыстарынажыратабілуг
еүйрету. 
"Шапалақтытыңда"топ
тықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
шеңбербойыменжүрудіүй
рету, 
мәтіндегісөздергесәйкесқ
имылдардыжасау. 
Балаларшеңберменжүреді

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі
ндік беру, 
ұжымдадостыққатәрбиел
еу. 
Қолалысып, қәне, біз, 
Достасайықбәріміз. 
Айтарым бар сендерге, 
Тез тұрыңдаршеңберге. 

"Қарүйіндісініңартында 
не жасырылған?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
көрнекізейіндідамыту; 
тақырыпбойыншасөздікті
белсендіру. Барысы: 
қатырмақағаздан (картон) 
қарүйіндісікесіліпалынад
ы. Педагог 
артыназаттыңсұлбасының
бейнесінжасырады 
(шаналар, ұлпақарлар, 
күн, ағаш, бас киім, 
қолғап, шаңғы, коньки), 
балаларғақардыңартынан

"Сөздертізбегі" ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыбелгілітоптама
немесеортақтақырыпқаба
йланыстысөздердітізбекк
есалып, 
арасындақайталамай, 
айтыпойнауғамашықтанд
ыру; сөздікқорынбайыту; 
ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

Балаларшеңбергетұрады. 
Педагог 

белгілітақырыптыұсынад
ы, балаларбір-

біріненсоңкезекпен осы 



Кішкенебөбек. 
Сен тұр – қошақанға бар! 
Сен тұр – құлыншаққа 
бар! 
Сен тұр – лаққа бар! 
Сен тұр – бұзауқанға бар! 
Сен тұр – ботаңа бар! 
Ал сен алаңдамай, 
Қазантүбінжалап, үйде 
жат! 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

. 

Жүргізушіалақанынсоққа
ндабалаларбіраяқпен, 
екіретшапалақтағандақол
дарынекіжаққасозып, 
үшретшапалақтағандажүр
уінжалғастырады. 
- Балалар, 
қаншадыбысестідіңдер? 

(музыка) 

Қандайжақсыбіртұру, 
Достармененбіржүру! 
Қандайжақсыдос болу! 
(сөйлеудідамыту) 

заттыңбірбөлігінкөрсетед
і, 
оларқандайзатекенінболж
айды. 
(танымдықдағдылар, 
қоршағанортаментаныс
у, сөйлеудідамыту) 

тақырыпқа (топтамаға) 
жататынсөздердіайтыпжа
тады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагогтың жоспары 
бойынша) 
 

Музыка 

(педагогтың жоспары 
бойынша) 
 

Дене шынықтыру  
(педагогтың жоспары 
бойынша) 
 

Дене шынықтыру 

(педагогтың жоспары 
бойынша) 
 

 

Қазақ тілі 
"Шыршаның бастан 
кешкендері" 

Мақсат-міндеттер. Ересек 
адамның көмегімен 
шағын өлеңді жаттауды, 
жаттау барысында 
өлеңнің мазмұнына өз 
қарым-қатынасын жеткізе 
білуді үйрету; қазақ 
тілінде қыс мезгілі 
туралы, қысқы мерекелер 
туралы білімдерін 
кеңейту. Қысқы іс-

шаралар тек қыс 
мезгіліне тән деген 
түсініктерін бекіту. 
Көркемсөз үлгілері 
арқылы балалардың 
сөйлеуін жандандыру. 
Сұрақтарға дұрыс жауап 



беру керектігін үйретуді 
жалғастыру. Суреттерге 
немесе жиі қайталанатын 
сөздерге сүйеніп, қазақ 
тіліндегі ақпаратты есту 
арқылы қабылдай алу 
қабілеттерін дамыту; 
сөйлеуін, кеңістіктік 
ойлау негіздерін дамыту. 
Есту зейінін және 
музыкаға эмоционалды 
қарым-қатынасын, 
эмоционалды жауап 
беруге баулу. 
Өзгелергедегенқайырымд
ылық пен 
жанашырлықсезімдеріне, 
табиғатқасүйіспеншілікке
тәрбиелеу. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Шетендібақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Қысмезгіліндешетендібақ
ылаудыжалғастыру, оны 
қаттыаязданқалайқұтқару
ғаболатындығынайту. 
Ересекадамдарменбірге
орындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары: 

Шыршалардыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Шыршаныңқұрылымытур
алытүсінікқалыптастыру. 
Ересекадамдарменбірге
орындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары: 
ұжымменқартазалау. 
Мақсат-міндеттері. 

Қардыңжауғанынбақыл
ау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Маусымдыққұбылыс - 
қардыңжаууытуралыбілім
дерінбекіту. 
Ересекадамдарменбірге
орындалатынқарапайы
меңбектапсырмалары: 

Қардыңтереңдігінбақыл
ау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге, 
Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. 
Ол не? (Қар). 
Бақылау: 

Терезедегіқыраудыбақы
лау. (қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекеті, зерттеуіс-

әрекеті, еңбекіс-әрекеті) 
Жұмбақ. 
Өнеріжоқ, қолыжоқ, 
Сурет салудыбіледі. 
(терезедегіқырау). 
Ырым. 
Егертерезелердіңекіәйнег



қардыбелгілібіржергекүр
екпенжинау. (еңбекіс-

әрекеті) 
Мақсат-міндеттері. 
Күректерменәрекететуқаб
ілетінбекіту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Қарұлпалары мен 
жел", "Ақшақарды 
тап". (денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынш
ашеңбербойыменжүругеү
йрету, 
әртүрлібағыттақозғалу. 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері: "Шанаменжарыс". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Аяғыменитереотырып, 
қарүйіндісінебелгібойын
шашанаменжылжу. 

Ағашкүрекшеніқолдануқа
білетінбекіту. 
(еңбекдағдылары) 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Жағалауданжағалауға
". (денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Шашырап, жан-

жаққажүгіру, 
секірутехникаларындамы
ту. 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері: "Туғадейінсекіру, 
"Қақпада". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Алғажылжытаотырып, 
екіаяқпенсекіруге, 
жорғалауғажаттығу. 

ауладағықардыбелгілібір
жергекүрекпен салу; 
кіреберіскеапаратынжолд
ытазарту. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысқажауапкершілікп
енқараудықалыптастыру; 
ұжымдықтапсырмаларды
орындауғаүйрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Аяз ата", 
"Қарайналады". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайбілуг
е баулу; 
өзәрекеттерінойынғақаты
сушылардыңәрекеттеріме
нбайланыстырудыүйрету
діжалғастыру. 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері: "Нысанағатигіз". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдіктідамыту, 
нысанағазаттыдәлдеплақт
ыруғаүйрету. 

балалардыңкөңілінаулан
ыңқайжерлеріндеқалыңқа
ржатқанынааудару, 
қардыңқаншалықтытерең
екенінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсету 
және 
қардыңәржердегіқалыңды
ғынөлшеу; 
қалыңқардыкүрекпенқазы
п, 
қардыңқалыңдығынаназа
раудару. 
Қимылдыойын. 
«Ақшақардыізде». 
(денешынықтыру) 
Ептілікті, 
шапшандықтыдамытатын
, 

кеңістіктібағдарлаудықаж
етететін, 
қимылтүрлерінөзгертіпот
ыратынойындарғақызықт
ыру. 
Еңбек: 
гүлзардыжинастырудыұй
ымдастыру. 
(еңбекдағдылары) 
Қардытоқтатужөніндегіпі
кірдіқалыптастыру 
(қардытоқтатады, 
желсоққанда), 
қарданкедергілержасау, 

і де буланса, 
аязкүшейетүседі. 
Бақылау: 
шыныдағыөрнектердіңпа
йдаболуытуралытүсінік 
беру. Жылы, 
сулыбуларсалқынтерезел
ершынысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі, 
мұздыкристалғаайналады 
да кереметгүлдері бар 
мұздыбау-

бақшапайдаболады. 
Табиғаттыңқысқықұбылы
старынбайқауға және 
құбылыстардыатауғаәріқа
райүйрету. 
Қимылдыойын: 
«Қасқұлақ» (Волк) 
(қазақхалқыныңойыны
). (денешынықтыру) 
«Қасқұлақтан» 
тығылыпалаңдабағдарлай
білудібекіту. 
Ойынережесінсақтау 
(«қасқұлақ» 
сөздіатасасоладамөзорны
ндақалу керек), «күзетші» 
тобынан «қасқұлақты» 
қууміндетті. 
Ойындыөзінің және 
басқаойыншыныңәрекеті
менкелістіребілуіндамыту



тәрбиешігекөмектесу. 
Тапсырманыорындау, 
бірлесіпатқарудыңкішігір
імтәсілдерінқалыптастыр
у. 
Өзбетіменойындар:өзқұ
рдастарымен 2-3 

рөлдентұратынойынойнағ
андабірлесугеталаптанды
ру, рөлдібөлу, 
ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйк
есәрекетету. 
(денешынықтыру) 

. 

Еңбек:мұзжолынжасау. 
Тәрбиешіменбіргежауапк
ершілікпенжолғасу 
құйыпмұзайдынынжасауғ
аүйрету. 
Еңбекетугетәрбиелеу. 
(еңбекдағдылары) 
Өзбетіменойындар:ойын
даөзәрекетінжолдастарын
ыңәрекетіменкелістіребіл
угеынталандыру. 
 

 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: үстелдіжабдықтау, тамаққабылдау және гигиеналықпроцедуралардыжүргізукезіндеөзіне-

өзіқызметкөрсетудағдыларынбекіту. 
Көркемсөз 

Жуынтамақалдында, 
Жуынтамақсоңында, 
Жуынұйықтаркезіңде, 
Жуынтұрғанмезгілде. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықт
ауынажайлыжағдайжасау
. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Релаксацияғаарналғанжат
тығу: "Меніңкөзім". 
Мақсат-міндеттері. 
Тынышұйқығақолайлыжа
ғдайжасау. 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыр
у. 
«Ақымақтартізімі» 
ертегісінтыңдату. ( 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
Аудио Қ. 
Абдильдинаныңәні 
«Айымболыптудың ба». 

Киімдерінұқыптыорынды
ққаіліп 
(немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыр
у. 
«Құйрықтар» 
ертегісіноқып беру. 



(көркемәдебиет) (музыка) (көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық , 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Кешкі  ас Түскіасқакөңілдерінаудару, тамақтанумәдениетінқалыптастыруғажекежұмыстаржүргізу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Тәуелсіздікалғанкүн" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыеліміздіңтәуелс
іздігітуралыөлеңментаны
стыраотырып, 
жатқаайтуғаүйрету; 
тәуелсіздікмерекесініңбү
кілхалықтықекенінұғынд
ыру. 
 

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу 

"Біздіңастанамыз — 

Астана қаласы. Дауыссыз 
[С] дыбысы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда, еліміздің бас 
қаласытуралыбаяндаубар
ысында, дауыссыз [с] 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Домбыра" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыалдын-ала 
қиылғандомбырасұлбасы
нмақтағаоралған, 
бояуғамалынғантаяқшаар
қылыжеткіліксізэлементт
ерменбезендіріптолтыруғ
аүйрету. 
 

"Оюсаламыз" 
саусақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықимылдардыжа
ттығумәтінініңырғағына 
сай 
орындауғадағдыландыру; 
ұсаққолмоторикасын, 
жағымдыэмоциялардыда

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Құлыншақтыңастанағаба
раржолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекіқарама-

қарсызаттыұзындығыбой
ыншатұстастырып, 
салыстыруғаүйрету; 
белгілібірмерзімөлшеміне
сәйкестеп, 
заттардыңұзындығынсал
ыстыруғажаттықтыру; 
заттардыңұзын не 
қысқаекенінайтқызыпүйр
ету; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
түйсігін, 
көзбенмөлшерлеу, 
естесақтау, 

Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 

"Аквариумдағы алтын 
балық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балықтартуралыкөркемсө
здерарқылыбалалардыңті
лінжетілдіру; 
қарапайымдербестәжіриб
еіс-

әрекеттерінұйымдастыру
арқылыбалалардыңтүсіні
ктерін және зейіні мен 
естесақтауын, ойлауы 
мен 
қабылдауқабілетіндамыту
. 

 

"Таныспішіндердомино
сы". 
Мақсат-міндеттер: 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Тостаған". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардаыдыс-

аяқтыңбіртүрітостағантур
алыұғымдарқалыптастыр
у, тостағанныңтабаны, 
айналасы, 
шеттерісияқтыбөліктерде
нтұратыныжайындатүсіні
к беру. 
 

"Қапшықта не бар?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңсипап-

сезуқабілеттеріндамыту, 
сөйлеудідамыту, 
балалардыңсөздікқорынб
айыту. 



дыбысынбуын, 
сөздерқұрамындаайтутәр
тібіментаныстыру, 
астананыңкөріктіжерлері
жөніндемәліметтер беру. 

мыту. 
Зергер бала боламыз, 
(Екіалақандаашу) 
Оюдысаламыз: 
Бұлақ, 
(Қолдардыжұдырыққажи
нап, ішкеқарайбұрау) 
Дөңгелек, (Шеңбер салу) 
Ирек, (Толқындаржасау) 
Қанат, 
(Қосқолменбұлғау) 
Гүлдер, 
(Алақандардыжайып, 
тігіненкөрсету) 
Көбелек. 
(Қосқолдыайқастырып, 
бұлғау) 
Д. Ахметова. 
(сөйлеудідамыту) 

ойлауқабілетіндамыту. 
 

Вариативтікомпонент/
Шығармашылық 

"Шыршаныбезендірейік" 
ұжымдықжұмыс. 
Мақсат-міндеттер. 
БалалардыңЖаңажылалд
ындашыршаныбезендіруе
рекшеліктерітуралыбілім
дерінкеңейту; 
жапсыруәрекетіндебалала
рдыңшығармашылықтар
ы мен 
икемділіктерінқалыптаст
ыру; қағазданшарлар мен 
тамшылардыжапсырып, 
шыршаныбезендіребілуге
үйрету; 
қысқыдәстүрлімерекетура
лытүсінік беру. 

геометриялықпішіндержа
йлыбілімдерінбекіту; 
көпзаттыңішіненбіреуінта
ңдауғажаттықтыру. 
Құрал-жабдықтары: 
пішіндербейнеленгенсуре
ттер. 
Барысы: 
балаларғасуреттердітарат
ып беру. 
Жүргізушібіріншісуреттіү
стелдіңортасынақояды, 
қалғанбалаларсуреткесәй
кесөзініңсуретінқояды, 
суреттебейнеленгенпішін
діатайды. 
Ойыносылайжалғасабере
ді. 
(математика негіздері) 

Құрал-жабдықтар: 
ойыншықтар. 
Тәрбиешібалалардыңкезк
елгеніненкөздерінжұмуд
ынемесежабудысұрайды 
және 
қапшыққабалаларғатаныс
ойыншықнемесезат 
салады. 
Ойыншылартәрбиешінің 
не салғанынкөреді, 
бірақүндемеуі керек. 
Оларкөзіжұмулыдосынаж
асырынғанзаттысипаттап
берулерітиіс. Бала 
қолынқапшыққасалып, 
ойыншықтысипап, оны 
табуықажет. 
Егеройыншықдұрысаталс
а, бала оны өзінеалады, 
егержоқболса, оны 
қалдырады. 
Басқабалаларкезекпенойн
айды. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Дарьямен 

"Не өзгерді?" 
дамытушыойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардакеңістіктіктібағ
дарлаудыдамыту , 
естесақтауды, 
қиялдыдамыту. 

Бахтиярмен 

Көркемәдебиетшығарма
ларыноқу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардамәтінніңсөздері 
мен 
дыбыстықтіркестерінқайт
алауғадегенұмтылыстары

Асанали 
"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялық
пішіндертуралыбілімдері
нбекіту, 
заттардыңпішініндұрысат

Шахназар 

"Лото-жануарлар" 
үстелойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Үйжануарлары мен 
жабайыжануарлардытопт
астыруға және 
жалпыатауларынатауғаүй

Владислав  
"Неніңтөлі?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжан-

жануарларлыңтөлдерінат
ауғадағдыландыру, 
білімдерінтиянақтау; 



Құрал-жабдықтар: 
"Үйжануарлары" 
ойыншықтаржиынтығы. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

нқалыптастыру. 
Балалардакөркемәдебиетк
еқызығушылықтарынояту
. 

(көркемәдебиет) 

ау. 
(математика негіздері, 
қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 

рету. Зейінді, 
байқаудыдамыту. 
Балаларберілгенсуреттер
дітоптастырады: 
үйжануарлары мен 
жабайыжануарлардыңсур
еттерібойынша. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

естесақтау, қабылдау, 
ойлау, 
сөйлеуқабілеттеріндамыт
у. 
Құралдары: жан-

жануарлардың және 
төлдерініңсуреттері. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәреке
ті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, қыстақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту, аққаламүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, 
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
"Бала 
өміріндегідәрумендердің
маңызы" 
тақырыбындакеңес. 

Ата-

аналарғаарналғанкеңес: 
"Балабақшадағысияқтыкү
нтәртібінүйжағдайындаұй
ымдастыру". 

Ата-

аналарарналғанкеңес: 
"Баланы 
дұрыссөйлеугеқалайүйрет
угеболады". 

Сұрақ-жауап: 
"Баладасалауаттыөмірсал
тынұстануғабағытталған, 
отбасыдәстүрлері". 

Айынабіррет 
"Отбасыкүнін" өткізу. 

 

 
 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_ «Мирас»ш\о  «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 11.12 - 15.12.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Баланыңотбасындағытәртібі, оныңәдеттері, балабақшадағыдостарыменқарым-қатынасы, тамақтану және ұйықтауәдебіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Төсекжапқыштарынөздігіне
нкигізу және шешуге, 
ересектергебарлықмүмкінбо
латынкөмектердікөрсетуге, 
көмектесугедегенұмтылыст
ы және 
басқалардыңжұмысынадеген
құрметпенқараудыүйрету. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өзорындарындаоқулықтар 
мен 
ойыншықтардыөзбетімен, 
әдемі және 
ұқыптыетіпорналастыру, 
шкафтардағытәртіптісақтау. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Үстелүстінеыдыс-аяқтарды, 
нансалатыныдысты, 
шыныаяқтарды, 
шұңғылтабақты, 
майлықсалатыныдыстарды, 
тамақішужабдықтарын: 
қасық, шанышқы, 
пышақтықойыпшығу. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Ойыншықтар мен 
көмекшіқұралдардыөзбетін
ше және 
эстетикалықтүрдеорналасты
ру, 
шкафтардатәртіптісақтау, 
шаңдысүрту. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкезекшігежүктелг
енміндеттердіөзбетімен 
және 
адалорындауғатәрбиелеу 
(кезекшініңкиіміндұрыскиін
діру, қолынжуу, 
ыдыстардықою, үстелден 
және 
үстелдіңастынанжинау). 
(еңбекдағдылары) 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәрбие
ніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Қуырмаш" 
саусаққаарналғанжаттығ
у. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықимылдардыжат
тығумәтінініңырғағына сай 

Санамақтарайтқызу. 
"Кел, санайықсанамақ" 

Бір, екі, үш, 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 

"Желбірейіктуымыздай!
" 

- Балалар, 
орнымыздантұрып, 
жалаушаларымыздықолым
ызғаалып, сергіпалайық. 

"Ретіменорналастыр" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңжылмезгілдеріт
уралыбілімдерінбекіту. 
(қоршағанортаментаныс



"БіздіңЕлбасымыз" 
тақырыбындасуреттердікө
ру. 
"Мемлекеттікрәміздер". 
Мақсат-міндеттер. 
Еліміздіңрәміздеріолардыңе
рекшеліктерітуралыәңгімеле
су. 
(сөйлеудідамыту) 

орындауғадағдыландыру; 
ұсаққолмоторикасын, 
жағымдыэмоциялардыдам
ыту. 
Қуыр-қуырқуырмаш, 
Балаларғабидайшаш. 
Бас бармақ, 
Балан үйрек, 
Ортантерек, 
Шылдыршүмек, 
Кішкенебөбек. 
Сен тұр – қошақанға бар! 
Сен тұр – құлыншаққа бар! 
Сен тұр – лаққа бар! 
Сен тұр – бұзауқанға бар! 
Сен тұр – ботаңа бар! 
Ал сен алаңдамай, 
Қазантүбінжалап, үйде 
жат. 
(сөйлеудідамыту) 

Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау - ауылшеті. 
Сегіз, тоғыз, он, 
Сегіз, тоғыз, он, 
Ал, кәнеки, қон. 
Асықпа да саспа, 
Бірденқайта баста. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Шыршабұтасындаілінген 
шар". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыалдын-ала 
сызбалытүрдесалынғаншы
рша (инелерсіз) бұтағының 
және дөңгелектің (шырша 
шары) 
сұлбасыүстіненфломастер
менбасып, 
суреттіжасылинелер мен 
қызыл шар 
элементтеріментолықтыруғ
аүйрету. 
Саусақжаттығуы. 
"Шыршаойыншықтары". 

Желбірейіктуымыздай! 
(қолдарынжоғарыкөтеріп, 
жалаушалардыжелбіретеді)
, 

Тәуелсіздіктеңіміз 
(қолдарыналғасозып, 
жалаушаларынжелбіретеді)
. 

Татулығыжелбіреген(қолда
рынжанынажіберіп, 
жалаушаларынжелбіретеді)
, 

Егемендіеліміз 
(жалаушаларынтөменненж
оғарықарайжелбіретіпкөте
ру). 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 
 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Шыршаойыншықтары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықағаздыбүктеме
леуқасиетіментаныстыру, 
шаршыпішіндіқағазбетінің
бұрыштарыұштарынортаға
қарайкезекпенбүктемелеп, 
дөңгелеккеұқсасжаңапішін
ді, 
шыршаойыншығынқұраст
ыруғаүйрету. 
Құрылыснәтижесіменойна
ту. 

у, сөйлеудідамыту) 
 

"Топ-топ басайық" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардымәтіндеайтылған
сөздергесәйкесқимылдард
ыорындауғаүйрету . 
Топ, топ, топ, топ басайық, 
(Шеңбергетұру) 
Жалауданкүнжасайық. 
(Қолдарынкөтеру) 
Жаса, жаса, алтын күн! 
(Бірорындааяқтынықбасып
жүру) 
Жаса, жаса, алтын күн! 
Біразуақыттанкейінтәрбие
ші: "Тоқта!». 
Балаларбаяулап, тоқтайды. 
Ойынқайталанады. 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (доппен). 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 



1.1. Балалардоптарынжоғарыкөтеріп, екіқолдықайшылайды. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Қолдарыниыққакөтеріп, доптарынқояды. 
2.2. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, допұстағанқолдарыекіжанында. 
3.1. Аяқтарынжинап, допұстағанқолдарыменқұшақтайды. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-шашпайтөкпейіш, 
Сораптамайаппеніш. 
Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды.   

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту)  

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Елтаңбасыелімнің" 
дидактикалықойыны.  
Мақсат-міндеттер: 
еліміздіңелтаңбасынажырат
уғаүйрету. 
Педагог: 
- Балалар, қазірбіз 
"Елтаңбасыелімнің" 
дидактикалықойынынойнай
мыз. 
Ойынныңшартынтыңдаңдар. 
Тақтаданкөптегенбелгілеркө
рсетіледі. 
Сендереліміздіңелтаңбасынк
өргенкезде "Қазақстан" 
депайтасыңдар. 

"Біздің ел" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбіздіңОтанымыз, 
астанасытуралыбілімдерінке
ңейту. 
Барысы: педагог 
суреттердікөрсетеді және 
балаларғасұрақтарқояды. 
Балалардансұрақтарғатолық
жауаптыталапетеді. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Достарымныңбарлығын, 
Сыйлап, жақсыкөремін. 
Алақанымарқылы 

Жылуымдыберемін. 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Армысыз, 
қайрымдыАспаната! 
Армысыз, мейрімдіЖер - 
Ана! 
Армысыз, шұғылалы Алтын 

Шаттықшеңбері 
Патриоттықсезімдіарттыруғ
а, Отан 
туралыбейнефильмкөрсету, 
тақпақжаттау, әнайту. 
(музыка, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментанысты
ру) 



Еліміздіңелтаңбасықаншаре
тқайталанса, 
сендерсоншарет "Қазақстан" 
депайтасыңдар. 
Педагог 
балаларменбіргеойындықада
ғалапотырады, 
соңындажақсыойнағанбалал
арғабәйтерекбейнеленгентаң
балауыштарүлестіріледі. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

- Күн! 
Қуан, шаттаналақай! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Музыка  
(педагог жоспар бойынша) 

Дене шнықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Дене шынықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Қазақтілі 
«Дана көшегешығуүшін не 
киеді?». Киімдер. 
Мақсат-міндеттер. 
Ересекадамныңкөмегіменша
ғынөлеңдіжаттау, 
жаттаубарысындаөлеңніңма
змұнынаөзқарым-

қатынасынжеткізебілудіүйре
ту; ойынжағдаятына және 
жылмезгілінебайланыстыкиі
матауларындұрысайтуды 
(атауды) үйрету; 
жаттапалғанойыншықатаула
рынбекіту. 
Ойынжағдаятынасәйкессөз 
және 
сөзтіркестеріндұрысқолдана
білудағдыларындамыту. 
Диалогтықсөйлеунегіздерін, 
есту және 
көруарқылықабылдауын, 
зейінін, ойлауқабілетін, 
эмоцияналдыққабылдауында
мыту. 



Қысқымерекелергедегенжағ
ымдықарым-

қатынасындамытып, 
достыққатәрбиелеу. 
Картотека № 4 

«Қысмезгіліне не 
керек?» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Әуекөліктерінбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: әуекөлігі, 
оныңқолданылуы және 
мақсатытуралыбілімдерінке
ңейту. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 

(қаржауғаннанкейінжолдыта
зарту.) (еңбекіс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер: 
бірлесіпжұмысістеуқабілетін
бекіту, 
жұмыстыңнәтижесінеқуану. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Бұғыныңүлкенүйі бар". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
қозғалыстымәтінменбайлан
ыстыруқабілетінбекіту. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі: сызықтарарасындажүру 
(10-15 см). 

(денешынықтыру) 

Құстардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
құсәлемітуралыбілімдерінбе
кіту; 
сипаттамабойыншақұстарды
тануіскерліктерінжетілдіру. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 

(қарданқұрылыстаржасау). 
Мақсат-міндеттер: 
педагогкеқарданқұрылысжас
ауғакөмектесугеүйрету; 
достыққарым-

қатынастыдамыту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Екіаяз. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
мәтінгесәйкесқимыл-

қозғалысжасайбілуге баулу. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, 
қозғалыстардыдамыту:жы

Қардағықұстардыңіздерін
бақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
қыстайтынқұстартуралыбілі
мдерінкеңейту, 
қайқұстыңізіекенінажырату; 
байқағыштық пен 
зейінділіккетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 

(қардантөбешікжасау). 
Мақсат-міндеттер: 
еңбеккедегенсүйіспеншілік 
пен достыққарым-

қатынастытәрбиелеу. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Қарға - торғай". 
Мақсат-міндеттер: 
мұқияттыңдап, 
бұйрықбойыншаәрекеттерді
орындау; достыққарым-

қатынастыдамыту. 
Өзіндікеркінойынәрекетте

Қарғаныбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 
қарғаментаныстырудыжалға
стыру; 
оныңтіршілікетуортасы, 
сыртқытүрі, қоректенуі, 
көбеюітуралыбілімдерінтере
ңдету; 
құстарғадегенізгіліксезімдер
ін, 
оларғақамқорлықжасауғаұмт
ылудытәрбиелеу. 
Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары 

(учаскедегіжолдардықар мен 
қоқыстардантазарту). 
Мақсат-міндеттер: 
еңбексүйгіштікке, 
көпшілдіккетәрбиелеу, 
бірлесіпжұмысістеугеүйрету
. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Қарғалар". 

Қардыңтереңдігінбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, 
математика негіздері) 
Бақылау: 
балалардыңкөңілінауланыңқ
айжерлеріндеқалыңқаржатқа
нынааудару, 
қардыңқаншалықтытереңеке
нінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсету 

және 
қардыңәржердегіқалыңдығы
нөлшеу; 
қалыңқардыкүрекпенқазып, 
қардыңқалыңдығынаназарау
дару. 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге, 
Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. 
Ол не? (Қар). 
Қимылдыойын. 
«Ақшақардыізде». 
(денешынықтыру) 



Мақсат-міндеттер: 
физикалықбелсенділіктідам
ыту және жетілдіру. 

лансекілдіқозғалу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыбірініңсоңынанбір
ітұрып "жылан" 
секілдіқозғалуғаүйрету. 

рі:біркесекқарменнысанағат
игіз. 
Мақсат-міндеттер: 
лақтырукүшіндамыту. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
екіаяғыменсекіруді, 
әртүрлібағыттажүгіруді, 
мәтіндіанық және 
дұрысайтудыүйрету. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, қозғалыстардыдамыту. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: "жылан" 
секілдіжүгіруіскерліктерінж
етілдіру; 
қатарғақойылғанзаттардыай
налажүгіругемашықтандыру
. 

Ептілікті, 
шапшандықтыдамытатын, 
кеңістіктібағдарлаудықажет
ететін, 
қимылтүрлерінөзгертіпотыр
атынойындарғақызықтыру. 
Еңбек:гүлзардыжинастыруд
ыұйымдастыру. (еңбекіс-

әрекеті) 
Қардытоқтатужөніндегіпікір
діқалыптастыру 
(қардытоқтатады, 
желсоққанда), 
қарданкедергілержасау, 
тәрбиешігекөмектесу. 
Тапсырманыорындау, 
бірлесіпатқарудыңкішігірімт
әсілдерінқалыптастыру. 
Өзбетіменойындар:өзқұрда
старымен 2-3 

рөлдентұратынойынойнаған
дабірлесугеталаптандыру, 
рөлдібөлу, 
ойынтәртібінорындау, 
жалпыойыншартынасәйкесә
рекетету. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіненшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-шашпайтөкпейіш, 
Сораптамайаппеніш. 
Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды.   

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту)  



Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауы
нажайлыжағдайжасау. 
(мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Маса мен аңдар» 
ертегісіноқыпберіп, 
балалардыұйықтату. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Жеркіндігі» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
Аудио Қ. Абдильдинаныңәні 
«Айымболыптудың ба». 
(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Алтын қарыз» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектегіжаттығулар. Ұйқыдантұрғанда , бірдентөсектентұруғаболмайды. Біртіндептұруқажет. 
1. Балалартөсекте, арқағажатып, қолынжанынасозу, демдерінеркіншығару. 
2. Балалартөсекте, арқағажатыпқолдыекіжаққасозу, жұдырықтарынжұму, қолдарыналғасозыпайқастыру, демалу. 
3. Балалартөсекте, арқағажатыпқолдарынбастарынақойыпкезекпенсолаяқтарын, он аяқтарынкөтеру, екеуінбіргеұстап, жайлаптүсіру. 
4. Балалартөсекте, арқағажатып, қолдарынжанындаұстап, аяқтарынкөтеріп велосипед тебу. 
Төсектентұрғызу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Кешкі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Орманшыршасы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда "биік", "аласа" 
ұғымдарытуралытүсінікқалы
птастыру; заттардыңбиіктігі 
мен 
ұзындығысекілдіқасиеттеріт
уралытүсінікаясынкеңейту; 
жабайыаңдардыңқысқытірші
лігінпысықтау, 
адамдардыңжаңажылдықарс
ыалуәдебіментаныстыру. 
Үстелбасындағыдамытужатт
ығуы. 
"Биікшыршанытабайық". 
 

Пантомима 
ойыны."Қонжықтар". 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Аяз өрнектері". 
Мақсат-міндеттер. 
Қысқұбылыстарытуралыкөр
кемсөздер мен 
жұмбақтарарқылыбалаларды
ңсөздікқорынмолайту; ой 
белсенділігін, бақылау, 
талдау, 
тұжырымдаржасаудағдылар
ын және зейіні мен 
естесақтауын, ойлауы мен 
қабылдауқабілетіндамыту. 
 

Қазақхалқыныңұлттықой
ыны. «Теңгеілу». 
Шарты. 
Ойынғақатысушылар тепе-

теңекітопқабөлінеді. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Аяз 
ататуралытақпақжаттау". 
Мақсат-міндеттер. 
БалалардыЖаңажылтуралыт
ақпақпентаныстыру; 
көркемсөздімәнерлепоқуүліг
іментаныстыру. 
 

Музыкаданойын-жаттығу 

"Жасылшыршажанында". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңшыршатуралыән
дітыңдаукезіндезейінін және 
Аяз 
ататуралыәндіайтудаестесақ
тауқабілетіндамыту; 
әнніңсөздікмағынасынтүсіне
білугеүйрету; 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Қардыңқасиеті". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқысмезгілдетаби
ғаттыбақылаудағдыларында
мыту; 
қардыңқасиетіментаныстыра
отырып, 
қардыңқасиеттерітуралыбілі
мдерінқалыптастыру; 
қардыңқасиеттерінатайбілуг
еүйрету. 
 

Қазақхалқыныңұлттықой
ындары. «Қарақұлақ» 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғабірлесіпойынойна
уды, 

Дамытушыжаттығу. 
"Бауырсақтыңжолы". 
Барысы: әрбаланыңалдына, 
үстелдіңбасына 
"Бауырсақтыңжолы" 
аттыкарточкалар, 
табақшалардатүстіборшалар
үлестіріледі. 
Қағазбетінніңбірбұрышында
Бауырсақбейнесі, 
екіншібұрыштаүйбейнесі 
бар тапсырма, 
Бауырсақтыңжолындасол 
және 
оңжақтаертегікейіпкерлеріор
наласқан. 
- Балалар, 
алдарыңдаБауырсақтыңжол
ыжатыр. Жол ата мен 
әженіңүйіненбасталып, 



Мақсат-міндеттер: 
пантомима 
дағдыларындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу) 
 

Әрқайсысыжеке-

жекешыбықтанатмінеді. 
Ойынкезегібасталатынжерге
сызықсызылады. Оданәрі 
20- 30 метрдей 

жердентереңдігібірқарыстай 

екішұңқырқазылады. 
Шұңқырға он-

оннантеңгесалынады. 
Содансоңекітоптанекісайыск
ершығады. 
Сызыққакеліпқатарласыптұр
ады. 
Бастаушыныңбелгісібойынш
ашыбықаттарынқұйғытып, 
шабажөнеледі. Сол 
беттеріменәлгішұңқырғажеті
пқолсоғыпжібереді де, 
теңгенііліпалып, әріқарай 

шауып кете барады, 
шұңқыртұсындабөгелугебол
майды. Ұпай 

әрсайыскердіңіліпалғантеңге
лерініңсанынақарай 

есептеледі. Қай топ көпұпай 

жинаса, сол топ жеңеді. 
(денешынықтыру) 

музыкалықжетекшімен және 
топпенілесеәнайтуқабілетін
жетілдіру; 
топпенәнайтукезіндеырғақт
ысезінебілуқабілетіндамыту; 
би 
қимылдарынорындаудаептіл
ікке, дәлдіккеүйрету. 
Балалардымәдениқарым-

қатынас пен 
адамгершілікережелерінетәр
биелеу; 
оқуқызметінебелсенділіктері 
мен 
қызығушылықтарынарттыру
. 

"Тәтті бал" 
тілгеарналғанжаттығу. 

ойынережесінсақтаудыүйрет
у. Жылдам, шапшаң, 
ептіболуғатәрбиелеу. 
Шарты. 
Ойынға 5-10 бала қатысады. 
Олароңашажергетопталыпөз
араларынанбірбаланықазықе
тіпбелгілейді. 
Қазықтұрғанжеріндеқозғалм
айтұрады. 
Басқаларыәріқарайкетеді. 
Соданкейінойынғақатысушы
ларқазықтыалыстанқоршапк
еліп, бірте-

біртеоғанжақындайтүседі. 
Қазыққатаяпкеліп: 
«Мынаукім?» - деп, бір-

біріненсұрасады. 
Балалардыңбіреуі: «Ой, 
бұлқарақұлаққой!» - деп, 
алысқақашажөнеледі. 
Қалғандарыоныңсөзінқайтал
ап, жан-

жаққабытырайқашады. 
Қарақұлақбіреуінұстапалмақ
болып, балалардытұрақуады. 
Ұсталған бала 
қарақұлақболып, 
ойынәріқарайжалғасады. 
(денешынықтыру) 

аңдардыңжанынанөтеді. 
Қолдарыңаборшалардыалып
, 

Бауырсақтыңжолынбіраңнан
екіншіаңғажүргізіп, 
төменқарайжіберіңдер. 
БалаларқарындашпенүйденБ
ауырсаққадейінсызықтыүзбе
йжүргізіпотырады. 
(қоршағанортаментанысу) 
 

Вариативті 
компонент/Әлеумет 

"Ойыншықтар" дүкені. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысатушықызметіні
ңерекшеліктеріментаныстыр
у; 
ойыншықдүкенітуралыбілім
дерінкеңейту; 
дүкендегіойыншықтардыңат
ауларынжатқабілугеүйрету; 
дүкендегісыпайылықережел
ерітуралытүсінік беру. 
"Ойыншықтар" 
қимылдыжаттығуы. 

Балаларменжекежұмыс  

Жаттамақжаттығуы. 
Мерекегешығады, 
Бүкілхалық, біліпқой. 
Отандастарұғады, 
Тәуелсіздік – ұлық той! 
(сөйлеудідамыту) 

"Шалқан" 
ертегісіндраматизациялау. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңтеатрландырылғ
аншараларғадегенқызығушы
лығынояту. 
Балаларғаарналғанміндет: 

"Түлкілер мен тауықтар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 

"Кім тез жүгіреді?" 
қимылдыойыны. 
Педагог 
балалардыекітопқабөліп, 
бірсызыққатұрғызып, 
белгіленгенмежегедейінбаст
арынтөментүсірмей, 

  

Саусақжаттығуы. "Кірпі". 
Момақанмыналайда 
(үшсаусақтарынтүйістіріп, 
кірпініңжүрісін салады). 
Тікенімкөпабайла, 
(екіқолыныңсаусақтарынайқ



кейіпкерлердіңэмоциясынже
ткізеотырып, 
балалардысаусақпенқимылд
ауғаүйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендіріп, 
еркінжүгірукеректігінайтады
. Педагог 
жүгірудіңбірбағыттағанабол
атынынбалаларғатүсіндіреді 
және 
қалайжүгірукеректігінтағы 
да естеріне салады. 
Екітоптағыбалалардыңқайсы
сыережеге сай және тез 
жүгіреді, сол топ 
жеңгенболыпесептеледі. 
(денешынықтыру) 

астырып, 
кірпініңтікенектеріжасайды)
. 

Кіріпкетсеқолыңа, 
Өкпелемежарайма! 
(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, қыстақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту, аққаламүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, 
мүсіндеу, сурет салу) 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
"Туғанжерімтамаша" 
тақырыбынакөрмеұйымдаст
ыру. 

Психолог кеңесі. Мысалы 
"Ойыншықтыдұрыстаңдау" 
туралыболуымүмкін. 
Кейбіройыншықтардың 
сырты 
көзтартатындайболғаныменб
аланыңденсаулығынатигізеті
нзияныжайындабалағатүсінд
іру, ұғындыру. 

Ата-

аналарғабалалардыңжетістігі
жайлыайту. 

"Тәуелсіздік - тірегім" 
тақырыбында газет көрмесі. 

Ата-

аналарменәңгімежүргізу: 
"Баланың бос 
уақытындұрысұйымдастыру 
керек?" 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы) «Мирас» ш/о  «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.12 - 22.12.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18.12.2023 19.12.2023 20.12.2023 21.12.2023 22.12.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Әңгімелесу. "Үлгіліотбасы" аттытақырыптаата-аналарменәңгімежүргізу. "Балалардыңдемалысындұрысұйымдастыру" тақырыбындаата-анакеңесі. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

 

"Үстел-үстіойыны" 

Мақсат-міндеттер. 
Үстелойындарыбұрышындас
өреніңшаңынсүрту және 
ойыннанкейін, 
барлықбөлшектердіорнынас
алудыңүлгісінкөрсету; 
бөлшектерінжинауғашақыру
, қатыстыру; 
ойыншықтарменойнағандата
залықсақтаутуралытүсіндіру
. 

"Жуынуәдебі" 

Мақсат-міндеттер. 
Жуынубөлмесіндежуынуәде
бініңүлгісінкөрсету; 
қолдарынсабындауғакөмект
есу, су 
ағымыастынаөздеріқоюынқа
дағалау; 
қолдысүлгіменсүртудікөрсет
у; 
тазалықтысақтауқажеттілігіт
уралытүсіндіру; 
орамалдыңілетінорнын, 
суретінкөрсету. 

"Конструктордықорапқаж
инау" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңназарынконстру
ктордыңқорапқажиналыптұр
атындығынааударту. 
Егероларшашылыпжатса, 
олардыжинаукеректігінтүсін
діру. 
Еңбектапсырмасы: 
конструктордыңбөлшектерін
қорапқажинау. 

"Ойыннанкейінтоптыңіші
нжинау" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңтазалыққадегенұ
мтылысын, 
ойыннанкейінойыншықтарж
инауәдетінқалыптастыру, 
жұмысжоспарынқұруқабілет
інжетілдіру. 

 

Саусақтарғаарналғанжат
тығу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңұсаққолмотори
касын, 

"Шыршаныбезендір" 
дамытушыжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардытүсіжасылқатпа
қағазданқиылғаншыршакес

Бауларменойнатылатын
ойындар 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыңжағымдыкөңіл-

күйгебөленуінежағдайжаса

"Аққаланықұрастыр" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыаққаланыңденесі
нүстелбетінесалыпқұрасты



жағымдыэмоциялардыдам
ыту, 
ересеккедегенсенімділіктіа
рттыру. 
Бала, бала, балақан, 
Қане, қайсыалақан. 
Саусақтарыңәйбат, 
Былай, былайойнап. 
(Саусақтарын ары-

беріайналдырады) 
(сөйлеудідамыту) 

кінінтүрлітүстідөңгелекой
ыншықтарменбезендіругеы
нталандыру; 
жасалғанжұмысынақарап, 
көркемсөзайтып, 
қуанабілуқабілетіндамыту. 
Құралдар: педагог 
балалардыңәрқайсынатүсі
жасылқатпақағазданқиылға
ншыршакескінін және 
түрлі-
түстідөңгелекойыншықтар
жинақтамасынтабақшағаса
лыпқояды. 
Шарты: 
өзтүйсігінесүйеніп, 
шыршакескінінойыншықта
рменбезендіру. 
- Шырша. Ә. 
Табылдиев(жалғасы) 
Сылдырайдымоншағы, 
Шыршамыздың мол шамы, 
Бізбенбіргежайдары 

Жарқырады, жайнады. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, 
сенсорика) 

у; баутағыпүйрету; 
ойлауқабілетін, 
ұсақсаусақмоторикасында
мыту. 
Құрал-жабдықтар: 
түрлітүстібаулар 

 

Баулардықолғааламыз, 
Әдемілептағамыз. 
Баулардықолғаалайық, 
Жаңаойындыбастайық! 
(сөйлеудідамыту, 
сенсорика) 

руғаынталандыру; 
көлеміәртүрлідөңгелектерд
іажыратуғажаттықтыру; 
жасалғанжұмыстыңнәтиже
сінеқуанабілуқабілетіндам
ыту. 
Педагог 
әрбірбалағакөлеміүштүрлі, 
ақтүстідөңгелектерді, 
көздер, сәбізденмұрын, 
шелекпішіндерінжинақтап
табақшағасалыпұсынады. 
Жұмысжасалғаннанкейінба
лаларпедагогкеілесіп, 
көркемсөздіайтып, 
қимылдаржасайды. 
- Аққаладенесідөп-

дөңгелек, 
(қосқолдыңсұқсаусақтары
менауадаүлкеншеңберлерс
ызу) 
Дөңгелекбасынакигенкөкш
елек, 
(алақандарменбастыңтөбес
ін жабу). 
Басадықосаяқтарынмаймаң
дап, 
(алақанұштарыменүстелба
сынкезекпенсоққылау) 
Іздері де 
соданоныңдөңгелек. 
(қосқолдыңсұқсаусақтары
менауадакішкентайшеңбер
лерсызу). 
(сенсорика, 
сөйлеудідамыту) 



Ертеңгілікжаттығу Таңғыжаттығукешені. 
1. "Күн" ойыны: 
Б.қ.: аяқтыңарасысәлашық, қолекіжанында,бос, түсірулі. 
Орындалуы: қолдыжоғарыкөтеру, тартылу, қолдытүсіру. 
Қайталануы: 4 рет. 
2. "Тук-тук" ойыны: 
Б.қ.: аяқиықдеңгейіненалшақ, қолтөменде. 
Орындалуы: алғаиілу, алақандарыментізелерінсоғу. 
Қайталануы: 4-5 рет. 
3. "Жасырынбақ" ойыны: 
Б.қ.: аяқтыңарасысәлашық, қолтөменде 

Орындалуы: жүрелепотыру – "балалартығылды", алақандардытізегеқою. 
Қайталануы: 4-5 рет. 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардыбеті мен қолынжууғаынталандыру; таңғыасқаотырғызуданазарынүстелбетіне, ыдыс-аяққа, тағамғааудару; 
жағымдыкөңіл-күйтудыру; тамақтанумәдениетіментаныстыру; қасықтыдұрысұстауғамашықтандыру; тамақтанғаннанкейін бет пен 
қолдыжууқажетінтүсіндіру. 
Тамақтыңалды-артында, 
Қолыңды бала жуыпжүр. 
Кірқолменбастауға, 
Болмайтынынбіліпжүр. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Ұсақсаусақмоторикасындамытуғаарналғанжаттығулар 

Мақсат-міндеттер: қолдыңұсақмоторикасындамыту; тақпақтағысөздердіңырғақтарына, педагогтыңүлгісінееріп, сөздердіқайталауғаынталандыру; 

жағымдыэмоциялардыдамыту. 
Кел, санайықсанамақ 

Саусақтардыдаралап 

Бас бармағымалғашқы, 
Балаңүйрекжалғасы. 
Ортантерекатасы, 
Шылдыршүмеканасы. 
Шынашағымбалапан 

Бәрінеортақалақан. 
(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

 Музыка 

(педагог жоспар бойынша) 
Дене шынықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Дене шынықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Шыршағаарналғанойыншы



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

қтар" 

Мақсат-міндеттер. Сары, 
қызыл, 
көктүстердіажыратабілу, 
заттардыңпішінінбілу, 
кесекермексазданбөлшектіүз
іпалутәсілінбілудібекіту, 
мүсіндеу мен 
мейрамдарғадегенқызығушы
лығынтудыру. 
Картотека №11 

«Шырша» 

 

Серуенгедайындық Серуенгежиналу. 
Мақсат-міндеттер: серуенгешығаралдындакиіну мен шешінудағдыларынқалыптастыру. Түймесі бар киімдіқиіп-шешуге, 
киімдердекездесетінжабысқақзаттардышешугеүйрету. Қолдарындағдыландыру; киініп-шешінугеынталандыру; 
шешінетінбөлмедегітәртіптісақтауғаүйрету. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

 

Шыршалардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Шыршаныңқұрылымытурал
ытүсінікқалыптастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
"Жағалауданжағалауға". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Шашырап, жан-

жаққажүгіру, 
секірутехникаларындамыту. 
Өзіндікеркінойынәрекетте
рі: "Туғадейінсекіру, 
"Қақпада". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Қардыңжауғанынбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Маусымдыққұбылыс - 
қардыңжаууытуралыбілімде
рінбекіту. 
Қимыл-

қозғалысойындары: "Аяз 
ата", "Қарайналады". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайбілуге 
баулу; 
өзәрекеттерінойынғақатысу
шылардыңәрекеттеріменбай
ланыстырудыүйретудіжалға
стыру. 

Қардыңтереңдігінбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге, 
Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. 
Ол не? (Қар). 
Бақылау: 
балалардыңкөңілінауланыңқ
айжерлеріндеқалыңқаржатқа
нынааудару, 
қардыңқаншалықтытереңеке
нінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсету 
және 
қардыңәржердегіқалыңдығы
нөлшеу; 

Терезедегіқыраудыбақыла
у. (қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекеті, зерттеуіс-әрекеті, 
еңбекіс-әрекеті) 
Жұмбақ. 
Өнеріжоқ, қолыжоқ, Сурет 
салудыбіледі. 
(терезедегіқырау). 
Ырым. 
Егертерезелердіңекіәйнегі де 
буланса, аязкүшейетүседі. 
Бақылау: 
шыныдағыөрнектердіңпайда
болуытуралытүсінік беру. 
Жылы, 
сулыбуларсалқынтерезелер
шынысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі, 



Алғажылжытаотырып, 
екіаяқпенсекіруге, 

жорғалауғажаттығу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте
рі: "Нысанағатигіз". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдіктідамыту, 
нысанағазаттыдәлдеплақтыр
уғаүйрету. 

қалыңқардыкүрекпенқазып, 
қардыңқалыңдығынаназарау
дару. 
Қимылдыойын. 
«Ақшақардыізде». 
(денешынықтыру) 
Ептілікті, 
шапшандықтыдамытатын, 
кеңістіктібағдарлаудықажет
ететін, 
қимылтүрлерінөзгертіпотыр
атынойындарғақызықтыру. 
Өзбетіменойындар:өзқұрда
старымен 2-3 

рөлдентұратынойынойнаған
дабірлесугеталаптандыру, 
рөлдібөлу, 
ойынтәртібінорындау, 
жалпыойыншартынасәйкесә
рекетету. (денешынықтыру) 

мұздыкристалғаайналады да 
кереметгүлдері бар 
мұздыбау-

бақшапайдаболады. 
Табиғаттыңқысқықұбылыста
рынбайқауға және 
құбылыстардыатауғаәріқара
йүйрету. 
Қимылдыойын: 
«Қасқұлақ» (Волк) 
(қазақхалқыныңойыны). 
(денешынықтыру) 
«Қасқұлақтан» 
тығылыпалаңдабағдарлайбіл
удібекіту. 
Ойынережесінсақтау 
(«қасқұлақ» 
сөздіатасасоладамөзорнында
қалу керек), «күзетші» 
тобынан «қасқұлақты» 
қууміндетті. Ойындыөзінің 
және 
басқаойыншыныңәрекетімен
келістіребілуіндамыту. 
Өзбетіменойындар: 
ойындаөзәрекетінжолдастар
ыныңәрекетіменкелістіребіл
угеынталандыру. 
 

 

Серуеннен оралу Серуенненкейінбеті-қолымыздысументазалапжууғадағдыландыру. 
Сылдырлайдымөлдір су, 
Мөлдірсуғақолыңдыжу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 



Мақсат-міндеттер: балалардыбеті мен қолынжууғаынталандыру; таңғыасқаотырғызуданазарынүстелбетіне, ыдыс-аяққа, тағамғааудару; 
жағымдыкөңіл-күйтудыру; тамақтанумәдениетіментаныстыру; қасықтыдұрысұстауғамашықтандыру; тамақтанғаннанкейін бет пен 
қолдыжууқажетінтүсіндіру. 
Тамақтыңалды-артында, 
Қолыңды бала жуыпжүр. 
Кірқолменбастауға, 
Болмайтынынбіліпжүр. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы 

 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Сауысқан мен көкек» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Маса мен аңдар» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
Аудио Қ. Абдильдинаныңәні 
«Айымболыптудың ба». 
(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Қу серке» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Бойымыздыжазайық 

Қолымыздысозайық 

Жаттығуларжасайық 

Ұйқымыздыашайық! 
Ұйқыданбіртіндепояту. Дене мүшелеріне, қолдарына, табандарынауқалауарқылыәртүрліжаттығуларжасату. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру, көркемсөз) 

Кешкі ас "Қолдыдұрысжуу" жаттығуы. 
Балаларғасабындыдұрысұстауға, сабындыдұрыспайдалануғадағдыландыру. және түсіндіру. Балаларғақолды не үшінжуукеректігінтүсіндіру. 
Тәрбиешібалаларғақолжуутәртібінкөрсету. Қолдыжуыпболғаннанкейін, қолдыорамалменсүртудікөрсету. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

 

"Үлкен - кішкентай" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларғазаттардыкөлемібой
ыншаажыратабілугеүйрету. 
Ойыншықтарүлкенқорапқас
алынған. 
Тапсырма: 
жаңажылдықойыншықтарды 
"үлкен", "кішкентай" 
бойыншажіктеу. 
(сенсорика, 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Аяз Атаныңқабында не 
бар?" 

Мақсат-міндеттер. 
Мерекегедегентанымдыққыз
ығушылықтықалыптастыру, 
қоршағанортадағы және 
суреттегізаттардытануғаүйр
ету. 
табиғатқұбылыстарынбақыл
ау, олардыатаубілу. 

“Тауыпалда, ата” 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тәрбиешініңсөздікнұсқаубой
ыншазаттардытауыпатаубілі
ктіліктеріндамыту; 
олардыңтүсін, пішінін, 
көлемінатауғабейімдеу. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу) 

"Қуырмаш"саусаққаарнал
ғанжаттығу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықимылдардыжатт
ығумәтінініңырғағына сай 
орындауғадағдыландыру; 
қолдыңұсақмоторикасын, 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
Қуыр-қуырқуырмаш, 
Балаларғабидайшаш. 
Бас бармақ, 



сөйлеудідамыту) Балалардыңзейінін, қиялын, 
естесақтауын, 
сөйлеуқабілетіндамыту. 
Өзгелергедегенсүйіспеншілі
ктітәрбиелеу. 
Қуаныштыкөңіл-

күйқалыптастыру. 

Балан үйрек, 
Ортантерек, 
Шылдыршүмек, 
Кішкенебөбек. 
Сен тұр – қошақанға бар! 
Сен тұр – құлыншаққа бар! 
Сен тұр – лаққа бар! 
Сен тұр – бұзауқанға бар! 
Сен тұр – ботаңа бар! 
Ал сен алаңдамай, 
Қазантүбінжалап, үйде жат! 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Балаларменжекежұмыс 

 

Амина 

"Дұрысорналастыр" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжылдамқимылдау
дықалыптастыру. 
Үлкенқорапқатекшелер мен 
шарларды салу. 
Шарлардыбірқорапқа, ал 
екіншіқорапқатекшелерді 
салу керек. 
(сенсорика, 
сөйлеудідамыту)  

Шахназар  
"Қораптыңқақпағын 
табу" ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
заттардыүлгібойыншатаңдау
ғадағдыландыру. 
Әртүрліпішіндегіқораптар(д
өңгелек, төртбұрышты, 
тікбұрышты, үшбұрышты) 
және 
соларғасәйкесқақпақтар. 
Тәрбиешібаланыңқолынұста
птұрып, 
қораптыңашылуынақажеттіп
ішіні бар қақпақтыкөрсетеді. 
Балаларқақпаққасәйкескелет
інқораптытабулары керек. 
(сенсорика) 

Бахтияр және Аяламен 
"Паровоз әні" 
дыбыстықжаттығуы. 
Мақсаты: 
артикуляциянықалыптастыр
у, "у-у-у" 
әнінқайталапайтуғадегенқыз
ығушылықтудыру. 
(сөйлеудідамыту) 

2-3 баламен  
Саусаққаарналғанжаттығ
у. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңұсаққолмоторика
сын, 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у, 
ересеккедегенсенімділіктіар
ттыру. 
Бас бармақ –атам, 
Балан үйрек - әжем, 
Ортантерек - әкем, 
Шылдыршүмек – анам, 
Кішкентайбөбек – мен, 
Міне, меніңбарлықотбасым. 
Балаларменбірлесіпсаусақжа
ттығуынжасау. 
(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Серуенгежиналу. 
Мақсат-міндеттер: балалардысеруендеугеқызығушылығынарттыру. 
Серуендеугеарналғанойынқұралдарынтаңдау, балаларменжекеәңгімелесу; шалбардың, бас киімнің және бәтеңкеніңдұрыскиюлерінбақылау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 



Серуеннен оралу Серуенненкейінбеті-қолымыздысументазалапжууғадағдыландыру. 
Сылдырлайдымөлдір су, 
Мөлдірсуғақолыңдыжу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Жаңажылтақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындажаңажылойыншықтарынмүсіндеужұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу) 
Қолдыңұсақмоторикасындамыту. (сенсорика) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Әңгімелесу. "Үлгіліотбасы" аттытақырыптаата-аналарменәңгімежүргізу. "Балалардыңдемалысындұрысұйымдастыру" тақырыбындаата-анакеңесі. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы) «Мирас» ш/о  «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 25.12 - 29.12.2023ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 25.12.2023 26.12.2023 27.12.2023 28.12.2023 29.12.2023 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналарға "Егер бала ашуланшақтықсезімінежиі бой алдырса" тақырыбындакеңестер беру; ата-аналарғабаланыңүйдегітәртібінекөмеккөрсету. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкітаптардықұрмет
теуге, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардытәрбиешініңкөмек
шісінетоптықбөлмедетазалы

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардытәрбиешініңкөмек
шісінеқуыршақтыңкиімдерін

"Киімшкафынреттеу" 
(тәрбиешініңкөмекшісімен
бірігіп). 
Мақсат-міндеттері. 

"Кірлегенорамалдардыау
ыстыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбеккетұрақтықызығушыл



кітаптардықарау және 

басқалар) 
олардыуақытындажапсыруға
, 

барлықкеңсеқұралдарындұр
ысқолдануғаүйрету. 
(еңбекдағдылары) 

қтысақтауғакөмектесу, 

атапайтқанда, 
орындықтардыңтазалығынқа
дағалау 
(дымқылшүберекпенсүрту, 
оқуқызметінен және 
тамақтанкейінорындарынақо
ю). 
(еңбекдағдылары) 

жуукезіндекөмектесугеүйрет
у, жұмыстыбастамасбұрын 
(жуу) 
арнайыжұмысалжапқыштар
ынкиюге, жууға және 
кептіругеқажеттібарлық 
керек-жарақтарды, 
өзжұмысорнындайындауға, 
барлыққажеттіқұралдар мен 
материалдардықолданабілуг
е үйрету. 
(еңбекдағдылары) 

Балалардыкиім-

кешеккеарналғанжекешкафт
ы таза ұстаудыүйрету: 
шкафтыкиімдер мен 
аяқкиімненбосату, 
дымқылшүберекпенсөрелерд
ісүртіп, 
киімдердіқайтаорнынатияна
қтытүрдежинау. 
Тәртіпкебағынуға, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
Ұжымдағыұйымшылеңбекке
үйрету. 
(еңбекдағдылары) 

ықтарын, 
тапсырманытиянақтыорынд
ауұмтылыстарынқолдау. 
Орамалдардыбөлекұяшыққаі
лудіүйрету. Еңбектенуге, 
ересектергекөмектесуниетте
рінтәрбиелеу. 
(еңбекдағдылары) 

ҚР. Гимнінорындайды. 
Міндеттер. 
Балалардыпатриоттықтәрбие
ніқалыптастырады. 
(музыка) 
 

"Зейінділік пен 
байқампаздық". 
Жүргізушісайланады. 
Қалғанойыншыларсолжүргіз
ушіестесақтауытиісденеқалы
бынұстайды. 

Артыншажүргізушібөлмеде
ншығады, ал ойыншылар 
(өзаракелісіп) киімдерінде, 
денеқалыптарындабірқатарө
згерісжасайды. 
Кіргенжүргізушібарлығынбұ
рынғыкүйінекелтіруітиіс. 
Егержүргізушібарлықөзгеріс
тердітапса, 
олеңбайқампазатанады. 

"Жоғалғанзат" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
үстелдіңүстінебірнешезатқ
ояды. Бала 
оларғамұқиятқарапалғансо
ң, терісқараптұрады. 
Үстелденбірзаталыптастал
ынады. Бала 
қайзаттыңжоғалыпкеткенін 
табу керек. 
Заттардыңсанынбіртіндепк
өбейтугеболады. 
(сөйлеудідамыту) 
 

"Айна". 
Балағақарама-қарсытұрып, 
әртүрліқимыл-

қозғалыстаркөрсетіңіз. Ол 
"айна", 
солқимылдардықайталауыт

"Жылмезгілдері" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгідеріту
ралыбілімдерінбекіту, 
маусымдықөзгерістердітал
қылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу
) 

 

Суреттергеқарау. 
Мақсат-міндеттер. 
"Жаңажыл" 
тақырыбындасуреттердікө
ру. 
(сөйлеудідамыту) 

"Суреттіқұрастыр" 
үстел-үстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекеб
өліктерденқұрастыруғажат
тықтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбие
леу. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейне
ленгентұтассуреттерболад
ы: жаңажылдықсыйлықтар, 
ойыншықтар, шырша. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөліні
псалынған. Педагог 
балалардысуреттерментан
ыстырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(танымдықдағдылар) 
 

Қоршағанортаментанысу

"Ұқсайды – ұқсамайды" 
заттарменойналатынойы
н. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардызаттардысалыст
ыруғатүрі, түсі, формасы, 
көлемі, материалы 
бойыншаұқсастықтарынба
йқауғаүйрету; 
байқағыштығын, ойлауын, 
тіліндамыту. 
Ойынережесі: 
екізаттыалып, 
оныңұқсастықтарынкөрсет
уіскерлігі. Кімдікөрсетсе, 
солжауапбереді. 
Ойынәрекеттері: 
ұқсасзаттардыіздеу. 

(матетматиканегіздері, 
сөйлеудідамыту) 



(сөйлеудідамыту) иіс. 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

данойын-жаттығу 

"Тиін". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқысмезгілдерін
детабиғаттыбақылаудағды
ларындамыту; 
тиінніңсыртқытүрі мен 
қыстағытіршілікқалпытура
лытүсініктерінкеңейту; 
жандытабиғатқақызығушы
лықтары мен 
бастамаларын және 
жауапкершіліктерінқалыпт
астыру; 
қысқызығытуралыұғым 
беру. 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 
1. Бастапқықалыпаяқтыңарасыналшаққойып, атластықтаспаныұстағанқолдардыалдаұстау; 
1-1 атластықтаспалардыжоғарыкөтеріп, оңға және солғажелпу (6-8 ретқайталау); 
1-2 бастапқықалыпқакелу. 
2. Бастапқықалыптіктұру, атластықтаспалардыекіқолменұстау; 
2-1 жергеотырып, атластықтаспалардыиықтұсынақою; тұрып, атластықтаспалардыалғақою (4-5 ретқайталау); 
2-2 бастапқықалыпқакелу; 
3. Екіатластықтаспаныбірқолғаұстап, бірорында 20-30 сек. секіру. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 
Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 
Кәрі, жасоданаттамас. 
Ақ дастархан үстінде, 
Қолжумай оны ұстамас. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 



Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Қуанамын мен де 

Қуанасың сен де, 
Қуанайықдостарым! 

Арайлапатқанкүнге! 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге, 
Қолұстасыпкелдікбіз, 

Жан достармызендібіз. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Қайырлытаңбалалар! 

Жарқырадықаламыз, 
Жайнайтүстідаламыз, 
Қайырлытаңбалалар! 

Аман Отан панамыз, 
Аман ата-анамыз, 
Қайырлытаңбалалар! 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Достарымныңбарлығын, 
Сыйлап, жақсыкөремін. 
Алақанымарқылы 

Жылуымдыберемін. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Күнімкүліпарайлы, 
Тереземненқарайды. 
Достарымменшеңберге, 
Тұрғанымдықалайды 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Музыка  
(педагог жоспар бойынша) 

Дене шынықтыру  
(педагог жоспар бойынша) 

Дене шынықтыру 

(педагог жоспар бойынша) 
Қазақтілі 
«Қысбізбенқаратысыпойнай
ды». Қысжылмезгілі 
Мақсат-міндеттер. 
Қартуралышағынөлеңжолда
рынқайталапоқу, 
сөздердіанықтапайтудыүйре
ту; 
жақсыкөңілкүйлерінбілдіруд
іүйрету. Қазақтілінтүсінуді, 
«қыс» 
сөзіменқарапайымсөзтіркест
ерінжасауды, сәйкесінше, 
сын 
есімдердіңжалғауларынөзгер
тудіүйрету. 
Артикуляциялықаппаратын, 
сөйлеуін, 
естуарқылықысқытабиғатқат
уралыақпараттықабылдауын



дамыту. «Қыс» 
тақырыбыбойыншасөйлесуд
іестуарқылықабылдауын, 
естузейінін, 
көруарқылықабылдауын, 
ойлауқабілетін, 
жағымдыэмоцияларынкөрсе
тебілуқабілетіндамыту. 
Байқағыштыққасиеттерін, 
сұлулықсезімдерін, 
көркемсөзгеқұштарлығында
мыту. 
Картотека № 7 

«Қысқытіршілік» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Ауарайынақарайқардыңөз
геруінбайқау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Болжау. Аяздыкүніқаржауса 
– күнжылынады. 
Суықтанқорықпа – 

суықсуменжуын. 
Мақал-мәтел 

Қысқандайболса, жаз да 
осындай. 
Байқау: 
Жылыкүндеріжауғанқаржаб
ысқақболады , қаржабысқақ 
, 

аққалажасауғаыңғайлытурал
ыболатынынбалаларғатүсінд
іру , ал 
аяздыкүндеріқарүгітіліп, 

Күнніңұзақтығынбайқау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақал-мәтел. 
Егержұмысболмаса, кешке 
дейінкүн де ұзақ. 
Бақылау: 
желтоқсандакүнқысқа, 
түнұзақ, соғанназараудару. 
Балалардыңсөздікқорыныңқ
ұрамынакөнілбөлу, 
табиғатқақызығушылығынар
ттыру. 
Қимылдыойын. 

«Бермеймін». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Қалыңқарүстіндешеңбержас
ау. 

Қаржауғаннанкейінгіағаш
тардыңжайықандай? 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақал-мәтел. 
Желтоқсандақысақмамықтөс
ейді. Ал 
аязөзенарқылыкөпірлертұрғ
ызады. 
Бақылау: 
қаржауғаннанкейінағаштыңқ
алпықандайәдеміекенінебала
лардыңкөңілінаударту. 
Кішкентайағаштарүшкірдөң
гелектебетейгеоранды, 
кейбірағаштыңбұтақтарыбұғ
ыныңмүйізісияқты, 
кейбіреуітоқымажіпсияқты, 
мақталы шар сияқты. 

Ағаш пен 
бұталардыбақылау 
(ағаштар: қайың, шырша, 
алмаағашы; бұталар: 
жұпаргүл, шие). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Көркемсөз. 
«Қарағай». 
Тау баурайын - жағалай, 
Биік-биікқарағай. 
Оқтайтүзубойлары, 
Шымырөскенбаладай. 
Бақылау. 
Балалардыңназарынағаштар
дың және 
бұталардыңсыртқысұлулығы
нааудару (жапырақжоқ). 
Ағаштыңсыртқытүрлерінаж

Құстардыбақылау 

(сарышымшық, бозторғай, 
сауысқан, торғай, 
көгершін). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Көркемсөз. 
Шыр-шыреткенторғайды. 
Қорғамасаңболмайды, 

Кіп-кішкентайторғайлар, 
Бақшамыздықорғайды. 
Жұмбақ. 

Қалқыптұрыпаспанда, 

Үншығарып сан қилы, 
Өнерінебасқанда, 

Тұлабойыңбалқиды. 
(Бозторғай) 
Бақылау:құстардыңатауыне
стесақтау, 



құрғаптұрғандаештеңежасау
ғаболмайды. 

Ауақысымыныңөзгеруінеба
йланыстықардыңөзгеретінін
бақылатыпотыру, 
қардыңөзгерусебептерінтере
ңдететүсіндіру. 
Қимылдыойын: «Бәйге» 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыәртүрліжарысқақа
тысуғаүйрету. 
(кімбұрынжылжиды, 
кімбұрынозадысолжеңіскеж
етеді) 
Балалардыдостарыныңжеңіс
інежеткенінеқуануғаүйрету. 
Еңбек: 
Мақсат-міндеттері. 
Қарданжолдытазартуғатәрби
ешігекөмектестіру. 

Тәжірибе. 
Қардыңқасиеттері. 
1. 

Аяздыкүніқардықолғаппена
лса, олжабыспайды, 
шашылады. 
2. Қарға су құйсаң, 
оданқаршықжасауғаболады. 
Қардымқыләріжабысқақ, 
болады. 
Қортынды. 

Бұданбізқардыңдымқылдығ
ынанқарәдемітұтастүрдебол
атындығынбайқадық. 

Әркімқасындатұрғанбаланы
белгібойыншаөзінетартыпқа
лады. 

Балалардыкүштіболуға, 
шыдамдылықпенойынереже
сінбұзбауғатәрбиелеу. 
Еңбек:ауланытүскенбұтақта
рданжинастыруға, 
тәрбиешігекөмектесугеынта
ландыру, 
әрбаланыңеңбеккежүйеліқат
ысуынқамтамасызету. 
Өзбетіменойындар:балалар
дыңойынуақытындабір-

бірінедегенқарым-

қатынасынтүзету, 
қылықтарыменістерінайқын
дау, өзкөзқарасындатұрақты 
болу; құрдасыныңойы мен 
өзініңойынсәикестендіріп, 
ойыншықтарды, рөлді және 
міндеттердібөлісудегіқимылі
с-

әрекеттерінсыпайытүрдеаңға
ртабілуіндамыту. 

Балалардыағаштыкүтугеүйр
ету. 
Қарбасқанағашбұтақтарыма
йысыптұрады, 
олқалыңқардыақырындаптүс
іру керек екенінтүсіндіру. 
Ағаштаржапырақтарын неге 
түсіретінінтүсіндіру. 
Балалардытабиғаттысүюгеү
йрету. 
Олардыңөзсөзіненалғанәсер
лерінайтуғаүйрету. 
Қимылдыойын «Аю 
апанында». 
(денешынықтыру) 
Балалардыәртүрлібағыттажү
гіруге, 
жылдамқозғалысқаүйрету. 
Еңбек: 
бұтақтардықардансілкіптаза
рту. 
Балаларғаағаштардыажырат
удыүйрету. 
Олардыңэстетикалықтаным
ынбайыту. 
Өзбетіменойындар:өзбетін
шеойнаудағдыларындамыту. 

 

 

ыратабілугежаттықтыру 
(ағаштыңпішіні, 
бұтаныңорналасуы, 
тамырдыңтүрі мен 
сыртқыпішіні); ағаштар: 
терек, қайың, шырша, 
гүлшетен, алмаағашы; 
бұталар: долана, жұпаргүл, 
шие. 
Балаларғааязкезіндеағашбұт
аларының тез 
сынғышболатынынтүсіндіру
. 

Балалардыағаштарғасүйіспе
ншілікпенқарауғатәрбиелеу. 
Қимылдыойын 

«Шаңғыжарысы». 
(денешынықтыру) 
Дыбысбелгісінекөңілбөлу 
(шанадаотырып, 
аяқпенитеру; 
үстіндеотырып, 
қолменитеру). 
Дене 
шынықтыруәрекетіндеалған
білімдерінісжүзіндеқолданы
п, 
жарыстарғақатысуғаынталан
дыру. 
Еңбек:ағаш және 
бұтатүптерінеқардыүю және 
еңбектіңмаңыздылығынбілу
геүйрету. 
Жақсыынтаменеңбектенугет
әрбиелеу. 
Өзбетіменойындар:алдын-

ала ойынтақырыбынакелісіп, 

ұшыпкелетінқұстардыбелгіл
еріне сай ажыратабілу 
(көлемі және 
түстерінебайланысты). 
Әртүрліқұстардыңқозғалыс
ы мен 
ерекшеліктерінескеребілугеү
йрету 
(сауысқанныңқадамыүлкен; 
торғайекіаяғыменсекіреді; 
көгершін - жиі, 
ұсаққадамдаржасайдыт.б.) 
Құстарұшыпжүргенденемесе
отырғандажақсыкөрінеді, 
егероларағаштыңбұталарын
даотырсаажыратуқиынғасоғ
ады. Құстарғақыстаазық 
табу 
қиынболатындығынтүсіндір
у. 
Олардықосымшатамақтанды
рыптұрукеректігінтүсіндіру. 
Қимылдыойын 

«Қарғалар». 
(денешынықтыру) 
Ойынғадегенқызығушылықт
арынарттыру 

Еңбек:қыстыңкүніқұстарғад
аладатамақберуге баулу. 
Берілгентапсырмағажауапты 
болу: 
өзеңбегінеқанағаттанабілу. 
Өзбетіменойындар. 

Балаларғаөзрөлдерін және 
құрбыларыныңрөлдерініңма
змұнынестесақтайбілугеүйре
ту; 



рөлдердібөлу, 3-4 

баладантұратынойынтоптар
ындабастаушылардыңқимыл
-

әрекеттерінебасшылықжасау
. 

 

ойынбарысындабалаларды 
2-3 рөлдеойнауға баулу; 
бағыну, басқару, 
теңдікқарым-

қатынасережелерінбілу. 

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; жүйелішешінугедағдыландыру; киімдерін шкаф 
сөрелерінеорналастыру; қолдарынжуу; көбікпайдаболғаншақолдарынкөбітіп, жақсылапшаю, беттерінжуу, беттерін және қолдарынсүлгіменқұрғату. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 
Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 
Кәрі, жасоданаттамас. 
Ақ дастархан үстінде, 
Қолжумай оны ұстамас. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

"Мейірімдімысық"; (белдібүгіп, бастыжоғарыкөтеру). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Кешкі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Қолғап". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Қолғап" 
ертегісініңқызықтымазмұны
ментаныстыраотырып, 
ертегініәңгімелеубарысында
кейіпкерлердіңбейнесі мен 
сөзінмұқиятестесақтауғаүйр

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Қарданмұнаралардысалайы
қ". 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекіқарама-

қарсызаттардыбиіктігі мен 
енібойыншатұстастырып, 
салыстыруға, 
нәтижесінсөзбенжеткізугеүй

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Аққала". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғааққалатуралытүсін
іктерінтиянақтау, 
аққаланыңденеқұрылымыжө
ніндебілімдіжетілдіру; 
аққаланыңқарданжасалғанм
үсінекенінекөзжеткізу; 

қысқыойын-

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"ҚуыршақДананысеруенгеш
ығару" 
тақырыбынаәңгімелесу. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларменқысқыкиімдержө
ніндеәңгімелесу, 
сөздікойынбарысындаадамн
ыңқыстакиінутәртібініңерек

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аққала". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардытікежатқанқағазбе
тініңортасынакөкқарындаша
рқылыаққалабейнесінсалуға
үйрету; суретсалудаүлкен, 
кішкентайдөңгелектердіқата
рыменіргелессалып, 



ету. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Меніңсүйіктіқалам". 
Мақсат-міндеттер. 
БалалардысүйіктіқаламызАл
матыментаныстыраотырып, 
қалатуралыкөркемсөздердім
әнерлепоқу; Алматы 
қаласытуралымәліметтердізе
йінқойып, 
мұқияттыңдауғаүйрету. 
 

"Жануарлардыңтөлдерінт
ауып, олардыатапбер" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
үйжануарларынажыратабілу
ге, 

олардытөлдерінажыратабілу
ге, жануарлардыкүтебілуге, 
қамқорлыққа ала 
білугетәрбиелеу. 
Барысы: 
ойыншықүйжануарларыүсте
лүстіндетұру керек. 
Балаларойыншықтардымұқи
ятқарапалады.Педагогтіңбел
гісібойыншакөздерінжұмады
, солкезде педагог 
үйжануарларынбіртөлінтығ
ыптастайды. Педагог 
неніңтөліжоқдепсұрайды? 
Балаларжауап беру керек. 
Ойынбірнешеретжалғастыр
ылады. 

рету; 
заттардыңұзыннемесеқысқа, 
кеңнемесе тар 
екенінтұстастыру және 
бірліктердің (кірпіштердің) 
сандарынақарапсалыстыруд
ажаттықтыру; 
естесақтауқабілетін, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
көзбенмөлшерлеуді, зейінді, 
ой өрісіндамыту. 
 

Драматизация. 
Мақсат-міндеттер: "Айна" 
ертегіжелісіналжапқыштеат
рынқолдануарқылысахналау
. 

(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, қазақтілі) 
 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Төбешіктенсырғанайық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
текшелердібірініңүстінебірін
қою, екіқарама-

қарсыжақтантағыбіртекшені 
және призманыжаққасалып, 
тіреуамалдарынмашықтанды
ру, төбешіктіжасауғаүйрету. 

сауықтартүрлеріментанысты
ру. 
Саусақжаттығуы. 
"Қардықолменжинайық". 
Қардықолменжинайық 

(алақандардыөзінен ары 
қаратып, ашып-жабу), 
Алақандақысайық 
(екіалақандыайқастырақосы
п, бір-бірінқұшақтап, қысу; 
орындарыналмастыру), 
Қысып-қысып 
(алақандардыжекежұдырықт
арғақайта-қайтақысып, ашу), 
Дөңгелектеп, 
(жұдырықтардыайналдыру) 
Түзужолменайдайық 
(алақандардыөзінен ары 
қаратып, ашып-жабу). 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
 

Вариативті 
компонент/Әлеумет 

"Аурухана" ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыдәрігерқызметінің
ерекшеліктеріментаныстыру
; 

дәрігерқызметініңадамөмірі
ндегімаңызытуралыбілімдер
інкеңейту; 
дәрігердіңқұралдарынжатқаа
йтуғаүйрету; 
ойынбарысындашығармашы
лыққа баулу. 
"Аурухана" ойыны. 

шеліктерінкөрсету. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегіжелісінмаскаменсахна
лау. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, қазақтілі) 
 

"Қыста не болады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
қыстыңбелгілерітуралыойла
рындамыту. 

Барысы: ойын 
"Жылмезгілдері" 
үстелойыныарқылыойналад
ы. 
Балаларқыстабейнеленгенүл
кенсуреттергежылдың осы 
уақытыныңбелгілері бар 
кішкентайсуреттердіалады. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
 

бейненіқосымшадетальдарм
ентолықтырудажаттықтыру; 
үлкен және 
кішкентайдөңгелектердіаққа
ланыңденесі мен басы 
дептануғаүйрету. 
 

Музыкаданойын-жаттығу 

"Қысәні". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңшулыәнніңсипат
ы мен төмен және 
жоғарыдыбыстардыажырата
білуқабілетіндамыту; 
музыкадағыырғақтысезінебі
луқабілетіндамыту. 
 



(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

 

"Жүгіріпқағып ал" 
қимылдыойыны. 
Балаларойыналаңындаеркінт
ұрады. Педагог 
үлкенәдемідоппенбалаларға
қарама-

қарсытұрады.(қашықтығы1,
5-2м) Педагог "Бір! 
Лақтырамын. Екі! 
Лақтырамын. Үш! 
Лақтырамын. 
Кімжүйрікқағыпалсын!"- 

депдоптылақтырады да 
өзіқағыпалып: 
"Қағаалмадыңдарқайтажүгір
іңдер" дейді. 
Балаларөзорындарынақайтаб
арыптұрады. 
Ойынжалғасады. 
Ойынкезіндебалалардыңқағ
ыпалуынамүмкіндікжасап, 
қойыпжүреді. 
Қалғанбалаларсоңынанеріпж
үреді. 
(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс "Шырша" 
тақпағынайтқызу. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

"Күмісқар" 
тақпағынайтқызу. 
Мақсат-міндеттер. Бала 
тіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу. 
"Күмісқар" (ӘлиЫсқабаев) 
Қырлардыжаптыкүмісқар, 

Даладажаңатыныс бар. 
Бұталаржалт-жұлтетеді 
Кәдімгібейне хрусталь. 
(сөйлеудідамыту, 

  

"Қыс" тақпағынайтқызу. 
Мақсат-міндеттер. Бала 
тіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу. 
"Қыс" (ІзтайМәмбетов) 
Жаңаайлардыңжаңақары 

Жапалақтапжауады. 
Жайлыбірлептаралады, 
Жаңғыртадыауаны. 
 

"Жаңажыл" 
тақпағынайтқызу. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

  

"Жаңажыл" 
тақпағынайтқызу. 
Жаңаданкөптүрлі 
Машина бергейсің, 
Жаңаданкөксырлы 

Үйлергекіргейсің. 

 

Жаңажыл! Жаңажыл! 
Жаңалықізде сен! 
Жаңаән, жаңажыр 



көркемәдебиет) Ұйқыдағыбаладайын, 

Баладайынпәкжүрек. 
Ұйыпқаптықырдақайың, 

Киімкиіпақжібек. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Жазыпбербізге сен! 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, қыстақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту, аққаламүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, 
мүсіндеу, сурет салу) 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
"Жаңажылдықкостюмдер" 
жекеәңгімелесу 
(костюмдертуралыкеңестер). 

Ата-

аналарғабалалардыңжетістігі
жайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

Кеңес. 
"Балаларғаойнауғакөпмүмкі
ндікберіңіз". 

Ата-аналарғакеңес. 
"Егер бала жиіашуланса". 

Кеңес. 
"Қиын бала 
қайданшығады?". 

 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы) «Мирас» ш/о  «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас 

Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.01 - 05.01.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

   03.01.204 04.01.2024 05.01.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 



Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

"Ұйқыжетіспеушілігініңзияны" тақырыбындаата-аналарменәңгімелесу; балалардыңүйдекүнтәртібінсақтауларын және 
уақтылыұйықтаукеректігінталапету. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

  "Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Үйдіөздігінентазалайбілуін, 
табиғатмүйісіндегімекендеу
шілердікүтебілуінқалыптаст
ыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыойыншықтар мен 
көмекшіқұралдардыөзбетін
ше және 
эстетикалықтүрдеорналасты
руға, 
шкафтардатәртіптісақтауға, 
шаңдысүрту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөсімдіктердісуару
, жемсалғышты, астауды, 
көкөністердіжуу; астауға су 
құю және 
дайынжемдіжемсалғышқа 
салу, 
балыққажемдіөлшеуішпен 
салу. 

  Зейіндідамытуғаарналғанж
аттығу. 
"Қимылдардықайталайм
ыз". 
Мақсат-міндеттер. 
Аталғанойынныңтағыбірнұ
сқасы. Педагог қандай да 
бірқимылдыкөрсетеді, ал 
балаларбіреуіненнемесееке
уіненбасқабарлыққимылда
рдықайталайды. Мысалы, 
егержүргізушіқолынжоғар
ыкөтерсе, 
балаларшапалақұруы 
керек; 
қолдарыекіжаққасозылғанд
а, 
балалараяқтарынтыпырлат
ады. Кімқателессе, 

Санамақтарайтқызу. 
"Кел, санайықсанамақ". 
Бір, екі, үш, 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау - ауылшеті. 
Сегіз, тоғыз, он, 
Сегіз, тоғыз, он, 
Ал, кәнеки, қон. 
Асықпа да саспа, 
Бірденқайта баста. 
(қазақтілі, математика 
негіздері) 

Саусақжаттығуынайтқы
зу. 
Ақшақарларқалықтап 
(алақандардыашу, 
саусақтардыкөрсету), 
Ұшыпбарады, асықпай 
(саусақтарменкезек-

кезекжыбырлату). 
Айналып, оңғаұшып 
(қолдарменбіржаққабұраңд
ау), 
Айналып, солғаұшып 
(қолдарменекіншіжаққабұр
аңдау). 
Мамықтайжергетүсіп 
(алақандарменжоғарыбұлғ
ап, төменқарайтүсіру), 
Тынышжатыр, біздікүтіп 
(алақандардыүстелбасына, 



солжүргізушіатанады. 
(денешынықтыру) 

тізеге салу). 
(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (сылдырмақтармен). 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
1.2. Бастапқықалып. (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
2.2. Бастапқықалып. 
2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
2.4. Бастапқықалып. (жаттығу 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
3.2. Бастапқықалып. (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып. (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 
Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 
Кәрі, жасоданаттамас. 
Ақ дастархан үстінде, 
Қолжумай оны ұстамас. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

  Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 



Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

  Сөздікойын. 
«Сиқырлықалта» 

Мақсат-міндеттер. 
Диалогтіксөйлеудесөздердід
ұрыс, анықайтуға, 
сұраулысөйлемдердідауыси
нтонациясынсақтап, 
дұрысайтуғажаттықтыру. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Қысқыдемалыс. 
 

(сюжеттіойындар, 
үстелүстіойындар, театр 
қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалықойындар, 
қысқызығынабайланыстысу
реттербояу) 

Қимылдыойын. «Аңшы 
мен қояндар» 

Мақсат-міндеттер: 
Қосаяқпенсекіруге және 
оңқолменсолқолдыкезектепд
оптылақтырабілугеүйрету. 
Кеңестіктібағдарлайбілудығ
дысынқалыптастырады. 
(денешынықтыру) 
 

Қысқыдемалыс. 
 

(сюжеттіойындар, 
үстелүстіойындар, театр 
қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалықойындар, 
қысқызығынабайланыстысу
реттербояу) 

Зейіндідамытуғаарналған
жаттығу. 
"Суреттердісалыстырамыз". 
Мақсат-міндеттер. Педагог 
балаларғабір-бірінеұқсас, 
бірақбіразөзгешеліктері бар 
суреттерденайырмашылықта
рынтабудыұсынады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, математика 
негіздері) 
 

Қысқыдемалыс. 
 

(сюжеттіойындар, 
үстелүстіойындар, театр 
қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалықойындар, 
қысқызығынабайланыстысу
реттербояу) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен   Қардыңтереңдігінбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге, 
Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. Ол не? 
(Қар). 
Бақылау:балалардыңкөңілі
науланыңқайжерлеріндеқал
ыңқаржатқанынааудару, 

Ауарайынақарайқардыңөз
геруінбайқау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Болжау. 
Аяздыкүніқаржауса – 

күнжылынады. 
Суықтанқорықпа – 

суықсуменжуын. 
Мақал-мәтел. 
Қысқандайболса, жаз да 
осындай. 
Байқау:жылыкүндеріжауған

Қарбасуынбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Ұстайқалсаңеріпкетер, 
Әуреболматеріпбекер. (қар) 
Болжау. 
Қартүссе - күнжылынады 

Бақылау: 
балаларғақардыңтүсуіжөнін
детүсінік беру. 
Қыстакүнбұлттансақаржауат



қардыңқаншалықтытереңеке
нінбілудіұсыну. 
Балаларғаөлшеуіштікөрсету 
және 
әржердегіқарқалыңдығынөл
шеу; 
қалыңқардыкүрекпенқазып, 
қардыңқалыңдығынаназарау
дару. 
Қимылдыойын: 
«Ақшақардыізде». 
(денешынықтыру) 
Ептілікті, 
шапшандықтыдамытатын, 
кеңістіктібағдарлаудықажет
ететін, 
қимылтүрлерінөзгертіпотыр
атынойындарғақызықтыру. 
Еңбек. (еңбекдағдылары) 
Гүлзардыжинастырудыұйым
дастыру. 
Қартоқтатужөніндегіпікірдіқ
алыптастыру 
(қардытоқтатады, 
желсоққанда), 
қарданкедергілержасау, 
тәрбиешігекөмектесу. 
Тапсырманыорындау, 
бірлесіпатқарудакішігірімтә
сілдерінқалыптастыру. 
Өзбетіменойындар. 
Өзқұрдастарымен 2-3 

рольдентұратынойынойнаға
нда, бірлесугеталаптандыру, 
рөлдібөлу, 
ойынтәртібінорындау, 
жалпыойыншартынасәйкесә

қаржабысқақболады, 
қаржабысқақ, 
аққалажасауғаыңғайлыболат
ынынбалаларғатүсіндіру, ал 
аяздыкүндеріқарүгітіліп, 
құрғаптұрғандаештеңежасау
ғаболмайды. 
Ауақысымыныңөзгеруінеба
йланыстықардыңөзгеретінін
бақылатыпотыру, 
қардыңөзгерусебептерінтере
ңдететүсіндіру. 
Қимылдыойын. «Бәйге». 
(денешынықтыру) 
Балалардыәртүрліжарысқақа
тысуғаүйрету 
(кімбұрынжылжиды, 
кімбұрынозадысолжеңіскеж
етеді). 
Балалардыдостарыныңжеңіс
інежеткенінеқуануғаүйрету. 
Еңбек. 
Тәрбиешігеқарданжолдытаза
ртуғакөмектесугетарту. 
(еңбекдағдылары) 
Тәжірибе. 
Қардыңқасиеттері. 
1. 

Аяздыкүніқардықолғаппена
лса, олжабыспайды, 
шашылады. 
2. Қарға су құйсаң, 
олмұзболыпқатады. 
Қардымқыләріжабысқақ, 
болады. 

Қортынды. 
Қардыңдымқылдығынанқарә

ынатуралыайту. 
Аспаннанжапалақтапқаржау
ғанынбақылау (ұлпа, ақ, 
жеңіл). Қар, 
жүнкөрпесекілдіжердіқымта
йды. 
Қимылдыойын. 
«Қарменойнау». 
(денешынықтыру) 
Балалардықарменойнауғаүй
рету. 
Нысанағақардыатабілугежат
тықтыру. 
Ойынережесінорындауғадағ
дыландыру. 
Еңбек. (еңбекдағдылары) 
Күректіқолданудыүйрету, 
ауланықардантазарту. 
Қоғамдықжұмысуақытындаб
ір-бірінекедергікелтірмеу. 
Қиыншылықтардыжеңебілу. 
Өзбетіменойындар. 
Тынышқуаныштыжағдайдық
олдауға және 
ұйымдастыруғаталаптандыр
у; дербестілігін және 
бастамашылдығынкөтермел
еу. 



рекетету. демітұтастүрдеболатындығы
нбайқадық. 

Серуеннен оралу Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; жүйелішешінугедағдыландыру; киімдерін шкаф 
сөрелерінеорналастыру; қолдарынжуу; көбікпайдаболғаншақолдарынкөбітіп, жақсылапшаю, беттерінжуу, беттерін және қолдарынсүлгіменқұрғату. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 
Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 
Кәрі, жасоданаттамас. 
Ақ дастархан үстінде, 
Қолжумай оны ұстамас. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы   Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Ақшаиісі» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Атасыныңтақиясы» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
Аудио Қ. Абдильдинаныңәні 
«Айымболыптудың ба». 
(музыка) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Ауыртастаркөтеру. Алақандыжұмып, қолдыжартылайкөтеріп-түсіру. 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Кешкі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

 

 

Вариативті 
компонент/Шығармашыл
ық 

"Аңдарғақысқыүйшік". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңжабайыаңдарды
ңқысқытіршілігіжөніндебілі
мдерінкеңейту; 

"Қысбелгілерінажыратам
ыз" дидактикалықойын. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез 
ойлауғатәрбиелеу. 
Барысы: 
- Балалар, 
сендерменойынойнайтынбол

"Аққаланықұрастыр" 
үстелойыны. 
 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыаққаланыңденесін
үстелбетінесалыпқұрастыруғ
аынталандыру; 
көлеміәртүрлідөңгелектердіа



аңдарғаарналғанқысқыүйшік
бөлшектерітуралытүсінік 
беру; 
ормандағыаңдардыңтіршілік
ерекшеліктеріментаныстыру
. 

"Қоянтүріпқұлағын 
"саусақжаттығуы. 
 

"Көрнекіүйшік" 
құрылысойыны. 
Текшелерденкөрнекіғимарат
құрастыру. 
(құрастыру) 

амыз. 
Мынажердежылмезгілдеріне
тәнбелгілерінбілдіретінсурет
тертұр.Осыбелгілердіңішіне
нқысмезгілініңбелгісінажыр
атыпалуымыз керек. 
Балаларсуреттерді тез 
қойыпшығады. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

жыратуғажаттықтыру; 
жасалғанжұмыстыңнәтижесі
неқуанабілуқабілетіндамыту
. 

 

Педагог 
әрбірбалағакөлеміүштүрліақ
түстідөңгелектерді, көздер, 
сәбізденмұрын, 
шелекпішіндерінжинақтапта
бақшағасалыпұсынады. 
 

Жұмысжасалғаннанкейінбал
аларпедагогкеілесіпкөркемс
өздіайтады, 
қимылдаржасайды. 
 

Аққаладенесідөп-дөңгелек, 
(қосқолдыңсұқсаусақтарыме
науадаүлкеншеңберлерсызу) 
 

Дөңгелекбасынакигенкөкше
лек, 
(алақандарменбастыңтөбесін 
жабу) 
 

Басадықосаяқтарынмаймаңд
ап, 
(алақанұштарыменүстелбас
ынкезекпенсоққылау) 
 

Іздері де 
соданоныңдөңгелек. 
(қосқолдыңсұқсаусақтарыме
науадакішкентайшеңберлерс
ызу) 
 



(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс 

  

 

Суреттерқарастыру. 
Мақсат-міндеттер. "Қыс" 
мезгілініңерекшеліктерібейн
еленгенсюжеттісуреттердіқа
растыру. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

"Қар" тақпағынайтқызу. 
Мақсат-міндеттер. Бала 
тіліндамыту. 
"Қар" (ТілегенШопаев) 
Жаудыміне, қараппақ, 
Айналаныңбәріаппақ. 
Жасырыптыжолдарды: 
Тегістептіорларды. 
 

Үстінжауыпкөлдердің, 
Бетінбүркепбелдердің. 
Жастықетіптаудыасқақ 

Жантайыптыжамбастап. 
Жантайыптыжамбастап. 
(көркемәдебиет) 

Суреттерқарастыру. 
Мақсат-міндеттер. 
"Қысқысығы" 
тақырыбындасюжеттісуретт
ерқарастыру. Сұрақтарқою 
және 
толықжауаптыталапету. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық, қыстақырыбынабайланыстыәндер. (музыка) 
Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту, аққаламүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, 
мүсіндеу, сурет салу) 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
  Психолог кеңесі. 

"Баланыңтілінқалайдамытам
ыз?" 

Кеңес. 
"Саусақжаттығулары". 
Қолмоторикасындамытудың
маңыздылығынтүсіндіру. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Демалыстықалайөнімдіөткі
зугеболады?" 

 

 

 



 

 

 

 

 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы) «Мирас» ш/о  «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 08.01 - 12.01.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

"Ұйқыжетіспеушілігініңзияны" тақырыбындаата-аналарменәңгімелесу; балалардыңүйдекүнтәртібінсақтауларын және 
уақтылыұйықтаукеректігінталапету. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардысуменжұмысжаса
ғандагигиеналықдағдылард
ысақтауғаүйрету: жеңдітүру, 
матанысулау, құрғату, лас 
болғанкездешаю. 
Суменжұмыскезіндееңбекда
ғдылары мен әдеттерін, 
ұқыптылығындамыту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды топ 
бөлмесіндереттіліктісақтауға
үйрету: ойыншықтарды, 
құрылысматериалдарынөздіг
іненорнынажинау, 
олардысындырмауғатәрбиел
еу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларбелгіленгенретбойы
ншабіріздікиіну, 
шешінудағдыларынмеңгеруг
ебәтеңкесініңбауынбайлау, 
түймелерін салу, 
киімдерініліпнемесеұқыпты
бүктепқоюға, 
үлкендердіңкөмегіменкиімін 
дер кезіндереткекелтіруге, 
тазалау, кептірут.б., 
іскерліктеріндамыту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыбалабақшадағыой
ынбұрышындағыкезекшілікт
іатқаруіскерліктерінжетілдір
у. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыойыншықтардықұ
рметтеугеүйрету (оларды 
таза және ұқыптыұстау, 
реттеп, орнынақою). 

"Кімшақырғанын тап" Суреттерқарастыру. "Жұпсуреттер" "Не артық?" Санамақтарайтқызу. 



сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықты
ру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыңөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойнауғ
а, 
достыққатынасорнатуғатәрб
иелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақырғ
анын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 
"Қысқызығы" 
тақырыбындасюжеттісурет
терқарастыру. 
Сұрақтарқою және 
толықжауаптыталапету. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу, 
қазақтілі) 

үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңбайқағыштығы
н, 
суреттебейнеленгензаттард
ыңұқсастығы мен 
айырмашылығынтабабілуіс
керлігінтәрбиелеу; 
сөздікқорларынжетілдіру: 
ұқсас, әртүрлі, бірдей. 
Ойынережесі: 
бірдейсуреттердіжинау; 
кімқателеспесе, солжеңеді. 
Ойынәрекеттері: 
бірдейсуреттердііздеу. 
(танымдықдағдылар) 

үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардызаттардықолдан
удағықателердікөребілугеү
йрету; байқағыштығын, 
өзпікірініңдұрыстығындәл
елдейбілуіскерлігіндамыту
; 

еңбекқұралдарытуралыбілі
мдерінбекіту. 
Ойынережесі: 
артықсуреттіңғанабетін 
жабу; 
қажетсіззаттыкімтапса, 
солжеңеді. 
Ойынәрекеттері: 
қажетсіззатты табу және 
оны аққағазбен жабу. 
(сөйлеудідамыту, 
танымдықдағды) 

"Кел, санайықсанамақ" 

Бір, екі, үш, 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау - ауылшеті. 
Сегіз, тоғыз, он, 
Сегіз, тоғыз, он, 
Ал, кәнеки, қон. 
Асықпа да саспа, 
Бірденқайта баста. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (сылдырмақтармен). 
1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
1.2. Бастапқықалып. (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
2.2. Бастапқықалып. 
2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
2.4. Бастапқықалып. (жаттығу 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
3.2. Бастапқықалып. (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып. (жаттығу 3 ретқайталанады). 



(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-шашпайтөкпейіш, 
Сораптамайбаппеніш. 
Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Шаттықшеңбер 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге 

Қолұстасыпкелдікбіз, 
Жан достармызендібіз. 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Көкаспандакүнкүлсін 

Біргекүлсінбүлдіршін. 
Көкаспандакүнкүлсін 

Жергеұдайынұрқұйсын. 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Күннұрындайкөңілім, 
Даламдайкеңпейілім. 
Жүрегім толы мейірім, 
Бәрінеортақшуағым, 
Қайырымдыболамын. 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Арайлаптаңатты, 
Алтын сәулетаратты. 
Жарқырадыкүніміз. 
Жарқырайдыдаламыз. 
Қайырлытаң, 
Қайырлыкүн, балалар! 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңілкүй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспар бойынша  
Музыка 

Педагог жоспар бойынша 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспар бойынша 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспар бойынша 

Қазақ тілі 
"Қыстағы ойын - сауық 
түрлері" 

Мақсат-міндеттер. Қар, 
қысқы ойын-сауық түрлері 
туралы білімдерін кеңейту; 



жағымды көңіл күйлерін 
білдіруді үйрету. Қазақ тілін 
түсінуді, «қысқы ойындар» 
сөзін қолданып қарапайым 
сөз тіркестерін құруды, сын 
есімдердің жалғауларын 
өзгерте білуге үйрету. 
Артикуляциялық аппаратын, 
сөйлеуін, есту арқылы 
қысқы ойындар туралы 
ақпаратты қабылдауын 
дамыту. Жалпы «Қыс 
қызығы» тақырыбы 
бойынша сөйлесуді, есту 
арқылы қабылдауын, есту 
зейінін, көру арқылы 
қабылдауын, ойлау 
қабілетін, жағымды 
эмоцияларын көрсете білу 
қабілетін дамыту. 
Байқағыштық қасиеттерін, 
сұлулық сезімдерін, 
көркемсөзге құштарлығын 
дамыту. 
Картотека №6 

«Бұны қай кезде киеді?» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Қолғапқатүскенақшақард
ыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақолғапқатүскен, 
салмағыжеңіл, 
көлемікішкентай, 

Қардыбақылау 
(қардыңжергетүсуі). 
(қоршағанортаментанысу, 
көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақардыңжоғарыдан

Қысқышыршаныбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңшыршаағашытур
алыұғымдарынқалыптастыр
у, 

Қысқыауарайынбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақысмезгіліжөнінде
жалпыұғымдар беру, 
қыстыңауарайыбұлтты және 

Қардыбақылау 
(қардыңжауғаналқабы). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңтабиғатқұбылыс
ы, 
қардыбақылауғадегенқызығ



ақшақардыбақылауғаүйрету; 
ақшақардыңоюға, 
гүлгеұқсағандығынбайқату; 
көргенқұбылыстанжағымды
әсералуғаынталандыру. 
- Балалар, 
қолдарыңдысозып, 
алақандарыңдыашыңдаршы. 
- Қолғаптарға не түсті? 

- Иә, ақшақарлартүсіпжатыр. 
- Ақшақарлароюлы 

Күнкөзінежылтырайды. 
Ақшабұлттыңгүлдері 
Баяуұшып, асықпайды. 
- Ақшақарлар неге ұқсайды? 

- Жарайсыңдар, 
ақшақарларкішкентайгүлдер
геұқсайды. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыс
ұхбатханаорындықтарынқар
дантазалауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Қолғап" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Балалардыпедагогтіңсоңына
нкөркемсөзжолдарыныңырғ
ағына, мазмұнына сай 
қимылдардыжасап, 
жағымдыкөңіл-

күйгебөленудіүйрету; 

төменақырындаптүскенінекө
ңілаудару, 
қардыңкөпболғанынбайқату; 
зейінін, түйсігін, ой-

қиялындамыту. 
 

- Міне, міне, қаржауды 
(екіалақандыекіжаққажайып, 
жоғарыкөрсету), 
Міне, жинадытауды 
(шапалақтау). 
Міне, ақшақарым-ай 
(алақандардыашып, 
айналдыру), 
Тоңдысаусақтарым-ай 
(алақандардыбір-бірінеқою). 
 

Міне, міне, қаржауды 
(екіалақандыекіжаққажайып, 
жоғарыкөрсету), 
Міне, жинадытауды 
(шапалақтау), 
Міне, бастыбалақай 
(қолбелде, аяқпен сап 
түзегендейболыпжүреді), 
Аяқпенентәй-тәй (қолбелде, 
аяқпен сап 
түзегендейболыпжүреді). 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 

оныңаққарастындажасылбол
ыптұрғанынбайқату; 
шыршаныңүшкірқылқандар
ынұстатып, 
жапырақтарғаұқсамайтынын
а және 
түсіпқалмайтынынаназарауд
ару; 
шыршанықабылдауданжағы
мдыәсералуғатәрбиелеу. 
Педагог 
балалардыжасылшыршаалд
ынаалыпкеледі. 
Ауладашыршаөспегенболса, 
педагог 
жасандышыршаныаулағауақ
ытшашығарыпқояалады. 
- Балалар, мынау не? 

- Жарайсыңдар, бұлшырша. 
- Қараңдаршы, 
шыршаағашыбізгеқуаныптұ
рғансияқты. 
"Шырша". 
Қызық-думанкүнкелді, 
Жасылшыршатүрленді. 
Аяз сүйіп, терленді, 
Үйгекірдітөрледі. 
Ә. Табылдиев 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балаларды
шыршаныңайналасынтүсіпқ
алғанқоқыстардантазалауға
шақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін

ашық, 
суықболуынакөңілаудару, 
адамдардыңжылыкиінгенінб
айқату; зейінді, 
ойлауқабілетіндамыту. 
- Балалар, 
айналағақараңдаршы. 
- Иә, айналадақаржатыр. 
- Аспанымызсұр (көгілдір). 
- Біраққыстакүнсуық. 
- Адамдарғақараңдаршы, 
жылыкиінді. 
- Бізненікидік? 

Балаларжауапбермейжатса 
да, үстінекөрсете де алады. 
- Қысмезгілі. Суықта 

Қаржауадықалықтап. 
Қаржауадықалыптап, 
Аппаққабықпенқаптап. 
Қысмезгілі. Аппаққала. 
Ақкөшелер. Ақ сала. 
Ақкөшелер. Ақ сала. 
Ауладатұраққала. 
Д. Ахметова. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіорындықтардықыл
шақтарарқылықардантазалау
ғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге, тазалыққа баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт

ушылығынояту; 
қардыңқайдажатқанынакөңі
лаударып, 
айтуғаынталандыру. 
- Балалар, бәрекелді! 
- Қараңдаршы, айналада не 
жатыр? 

- Иә, бұлқар. 
- Қарқайдажатыр? 

- Айналаныңбәріаппақ. 
 

- Жапалаққар, 
Армысың? 

Дүниедебармысың? 

Қысқы дала тәуелді, 
Жау, жауенді! 
Ұзақуақытқалықтар, 
Жау, жауенді, 
Мамыққар! 
Қ. Мырзалиев 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардықардыкүректерме
нкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
Қимылдыойыны. 
"Пингвиндерсаптажүреді". 



бүкілденебұлшықеттерін, 
түйсікті, 
естесақтауқабілетіндамыту. 
- Балалар, ал 
қазірқолғаптарымызбенәдем
іжаттығуларжасап, 
ойнапкөрейік. 
- Қане, қолғаптыкиеміз, 
(алақандардыөзарауқалау) 
Бірқолдысалыпкөреміз, 
(бірқолменекіншіқолдысипа
у) 
Екіншіжұпқолғапты 
(екіншіқолыменбіріншіқолд
ысипау) 
Киіпалсақ – жараптұр. 
(алақандарымен ары-

берібұраңдау) 
Бізтатумыз, бізбіргеміз, 
Шапалақтап, секіреміз. 
Оп-оп! Шапалақ! 
Секір, секір! Шапалақ! 
Жаттығубірнешеретқайтала
нады. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Кімтыныш?" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Балалардыбірбағыттатыныш
жүруәдебінеүйрету, 
аяқтыңтабанынтолықбасып 
және 
аяқұшыменжүріпқимылдауд
ағдыларынқалыптастыру; 
сигналға сай 
қозғалуғаынталандыру. 
- Балалар, 
қазіраяқтарымыздынықбасы
п, 
меніңсоңымнансайғақарайж
үрейік. 
Сайғақарайадымдаймыз, 
Түрлідыбыстытыңдаймыз. 
Көрейік. Бұлқайбұрыш? 

Тыңдайық. Тыныш ... 
Тыныш ... 
- Қанекей, 
аяқтыңұшыментынышжүрей
ік ... 
- Бұлжақта не бар екен? 

- Тамаша ... 
Педагог 
белгіліобъектінітапқандарын
айтады, балалардымақтайды. 
Жаттығубірнешеретөткізіле
ді, жүрубағыттарыауысады. 

жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге, тазалыққа баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Шыршаныайналабилейік
" қимылдыжаттығу. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Балалардышыршағақарап, 
қызықтықимылдардыжасап, 
көтеріңкікөңіл-

күйгебөленуге баулу. 
Педагог балаларғаалдын-ала 
безендірілгеншыршаныкөрс
етеді. 
Шыршағақараңдар, 
Таңқалыпқалмаңдар. 
Бұтақтағыойыншықпыз, 
Шеңбердегіаюмыз. 
Енді, бізтүлкіміз, 
Түлкіболыпжүрміз. 
Қоянменбіргеміз, 
Біргесекіреміз. 
Балаларпедагогтіңкөрсетуіне
еліктеп, 
жабайыаңдарғатәнқимылдар
дыорындайды. 
Балықтайжүземіз, 
Үндемейкүлеміз. 
"Шашылғанқарларды 
(доптарды) жинайық" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышапшаңдыққа, 
дәлдікке, 

у. 
"Машиналаржүреді" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықызыл, жасыл не 
сарытүстітаңбалауыштарды
ңбірінесәйкесқимылдардыжа
сауғаүйрету; топтасып, бір-

бірінесоғылмайжүребілудағд
ыларынқалыптастыру; 
жағымдыәсерлергебөленугет
әрбиелеу. 
Педагог 
балаларғакезегіменқызыл, 
сары, және 
жасылтаңбалауыштардыкөр
сетіпжатып, 
белгілітаңбалауышқа сай 
белгіліқимылдардыжасауды
ұсынады: 
- жасылтаңбалауыш - 
қолғарульдіұстағанғаұқсап, 
ары-бері, жан-

жаққабағыттапжүгіру; 
- сарытаңбалауыш - 
орнындатоқтап, шапалақтау, 
- жасылтаңбалауыш - 
жергешоқайыпотыру. 
- Бағдаршамдажасылшам - 
Жол ашық, машиналар. 
Бағдаршамдасарышам - 
Шапалақта, балалар. 
Бағдаршамдақызылшам - 
Тоқтасынмашиналар. 
Ойынекіретөткізіледі. 
"Допты (қарды) қағып ал" 

(денешынықтыру) 
Балаларға сигнал 
бойыншажан-жаққажүгіру 
және сигнал бойыншасапқа, 
педагогтіңсоңынанжүрудағд
ыларынқалыптастыру, 
кеңістіктібағдарлауғаүйрету; 
пингвин 
құсытуралыалғашқыұғымда
рқалыптастыру, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру. 
Педагог 
балаларғапингвинніңсуретін
көрсетеді, 
пингвиншежүруүлгісінкөрсе
теді, 
содансоңбалалардысөздерін
е, 
қимылдарынаеругеынталанд
ырады. 
- Пингвиндерұқсапжүрейік, 
Оңға, солғатеңселейік: 

Топ-топ-топ, топ-топ-топ, 
Оңға, солғатеңселейік. 
Ал енді, пингвиндер, тоқта! 
Қане, жиналыңдарсапқа! 
Бір-бірімізденқалмаймыз, 
Саптажүріп-ай, жараймыз! 
Д. Ахметова 

"Өзорныңды тап" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардысапға (түзусызық, 
жіпбойына) сигнал 
бойыншатізілуге, сигнал 



"Шеңберденшықпа" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
шеңбердіңбойыменқимылда
уға баулу; 
кеңістіктібағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққатәрбиелеу. 

қоршағанкеңістіктібағдарлау
ға баулу, топтастармен тату 
ойнауға, достыққатәрбиелеу. 

қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 

бойыншажан-

жаққашашырапжүгіругедағд
ыландыру; зейіндіболуға, 
шапшаңдыққа, 
достыққатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-шашпайтөкпейіш, 
Сораптамайбаппеніш. 
Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
Аудио Қ. Абдильдинаныңәні 
«Айымболыптудың ба». 
(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Бай керуен» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Ақшаиісі» 
ертегісінтыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Атасыныңтақиясы» 
ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққ
аіліп (немесеарнайысөреге) 
қоюдыүйрету. 
Аудио Қ. Абдильдинаныңәні 
«Айымболыптудың ба». 
(музыка) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Шаңғыжаттығуы; (екіаяқтытізегебүгіп, кезекпенсозып-жинау, табандытөсекүстінеүйкеу). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(денешынықтыру) 

Кешкі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Қардыңқасиеті". 
Мақсат-міндеттер. 
Қардыңқасиеттерінатауарқы
лыбалалардыңестесақтауы 
мен қабылдауын, зейіні мен 
тілін және дүниетанымы мен 
ойлауындамыту. 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

 

"Терезедеақшақарлары". 
 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардымақтатаяқшалары
арқылышаршыпішініне, 
"терезе" 
кескінінеақшақарлардысалуғ
аүйрету; 
терезесұлбасынбояуменжүрг
ізіп, 
төртшақпақорталарынадөңге
лектердісалып, 
бойларынтүрлінүктелер 
және 
сызықтарментолтыруғамаш
ықтау. 
 

Саусақжаттығуы. 
Бірдегенің - білеу, 
Екідегенің - егеу, 
Үшдегенің - үскі, 
Төртдегенің - төсек, 
Бес дегенің - бесік, 
Алтыдегенің - асық, 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

 

"Қолғап". 
 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Қолғап" 
ертегісініңқызықтымазмұны
ментаныстыраотырып, 
ертегініәңгімелеубарысында
кейіпкерлердіңбейнесі мен 
сөзінмұқиятестесақтауғаүйр
ету. 
 

"Қажеттікиімдіалыңыз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықысқы және 
жазғыкиімдердіажыратуғаүй
рету, зейін, естесақтау және 
логикалықойлаудытәрбиеле
у, қуыршаққақажеттікиімді 
табу. 
Барысы: 
балалардыңалдындағыүстел
деқуыршақтар мен қысқы 
және 
жазғыкиімдербейнеленген. 
Педагог кезекпенжазғы және 
қысқымезгілдердіңсуретінкө
рсетеді. 
Балаларқуыршақтарғажылме
згілдерінесәйкескиімкигізу 
керек. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

 

"Аққала". 
 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғааққалатуралытүсін
іктерінтиянақтау, 
аққаланыңденеқұрылымыжө
ніндебілімдіжетілдіру; 
аққаланыңқарданжасалғанм
үсінекенінекөзжеткізу; 
қысқыойын-

сауықтартүрлеріментанысты
ру. 
 

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартурал
ыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіскер
лігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұрс
а, 
солбалаларғанажауапбереді 
(балаларжануарлардыңдыбы
сын салады). 
Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрсет
у. 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

 

"Аққалаларменойнайық". 
 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңекіқарама-

қарсызаттардыбиіктігі мен 
жуандығыбойыншатұстасты
рып, беттестіріп, іс-

тәжірибедесәйкестігінтауып, 
салыстырабілудағдыларынж
етілдіру, 
салыстырунәтижесінсөзбенж
еткізугеүйрету; 
көзбенмөлшерлеу, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
кеңістіктібағдарлау, 
естесақтау, қабылдау және 
елестетуқабілеттеріндамыту. 
 

"Дәріхана"сюжетті-
рөлдікойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
дәріханақызметкерлерініңма
мандықтарытуралыбілімдері
нкеңейту: фармацевт дәрі-
дәрмекжасайды, кассир-

сатушыолардысатады, 
дәріханамеңгерушісідәрі-
дәрмекжасауүшінқажеттішө
птер мен басқа да 
препараттарғатапсырысбере
ді, 
балалардыңсөздікқорынкеңе
йтеді. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Ақшақарларжауыптұр. 
Дауыссыз [ш] және [ж] 
дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды [ш] және [ж] 
дыбыстарыныңжеке, буын 
және 
сөзқұрамындаайтылутәртібі
мен, сөздіңжекеше және 
көпшетүрлеріментаныстыру; 
қардыңқасиеттеріжөніндебіл
імдердіжетілдіру. 
 

Сюжетті-рөлдікойыны: 
"Тазалықтысақтайық". 
Мақсат-міндеттер: 
ойынғадегенқызығушылықт
ыдамыту; 
балаларарасындағыжағымды
қатынастардықалыптастыру; 
тазалыққаұқыптықараудытә
рбиелеу. 



Жетідегенің - желке, 
Сегіздегенің - серке, 
Тоғыздегенің - торқа, 
Он дегенің - оймақ, 
Он бір - қаражұмбақ. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 

Балаларменжекежұмыс "Сыпайысөздер" 
дидактикалықойыны. 
 

Санамақтарайтқызу. "Кел, 
санайықсанамақ". 
Бір, екі, үш, 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау - ауылшеті. 
Сегіз, тоғыз, он, 
Сегіз, тоғыз, он, 
Ал, кәнеки, қон. 
Асықпа да саспа, 
Бірденқайта баста. 
(сөйлеудідамыту) 

"Аққоян" ойыны. 
2-3 баламен 

"Қар" тақпағын айтқызу. 
Мақсат-міндеттер. Бала 
тіліндамыту. 
"Қар" (ТілегенШопаев) 
Жаудыміне, қараппақ, 
Айналаныңбәріаппақ. 
Жасырыптыжолдарды: 
Тегістептіорларды. 
 

Үстінжауыпкөлдердің, 
Бетінбүркепбелдердің. 
Жастықетіптаудыасқақ 

Жантайыптыжамбастап. 
Жантайыптыжамбастап. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

Суреттерқарастыру. 
Мақсат-міндеттер: 
"Қысқызығы" 
тақырыбындасюжеттісуретт
ерқарастыру. Сұрақтарқою 
және 
толықжауаптыталапету. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, 
мүсіндеу, сурет салу) 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Еркінрөлдікойындар. 



Балалардыңүйгеқайтуы(ат
а-аналарғакеңес) 

Балаларотбасындаөздері не 
істейалатындарытуралыәңгі
мелесу. 

Ата-

аналардыңпедагогикалықмә
дениетінарттыру. 

Ата-

аналарғаарналғанжекеәңгіме
лер. 
Көзгеарналғантүзетугимнаст
икасы. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Қыңырлықтышешужолдар
ы". 

Жаднама: 
"Балағақандайойыншықтарс
атыпалуғаболады?" 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы) «Мирас» ш/о  «Қарлығаш» тобы 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 15.01 - 19.01.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарынажауап беру; балалардыңбалабақшадаөздерінұстауыжайлыақпарат беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Ұйымдастырылғаніс-

әрекетікезіндеоқуқұралдары
нтарату және 
оқуқұралдарынорындарына
жинауіскерліктерінеынталан
дыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Үстелүстінеіс-

әрекетінекеректіқұралдарды, 
түрлітүстіқарындашты және 
педагогтіңдайындағанматер
иалдарынтарату; іс-

әрекетіненсоңолардыжинапа
лу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Серуенненкейінетіктікір мен 
қарданқалайтазартукеректігі
нкөрсету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Тәрбиешініңкөмекшісінетөс
екжабдықтарынорналастыру
ғакөмектесугекезекшілертағ
айындау. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Тәрбиешініңкөмекшісіне лас 
сүлгілердіжинастыруғакөме
ктесугеынталандыру. 

"Үйжануарлары" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

"Ұқсайды - ұқсамайды" 
заттарменойналатынойы
н. 

"Қонаққайелден?" 
заттарменойналатынойы
н. 

"Қалағасаяхат" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттер. 

"Зоологиялық домино" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттер. 



үйжануарларыныңденемүше
лерінатауға, 
ажыратуғаүйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардызаттардысалыст
ыруғатүрі, түсі, формасы, 
көлемі, материалы 
бойыншаұқсастықтарынба
йқауғаүйрету; 
байқағыштығын, ойлауын, 
тіліндамыту. 
Ойынережесі: 
екізаттыалып, 
оныңұқсастықтарынкөрсет
уіскерлігі. Кімдікөрсетсе, 
солжауапбереді. 
Ойынәрекеттері: 
ұқсасзаттардыіздеу. 
(сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңбасқа ел 
тұрғындарытуралыбілімде
рінбекіту; 
басқаұлтөкілдерінеқызығу
шылықты, 
олардықұрметтейбілуді, 
олардыңөмірітуралыбілуге
дегентілектітәрбиелеу. 
Ойынережесі: 
суреткесәйкесбасқаұлтөкіл
ініңұлттықкиімінтаңдау; 
қуыршаққаұлттықкиімдіки
індіру; 
кімұлттықкиімдідұрыс 
және тез киіндірсе, 
солжеңеді. 
Ойынәрекеттері: 
қуыршақтыкиіндіру; 
ұлттық би 
немесеәнорындау. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, көркемәдебиет) 

Дидактикалықміндеті: 
балалардыңтуғанқаласытур
алыбілімдерінбекіту: 
ондакімдертұрады, 
еңбекетеді, қандай 
транспорт түрлері бар, 
қалақалайбезендірілген. 
Ойынережесі: 
өзтобынатапсырмаларғасә
йкессуреттердітаңдау: 
адамдар, көлік, еңбек, 
қаланыбезендіру. 
Ойынәрекеттері: 
суреттердііздеу. 
Белгібойыншаәрекетету. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаныст
ыру) 

Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжабайы және 
үйжануарларытуралыбілім
дерінбекіту; 
зейіндерінтәрбиелеу. 
Ойынережесі: 
кімөзсуреттерінбіріншіқой
са, солжеңімпазболады. 
Ойынәрекеттері: зейінді 
болу, 
өзсуретінуақытындақою, 
жүрісінөткізіпалмау. 
(қоршағанортаментаныс
тыру, сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (орамалдармен). 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларорамалменбеттерінжауып, ""тауып ал"" дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, орамалдыумаждап ""жуамыз"" дегенсөздіайтады. 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, орамалтізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып, орамалменбеттерінжауып ""ұйықтайық"" дегенсөздіайтады. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Орамалдыкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 



4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз. 
Балаларалғысайтыптамақтануғакіріседі. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары бойынша 

Музыка  
Педагог жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары бойынша  
Қазақ тілі 
«Қыс бізбен қар атысып 
ойнайды». Қыс жыл мезгілі 
Мақсат-міндеттер. Қар 
туралы шағын өлең 
жолдарын қайталап оқу, 
сөздерді анықтап айтуды 
үйрету; жақсы көңіл 
күйлерін білдіруді үйрету. 
Қазақ тілін түсінуді, «қыс» 
сөзімен қарапайым сөз 
тіркестерін жасауды, 
сәйкесінше, сын есімдердің 
жалғауларын өзгертуді 
үйрету. Артикуляциялық 
аппаратын, сөйлеуін, есту 



арқылы қысқы табиғатқа 
туралы ақпаратты 
қабылдауын дамыту. «Қыс» 
тақырыбы бойынша 
сөйлесуді есту арқылы 
қабылдауын, есту зейінін, 
көру арқылы қабылдауын, 
ойлау қабілетін, жағымды 
эмоцияларын көрсете білу 
қабілетін дамыту. 
Байқағыштық қасиеттерін, 
сұлулық сезімдерін, көркем 
сөзге құштарлығын дамыту. 
Картотека № 4 

«Қыс мезгіліне не керек?» 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Қардыбақылау 
(қардыңжауғаналқабы). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақысмезгілінетәнта
биғиқұбылысқардыбақылауғ
адегенқызығушылығынояту; 
қардыңқайдажатқанынакөңі
лаударып, 
айтуғаынталандыру. 
- Балалар, бәрекелді! 
- Қараңдаршы, айналада не 
жатыр? 

- Иә, бұлқар. 
- Қарқайдажатыр? 

- Айналаныңбәріаппақ. 
- Аулағақыскелді, 
Қыскелді, 

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянойын
шығынааудару; қоянның 
тоны ақ, ұзынқұлағы, 
қимылдарытуралыұғымдард
ықабылдауғаынтылындыру, 
жасалғанжаттығуданжағымд
ыәсер ала 
білуқабілетінқалыптастыру. 
Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 
оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
- Балалар, 
біздіңқонығымыздытаныдың

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 
жарқырағанынбайқап, 
қолдардыжоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард
ықалыптастастыру. 
Педагог 
балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 
Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 

Ауладағықұстардыбақыла
у 
(шығаратындыбыстары). 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықұстардыңшиқыл
дағандыбыстарынтыңдауғаы
нталандыру; 
құстардыңдыбыстарынаелік
теугеүйрету. 
- Балалар, 
тыныштұрайықшы. 
Естіптұрсыңдарма? 
Бұлшығыпжатқанқандайдыб
ыстар? Біреу "шиық-шиық" 
дегендыбыстардышығарады. 
- Иә, 
бұлқұстардыңшиқылдағанд
ыбыстары. 
- 

Апандағыаюдыңсуретінқа
рау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғааюдыңқысқытірші
лігіжөніндежалпыұғымдар 
беру; 
аюдыңормандакөрінбейтінін
, 

апандаұйқыдажатқанынтүсі
нудіүйрету; ойлау, 
естесақтауқабілеттеріндамы
ту. 
Аю апанынажатты, 
Аюдыңұйқысықатты 
(ұйықтағанаю). 
- Аю, аю, қайдасың? 

- Неге ақырмайсың? 



Қыскелді. 
Қаршатырғатүседі, 
Қарағашқатүседі, 
Қаржергетаман, төмен, 
Бұлттанбаяутүседі. 
Қарлар - жеңілнүктелер, 
Көрінбейдібұлт пен жер. 
Түсіпжатыр, 
Түсіпжатыр, 
Аппақкөрпежауыпжатыр. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардықардыкүректерме
нкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қолғап" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыпедагогтіңсоңына
нкөркемсөзжолдарыныңырғ
ағына, мазмұнына сай 
қимылдардыжасап, 
жағымдыкөңіл-

күйгебөленугеүйрету; 

дарма? Бұл не? 

- Жарайсыңдар, бұлқоян. 
- Қоянныңтерісісұрма? 

- Қоянныңтерісіақ. 
Жарайсыңдар. 
- 

Қоянныңқандайденебөлшект
ері бар? 

- Иә, ұзынқұлақтары бар. 
- 

Қоянқұлықтарыменқалайқи
мылдайды? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд
ы. 
- Қоянқайдамекендейді? 

- Иә, 
қоянормандамекендейді. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 
Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 
Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыс
ұхбатханаорындықтарынқар
дантазалауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 

Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардықардыкүректерме
нкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүгіріп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөзбенқим
ылдарғаынталандырады. 
Алдымыздаұзынша 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 
Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 

Құстарұқсапдыбыстайықшы. 
Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыучаскедегіжемша
шарлардыжемгетолтыруғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Құстар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңжан-

жақтағыбағытқа, бір-

бірінитермей, жан-

жаққажүгірудіүйрету, 
жылдамдыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу. 
Педагог балалар ("құстар") 
үшінбелгіліорындарды,"ұя" 
депбелгілейді. "Құстар, 
ұшақойыңдар!" 

сөздеріненкейінбалаларғаер
кінжүгіріп, 
қолдарыменбұлғап,, 
құстардыңұшқанынаеліктеу
қимылдарынкөрсетеді, 
жағымдысөздердіайтып, 

Д. Ахметова 

- Балалар, аю неге 
ақырмайды? 

- Иә, 
аюапандаұйықтапжатыр. 
- Аю 
қалайұйықтайтынынкөрсете
йікші. 
- Жарайсыңдар. 
- Аюдыңұйқысықатты, 
бізойындыойнапкөрейік. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыучаскедегіорынды
қтардықылшақтарарқылықа
рдантазалауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге, тазалыққа баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қоңырауымқайда?" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыбелгілібағытта 
сигнал 
бойыншажүгіругежаттықтыр
у. 
Педагог 
балаларғаойынныңбастамас
ынкөрсетеді. 



бүкілденебұлшықеттерін, 
түйсікті, 
естесақтауқабілетіндамыту. 
- Балалар, ал 
қазірқолғаптарымызбенәдем
іжаттығуларжасап, 
ойнапкөрейік. 
 

- Қане, қолғаптыкиеміз, 
(алақандардыөзарауқалау) 
Бірқолдысалыпкөреміз, 
(бірқолменекіншісінсипау) 
Екіншіжұпқолғапты, 
(екіншіқолыменбіріншіқолд
ысипау) 
Киіпалсақ – жараптұр. 
(алақандарымен ары-

берібұраңдау) 
 

Бізтатумыз, бізбіргеміз, 
Шапалақтап, секіреміз. 
Оп-оп! Шапалақ! 
Секір, секір! Шапалақ! 
Жаттығубірнешеретқайтала
нады. 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығыбіргетоптасып 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 
Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 
- Берішығағой, қоян! 
Аққұлақтарменойна! 
Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Аққұлақтарменойна! 
"Шеңберденшықпа" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
шеңбердіңбойыменқимылда
уға баулу; 
кеңістіктібағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққатәрбиелеу. 

 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айналабербізбенен. 

балалардықолдайды, 
біраздансоңбалаларғаалаңға
шоқайыпотырудыұсынады: 
- Құстар, құстар, келіңдер, 
Жемдішоқып, теріңдер. 
Жемдішоқып, тойсаңдар, 
Әнсалыпберіңдер. 
Д. Ахметова 

Балаларбірақотырып, 
демалыпболғаннанкейін, 
педагог қайта "ұшып" 
қимылдаудыұсынады. 
"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 
дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам
ыту. 

- Қоңырауымқайда? 

Сыңғырлайды сайда. 
Кімадапсайтауыпалады, 
Қоңырыраудықолғаалады. 
Балаларжасырынғанқоңырау
дытауыпалып, 
қолғаалыпсыңғырлайды. 
Педагог 
келесіреттеқоңыраудыңорны
науыстырыпжасырады. 
"Көпірденөт" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыбірорнынанұзынд
ыққаекіаяқпеналғасекіребілу
қабілетінқалыптастыру; 
тепе-теңдік, ептілік, 
көзбенмөлшерлеусезімдерін
дамыту. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 



Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз. 
Балаларалғысайтыптамақтануғакіріседі. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Мысықтыңашулануы (тізементұрып, белдібүкірейтіп, бастытөментүсіру). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аққояндыжасырайық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысюжеттіксуретсал
удыңережелерінеүйрету; 
қағаздыңсолжағындаалдын-

ала 
салыныптұрғантікесызықты
жасылборшаарқылышыршаб
ейнесінеайналдыруға, 
жанынақылқаламарқылыаққ
оянбейнесінсалуғаүйрету. 

Саусақжаттығуы. "Қоян". 
Қоянөмірсүріпті 
(алақандарынсоғады). 
Ұзынқұлақ (құлақтар - 
жұдырықтанбалаңүйрек 
(сұқсаусақ) және 
ортантерексаусақтарынжоға
рыкөтереді және 
төментүсіреді; 
шылдыршүмек пен 
кішкенебөбекті бас 
бармақпенбасыптұрады). 
Қоянтоныпқалды 
(алақандарынбір-

бірінеүйкелейді). 
Мұрнытоныпқалды 
(екіқолдыңсаусақтарынқыса
ды және босатады). 
Құйрығытоныпқалды 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қонжық неге ақырады?" 
ертегісінәңгімелеу. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Қонжық неге 
ақырады?" 
ертегісіментаныстыру, 
ертегіжелісіндекездесетінаю
дың, 
қонжықтыңқыстағытіршілігі
, 

дыбыстауерекшелігіжөнінде
мағлұмат беру. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Жабайыжануарлардыңқысқ
ытіршілігі". 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Ормантұрғындарыныңіздер
і". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңекіқарама-

қарсызаттардыңенібойынша
тұстастырып, 
салыстырудағдыларынжетіл
діру, 
нәтижесінсөзбенжеткізугеүй
рету; оңжақ пен 
солжақтыажыратуқабілетінд
амыту, саны 
айрықшагеометриялықпішін
дерденбиіктігіекітүрліқарапа
йымбейнелердіқұрастыруда
жаттықтыру; естесақтау, 
ақыл-ой мен 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Қоян мен Түлкікөрші". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыбілеу, текше, 
призма, арка 
сияқтықұрылысматериалдар
ыарқылыекікөлемдеқақпала
ржасауғаүйрету; 
білеулердітікқойып, 
арасынаркаменжауып, 
үстіненпризманықойып, 
шатырдыжасаудажаттықтыр
у; 
құрылыстыңтұрақтылығыжө
ніндеұғымдардыжетілдіру. 
 

Музыкаданойын-жаттығу 

"Қасқыртуралы". 



(құйымшақтысипайды). 
Жылынуғакетті 
(алақандарынбір-

бірінеүйкелейді). 
Балалардыңүйіне 
(екіқолдыңсаусақтарынқыса
ды және босатады). 
Сол жақтажылы 
(алақандарынсоғады). 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 
 

 

 

 

 

 

 

Мақсат-міндеттер. 
Жабайыжануарлардыңқысқ
ытіршілігіндегіөзгерістерарқ
ылыбалалардыңжабайытаби
ғатөкілдерінеқызығушылық
бастамаларынарттыру; 
көзбенқабылдау, 
фонематикалықестуқабілеті 
мен зейінін және 
дүниетанымы мен 
ойлауындамыту. 

қабылдауқабілеттеріндамыт
у. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Ұйқыдағыаю". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңжабайыжануара
юдыңтіршілігітуралыбілімде
рінқалыптастыру; 
жабайыжануардыңқысмезгіл
індегітіршілігіжайлытүсінікт
ерін (сыртқытүрі, 
тіршілікетуортасы, мекені, 
азығы, қысқадайындығы) 
кеңейту. 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардымузыкадағытөмен 
және 
жоғарыдыбыстардыажырата
білуқабілетінжетілдіру; 
музыка 
сипатынақарайаңдардыңқим
ылдарындұрысқайталау; 
музыкалықаспапқасықпеной
науқабілетінқалыптастыру. 

Балаларменжекежұмыс Жаңылтпаштарайтқызу. 
Аппақ, аппақ, бәріаппақ, 
Аққараппақ, бәріаппақ. 
Ақбұлт, қырау, мақтааппақ 

Ақсүт, айран, қант та аппақ. 
(сөйлеудідамыту) 

"Кім қалай сөйлейді?" 
дидактикалық ойыны. 
Сиыр - мөңірейді, 
Жолбарыс - ақырады, 
Жылан - ысылдайды, 
Маса - ызындайды, 
Ит - үреді, 
Қасқыр - ұлиды, 
Мысық - мияулайды, 
Шошқа - қорсылдайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу) 

2 баламен жеке жұмыс 
Сергітусәтінайтқызу. 
1 дегендетұрайық, 
2, 3, 4 – алақандысоғайық, 
Оңжаққабұрылып, 
Сол жаққабұрылып, 
Біротырып, біртұрып, 
Бізжүгіріпалайық. 
5 дегендеасықпай, 
Орнымыздытабайық. 
(математика негіздері, 
денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 

Саусақжаттығуы. 
 

"Сыпайысөздер" 
дидактикалықойыны. 
Мақсаты: балалардаөзін-

өзіұстаумәдениетін, 
сыпайылықты, бір-

бірінедегенқұрметсезімін, 
досқа, бір-

бірінекөмектесугедегенұмты
лысқатәрбиелеу. Барысы: 
педагог 
балаларғаәртүрлісюжеттербе
йнеленгенсуреттердікөрсете
ді және сұрақтарқояды. 
Балаларсұрақтарғатолықжау
апбереді. 
(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқаөзгені, 
Елемейміз, білмейміз. 
Балаларалғысайтыптамақтануғакіріседі. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Өнербұрышындааңдардыңбояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, 
мүсіндеу, сурет салу) 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
"Баланыңқозғалысбелсенділі
гінқалыптастырудағыотбасы
ныңрөлі" әңгімелесу. 

Ата-

аналарғатәрбиеленушілердің
денсаулықжағдайытуралыақ
парат беру. 

"Үлкендергеқұрмет" 
тақырыбындаәңгімелесу. 

Жаднама: 
"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсөйлеутілінің даму 
ерекшеліктері". 

Тәрбиешарттарынанықтауту
ралыата-

аналарменжекеәңгімелер. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)_Мирас ш/о 

Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 22.01 - 26.01.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 



Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналарға "Тұмаудыңалдыналу және емдеужолдары" тақырыбындакеңестер беру, ата-аналарменпікіралмасу. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларжекесөрелерінекөңіл
бөледі; сүлгіменшаңсүрту, 
заттардыұқыптыорналастыр
у. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Қылқаламдарды, су 
құятыныдыстардыжуу; 
үстелдіңүстінсүрту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсаты. 
Үстелдіңүстінеыдыс-

аяқтарды, 
нансалатыныдысты, шыны-

аяқтарды, шұңғылтабақты, 
майлықсалатыныдыстарды, 
тамақішужабдықтарын: 
қасық, шанышқы, 
пышақтықойыпшығуіскерлі
ктерінкөрсету. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыойыншықтар мен 
көмекшіқұралдардыөзбетін
ше және 
эстетикалықтүрдеорналасты
руғаүйрету, 
шкафтардатәртіптісақтауға, 
шаңдысүртугеәдеттендіру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардысуменжұмысжаса
ғандагигиеналықдағдылард
ысақтауғаүйрету: жеңдітүру, 
матанысулау, құрғату, лас 
болғанкездешаю. 
Суменжұмыскезіндееңбекда
ғдылары мен әдеттерін, 
ұқыптылығындамыту. 

"Сөйлемдіаяқта" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балаларғаәртүрліқұбылыста
рдысебеп-

салдарынабайланыстытүсіну
геүйрету; 
сөздідұрыстаңдауғажаттықт
ыру. 
Ойынәрекеттері: 
көрсеткіштібұру. 
Ойынныңбарысы: педагог 
сөйлемдібастайды, мысалы, 
"Мен 
жылытондыкигенімніңсебеб
і …" - балаларға оны 
аяқтаудыұсынады. Балалар: 

"Кімкөпбіледі?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңестесақтауын; 
заттартуралыбілімдерінмол
айту; тапқырлыққа, 
жылдамойлануғатәрбиелеу
. 

Ойынережесі: 
заттыңқалайпайдаланылат
ынынайту. 
Ойынәрекеттері: жарыс, 
заттыпайдаланудыңтүрлері
нкөпайту керек. 
(сөйлеудідамыту) 

"Лото: 
"Үйжануарлары"" 
үстелүстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңзейіндерінтұра
қтандыру, 
логикалықойлауқабілетінд
амыту; заттарды, 
үйжануарларын, 
топтастыруғадағдыландыр
у; 
байқампаздыққатәрбиелеу. 
Түстербойыншакарточкала
рдытаңдау. 
(танымдықдағды) 

"Жұпсуреттер" үстел-

үстіойыны. 

Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңбайқағыштығы
н, 
суреттебейнеленгензаттард
ыңұқсастығы мен 
айырмашылығынтабабілуіс
керлігінтәрбиелеу; 
сөздікқорларынжетілдіру: 
ұқсас, әртүрлі, бірдей. 
Ойынережесі: 
бірдейсуреттердіжинау; 
кімқателеспесе, солжеңеді. 
Ойынәрекеттері: 
бірдейсуреттердііздеу. 
(сөйлеудідамыту) 

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыңөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы
рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 



"… жылы болу үшін, … 
тоңбауүшін" және т.б. 
жауапбереді. 
Кімгекөрсеткішбұрылса, 
солжауапбереді. Педагог 
алдын-ала 
сөйлемдердіәзірлепқоюы 

керек. Мысалы: 
"Біздіңшамдыжаққансебебім
із …", 
"Қолшатыралғансебебіміз 
…" және т.б.. 
Келесіжолыаяқталмағансөйл
емдердібалалардыңөздерінеқ
ұрастырудыұсынуғаболады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (орамалдармен). 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
1.1. Балаларорамалменбеттерінжауып, ""тауып ал"" дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, орамалдыумаждап ""жуамыз"" дегенсөздіайтады. 
2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанады және 4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, орамалтізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып, орамалменбеттерінжауып ""ұйықтайық"" дегенсөздіайтады. 
3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
4.1. Орамалдыкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-шашпайтөкпейіш, 
Сораптамайбаппеніш. 



Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

"Қауырсындытауып ал!" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықызыл, жасыл, 
сарытүстердідұрысатауға 
және ажыратуғаүйрету, жай 
және 
құрмалассөйлемдердіқайтал
ауға баулу. 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

"Алыстама, жақындама?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
затқадейінгіаралықтыөлшеу. 
Жақын ба, алыс па? 
Қажетсөздердіқолданабілу. 
(математика негіздері) 

"Үйдіңесігінжабайық" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
заттардыөлшемібойыншасал
ыстыруға, жуан және 
жіңішкезаттардыажыратуға
жаттықтыру. 
Ойлауқабілетіндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері) 

"Жұбын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсаты: 
геометриялықпішіндердіажы
ратуға, 
салыстыруғажаттықтыру; 
білімдерінбекіту, 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
(математика негіздері) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Келдостарым, келіңдер, 
Қолдарыңдыберіңдер. 

Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпененіңдер. 

Шақырамынсендерді, 
Жолдастарымкелбері 
Толтырайықшаттыққа 

Дөңгеленгеншеңберді. 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

" 

 

Музыка  Дене шынықтыру  Дене шынықтыру 

 

Қазақтілі 
"Адамдар. Адам 
бетініңбөліктері. Тазалық - 
денсаулықкепілі." 

Адам, оныңденемүшелері, 
адамбетініңбөліктерітуралы, 
адамныңжердіңбарлықбөлігі
ндеөмірсүретіндігітуралыба
лалардыңбілімдерінқалыпта
стыру; 
пантомимикағаүйрету. 
Артикуляциялықаппаратын, 



сөйлеуін, 
қазақтіліндегісөздердіестуар
қылықабылдауқабілетін 
және естузейініндамыту, 
монологтықсөйлеунегіздерін
, ойлауқабілетіндамыту; 
жағымдыкөңілкүйінбілдіреа
луы. 
Қуыршаққадегенжақсыкөзқа
расқа, мәдени-

гигиеналықдағдыларынсақта
уға баулу. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Ауладағықұстардыбақыла
у (қимылдары). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыаулада, 
учаскідегіағаштардаұшып-

қонғанқұстардыбайқауға, 
олардыңқимылдарынанықта
уғаүйрету. 
"Құстар, құстар, келіңдер". 
Құстар, құстар, келіңдер, 
Жемдішоқып, теріңдер. 
Жемдішоқып, тойсаңдар, 
Әндісалыпберіңдер. 

Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыучаскедегіжемша
шарлардыжемгетолтыруғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 

Ауладағықұстардыбақыла
у 
(шығаратындыбыстары). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықұстардыңшиқыл
дағандыбыстарынтыңдауғаы
нталандыру; 
құстардыңдыбыстарынаелік
теугеүйрету. 
- Балалар, 
тыныштұрайықшы. 
Естіптұрсыңдарма? 
Бұлнелердіңдыбыстарышыға
ды? Біреу "шиық-шиық" 
дегендыбыстардышығарады. 
- Иә, бұлқұстаршиқылдайды. 
- 

Құстарұқсапдыбыстайықшы. 

Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 

Сары 
шымшықтыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілдерінсары
шымшыққа, 
оныңағаштарғаұшып-

қонуқимылдарынааудару, 
құстыңкеудесініңтүсісарыбо
луынбайқату; 
зейіндідамыту. 
"Сары шымшық." 

Сары шымшықшиқылдайды: 
- Шиық-шиық, шиық-шиық. 
Жылыжаққаұшпайды, 
Суықтантығылмайды. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыучаскедегіжемша
шарлардыжемгетолтыруғаш

Қардыбақылау 

(қардыңжауғаналқабы). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқардыбақылауға
дегенқызығушылықтарыноя
ту; 
қардыңқайдажатқанынакөңі
лаударып, 
айтуғаынталандыру. 
- Балалар, бәрекелді! 
- Қараңдаршы, айналада не 
жатыр? 

- Иә, бұлқар. 
- Қарқайдажатыр? 

- Айналаныңбәріаппақ. 
Жасырыптыжолдарды: 
Тегістептіорларды. 
Далағасуыққысжетті, 
Аппаққардыжергетөкті. 
Қараңдар, ағаш пен шатыр, 

Жемшашарғақонғанқұста
рдыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақұстардысуықтақо
реккетойғызуқажеттілігінтүс
індіру; 
құстарғааяушылықсезіміноя
ту. 
- Балалар, қараңдаршы, 
бұлшемшашар. 
- Жемшашарда не бар? 

- Иә, 
жемшашарғақұстарқонды. 
- Құстар не істейді? 

- Дұрыс, 
құстаржемдішоқиды. 

Педагог 
көркемсөздіоқыпбереді. 
- Батылекенбіздіңқұстар, 
Ауладақаладыоларқыстап. 



балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Ұядағыторғайлар" 
қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжан-

жақтағыбағытқабір-

бірінитермейжәне 
"Торғайлар, ұяға!" сигналы 
бойыншабелгіліжергежүгіру
ге баулу, жылдамдыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу. 
Педагог балалар ("құстар") 
үшінбелгіліорындарды "ұя" 
депбелгілейді. "Торғайлар, 
ұшыңдар!" 
сөздеріненкейінбалаларғаер
кінжүгіріп, 
қолдарыменбұлғап, 
құстардыңұшқанынаеліктеу
қимылдарынкөрсетеді, 
жағымдысөздердіайтып, 
балалардықолдайды, 
біраздансоңбалалардыалаңға
шоқайыпотырудыұсынады: 
– Торғай, торғай , 
Шиық-шиық, 
Лық-лық. 
Дорбаныашамыз, 
Тәттіжемшашамыз. 

тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Қораз" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықораздың (әтеш) 
қимылдарынаеліктеугеынтал
андыру, 
тізелерінжоғарыкөтеріп, 
қолдарыменекі саны 
сыртынансоққылауғаүйрету, 
бұлшықеттеріндамыту; 
жасалғанжаттығуданжағымд
ыәсералуғаталпындыру. 
Педагог 
балаларғақораздыңқимылда
рынкөрсетеді. 
- Балалар мен 
қандайқұстыкөрсетемін? 

- Иә, бұлқоразқұсы. 
Жарайсыңдар! 
- Қанекей, 
меніңсоңымнанқайталайықш
ы, 
қоразғаұқсапқимылдайық. 
- Қораз! Қораз! 
Тыңдашыбіраз. 
Алтын сеніңайдарың, 
Көрініптұрайбарың. 

ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 

баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Құстар" 
қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғажан-

жақтағыбағытқабір-

бірінитермейжүгіругеүйрету
, жылдамдыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу. 
Педагог балалар ("құстар") 
үшінбелгіліорындарды "ұя" 
депбелгілейді. "Құстар, 
ұшыңдар!" 
сөздеріненкейінбалаларғаер
кінжүгіріп, 
қолдарыменбұлғап, 
құстардыңұшқанынаеліктеу
қимылдарынкөрсетеді, 
жағымдысөздердіайтып, 
балалардықолдайды, 
біраздансоңбалаларғаалаңға
шоқайыпотырудыұсынады: 
- Құстар, құстар, келіңдер, 
Жемдішоқып, теріңдер. 
Жемдішоқып, тойсаңдар, 
Әндісалыпберіңдер. 

Д. Ахметова 

Барлықжердеқаржатыр. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардықардыкүректерме
нкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
Қимылдыойыны. 

"Пингвиндерсаптажүреді". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. Балаларға 
сигнал бойыншажан-

жаққажүгіру және сигнал 
бойыншасапқа, 
педагогтіңсоңынанжүрудағд
ыларынқалыптастыру, 
кеңістіктібағдарлауғаүйрету; 
пингвин 
құсытуралыалғашқыұғымда
рқалыптастыру, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру. 
Педагог 
балаларғапингвинніңсуретін 
және 
пингвиншежүруүлгісінкөрсе
теді, 

Жемшашарғажемшашайық, 
Құстардыаялайық. 

Дыбыстайдықұстар "шиық-

шиық", 
Жемберейік - "жиіп-жиіп". 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыучаскедегіжемша
шарлардыжемгетолтыруғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Құмалақтар" 
қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыбіртоптасқанжерд
ен сигнал бойыншажан-

жаққашашырапбағыттайбілу
дағдыларынжетілдіру. 
- 

Табақшадажаттықұмалақтар, 
Барлығыбірдей, доп-

домалақтар. 
Марғауқұмалақтардышашты
, 

Құмалақтаржан-

жаққадомалаңдапқашты. 
"Шеңберденшықпа" 



Ұшыпкелші, 
Шоқыптерші. 
Д. Ахметова 

- Ой-ой, торғайлар, 
мысықкележатыр! 
Ұяларыңатезірекұшып, 
қоныңдар! 
Ойынекіретқайталанады. 
Дауыстықаттышығармай, 
балаларғапәрмен (команда 
беруге) беругеболады, бір-

бірінесоғылыпқалумауларын
қадағалау керек. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

Терезеденбірқара, 
Бұршақ берем мың дана. 
Д. Ахметова 

- Жарайсыңдар! 
- Балалар, ал 
қоразқалайдыбыстайды? 

- Иә, қораз "ку-ка-ре-ку" 
дейді. 
"Шашылғанқарларды 
(доптарды) жинайық" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышапшаңдыққа, 
дәлдікке, 
қоршағанкеңістіктібағдарлау
ға баулу, топтастармен тату 
ойнауға, достыққатәрбиелеу. 

Педагог балаларотырып, 
демалыпболғаннанкейін, 
қайта "ұшып" 
қимылдаудыұсынады. 
"Ирелеңдегенжолдармен" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
ирелеңдегенжолдардыңбойы
менжүругежаттықтыру; 
арақашықтысақтауға баулу. 

содансоңбалалардысөздерін
е, 
қимылдарынаеругеынталанд
ырады. 
- Пингвиндерұқсапжүрейік, 
Оңға-солғатеңселейік: 
Топ-топ-топ, топ-топ-топ, 
Оңға-солғатеңселейік. 
Ал енді, пингвиндер, тоқта! 
Қане, жиналыңдарсапқа! 
Бір-бірімізденқалмаймыз, 
Саптажүріп-ай, жараймыз! 
Д. Ахметова 

"Өзорныңды тап" 
қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардысапға (түзусызық, 
жіпбойына) сигнал 
бойыншатізілуге, сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапжүгіругедағд
ыландыру; зейіндіболуға, 
шапшаңдыққа, 
достыққатәрбиелеу. 

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
шеңбердіңбойыменқимылда
уға баулу; 
кеңістіктібағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-шашпайтөкпейіш, 
Сораптамайбаппеніш. 
Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 



Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

"Мейірімдімысық"; (белдібүгіп, бастыжоғарыкөтеру). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Торғайларжемшашарғақонд
ы" суретіментанысу. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықыстажемшашарғ
ақонғанторғайлартуралысур
етпентаныстыру, 
құстардыңқимыл-

қозғалысыныңерекшеліктері
некөңілаударып, 
қысқытіршілігіжөніндемәлім
еттер беру. 
 

"Құстардысұлбасыбойын
шатаны" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
қыстайтын және 
жылқұстарытуралыбалалард
ыңбілімдерінбекітугеүлесқо
су, 
сұлбасыбойыншақұстардыта
нибілугемашықтандыру. 
Барысы: 
балаларғақұстардыңсұлбасы
ұсынылады. 
Балаларқұстардыанықтап, 
олардыжылқұстарынемесеқ

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Сауысқан мен көкек". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Сауысқан мен 
көкек" 
ертегісімазмұныментанысты
ру; қысқамәтіндіертегіні бар 
ықыластарыменмұқияттыңд
ауғаүйрету. 
 

Сюжетті-рөлдікойын: 
"Үйқұрастырамыз". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұрылысмаманды
қтарыментаныстыру, 
құрылысшылардыңжұмысы
нжеңілдететінтехнологияны
ңрөліненазараудару, 
балалардықарапайымқұрыл
ымдығимаратсалуғаүйрету, 
ұжымдадостыққарым-

қатынастыдамыту, 
құрылысшылардыңерекшелі
ктерітуралыбілімдерінкеңей
ту, сөздікқорынкеңейту. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Үкі". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықағазбетіндеүлкен
сопақшапішініналдын-ала 
салынғанекідөңгелеккөз бен 
құстұмсығыайналасынасалы
п, құлақтар мен 
қанаттардысалып, 
үкібейнесінсалуғаүйрету. 
 

"Ұшадыұшпайды, 
өседіөспейді" 

театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңтанымдыққабіле
тіндамыту. 
Барысы: педагог 
заттыатайды, егеролұшса, 
балаларқолдарыменқанатқағ
удыкөрсетеді; егеролұшпаса, 
оларқолдарынтізегеқояды. 
Егеролөссе, 
оларқолдарынжоғарыкөтере
ді, егерөспесе, 
оларқолменжабады. 
(денешынықтыру) 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Шұбартауықтыбезендірейік
". 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагог алдын-

ала дайындапқойған ала 
тауықкескінінініңтөсаймағы
наұсақоюэлементтерін 
(қауырсындарды) 
орналастыруға және 
жапсыруғаүйрету; 
аталмышертегікейіпкеріШұб
артауықтыңбейнесітуралытү
сініктерінжетілдіру; 
қыстайтынқұстартіршілігіжө
ніндеұғымдардытолықтыру. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Қыстайтынқұстарғақамқорл
ық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқыстайтынқұста
рдыңтіршілікқалпытуралытү
сініктерінкеңейту; 
құстардыңқысқытіршілігіме
нтаныстыраотырып, 
қыстайтынқұстардыңқыскезі

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Сауысқанныңсыйлықтары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекіқарама-

қарсызаттардыңұзындығы, 
енібойыншатұстастырып, 
салыстыруіскерлігінемашық
тау, 
салыстырунәтижесінсөзбенж
еткізугеүйрету; тұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінжетілдір
у; көзбенмөлшерлеуді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
танымқабілеттерінжетілдіру. 
 

"Торғайлар мен қарғалар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
төзімділікті, 
ептіліктідамыту. 
Барысы: 
балаларекітопқабөлінеді: 
"Торғайлар" және 
"Қарғалар"; соданкейінбір-

бірінеарқаларыменекіқатард
атұрады. Педагог атаған топ 
ұстапалады; атыаталмаған 



ыстайтынқұсдепатайды. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 

ндегіерекшеліктерітуралыбі
лімдерінқалыптастыру; 
қыстаөлкедетіршілікететінқұ
стардыжатқабілугеүйрету; 
қыстайтынқұстардыңқысқыт
іршілігітуралыұғым беру. 
 

"Не жетіспейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
қызығушылыққа, 

жанашырлыққатәрбиелеу; 
сөйлеудідамыту. 
Барысы: балаларғақұстарға 
не жетіспейтінінайту керек. 
(қоршағанортаментанысу) 

топ - "үйлерге" қашады 
(орындықтарданемесебелгілі
бірсызыққадейін). Педагог 
баяусөйлейді: «Қар... - ға... - 
лар..». Осы сәттеекі топ 
қашыпкетугедайынболады. 
Қарапайымнұсқа: педагог 
атаған топ 
алақандарыменшапалақтайд
ы, ал екінші топ 
орындарындақалады. 
(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс Шахназармен 

Драматизация. 
"Шұбартауық" 
ертегіжелісінсаусақтеатрынп
айдаланаотырыпсахналау. 
(көркемәдебиет) 

Бахтиярмен жеке жұмыс 
"Қыстақандайқұстарқыст
айды?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
құстарарасынанқыстайтынқұ
старды табу; 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу) 

Аминаға 

"Торғай" 
тақпағынайтқызу. 
(сөйлеудідамыту) 

Аяла,Аминамен дәрігер 
дидактикалық ойын 

Бахтиярмен 

"Торғайдың әні" 
артикуляциялық 
жаттығуы. 
Торғай-торғай, тоқылдақ, 
Жерден тары тарышоқып ап, 
Бөтегесітомпайып 

Тойғанқозыдаймонтайып, 
"Шіп-шіп" десіпотырар. 
Халықауызәдебиеті. 
(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 



бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Өнербұрышындааңдардыңбояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, 
мүсіндеу, сурет салу) 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Ата-аналарғакеңес. 
"Балаларменбіргеойнаңыз". 

"Жеке әңгімелер" (ата-

аналардыңқалауыбойынша). 
"Музыка және 
балалардыңпсихикалықденс
аулығы" 
тақырыбындаәңгімелесу, 
кеңестер беру. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Баланы жаңғалақтықтан 
(ұшқалақтық, ұмытшақтық) 
қалайарылтуғаболады?" 

Балалартуындыларыныңкөр
месі 
(үйірмежұмысышеңберінде). 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  Мирас ш/о  
Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 29.01 -02.02.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланыңжүйкежүйесінқорғаңыз" тақырыбындаәңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Еңбеккедегентұрақтықызығу
шылықтысақтау, 
тапсырманымұқияторындауғ

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңөсімдіктердіңжа
рық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету
; 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердіңжарық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбалалардыңбілімдерін

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Жаңаеңбекдағдыларынүйрет
у; 
жапырақтарғаылғалдыңқаже



басқалар) аұмтылу; 
сүлгініжекеұяшыққаіліпқою
дыүйрету; 
ересектергекөмектесугеынта
ландыру. 

уралыбілімдерінкеңейту, 
сумен және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасаудытәрб
иелеу. 

ересектергекөмеккөрсетугед
егенынтанытәрбиелеу; 
жұмысқадегенұмтылысты, 
тапсырылғанісүшінжауапкер
шіліксезімінтәрбиелеу. 

кеңейту, су және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасауғатәрби
елеу. 

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 
өсімдіктергеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 

"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялықпі
шіндертуралыбілімдерінбекі
ту, 
заттардыңпішініндұрысатау. 
(математика негіздері) 
 

"Артығын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тілбайлықтарын, 
сөздікқорларынмолайту, 
тапқырлыққабілеттеріндам
ытып, 
ойынғадегенқызығушылық
тарындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Қыс" 
тақырыбындағысюжетті
ксуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасұрақтар
ғатолықжауапберугедағды
ландыру; 
балалардыңсөздікқорларын
, 

байланыстырыпсөйлеуқабі
летіндамыту. 
Кейбірдауыссыз (п-б) 
дыбыстардыанықайту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
артикуляциялықаппаратты
дамыту. 
Құралдары: 
қысмезгілінебайланыстыбе
йнеленгенсуреттер. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы
рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
( 

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартура
лыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіске
рлігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұ
рса, 
солбалаларғанажауапберед
і 
(балаларжануарлардыңдыб
ысын салады). 
Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрс
ету. 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 



1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.2. Бастапқықалыпқакелу.  
 

2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.4. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
 

3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
 

3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
 

4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсаған, Аспаным! 
Сәлемсаған, алтын Күн! 
(Қолдарынкөтеру) 
Сәлемсаған, туғанЖер! 
(Қолдарыменжоғарыдаүлкен
шеңбер салу) 
Сәлем, бүкілЖершарым! 
(Қолдарынкілемгебаяутүсіру
) 

Сәлем, үлкенотбасым! 
Сәлембердібалашың! 
Төбелеріндеүлкеншеңбершы
ғатындайетіп, 
барлықбалаларқолұстасыпқо
лдарынжоғарыкөтереді. 
(сөйлеудідамыту) 

Таңғысәлемдесу "Сәлем, 
сағанкөкаспан!" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсағанкөкаспан! 
(Қолдыжоғарыкөтеру) 
Сәлемсағанкүннұры! 
(Екіқолдықосып, 
шеңбержасау) 
Сәлемсағанжерана! 
(Қолдыбаяутүсіру) 
Сәлемсаған, достарым! 
(Барлықбалаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтереді) 
(сөйлеудідамыту) 

Қуанышшеңбері. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аударып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Қане, достарқуанайық. 
Қуанайыққұстарға да, 
Күнгеде, 
(Балаларқолдарынжоғарыкө
тереді) 
Қуанайықжымыңқаққанкөзд
ерге. 
(Бір - бірінеқарапжымияды) 
Бүкіләлемқуансынбізбенбірг
е, 
(Қолдарынекіжаққақарайаш
ады) 
"Қайырлытаң!" деп, 
айтамызбіздерСізге! 
(Барлығықолұстасады) 
"Қайырлытаң!" ата-анамыз, 
Сіздерге! 
"Қайырлытаң!" 
қаладытағыбізбенен! 
(сөйлеудідамыту) 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілерге, 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аудартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Армысың, Әлем! 
Армысың, Жарықкүн! 
Армысың, абзал Адам! 
Армысың, меніңдосым! 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Денешынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
«Ас 
бөлмесіндеқандайзаттарбола
ды?». Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттер. «Ыдыс-

аяқ» 
тақырыбындағысөздердіқаза
қтіліндеайтуды, 



сөздеекпіндідұрысқолдануд
ы; 
естузейініарқылысөздердідұ
рысатаудыүйрету. 

Серуенгедайындық Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінуге және шешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 

Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөліктержайлыұғы
мдарқалыптастыру, 
көліктердің ары-

берібағыттажүретінінбайқат
у; 
көліктердіңдөңгелектеріайна
латынытуралыайтуғаынтала
ндыру; зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Машиналаржүреді ары-бері, 
Алға және кері. 
Жүктітасымалдайды, 
Жақынжерге, 
алысқабағыттайды. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. (еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Торғай мен 

Қардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықардыңаяқтыңаст
ында, 
жердежатқанынайтқызып, 
оны 
аяқпенбасқандаіздердіңқалу
ынбайқауғаүйрету. 
- Ізқалады, қардыбасса - 
Іздержатыржолақұқсап. 
- Балалар, 
қардыңтүсіқандай? 

- Қардыүстіненжүрсе, не 
қалады? 

- Иә, іздерқалады. 
- Іздержолаққаайналды. 
Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
(еңбеккедағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыағаштыңбұталары
нақарап, 
желдіңболғанынбайқауғаүйр
ету; байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиелеу. 
- Балалар, желсоғыптұрма? 

- 

Ағаштардыңбұтақтарынақар
айықшы. 
- Желсоғып, бізбенойнайды, 
Ағаш пен 
бұтақтышайқайды. 
Ары-берішайқайды, 
- Ш-ш-ш - депдыбыстайды. 
- 

Желдіңдыбысынбізқалайкөр
сетеміз? 

- Иә, "ш-ш-ш" дейміз. 
- Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыағаштантүсіпқалғ
анұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 
жарқырағанынбайқап, жылу 
мен 
жарықтыберуітуралыайтылы
пжатқанда, қолдарынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард
ықалыптастыру. 
Педагог 
балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 
Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 
Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіжемшашарлардыже
мгетолтыруғашақыру. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянның 
тоны ақ, құлағыұзынекеніне, 
қимылдарынаназараударту; 
қоянныңқимылдарын, 
көркемсөздергееліктеп, 
өздігіненжасауғаынталанды
ру, жаттығуданжағымдыәсер 
ала білуқабілетіндамыту. 
Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 
оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
Балаларғаоныңақтерісі мен 
ұзынқұлағытуралысұрақтард
ықойып, 
жауаптықайтаруғаынталанд
ырады. 
- 

Қоянқұлақтарынқалайқимыл
датады? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд



автомобильдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапжүгіреалудағ
дыларынқалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққтәрбиелеу; 
ойынсюжетінеілесіп, 
торғайлардыңқимылдарынсо
мдауғаынталандыру. 
Педагог 
балаларғаторғайларсалынған
қалташалардыүлестіреді. 
- 

Балаларторғайларқалайқимы
лдайды? Көрсетіңдерші. 
Педагог 
балаларғаторғайларсияқтықа
наттарын (қолдарын) жан-

жаққажайып, 
бұлғаудыкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- 

Балаларторғайларжолғаотыр
ып, жемдішоқиды. 
- 

Қалайшоқитынынкөрсетейік
ші. 
Педагог 
балаларғаторғайлардыңшоқа
йыпотырыпжемшоқығанын, 
саусақтарыментізесінесоққы
лапкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 

топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық
" қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүрігіп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөз бен 
қимылдардыорындауғаынта
ландырады. 
- Алдымыздаұзынша 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 
Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 
 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Мысық пен тышқандар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысигналменқозғалу
әдебінеүйрету; жан-

жаққашашылыпжүгіруқабіле
тінқалыптастыру; ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
Педагог балаларүшін 
"тышқандардыңінін" 
белгілепқояды. 
- Балалар, 
сендертышқандарсыңдар. 
Тышқандаріндетынышотыра
ды. Тышқандараулағашығып 
та ойнайды. 
- 

Тышқандайқалайжүгіріпойн
ады? Көрсетейікші. Тамаша. 
- Балалар, 
тышқандармысықтанқорқад
ы. Мысықшықса - 
тышқандарінгежүгіріп, 
тығылады. 
- Қанекей, 
орындарымызғабарып, 
отырайықшы. 
Педагог 

ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Жүрейік" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғақпен 
марш 
басыпжүрудағдысынқалыпт
астыру, достыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
- Жүрейік, жүрейік, 
Қолдыкөккесермейік, 
Күнгесәлемберейік, 
Шапалақтап, күлейік. 
Жаттығубірнешеретөткізіле
ді. Педагог 
балалардыңжүрудегіқауіпсіз
дігінбақылайжүреді. 
"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 

ы. Қоянқуаныпқалды. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 
Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 
Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыа
ғаштантүсіпқалғанұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығытоптасып, 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 



Педагог 
балалардыңқимылдарынкөр
кемсөзбенсүйемелдейді, 
жылжубағытынреттеп, 
қадағалапжүреді. 
- Торғайлар, торғайлар, 
Ұшыңдар, ұшыңдар! 
Жолғаотырыпқоныңдар, 
Жемдішоқыңдар! 
Педагог рульдіұстап, 
автомобильдікөрсетеді, 
алаңдашоқайыпотырғанбала
ларғақарайжылжиды. 
- Автомобиль кележатыр! 
Абайлаңдар! 
Ұшыңдаржан-жаққа: 
- Ұш, ұш! 
Ойынекіретойнатылады. 
"Аяқұшынатүрып, 
ақырынжүрейік" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбірсапта, 
бірбағытқақарайаяқұшымен
жүребілуқабілетіндамыту; 
аяқбұлшықеттерін, дене 
тепе-теңдігіндамыту, 
тынысалумүшелерінжетілдір
у. 

"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 
дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам
ыту. 

көркемсөздіқолданады. 
- Тышқандарінгесыймайды, 
Тесіктерденсығалайды. 
Ешкімжоқболсаолар 

Аулағашығыпойнайды. 
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай, 
Жақындайдымысықай! 
Шеңберденасыңдар, 
Қашыңдар! 
Д. Ахметова 

Соңғысөздердіайтқанда, 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұста
пшығарады. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеріп, 
дауыскүшінреттеу керек. 
Ойынекіретойнатылуымүмкі
н. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

Айналабербізбенен. Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 
- Берішығағой, қоян! 
Сұрқұлақтарменойна! 
Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 
"Допты (қарды) қағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 



"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Не қалайдыбыстайды? [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыүйжануарларыны
ңдыбыстауерекшеліктерімен
, дауысты [о], [ө] 
дыбыстарыныңартиқуляцияс
ыментаныстыру; 
үйжануарларыныңқыстағыті
ршілігіжөніндебілімдерінпы
сықтау. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Марғауларжіппенойнайды". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекітең не 
теңемесзаттартобын саны 
бойыншасалыстыруға және 
теңдестіругеүйрету; 
заттаржұптарынтұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінқолдану
іскерлігінқалыптастыру; 
заттардыоң (сол) 
қолыменалып, 
жолақтыңсолжағынанбастап
, оңжағынақарай, бір-

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзараұжымдасып
шығармашылықтасурет салу 
тәртібінеүйрету; алдын-ала 
боршаменсалынғанөсімдікөс
кеныдысбейнесіненшығып, 
созылыпжатқанүйөсімдіктер
ініңбұталарыбойынажапыра
қтардысаусақтарменжақпала
п, салуғаүйрету. 
 

"Кім не жейді?" 
дидактикалықойыны. 

"Суреттіқұрастыр" үстел-

үстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекебө
ліктерденқұрастыруғажатты
қтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөлініпс
алынған. Педагог 
балалардысуреттерментаныс

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Жүргіншілержолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжүргіншілержолы
ныңмаңызыментаныстыраот
ырып, 
ақпараттымұқияттыңдауғаүй
рету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
бақылауды, реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 



ертегісінағашойыншықтарте
атрынқолдануарқылысахнал
ау. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұ
ныбойыншасұрақтарғажауап
беруді және 
мазмұнынөзбетіншеқайтала
пайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабыл
дауды, 
кейіпкерлергежанашырлықт
анытудыүйрету. 
(көркемәдебиет) 
 

Ұлттықойын "Қазан" 

Асықтардыкөлденеңнысанағ
а 3 метр 
қашықтықтанлақтырады. 
Сөреден 3 метр 
жердеүлкенқазантұрады 
(шеңбер). 
Белгібойыншаәртоптыңойын
шыларыасықтардықазанғала
қтырады. 
Қазанныңішінекөбірекасықт
үсірген топ жеңеді. 

біреуден салу 
тәртібінедағдыландыру; 
зейінді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
қабылдау және 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Кішкентаймарғау". 
Мақсат-міндеттер. 
Марғаутуралыұғымбереотыр
ып, балалардыңқабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
естесақтауын және 
байқампаздығындамыту. 
Мысық пен 
марғаутуралыкөркемсөздерд
іпайдаланаотырып, 
сөздікқорынмолайту. 
 

"Қайжердешырылдады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
дыбыстыңқайжерденшыққан
ынанықтау. Алдын-ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайындайды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүргізуші
нітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыменоты
рады, 
жүргізушіортағашығыпкөзін
жұмады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаныбере
ді, бала 

Мақсат-міндеттер: 
балалардықұстардыңқоректе
нуітуралыбілімдерінбекіту; 
қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылығы
туралыбілімдерінбекіту; 
естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; қыстайтын 
және 
жылқұстарытуралытүсінікте
рінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақтүр
лері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынаазық-

түлікбөлу. 
(қоршағанортаментанысу) 

тырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

 

балаларшашыраңқытұрады. 
Олармаймылдарболыпойнай
ды. Олардыңалдындағы бала 
- хайуанаттарбағынакелуші, 
оләртүрліқимылдардыорынд
айды. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(қоршағанортаментанысу) 



көзінашпайқайжақтаншыққа
нынқолыменнұсқайды. Егер 
бала дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапотырады
. Сосынкелесі бала шығады. 
(музыка) 

Балаларменжекежұмыс Аяламен 

Саусақжаттығуы. 
(сөйлеудідамыту) 

2 баламен 

Жұмбақтаршешу 

Күндізбілінбейді, 
Түндекүлімдейді. (Жұлдыз) 
Тек өзікөрінбейді, 
АдамдытоңдырадыЫзғарыді
рілдетіп, Есіңнентандырады. 
(Аяз) 
Суда қалқиды, 
Жылыдабалқиды. (Мұз) 
(көркемәдебиет) 

2 баламен  
Сюжетті-рөлдікойын 

Мақсат-міндеттер. 
Құрастырғанқұрылыспенсю
жеттіойыншықтардықолдан
ыпойнату. 
(құрастыру) 

Шахназармен 

Санамақ 

Мақсат-міндеттер. 
Саусақтарғаарналғанжаттығ
у. 
Бас бармақ -әкем, 
Балан үйрек – шешем, 
Ортантүйрек – ағам, 
Шылдыршүмек – әпкем, 
Кішкентайбөбек – мен. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебіз /бесеуміз/ 
(қазақтілі, көркемәдебиет) 

Аминамен 

"Сөйлемқұрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасөздер, 
сөйлемдер, 
шағынәңгімеқұрастыруғабал
алардымашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуқабіл
етіндамыту. 
Балалардыңсөздікқорынойы
ндар мен 
ойынжаттығуларыарқылыке
ңейту, 
сөздікқордызаттардыңсапас
ы мен қасиеттерінбілдіретін, 
заттардыжалпықоршағанорт
а және 
ерекшебелгілерібойыншажа
лпылаушысөздерменбайыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Қысқатақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 



бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді және мазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Ауызекісөйлеудіңқарапайымтүрлерінмеңгерту, 
балалардыңөздерінеайтылғансөзді, пікірдітүсінуінқалыптастыру, алдын ала үйретілгенсөйлеуүлгілерінестесақтап, әңгімелесебілуге баулу. 
Ойыншықтар мен заттардықарастыраотырып, сұрақтарғажауапберуге, олардыжайсөйлемдерменсипаттапайтыпберуге баулу. 
Танысертегілер мен шағыншығармалардыңмазмұныбойыншаалдыменсұрақтарғажауапберуге, кейінненөздігіненқайталапайтуға баулу. 
Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Мақсат-міндеттер. Музыканыэмоционалдыкөңіл-күйменқабылдауға баулу. Музыкалықжанрлар: ән, би, маршпентаныстыру. 
Музыкалықойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалықбалға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) 
дыбысталуынажыратабілудіжетілдіру. Музыкалықшығармалар мен ертегікейіпкерлерініңқимылдарынмәнерлі және 

эмоционалдыжеткізудағдыларындамыту: аюқорбаңдапжүреді, қоянсекіреді, құстарұшады. 
Түрлісипаттағыәндердіңмазмұны мен көңілкүйінқабылдайбілудіқалыптастыру; әнніңмазмұнынтүсіну. Аспаптыңсүйемелдеуіне, 
ересектердіңдауысынаілесеотырып, оларменбіргеәнайту, әндібіргебастап, біргеаяқтау. 
Өнербұрышындабояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу, құрастыру) 
Мақсат-міндеттер. Бірзаттыңнемесетүрлізаттардыңсуретінсалудықайталайотырып, қарапайымсюжеттіккомпозицияларжасауғаүйрету, 
тұтасқағазпарағынабейненіорналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақнегізгітүстер мен олардыңреңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 
(сурет салу)Құрастырғанқұрылыспенсюжеттіойыншықтардықолданыпойнату. Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіруарқылыөсімдіктерді және 
жануарлардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру. Жапсырудатабиғиматериалдарды және қағаздытүрлендіруәдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану. 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Балалардыгеометриялықфигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру, ұстау және 
көрутәсілдеріарқылыаталғанфигуралардызерттеугемүмкіндік беру. (математика негіздері) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

Балалардыңмузыкалыққабіл
еттерітуралыәңгімелесу. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардықалайқуантуғабо
лады?" 

Ата-аналарғакеңес. 
"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсалауаттыөмірсалтынқ
алыптастырудаойынтехноло
гияларынқолдану". 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  Мирас ш/о  
Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 05.02 -09.02.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



 05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланыңжүйкежүйесінқорғаңыз" тақырыбындаәңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Еңбеккедегентұрақтықызығу
шылықтысақтау, 
тапсырманымұқияторындауғ
аұмтылу; 
сүлгініжекеұяшыққаіліпқою
дыүйрету; 
ересектергекөмектесугеынта
ландыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңөсімдіктердіңжа
рық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбілімдерінкеңейту, 
сумен және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасаудытәрб
иелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету
; 

ересектергекөмеккөрсетугед
егенынтанытәрбиелеу; 
жұмысқадегенұмтылысты, 
тапсырылғанісүшінжауапкер
шіліксезімінтәрбиелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердіңжарық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбалалардыңбілімдерін
кеңейту, су және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасауғатәрби
елеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Жаңаеңбекдағдыларынүйрет
у; 
жапырақтарғаылғалдыңқаже
ттілігітуралытүсінігінбекіту; 
өсімдіктергеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 

"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялықпі
шіндертуралыбілімдерінбекі
ту, 
заттардыңпішініндұрысатау. 
(математика негіздері) 
 

"Артығын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тілбайлықтарын, 
сөздікқорларынмолайту, 
тапқырлыққабілеттеріндам
ытып, 
ойынғадегенқызығушылық
тарындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Қыс" 
тақырыбындағысюжетті
ксуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасұрақтар
ғатолықжауапберугедағды
ландыру; 
балалардыңсөздікқорларын
, 

байланыстырыпсөйлеуқабі
летіндамыту. 
Кейбірдауыссыз (п-б) 

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартура
лыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіске
рлігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұ
рса, 



дыбыстардыанықайту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
артикуляциялықаппаратты
дамыту. 
Құралдары: 
қысмезгілінебайланыстыбе
йнеленгенсуреттер. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы
рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
( 

солбалаларғанажауапберед
і 
(балаларжануарлардыңдыб
ысын салады). 
Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрс
ету. 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.2. Бастапқықалыпқакелу.  
 

2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.4. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
 

3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
 

3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
 



4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсаған, Аспаным! 
Сәлемсаған, алтын Күн! 
(Қолдарынкөтеру) 
Сәлемсаған, туғанЖер! 
(Қолдарыменжоғарыдаүлкен
шеңбер салу) 
Сәлем, бүкілЖершарым! 
(Қолдарынкілемгебаяутүсіру
) 

Сәлем, үлкенотбасым! 
Сәлембердібалашың! 
Төбелеріндеүлкеншеңбершы
ғатындайетіп, 

Таңғысәлемдесу "Сәлем, 
сағанкөкаспан!" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсағанкөкаспан! 
(Қолдыжоғарыкөтеру) 
Сәлемсағанкүннұры! 
(Екіқолдықосып, 
шеңбержасау) 
Сәлемсағанжерана! 
(Қолдыбаяутүсіру) 
Сәлемсаған, достарым! 
(Барлықбалаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтереді) 
(сөйлеудідамыту) 

Қуанышшеңбері. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аударып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Қане, достарқуанайық. 
Қуанайыққұстарға да, 
Күнгеде, 
(Балаларқолдарынжоғарыкө
тереді) 
Қуанайықжымыңқаққанкөзд
ерге. 
(Бір - бірінеқарапжымияды) 
Бүкіләлемқуансынбізбенбірг
е, 
(Қолдарынекіжаққақарайаш
ады) 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілерге, 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аудартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Армысың, Әлем! 
Армысың, Жарықкүн! 
Армысың, абзал Адам! 
Армысың, меніңдосым! 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 



барлықбалаларқолұстасыпқо
лдарынжоғарыкөтереді. 
(сөйлеудідамыту) 

"Қайырлытаң!" деп, 
айтамызбіздерСізге! 
(Барлығықолұстасады) 
"Қайырлытаң!" ата-анамыз, 
Сіздерге! 
"Қайырлытаң!" 
қаладытағыбізбенен! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Денешынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
«Ас 
бөлмесіндеқандайзаттарбола
ды?». Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттер. «Ыдыс-

аяқ» 
тақырыбындағысөздердіқаза
қтіліндеайтуды, 
сөздеекпіндідұрысқолдануд
ы; 
естузейініарқылысөздердідұ
рысатаудыүйрету. 

Серуенгедайындық Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінуге және шешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 

Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөліктержайлыұғы
мдарқалыптастыру, 
көліктердің ары-

берібағыттажүретінінбайқат
у; 
көліктердіңдөңгелектеріайна
латынытуралыайтуғаынтала
ндыру; зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 

Қардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықардыңаяқтыңаст
ында, 
жердежатқанынайтқызып, 
оны 
аяқпенбасқандаіздердіңқалу
ынбайқауғаүйрету. 
- Ізқалады, қардыбасса - 
Іздержатыржолақұқсап. 
- Балалар, 
қардыңтүсіқандай? 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыағаштыңбұталары
нақарап, 
желдіңболғанынбайқауғаүйр
ету; байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиелеу. 
- Балалар, желсоғыптұрма? 

- 

Ағаштардыңбұтақтарынақар
айықшы. 
- Желсоғып, бізбенойнайды, 

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 

жарқырағанынбайқап, жылу 
мен 
жарықтыберуітуралыайтылы
пжатқанда, қолдарынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянның 
тоны ақ, құлағыұзынекеніне, 
қимылдарынаназараударту; 
қоянныңқимылдарын, 
көркемсөздергееліктеп, 
өздігіненжасауғаынталанды
ру, жаттығуданжағымдыәсер 
ала білуқабілетіндамыту. 



Машиналаржүреді ары-бері, 
Алға және кері. 
Жүктітасымалдайды, 
Жақынжерге, 
алысқабағыттайды. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. (еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Торғай мен 
автомобильдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапжүгіреалудағ
дыларынқалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққтәрбиелеу; 
ойынсюжетінеілесіп, 
торғайлардыңқимылдарынсо
мдауғаынталандыру. 
Педагог 
балаларғаторғайларсалынған
қалташалардыүлестіреді. 
- 

Балаларторғайларқалайқимы
лдайды? Көрсетіңдерші. 
Педагог 
балаларғаторғайларсияқтықа

- Қардыүстіненжүрсе, не 
қалады? 

- Иә, іздерқалады. 
- Іздержолаққаайналды. 
Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
(еңбеккедағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық
" қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүрігіп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөз бен 
қимылдардыорындауғаынта
ландырады. 
- Алдымыздаұзынша 

Ағаш пен 
бұтақтышайқайды. 
Ары-берішайқайды, 
- Ш-ш-ш - депдыбыстайды. 
- 

Желдіңдыбысынбізқалайкөр
сетеміз? 

- Иә, "ш-ш-ш" дейміз. 
- Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыағаштантүсіпқалғ
анұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Мысық пен тышқандар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысигналменқозғалу
әдебінеүйрету; жан-

жаққашашылыпжүгіруқабіле
тінқалыптастыру; ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
Педагог балаларүшін 
"тышқандардыңінін" 
белгілепқояды. 
- Балалар, 

ықалыптастыру. 
Педагог 
балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 
Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 
Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіжемшашарлардыже
мгетолтыруғашақыру. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Жүрейік" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғақпен 
марш 
басыпжүрудағдысынқалыпт
астыру, достыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
- Жүрейік, жүрейік, 
Қолдыкөккесермейік, 
Күнгесәлемберейік, 

Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 
оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
Балаларғаоныңақтерісі мен 
ұзынқұлағытуралысұрақтард
ықойып, 
жауаптықайтаруғаынталанд
ырады. 
- 

Қоянқұлақтарынқалайқимыл
датады? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд
ы. Қоянқуаныпқалды. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 
Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 
Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыа
ғаштантүсіпқалғанұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет



наттарын (қолдарын) жан-

жаққажайып, 
бұлғаудыкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- 

Балаларторғайларжолғаотыр
ып, жемдішоқиды. 
- 

Қалайшоқитынынкөрсетейік
ші. 
Педагог 
балаларғаторғайлардыңшоқа
йыпотырыпжемшоқығанын, 
саусақтарыментізесінесоққы
лапкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
Педагог 
балалардыңқимылдарынкөр
кемсөзбенсүйемелдейді, 
жылжубағытынреттеп, 
қадағалапжүреді. 
- Торғайлар, торғайлар, 
Ұшыңдар, ұшыңдар! 
Жолғаотырыпқоныңдар, 
Жемдішоқыңдар! 
Педагог рульдіұстап, 
автомобильдікөрсетеді, 
алаңдашоқайыпотырғанбала
ларғақарайжылжиды. 
- Автомобиль кележатыр! 
Абайлаңдар! 
Ұшыңдаржан-жаққа: 
- Ұш, ұш! 
Ойынекіретойнатылады. 
"Аяқұшынатүрып, 
ақырынжүрейік" 
жаттығуы. 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 
Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 
 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 
дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам
ыту. 

сендертышқандарсыңдар. 
Тышқандаріндетынышотыра
ды. Тышқандараулағашығып 
та ойнайды. 
- 

Тышқандайқалайжүгіріпойн
ады? Көрсетейікші. Тамаша. 
- Балалар, 
тышқандармысықтанқорқад
ы. Мысықшықса - 
тышқандарінгежүгіріп, 
тығылады. 
- Қанекей, 
орындарымызғабарып, 
отырайықшы. 
Педагог 
көркемсөздіқолданады. 
- Тышқандарінгесыймайды, 
Тесіктерденсығалайды. 
Ешкімжоқболсаолар 

Аулағашығыпойнайды. 
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай, 
Жақындайдымысықай! 
Шеңберденасыңдар, 
Қашыңдар! 
Д. Ахметова 

Соңғысөздердіайтқанда, 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұста
пшығарады. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеріп, 
дауыскүшінреттеу керек. 
Ойынекіретойнатылуымүмкі
н. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 

Шапалақтап, күлейік. 
Жаттығубірнешеретөткізіле
ді. Педагог 
балалардыңжүрудегіқауіпсіз
дігінбақылайжүреді. 
"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айналабербізбенен. 

уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығытоптасып, 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 
Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 
- Берішығағой, қоян! 
Сұрқұлақтарменойна! 
Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 
"Допты (қарды) қағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 



(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбірсапта, 
бірбағытқақарайаяқұшымен
жүребілуқабілетіндамыту; 
аяқбұлшықеттерін, дене 
тепе-теңдігіндамыту, 
тынысалумүшелерінжетілдір
у. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Не қалайдыбыстайды? [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыүйжануарларыны
ңдыбыстауерекшеліктерімен
, дауысты [о], [ө] 
дыбыстарыныңартиқуляцияс
ыментаныстыру; 
үйжануарларыныңқыстағыті
ршілігіжөніндебілімдерінпы
сықтау. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегісінағашойыншықтарте
атрынқолдануарқылысахнал
ау. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұ
ныбойыншасұрақтарғажауап
беруді және 
мазмұнынөзбетіншеқайтала
пайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабыл
дауды, 
кейіпкерлергежанашырлықт
анытудыүйрету. 
(көркемәдебиет) 
 

Ұлттықойын "Қазан" 

Асықтардыкөлденеңнысанағ
а 3 метр 
қашықтықтанлақтырады. 
Сөреден 3 метр 
жердеүлкенқазантұрады 
(шеңбер). 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Марғауларжіппенойнайды". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекітең не 
теңемесзаттартобын саны 
бойыншасалыстыруға және 
теңдестіругеүйрету; 
заттаржұптарынтұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінқолдану
іскерлігінқалыптастыру; 
заттардыоң (сол) 
қолыменалып, 
жолақтыңсолжағынанбастап
, оңжағынақарай, бір-

біреуден салу 
тәртібінедағдыландыру; 
зейінді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
қабылдау және 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Кішкентаймарғау". 
Мақсат-міндеттер. 
Марғаутуралыұғымбереотыр
ып, балалардыңқабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
естесақтауын және 
байқампаздығындамыту. 
Мысық пен 
марғаутуралыкөркемсөздерд
іпайдаланаотырып, 
сөздікқорынмолайту. 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзараұжымдасып
шығармашылықтасурет салу 
тәртібінеүйрету; алдын-ала 
боршаменсалынғанөсімдікөс
кеныдысбейнесіненшығып, 
созылыпжатқанүйөсімдіктер
ініңбұталарыбойынажапыра
қтардысаусақтарменжақпала
п, салуғаүйрету. 
 

"Кім не жейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұстардыңқоректе
нуітуралыбілімдерінбекіту; 
қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылығы
туралыбілімдерінбекіту; 
естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; қыстайтын 
және 
жылқұстарытуралытүсінікте
рінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақтүр
лері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынаазық-

түлікбөлу. 

"Суреттіқұрастыр" үстел-

үстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекебө
ліктерденқұрастыруғажатты
қтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөлініпс
алынған. Педагог 
балалардысуреттерментаныс
тырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Жүргіншілержолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжүргіншілержолы
ныңмаңызыментаныстыраот
ырып, 
ақпараттымұқияттыңдауғаүй
рету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
бақылауды, реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұрады. 
Олармаймылдарболыпойнай
ды. Олардыңалдындағы бала 
- хайуанаттарбағынакелуші, 
оләртүрліқимылдардыорынд
айды. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(қоршағанортаментанысу) 



Белгібойыншаәртоптыңойын
шыларыасықтардықазанғала
қтырады. 
Қазанныңішінекөбірекасықт
үсірген топ жеңеді. 

"Қайжердешырылдады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
дыбыстыңқайжерденшыққан
ынанықтау. Алдын-ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайындайды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүргізуші
нітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыменоты
рады, 
жүргізушіортағашығыпкөзін
жұмады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаныбере
ді, бала 
көзінашпайқайжақтаншыққа
нынқолыменнұсқайды. Егер 
бала дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапотырады
. Сосынкелесі бала шығады. 
(музыка) 

(қоршағанортаментанысу) 

Балаларменжекежұмыс Аяламен 

Саусақжаттығуы. 
(сөйлеудідамыту) 

2 баламен 

Жұмбақтаршешу 

Күндізбілінбейді, 
Түндекүлімдейді. (Жұлдыз) 
Тек өзікөрінбейді, 
АдамдытоңдырадыЫзғарыді
рілдетіп, Есіңнентандырады. 
(Аяз) 
Суда қалқиды, 
Жылыдабалқиды. (Мұз) 
(көркемәдебиет) 

2 баламен  
Сюжетті-рөлдікойын 

Мақсат-міндеттер. 
Құрастырғанқұрылыспенсю
жеттіойыншықтардықолдан
ыпойнату. 
(құрастыру) 

Шахназармен 

Санамақ 

Мақсат-міндеттер. 
Саусақтарғаарналғанжаттығ
у. 
Бас бармақ -әкем, 
Балан үйрек – шешем, 
Ортантүйрек – ағам, 
Шылдыршүмек – әпкем, 
Кішкентайбөбек – мен. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебіз /бесеуміз/ 
(қазақтілі, көркемәдебиет) 

Аминамен 

"Сөйлемқұрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасөздер, 
сөйлемдер, 
шағынәңгімеқұрастыруғабал
алардымашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуқабіл
етіндамыту. 
Балалардыңсөздікқорынойы
ндар мен 
ойынжаттығуларыарқылыке
ңейту, 
сөздікқордызаттардыңсапас
ы мен қасиеттерінбілдіретін, 



заттардыжалпықоршағанорт
а және 
ерекшебелгілерібойыншажа
лпылаушысөздерменбайыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Қысқатақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді және мазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Ауызекісөйлеудіңқарапайымтүрлерінмеңгерту, 
балалардыңөздерінеайтылғансөзді, пікірдітүсінуінқалыптастыру, алдын ала үйретілгенсөйлеуүлгілерінестесақтап, әңгімелесебілуге баулу. 
Ойыншықтар мен заттардықарастыраотырып, сұрақтарғажауапберуге, олардыжайсөйлемдерменсипаттапайтыпберуге баулу. 
Танысертегілер мен шағыншығармалардыңмазмұныбойыншаалдыменсұрақтарғажауапберуге, кейінненөздігіненқайталапайтуға баулу. 
Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Мақсат-міндеттер. Музыканыэмоционалдыкөңіл-күйменқабылдауға баулу. Музыкалықжанрлар: ән, би, маршпентаныстыру. 
Музыкалықойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалықбалға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) 

дыбысталуынажыратабілудіжетілдіру. Музыкалықшығармалар мен ертегікейіпкерлерініңқимылдарынмәнерлі және 
эмоционалдыжеткізудағдыларындамыту: аюқорбаңдапжүреді, қоянсекіреді, құстарұшады. 
Түрлісипаттағыәндердіңмазмұны мен көңілкүйінқабылдайбілудіқалыптастыру; әнніңмазмұнынтүсіну. Аспаптыңсүйемелдеуіне, 
ересектердіңдауысынаілесеотырып, оларменбіргеәнайту, әндібіргебастап, біргеаяқтау. 
Өнербұрышындабояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу, құрастыру) 
Мақсат-міндеттер. Бірзаттыңнемесетүрлізаттардыңсуретінсалудықайталайотырып, қарапайымсюжеттіккомпозицияларжасауғаүйрету, 
тұтасқағазпарағынабейненіорналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақнегізгітүстер мен олардыңреңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 
(сурет салу)Құрастырғанқұрылыспенсюжеттіойыншықтардықолданыпойнату. Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіруарқылыөсімдіктерді және 
жануарлардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру. Жапсырудатабиғиматериалдарды және қағаздытүрлендіруәдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану. 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Балалардыгеометриялықфигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру, ұстау және 



көрутәсілдеріарқылыаталғанфигуралардызерттеугемүмкіндік беру. (математика негіздері) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Балалардыңмузыкалыққабіл
еттерітуралыәңгімелесу. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардықалайқуантуғабо
лады?" 

Ата-аналарғакеңес. 
"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсалауаттыөмірсалтынқ
алыптастырудаойынтехноло
гияларынқолдану". 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  Мирас ш/о  
Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 12.02 -16.02.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 12.02.2024 13.02.2024 14.02.2024 15.02.2024 16,02.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланыңжүйкежүйесінқорғаңыз" тақырыбындаәңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Еңбеккедегентұрақтықызығу
шылықтысақтау, 
тапсырманымұқияторындауғ
аұмтылу; 
сүлгініжекеұяшыққаіліпқою
дыүйрету; 
ересектергекөмектесугеынта
ландыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңөсімдіктердіңжа
рық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбілімдерінкеңейту, 
сумен және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету
; 

ересектергекөмеккөрсетугед
егенынтанытәрбиелеу; 
жұмысқадегенұмтылысты, 
тапсырылғанісүшінжауапкер
шіліксезімінтәрбиелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердіңжарық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбалалардыңбілімдерін
кеңейту, су және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Жаңаеңбекдағдыларынүйрет
у; 
жапырақтарғаылғалдыңқаже
ттілігітуралытүсінігінбекіту; 
өсімдіктергеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 



еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасаудытәрб
иелеу. 

қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасауғатәрби
елеу. 

"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялықпі
шіндертуралыбілімдерінбекі
ту, 
заттардыңпішініндұрысатау. 
(математика негіздері) 
 

"Артығын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тілбайлықтарын, 
сөздікқорларынмолайту, 
тапқырлыққабілеттеріндам
ытып, 
ойынғадегенқызығушылық
тарындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Қыс" 
тақырыбындағысюжетті
ксуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасұрақтар
ғатолықжауапберугедағды
ландыру; 
балалардыңсөздікқорларын
, 

байланыстырыпсөйлеуқабі
летіндамыту. 
Кейбірдауыссыз (п-б) 
дыбыстардыанықайту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
артикуляциялықаппаратты
дамыту. 
Құралдары: 
қысмезгілінебайланыстыбе
йнеленгенсуреттер. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы
рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
( 

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартура
лыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіске
рлігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұ
рса, 
солбалаларғанажауапберед
і 
(балаларжануарлардыңдыб
ысын салады). 
Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрс
ету. 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 



 

2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.2. Бастапқықалыпқакелу.  
 

2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.4. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
 

3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
 

3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
 

4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту; 

Таңғысәлемдесу "Сәлем, 
сағанкөкаспан!" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

Қуанышшеңбері. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 



қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсаған, Аспаным! 
Сәлемсаған, алтын Күн! 
(Қолдарынкөтеру) 
Сәлемсаған, туғанЖер! 
(Қолдарыменжоғарыдаүлкен
шеңбер салу) 
Сәлем, бүкілЖершарым! 
(Қолдарынкілемгебаяутүсіру
) 

Сәлем, үлкенотбасым! 
Сәлембердібалашың! 
Төбелеріндеүлкеншеңбершы
ғатындайетіп, 
барлықбалаларқолұстасыпқо
лдарынжоғарыкөтереді. 
(сөйлеудідамыту) 

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсағанкөкаспан! 
(Қолдыжоғарыкөтеру) 
Сәлемсағанкүннұры! 
(Екіқолдықосып, 
шеңбержасау) 
Сәлемсағанжерана! 
(Қолдыбаяутүсіру) 
Сәлемсаған, достарым! 
(Барлықбалаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтереді) 
(сөйлеудідамыту) 

сәлемдесурәсіміне баулу; 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аударып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Қане, достарқуанайық. 
Қуанайыққұстарға да, 
Күнгеде, 
(Балаларқолдарынжоғарыкө
тереді) 
Қуанайықжымыңқаққанкөзд
ерге. 
(Бір - бірінеқарапжымияды) 
Бүкіләлемқуансынбізбенбірг
е, 
(Қолдарынекіжаққақарайаш
ады) 
"Қайырлытаң!" деп, 
айтамызбіздерСізге! 
(Барлығықолұстасады) 
"Қайырлытаң!" ата-анамыз, 
Сіздерге! 
"Қайырлытаң!" 
қаладытағыбізбенен! 
(сөйлеудідамыту) 

сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілерге, 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аудартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Армысың, Әлем! 
Армысың, Жарықкүн! 
Армысың, абзал Адам! 
Армысың, меніңдосым! 
(сөйлеудідамыту) 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Денешынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
«Ас 
бөлмесіндеқандайзаттарбола
ды?». Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттер. «Ыдыс-

аяқ» 
тақырыбындағысөздердіқаза
қтіліндеайтуды, 
сөздеекпіндідұрысқолдануд
ы; 
естузейініарқылысөздердідұ
рысатаудыүйрету. 



Серуенгедайындық Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінуге және шешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 

Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөліктержайлыұғы
мдарқалыптастыру, 
көліктердің ары-

берібағыттажүретінінбайқат
у; 
көліктердіңдөңгелектеріайна
латынытуралыайтуғаынтала
ндыру; зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Машиналаржүреді ары-бері, 
Алға және кері. 
Жүктітасымалдайды, 
Жақынжерге, 
алысқабағыттайды. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. (еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Торғай мен 
автомобильдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 

Қардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықардыңаяқтыңаст
ында, 
жердежатқанынайтқызып, 
оны 
аяқпенбасқандаіздердіңқалу
ынбайқауғаүйрету. 
- Ізқалады, қардыбасса - 
Іздержатыржолақұқсап. 
- Балалар, 
қардыңтүсіқандай? 

- Қардыүстіненжүрсе, не 
қалады? 

- Иә, іздерқалады. 
- Іздержолаққаайналды. 
Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
(еңбеккедағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыағаштыңбұталары
нақарап, 
желдіңболғанынбайқауғаүйр
ету; байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиелеу. 
- Балалар, желсоғыптұрма? 

- 

Ағаштардыңбұтақтарынақар
айықшы. 
- Желсоғып, бізбенойнайды, 
Ағаш пен 
бұтақтышайқайды. 
Ары-берішайқайды, 
- Ш-ш-ш - депдыбыстайды. 
- 

Желдіңдыбысынбізқалайкөр
сетеміз? 

- Иә, "ш-ш-ш" дейміз. 
- Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыағаштантүсіпқалғ
анұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 

жарқырағанынбайқап, жылу 
мен 
жарықтыберуітуралыайтылы
пжатқанда, қолдарынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард
ықалыптастыру. 
Педагог 
балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 
Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 
Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіжемшашарлардыже
мгетолтыруғашақыру. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянның 
тоны ақ, құлағыұзынекеніне, 
қимылдарынаназараударту; 
қоянныңқимылдарын, 
көркемсөздергееліктеп, 
өздігіненжасауғаынталанды
ру, жаттығуданжағымдыәсер 
ала білуқабілетіндамыту. 
Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 
оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
Балаларғаоныңақтерісі мен 
ұзынқұлағытуралысұрақтард
ықойып, 
жауаптықайтаруғаынталанд
ырады. 
- 

Қоянқұлақтарынқалайқимыл
датады? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд
ы. Қоянқуаныпқалды. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 



бойыншажан-

жаққашашырапжүгіреалудағ
дыларынқалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққтәрбиелеу; 
ойынсюжетінеілесіп, 
торғайлардыңқимылдарынсо
мдауғаынталандыру. 
Педагог 
балаларғаторғайларсалынған
қалташалардыүлестіреді. 
- 

Балаларторғайларқалайқимы
лдайды? Көрсетіңдерші. 
Педагог 
балаларғаторғайларсияқтықа
наттарын (қолдарын) жан-

жаққажайып, 
бұлғаудыкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- 

Балаларторғайларжолғаотыр
ып, жемдішоқиды. 
- 

Қалайшоқитынынкөрсетейік
ші. 
Педагог 
балаларғаторғайлардыңшоқа
йыпотырыпжемшоқығанын, 
саусақтарыментізесінесоққы
лапкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
Педагог 
балалардыңқимылдарынкөр
кемсөзбенсүйемелдейді, 
жылжубағытынреттеп, 
қадағалапжүреді. 

" қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүрігіп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөз бен 
қимылдардыорындауғаынта
ландырады. 
- Алдымыздаұзынша 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 
Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 
 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 

уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Мысық пен тышқандар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысигналменқозғалу
әдебінеүйрету; жан-

жаққашашылыпжүгіруқабіле
тінқалыптастыру; ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
Педагог балаларүшін 
"тышқандардыңінін" 
белгілепқояды. 
- Балалар, 
сендертышқандарсыңдар. 
Тышқандаріндетынышотыра
ды. Тышқандараулағашығып 
та ойнайды. 
- 

Тышқандайқалайжүгіріпойн
ады? Көрсетейікші. Тамаша. 
- Балалар, 
тышқандармысықтанқорқад
ы. Мысықшықса - 
тышқандарінгежүгіріп, 
тығылады. 
- Қанекей, 
орындарымызғабарып, 
отырайықшы. 
Педагог 
көркемсөздіқолданады. 
- Тышқандарінгесыймайды, 
Тесіктерденсығалайды. 
Ешкімжоқболсаолар 

Аулағашығыпойнайды. 

жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Жүрейік" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғақпен 
марш 
басыпжүрудағдысынқалыпт
астыру, достыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
- Жүрейік, жүрейік, 
Қолдыкөккесермейік, 
Күнгесәлемберейік, 
Шапалақтап, күлейік. 
Жаттығубірнешеретөткізіле
ді. Педагог 
балалардыңжүрудегіқауіпсіз
дігінбақылайжүреді. 
"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айналабербізбенен. 

Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 
Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыа
ғаштантүсіпқалғанұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығытоптасып, 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 
Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 



- Торғайлар, торғайлар, 
Ұшыңдар, ұшыңдар! 
Жолғаотырыпқоныңдар, 
Жемдішоқыңдар! 
Педагог рульдіұстап, 
автомобильдікөрсетеді, 
алаңдашоқайыпотырғанбала
ларғақарайжылжиды. 
- Автомобиль кележатыр! 
Абайлаңдар! 
Ұшыңдаржан-жаққа: 
- Ұш, ұш! 
Ойынекіретойнатылады. 
"Аяқұшынатүрып, 
ақырынжүрейік" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбірсапта, 
бірбағытқақарайаяқұшымен
жүребілуқабілетіндамыту; 
аяқбұлшықеттерін, дене 
тепе-теңдігіндамыту, 
тынысалумүшелерінжетілдір
у. 

дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам
ыту. 

Ай-ай-ай! Тышқандар-ай, 
Жақындайдымысықай! 
Шеңберденасыңдар, 
Қашыңдар! 
Д. Ахметова 

Соңғысөздердіайтқанда, 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұста
пшығарады. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеріп, 
дауыскүшінреттеу керек. 
Ойынекіретойнатылуымүмкі
н. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

- Берішығағой, қоян! 
Сұрқұлақтарменойна! 
Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 
"Допты (қарды) қағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 



Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Не қалайдыбыстайды? [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыүйжануарларыны
ңдыбыстауерекшеліктерімен
, дауысты [о], [ө] 
дыбыстарыныңартиқуляцияс
ыментаныстыру; 
үйжануарларыныңқыстағыті
ршілігіжөніндебілімдерінпы
сықтау. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегісінағашойыншықтарте
атрынқолдануарқылысахнал
ау. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұ
ныбойыншасұрақтарғажауап

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Марғауларжіппенойнайды". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекітең не 
теңемесзаттартобын саны 
бойыншасалыстыруға және 
теңдестіругеүйрету; 
заттаржұптарынтұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінқолдану
іскерлігінқалыптастыру; 
заттардыоң (сол) 
қолыменалып, 
жолақтыңсолжағынанбастап
, оңжағынақарай, бір-

біреуден салу 
тәртібінедағдыландыру; 
зейінді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
қабылдау және 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзараұжымдасып
шығармашылықтасурет салу 
тәртібінеүйрету; алдын-ала 
боршаменсалынғанөсімдікөс
кеныдысбейнесіненшығып, 
созылыпжатқанүйөсімдіктер
ініңбұталарыбойынажапыра
қтардысаусақтарменжақпала
п, салуғаүйрету. 
 

"Кім не жейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұстардыңқоректе
нуітуралыбілімдерінбекіту; 
қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылығы

"Суреттіқұрастыр" үстел-

үстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекебө
ліктерденқұрастыруғажатты
қтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөлініпс
алынған. Педагог 
балалардысуреттерментаныс
тырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Жүргіншілержолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжүргіншілержолы
ныңмаңызыментаныстыраот
ырып, 
ақпараттымұқияттыңдауғаүй
рету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
бақылауды, реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұрады. 
Олармаймылдарболыпойнай
ды. Олардыңалдындағы бала 
- хайуанаттарбағынакелуші, 
оләртүрліқимылдардыорынд



беруді және 
мазмұнынөзбетіншеқайтала
пайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабыл
дауды, 
кейіпкерлергежанашырлықт
анытудыүйрету. 
(көркемәдебиет) 
 

Ұлттықойын "Қазан" 

Асықтардыкөлденеңнысанағ
а 3 метр 
қашықтықтанлақтырады. 
Сөреден 3 метр 
жердеүлкенқазантұрады 
(шеңбер). 
Белгібойыншаәртоптыңойын
шыларыасықтардықазанғала
қтырады. 
Қазанныңішінекөбірекасықт
үсірген топ жеңеді. 

ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Кішкентаймарғау". 
Мақсат-міндеттер. 
Марғаутуралыұғымбереотыр
ып, балалардыңқабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
естесақтауын және 
байқампаздығындамыту. 
Мысық пен 
марғаутуралыкөркемсөздерд
іпайдаланаотырып, 
сөздікқорынмолайту. 
 

"Қайжердешырылдады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
дыбыстыңқайжерденшыққан
ынанықтау. Алдын-ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайындайды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүргізуші
нітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыменоты
рады, 
жүргізушіортағашығыпкөзін
жұмады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаныбере
ді, бала 
көзінашпайқайжақтаншыққа
нынқолыменнұсқайды. Егер 
бала дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапотырады
. Сосынкелесі бала шығады. 

туралыбілімдерінбекіту; 
естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; қыстайтын 
және 
жылқұстарытуралытүсінікте
рінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақтүр
лері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынаазық-

түлікбөлу. 
(қоршағанортаментанысу) 

 айды. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(қоршағанортаментанысу) 



(музыка) 

Балаларменжекежұмыс Аяламен 

Саусақжаттығуы. 
(сөйлеудідамыту) 

2 баламен 

Жұмбақтаршешу 

Күндізбілінбейді, 
Түндекүлімдейді. (Жұлдыз) 
Тек өзікөрінбейді, 
АдамдытоңдырадыЫзғарыді
рілдетіп, Есіңнентандырады. 
(Аяз) 
Суда қалқиды, 
Жылыдабалқиды. (Мұз) 
(көркемәдебиет) 

2 баламен  
Сюжетті-рөлдікойын 

Мақсат-міндеттер. 
Құрастырғанқұрылыспенсю
жеттіойыншықтардықолдан
ыпойнату. 
(құрастыру) 

Шахназармен 

Санамақ 

Мақсат-міндеттер. 
Саусақтарғаарналғанжаттығ
у. 
Бас бармақ -әкем, 
Балан үйрек – шешем, 
Ортантүйрек – ағам, 
Шылдыршүмек – әпкем, 
Кішкентайбөбек – мен. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебіз /бесеуміз/ 
(қазақтілі, көркемәдебиет) 

Аминамен 

"Сөйлемқұрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасөздер, 
сөйлемдер, 
шағынәңгімеқұрастыруғабал
алардымашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуқабіл
етіндамыту. 
Балалардыңсөздікқорынойы
ндар мен 
ойынжаттығуларыарқылыке
ңейту, 
сөздікқордызаттардыңсапас
ы мен қасиеттерінбілдіретін, 
заттардыжалпықоршағанорт
а және 
ерекшебелгілерібойыншажа
лпылаушысөздерменбайыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. Қысқатақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді және мазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Ауызекісөйлеудіңқарапайымтүрлерінмеңгерту, 
балалардыңөздерінеайтылғансөзді, пікірдітүсінуінқалыптастыру, алдын ала үйретілгенсөйлеуүлгілерінестесақтап, әңгімелесебілуге баулу. 
Ойыншықтар мен заттардықарастыраотырып, сұрақтарғажауапберуге, олардыжайсөйлемдерменсипаттапайтыпберуге баулу. 
Танысертегілер мен шағыншығармалардыңмазмұныбойыншаалдыменсұрақтарғажауапберуге, кейінненөздігіненқайталапайтуға баулу. 



Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Мақсат-міндеттер. Музыканыэмоционалдыкөңіл-күйменқабылдауға баулу. Музыкалықжанрлар: ән, би, маршпентаныстыру. 
Музыкалықойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалықбалға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) 
дыбысталуынажыратабілудіжетілдіру. Музыкалықшығармалар мен ертегікейіпкерлерініңқимылдарынмәнерлі және 
эмоционалдыжеткізудағдыларындамыту: аюқорбаңдапжүреді, қоянсекіреді, құстарұшады. 
Түрлісипаттағыәндердіңмазмұны мен көңілкүйінқабылдайбілудіқалыптастыру; әнніңмазмұнынтүсіну. Аспаптыңсүйемелдеуіне, 
ересектердіңдауысынаілесеотырып, оларменбіргеәнайту, әндібіргебастап, біргеаяқтау. 
Өнербұрышындабояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу, құрастыру) 
Мақсат-міндеттер. Бірзаттыңнемесетүрлізаттардыңсуретінсалудықайталайотырып, қарапайымсюжеттіккомпозицияларжасауғаүйрету, 
тұтасқағазпарағынабейненіорналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақнегізгітүстер мен олардыңреңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 
(сурет салу)Құрастырғанқұрылыспенсюжеттіойыншықтардықолданыпойнату. Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіруарқылыөсімдіктерді және 
жануарлардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру. Жапсырудатабиғиматериалдарды және қағаздытүрлендіруәдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану. 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Балалардыгеометриялықфигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру, ұстау және 
көрутәсілдеріарқылыаталғанфигуралардызерттеугемүмкіндік беру. (математика негіздері) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Балалардыңмузыкалыққабіл
еттерітуралыәңгімелесу. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардықалайқуантуғабо
лады?" 

Ата-аналарғакеңес. 
"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсалауаттыөмірсалтынқ
алыптастырудаойынтехноло
гияларынқолдану". 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

 

 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  Мирас ш/о  
Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 19.02 -23.02.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 19.02.2024 20.02.2024 21,02.2024 22,02.2024 23,02.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 



Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланыңжүйкежүйесінқорғаңыз" тақырыбындаәңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Еңбеккедегентұрақтықызығу
шылықтысақтау, 
тапсырманымұқияторындауғ
аұмтылу; 
сүлгініжекеұяшыққаіліпқою
дыүйрету; 
ересектергекөмектесугеынта
ландыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңөсімдіктердіңжа
рық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбілімдерінкеңейту, 
сумен және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасаудытәрб
иелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету
; 

ересектергекөмеккөрсетугед
егенынтанытәрбиелеу; 
жұмысқадегенұмтылысты, 
тапсырылғанісүшінжауапкер
шіліксезімінтәрбиелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердіңжарық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбалалардыңбілімдерін
кеңейту, су және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасауғатәрби
елеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Жаңаеңбекдағдыларынүйрет
у; 
жапырақтарғаылғалдыңқаже
ттілігітуралытүсінігінбекіту; 
өсімдіктергеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 

"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялықпі
шіндертуралыбілімдерінбекі
ту, 
заттардыңпішініндұрысатау. 
(математика негіздері) 
 

"Артығын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тілбайлықтарын, 
сөздікқорларынмолайту, 
тапқырлыққабілеттеріндам
ытып, 
ойынғадегенқызығушылық
тарындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Қыс" 
тақырыбындағысюжетті
ксуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасұрақтар
ғатолықжауапберугедағды
ландыру; 
балалардыңсөздікқорларын
, 

байланыстырыпсөйлеуқабі
летіндамыту. 
Кейбірдауыссыз (п-б) 
дыбыстардыанықайту, 
дыбыстардыңартикуляцияс

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартура
лыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіске
рлігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұ
рса, 
солбалаларғанажауапберед
і 



ыннақтылау және бекіту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
артикуляциялықаппаратты
дамыту. 
Құралдары: 
қысмезгілінебайланыстыбе
йнеленгенсуреттер. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
( 

(балаларжануарлардыңдыб
ысын салады). 
Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрс
ету. 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.2. Бастапқықалыпқакелу.  
 

2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.4. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
 

3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
 

3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
 

4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
 



4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсаған, Аспаным! 
Сәлемсаған, алтын Күн! 
(Қолдарынкөтеру) 
Сәлемсаған, туғанЖер! 
(Қолдарыменжоғарыдаүлкен
шеңбер салу) 
Сәлем, бүкілЖершарым! 
(Қолдарынкілемгебаяутүсіру
) 

Сәлем, үлкенотбасым! 
Сәлембердібалашың! 
Төбелеріндеүлкеншеңбершы
ғатындайетіп, 
барлықбалаларқолұстасыпқо
лдарынжоғарыкөтереді. 

Таңғысәлемдесу "Сәлем, 
сағанкөкаспан!" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсағанкөкаспан! 
(Қолдыжоғарыкөтеру) 
Сәлемсағанкүннұры! 
(Екіқолдықосып, 
шеңбержасау) 
Сәлемсағанжерана! 
(Қолдыбаяутүсіру) 
Сәлемсаған, достарым! 
(Барлықбалаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтереді) 
(сөйлеудідамыту) 

Қуанышшеңбері. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аударып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Қане, достарқуанайық. 
Қуанайыққұстарға да, 
Күнгеде, 
(Балаларқолдарынжоғарыкө
тереді) 
Қуанайықжымыңқаққанкөзд
ерге. 
(Бір - бірінеқарапжымияды) 
Бүкіләлемқуансынбізбенбірг
е, 
(Қолдарынекіжаққақарайаш
ады) 
"Қайырлытаң!" деп, 
айтамызбіздерСізге! 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілерге, 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аудартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Армысың, Әлем! 
Армысың, Жарықкүн! 
Армысың, абзал Адам! 
Армысың, меніңдосым! 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 



(сөйлеудідамыту) (Барлығықолұстасады) 
"Қайырлытаң!" ата-анамыз, 
Сіздерге! 
"Қайырлытаң!" 
қаладытағыбізбенен! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Денешынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
«Ас 
бөлмесіндеқандайзаттарбола
ды?». Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттер. «Ыдыс-

аяқ» 
тақырыбындағысөздердіқаза
қтіліндеайтуды, 
сөздеекпіндідұрысқолдануд
ы; 
естузейініарқылысөздердідұ
рысатаудыүйрету. 

Серуенгедайындық Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінуге және шешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 

Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөліктержайлыұғы
мдарқалыптастыру, 
көліктердің ары-

берібағыттажүретінінбайқат
у; 
көліктердіңдөңгелектеріайна
латынытуралыайтуғаынтала
ндыру; зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Машиналаржүреді ары-бері, 
Алға және кері. 

Қардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықардыңаяқтыңаст
ында, 
жердежатқанынайтқызып, 
оны 
аяқпенбасқандаіздердіңқалу
ынбайқауғаүйрету. 
- Ізқалады, қардыбасса - 
Іздержатыржолақұқсап. 
- Балалар, 
қардыңтүсіқандай? 

- Қардыүстіненжүрсе, не 
қалады? 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыағаштыңбұталары
нақарап, 
желдіңболғанынбайқауғаүйр
ету; байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиелеу. 
- Балалар, желсоғыптұрма? 

- 

Ағаштардыңбұтақтарынақар
айықшы. 
- Желсоғып, бізбенойнайды, 
Ағаш пен 
бұтақтышайқайды. 

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 
жарқырағанынбайқап, жылу 
мен 
жарықтыберуітуралыайтылы
пжатқанда, қолдарынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард
ықалыптастыру. 
Педагог 

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянның 
тоны ақ, құлағыұзынекеніне, 
қимылдарынаназараударту; 
қоянныңқимылдарын, 
көркемсөздергееліктеп, 
өздігіненжасауғаынталанды
ру, жаттығуданжағымдыәсер 
ала білуқабілетіндамыту. 
Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 



Жүктітасымалдайды, 
Жақынжерге, 
алысқабағыттайды. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. (еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Торғай мен 
автомобильдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапжүгіреалудағ
дыларынқалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққтәрбиелеу; 
ойынсюжетінеілесіп, 
торғайлардыңқимылдарынсо
мдауғаынталандыру. 
Педагог 
балаларғаторғайларсалынған
қалташалардыүлестіреді. 
- 

Балаларторғайларқалайқимы
лдайды? Көрсетіңдерші. 
Педагог 
балаларғаторғайларсияқтықа
наттарын (қолдарын) жан-

жаққажайып, 

- Иә, іздерқалады. 
- Іздержолаққаайналды. 
Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
(еңбеккедағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық
" қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүрігіп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөз бен 
қимылдардыорындауғаынта
ландырады. 
- Алдымыздаұзынша 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 

Ары-берішайқайды, 
- Ш-ш-ш - депдыбыстайды. 
- 

Желдіңдыбысынбізқалайкөр
сетеміз? 

- Иә, "ш-ш-ш" дейміз. 
- Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыағаштантүсіпқалғ
анұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Мысық пен тышқандар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысигналменқозғалу
әдебінеүйрету; жан-

жаққашашылыпжүгіруқабіле
тінқалыптастыру; ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
Педагог балаларүшін 
"тышқандардыңінін" 

белгілепқояды. 
- Балалар, 
сендертышқандарсыңдар. 
Тышқандаріндетынышотыра

балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 
Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 
Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіжемшашарлардыже
мгетолтыруғашақыру. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Жүрейік" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғақпен 
марш 
басыпжүрудағдысынқалыпт
астыру, достыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
- Жүрейік, жүрейік, 
Қолдыкөккесермейік, 
Күнгесәлемберейік, 
Шапалақтап, күлейік. 
Жаттығубірнешеретөткізіле

оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
Балаларғаоныңақтерісі мен 
ұзынқұлағытуралысұрақтард
ықойып, 
жауаптықайтаруғаынталанд
ырады. 
- 

Қоянқұлақтарынқалайқимыл
датады? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд
ы. Қоянқуаныпқалды. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 
Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 
Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыа
ғаштантүсіпқалғанұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 



бұлғаудыкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- 

Балаларторғайларжолғаотыр
ып, жемдішоқиды. 
- 

Қалайшоқитынынкөрсетейік
ші. 
Педагог 
балаларғаторғайлардыңшоқа
йыпотырыпжемшоқығанын, 
саусақтарыментізесінесоққы
лапкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
Педагог 
балалардыңқимылдарынкөр
кемсөзбенсүйемелдейді, 
жылжубағытынреттеп, 
қадағалапжүреді. 
- Торғайлар, торғайлар, 
Ұшыңдар, ұшыңдар! 
Жолғаотырыпқоныңдар, 
Жемдішоқыңдар! 
Педагог рульдіұстап, 
автомобильдікөрсетеді, 
алаңдашоқайыпотырғанбала
ларғақарайжылжиды. 
- Автомобиль кележатыр! 
Абайлаңдар! 
Ұшыңдаржан-жаққа: 
- Ұш, ұш! 
Ойынекіретойнатылады. 
"Аяқұшынатүрып, 
ақырынжүрейік" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 

Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 
 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 
дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам
ыту. 

ды. Тышқандараулағашығып 
та ойнайды. 
- 

Тышқандайқалайжүгіріпойн
ады? Көрсетейікші. Тамаша. 
- Балалар, 
тышқандармысықтанқорқад
ы. Мысықшықса - 
тышқандарінгежүгіріп, 
тығылады. 
- Қанекей, 
орындарымызғабарып, 
отырайықшы. 
Педагог 
көркемсөздіқолданады. 
- Тышқандарінгесыймайды, 
Тесіктерденсығалайды. 
Ешкімжоқболсаолар 

Аулағашығыпойнайды. 
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай, 
Жақындайдымысықай! 
Шеңберденасыңдар, 
Қашыңдар! 
Д. Ахметова 

Соңғысөздердіайтқанда, 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұста
пшығарады. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеріп, 
дауыскүшінреттеу керек. 
Ойынекіретойнатылуымүмкі
н. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 

ді. Педагог 
балалардыңжүрудегіқауіпсіз
дігінбақылайжүреді. 
"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айналабербізбенен. 

"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығытоптасып, 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 
Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 
- Берішығағой, қоян! 
Сұрқұлақтарменойна! 
Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 
"Допты (қарды) қағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 



балалардыңбірсапта, 
бірбағытқақарайаяқұшымен
жүребілуқабілетіндамыту; 
аяқбұлшықеттерін, дене 
тепе-теңдігіндамыту, 
тынысалумүшелерінжетілдір
у. 

алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Суреттіқұрастыр" үстел-

үстіойыны. 
Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 



ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Не қалайдыбыстайды? [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыүйжануарларыны
ңдыбыстауерекшеліктерімен
, дауысты [о], [ө] 
дыбыстарыныңартиқуляцияс
ыментаныстыру; 
үйжануарларыныңқыстағыті
ршілігіжөніндебілімдерінпы
сықтау. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегісінағашойыншықтарте
атрынқолдануарқылысахнал
ау. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұ
ныбойыншасұрақтарғажауап
беруді және 
мазмұнынөзбетіншеқайтала
пайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабыл
дауды, 
кейіпкерлергежанашырлықт
анытудыүйрету. 
(көркемәдебиет) 
 

Ұлттықойын "Қазан" 

Асықтардыкөлденеңнысанағ
а 3 метр 
қашықтықтанлақтырады. 
Сөреден 3 метр 
жердеүлкенқазантұрады 
(шеңбер). 
Белгібойыншаәртоптыңойын
шыларыасықтардықазанғала

"Марғауларжіппенойнайды". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекітең не 
теңемесзаттартобын саны 
бойыншасалыстыруға және 
теңдестіругеүйрету; 
заттаржұптарынтұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінқолдану
іскерлігінқалыптастыру; 
заттардыоң (сол) 
қолыменалып, 
жолақтыңсолжағынанбастап
, оңжағынақарай, бір-

біреуден салу 
тәртібінедағдыландыру; 
зейінді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
қабылдау және 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Кішкентаймарғау". 
Мақсат-міндеттер. 
Марғаутуралыұғымбереотыр
ып, балалардыңқабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
естесақтауын және 
байқампаздығындамыту. 
Мысық пен 
марғаутуралыкөркемсөздерд
іпайдаланаотырып, 
сөздікқорынмолайту. 
 

"Қайжердешырылдады?" 
дидактикалықойыны. 

"Өсімдіктер". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзараұжымдасып
шығармашылықтасурет салу 
тәртібінеүйрету; алдын-ала 
боршаменсалынғанөсімдікөс
кеныдысбейнесіненшығып, 
созылыпжатқанүйөсімдіктер
ініңбұталарыбойынажапыра
қтардысаусақтарменжақпала
п, салуғаүйрету. 
 

"Кім не жейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұстардыңқоректе
нуітуралыбілімдерінбекіту; 
қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылығы
туралыбілімдерінбекіту; 
естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; қыстайтын 
және 
жылқұстарытуралытүсінікте
рінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақтүр
лері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынаазық-

түлікбөлу. 
(қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекебө
ліктерденқұрастыруғажатты
қтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөлініпс
алынған. Педагог 
балалардысуреттерментаныс
тырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

 

"Жүргіншілержолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжүргіншілержолы
ныңмаңызыментаныстыраот
ырып, 
ақпараттымұқияттыңдауғаүй
рету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
бақылауды, реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұрады. 
Олармаймылдарболыпойнай
ды. Олардыңалдындағы бала 
- хайуанаттарбағынакелуші, 
оләртүрліқимылдардыорынд
айды. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(қоршағанортаментанысу) 



қтырады. 
Қазанныңішінекөбірекасықт
үсірген топ жеңеді. 

Мақсат-міндеттер: 
дыбыстыңқайжерденшыққан
ынанықтау. Алдын-ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайындайды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүргізуші
нітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыменоты
рады, 
жүргізушіортағашығыпкөзін
жұмады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаныбере
ді, бала 
көзінашпайқайжақтаншыққа
нынқолыменнұсқайды. Егер 
бала дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапотырады
. Сосынкелесі бала шығады. 
(музыка) 

Балаларменжекежұмыс Аяламен 

Саусақжаттығуы. 
(сөйлеудідамыту) 

2 баламен 

Жұмбақтаршешу 

Күндізбілінбейді, 
Түндекүлімдейді. (Жұлдыз) 
Тек өзікөрінбейді, 
АдамдытоңдырадыЫзғарыді
рілдетіп, Есіңнентандырады. 
(Аяз) 
Суда қалқиды, 
Жылыдабалқиды. (Мұз) 
(көркемәдебиет) 

2 баламен  
Сюжетті-рөлдікойын 

Мақсат-міндеттер. 
Құрастырғанқұрылыспенсю
жеттіойыншықтардықолдан
ыпойнату. 
(құрастыру) 

Шахназармен 

Санамақ 

Мақсат-міндеттер. 
Саусақтарғаарналғанжаттығ
у. 
Бас бармақ -әкем, 
Балан үйрек – шешем, 
Ортантүйрек – ағам, 
Шылдыршүмек – әпкем, 
Кішкентайбөбек – мен. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебіз /бесеуміз/ 
(қазақтілі, көркемәдебиет) 

Аминамен 

"Сөйлемқұрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасөздер, 
сөйлемдер, 
шағынәңгімеқұрастыруғабал
алардымашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуқабіл
етіндамыту. 
Балалардыңсөздікқорынойы
ндар мен 
ойынжаттығуларыарқылыке
ңейту, 
сөздікқордызаттардыңсапас
ы мен қасиеттерінбілдіретін, 
заттардыжалпықоршағанорт
а және 



ерекшебелгілерібойыншажа
лпылаушысөздерменбайыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. Қысқатақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді және мазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Ауызекісөйлеудіңқарапайымтүрлерінмеңгерту, 
балалардыңөздерінеайтылғансөзді, пікірдітүсінуінқалыптастыру, алдын ала үйретілгенсөйлеуүлгілерінестесақтап, әңгімелесебілуге баулу. 
Ойыншықтар мен заттардықарастыраотырып, сұрақтарғажауапберуге, олардыжайсөйлемдерменсипаттапайтыпберуге баулу. 
Танысертегілер мен шағыншығармалардыңмазмұныбойыншаалдыменсұрақтарғажауапберуге, кейінненөздігіненқайталапайтуға баулу. 
Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Мақсат-міндеттер. Музыканыэмоционалдыкөңіл-күйменқабылдауға баулу. Музыкалықжанрлар: ән, би, маршпентаныстыру. 
Музыкалықойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалықбалға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) 

дыбысталуынажыратабілудіжетілдіру. Музыкалықшығармалар мен ертегікейіпкерлерініңқимылдарынмәнерлі және 
эмоционалдыжеткізудағдыларындамыту: аюқорбаңдапжүреді, қоянсекіреді, құстарұшады. 
Түрлісипаттағыәндердіңмазмұны мен көңілкүйінқабылдайбілудіқалыптастыру; әнніңмазмұнынтүсіну. Аспаптыңсүйемелдеуіне, 
ересектердіңдауысынаілесеотырып, оларменбіргеәнайту, әндібіргебастап, біргеаяқтау. 
Өнербұрышындабояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу, құрастыру) 
Мақсат-міндеттер. Бірзаттыңнемесетүрлізаттардыңсуретінсалудықайталайотырып, қарапайымсюжеттіккомпозицияларжасауғаүйрету, 
тұтасқағазпарағынабейненіорналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақнегізгітүстер мен олардыңреңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 
(сурет салу)Құрастырғанқұрылыспенсюжеттіойыншықтардықолданыпойнату. Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіруарқылыөсімдіктерді және 
жануарлардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру. Жапсырудатабиғиматериалдарды және қағаздытүрлендіруәдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану. 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Балалардыгеометриялықфигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру, ұстау және 
көрутәсілдеріарқылыаталғанфигуралардызерттеугемүмкіндік беру. (математика негіздері) 

Балалардыңүйгеқайтуы Балалардыңмузыкалыққабіл Ата-аналарғакеңес. Ата-аналарғакеңес. Ата- Ата-



(ата-аналарғакеңес) еттерітуралыәңгімелесу. "Балалардықалайқуантуғабо
лады?" 

"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсалауаттыөмірсалтынқ
алыптастырудаойынтехноло
гияларынқолдану". 

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  Мирас ш/о  
Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 4,03 -8.03.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 4.03.2024 5.03.2024 6.03.2024 7.03.2024 8,03.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланыңжүйкежүйесінқорғаңыз" тақырыбындаәңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Еңбеккедегентұрақтықызығу
шылықтысақтау, 
тапсырманымұқияторындауғ
аұмтылу; 
сүлгініжекеұяшыққаіліпқою
дыүйрету; 
ересектергекөмектесугеынта
ландыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңөсімдіктердіңжа
рық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбілімдерінкеңейту, 
сумен және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету
; 

ересектергекөмеккөрсетугед
егенынтанытәрбиелеу; 
жұмысқадегенұмтылысты, 
тапсырылғанісүшінжауапкер
шіліксезімінтәрбиелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердіңжарық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбалалардыңбілімдерін
кеңейту, су және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасауғатәрби

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Жаңаеңбекдағдыларынүйрет
у; 
жапырақтарғаылғалдыңқаже
ттілігітуралытүсінігінбекіту; 
өсімдіктергеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 



оғанқамқорлықжасаудытәрб
иелеу. 

елеу. 

"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялықпі
шіндертуралыбілімдерінбекі
ту, 
заттардыңпішініндұрысатау. 
(математика негіздері) 
 

"Артығын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тілбайлықтарын, 
сөздікқорларынмолайту, 
тапқырлыққабілеттеріндам
ытып, 
ойынғадегенқызығушылық
тарындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Қыс" 
тақырыбындағысюжетті
ксуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасұрақтар
ғатолықжауапберугедағды
ландыру; 
балалардыңсөздікқорларын
, 

байланыстырыпсөйлеуқабі
летіндамыту. 
Кейбірдауыссыз (п-б) 
дыбыстардыанықайту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
артикуляциялықаппаратты
дамыту. 
Құралдары: 
қысмезгілінебайланыстыбе
йнеленгенсуреттер. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы
рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 
Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
( 

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартура
лыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіске
рлігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұ
рса, 
солбалаларғанажауапберед
і 
(балаларжануарлардыңдыб
ысын салады). 
Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрс
ету. 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 



2.2. Бастапқықалыпқакелу.  
 

2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.4. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
 

3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
 

3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
 

4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат

Таңғысәлемдесу "Сәлем, 
сағанкөкаспан!" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілергекөңіла

Қуанышшеңбері. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аударып, 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілерге, 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 



әрбиелеу. 
Сәлемсаған, Аспаным! 
Сәлемсаған, алтын Күн! 
(Қолдарынкөтеру) 
Сәлемсаған, туғанЖер! 
(Қолдарыменжоғарыдаүлкен
шеңбер салу) 
Сәлем, бүкілЖершарым! 
(Қолдарынкілемгебаяутүсіру
) 

Сәлем, үлкенотбасым! 
Сәлембердібалашың! 
Төбелеріндеүлкеншеңбершы
ғатындайетіп, 
барлықбалаларқолұстасыпқо
лдарынжоғарыкөтереді. 
(сөйлеудідамыту) 

удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсағанкөкаспан! 
(Қолдыжоғарыкөтеру) 
Сәлемсағанкүннұры! 
(Екіқолдықосып, 
шеңбержасау) 
Сәлемсағанжерана! 
(Қолдыбаяутүсіру) 
Сәлемсаған, достарым! 
(Барлықбалаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтереді) 
(сөйлеудідамыту) 

жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Қане, достарқуанайық. 
Қуанайыққұстарға да, 
Күнгеде, 
(Балаларқолдарынжоғарыкө
тереді) 
Қуанайықжымыңқаққанкөзд
ерге. 
(Бір - бірінеқарапжымияды) 
Бүкіләлемқуансынбізбенбірг
е, 
(Қолдарынекіжаққақарайаш
ады) 
"Қайырлытаң!" деп, 
айтамызбіздерСізге! 
(Барлығықолұстасады) 
"Қайырлытаң!" ата-анамыз, 
Сіздерге! 
"Қайырлытаң!" 
қаладытағыбізбенен! 
(сөйлеудідамыту) 

аудартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Армысың, Әлем! 
Армысың, Жарықкүн! 
Армысың, абзал Адам! 
Армысың, меніңдосым! 
(сөйлеудідамыту) 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Денешынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
«Ас 
бөлмесіндеқандайзаттарбола
ды?». Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттер. «Ыдыс-

аяқ» 
тақырыбындағысөздердіқаза
қтіліндеайтуды, 
сөздеекпіндідұрысқолдануд
ы; 
естузейініарқылысөздердідұ
рысатаудыүйрету. 

Серуенгедайындық Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінуге және шешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 



Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөліктержайлыұғы
мдарқалыптастыру, 
көліктердің ары-

берібағыттажүретінінбайқат
у; 
көліктердіңдөңгелектеріайна
латынытуралыайтуғаынтала
ндыру; зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Машиналаржүреді ары-бері, 
Алға және кері. 
Жүктітасымалдайды, 
Жақынжерге, 
алысқабағыттайды. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. (еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Торғай мен 
автомобильдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапжүгіреалудағ

Қардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықардыңаяқтыңаст
ында, 
жердежатқанынайтқызып, 
оны 
аяқпенбасқандаіздердіңқалу
ынбайқауғаүйрету. 
- Ізқалады, қардыбасса - 
Іздержатыржолақұқсап. 
- Балалар, 
қардыңтүсіқандай? 

- Қардыүстіненжүрсе, не 
қалады? 

- Иә, іздерқалады. 
- Іздержолаққаайналды. 
Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
(еңбеккедағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық
" қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыағаштыңбұталары
нақарап, 
желдіңболғанынбайқауғаүйр
ету; байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиелеу. 
- Балалар, желсоғыптұрма? 

- 

Ағаштардыңбұтақтарынақар
айықшы. 
- Желсоғып, бізбенойнайды, 
Ағаш пен 
бұтақтышайқайды. 
Ары-берішайқайды, 
- Ш-ш-ш - депдыбыстайды. 
- 

Желдіңдыбысынбізқалайкөр
сетеміз? 

- Иә, "ш-ш-ш" дейміз. 
- Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыағаштантүсіпқалғ
анұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 

жарқырағанынбайқап, жылу 
мен 
жарықтыберуітуралыайтылы
пжатқанда, қолдарынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард
ықалыптастыру. 
Педагог 
балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 
Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 
Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіжемшашарлардыже
мгетолтыруғашақыру. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянның 
тоны ақ, құлағыұзынекеніне, 
қимылдарынаназараударту; 
қоянныңқимылдарын, 
көркемсөздергееліктеп, 
өздігіненжасауғаынталанды
ру, жаттығуданжағымдыәсер 
ала білуқабілетіндамыту. 
Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 
оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
Балаларғаоныңақтерісі мен 
ұзынқұлағытуралысұрақтард
ықойып, 
жауаптықайтаруғаынталанд
ырады. 
- 

Қоянқұлақтарынқалайқимыл
датады? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд
ы. Қоянқуаныпқалды. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 
Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 



дыларынқалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққтәрбиелеу; 
ойынсюжетінеілесіп, 
торғайлардыңқимылдарынсо
мдауғаынталандыру. 
Педагог 
балаларғаторғайларсалынған
қалташалардыүлестіреді. 
- 

Балаларторғайларқалайқимы
лдайды? Көрсетіңдерші. 
Педагог 
балаларғаторғайларсияқтықа
наттарын (қолдарын) жан-

жаққажайып, 
бұлғаудыкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- 

Балаларторғайларжолғаотыр
ып, жемдішоқиды. 
- 

Қалайшоқитынынкөрсетейік
ші. 
Педагог 
балаларғаторғайлардыңшоқа
йыпотырыпжемшоқығанын, 
саусақтарыментізесінесоққы
лапкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
Педагог 
балалардыңқимылдарынкөр
кемсөзбенсүйемелдейді, 
жылжубағытынреттеп, 
қадағалапжүреді. 
- Торғайлар, торғайлар, 
Ұшыңдар, ұшыңдар! 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүрігіп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөз бен 
қимылдардыорындауғаынта
ландырады. 
- Алдымыздаұзынша 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 
Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 
 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 
дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам

"Мысық пен тышқандар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысигналменқозғалу
әдебінеүйрету; жан-

жаққашашылыпжүгіруқабіле
тінқалыптастыру; ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
Педагог балаларүшін 
"тышқандардыңінін" 
белгілепқояды. 
- Балалар, 
сендертышқандарсыңдар. 
Тышқандаріндетынышотыра
ды. Тышқандараулағашығып 
та ойнайды. 
- 

Тышқандайқалайжүгіріпойн
ады? Көрсетейікші. Тамаша. 
- Балалар, 
тышқандармысықтанқорқад
ы. Мысықшықса - 
тышқандарінгежүгіріп, 
тығылады. 
- Қанекей, 
орындарымызғабарып, 
отырайықшы. 
Педагог 
көркемсөздіқолданады. 
- Тышқандарінгесыймайды, 
Тесіктерденсығалайды. 
Ешкімжоқболсаолар 

Аулағашығыпойнайды. 
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай, 
Жақындайдымысықай! 

"Жүрейік" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғақпен 
марш 
басыпжүрудағдысынқалыпт
астыру, достыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
- Жүрейік, жүрейік, 
Қолдыкөккесермейік, 
Күнгесәлемберейік, 
Шапалақтап, күлейік. 
Жаттығубірнешеретөткізіле
ді. Педагог 
балалардыңжүрудегіқауіпсіз
дігінбақылайжүреді. 
"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айналабербізбенен. 

Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыа
ғаштантүсіпқалғанұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығытоптасып, 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 
Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 
- Берішығағой, қоян! 
Сұрқұлақтарменойна! 



Жолғаотырыпқоныңдар, 
Жемдішоқыңдар! 
Педагог рульдіұстап, 
автомобильдікөрсетеді, 
алаңдашоқайыпотырғанбала
ларғақарайжылжиды. 
- Автомобиль кележатыр! 
Абайлаңдар! 
Ұшыңдаржан-жаққа: 
- Ұш, ұш! 
Ойынекіретойнатылады. 
"Аяқұшынатүрып, 
ақырынжүрейік" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбірсапта, 
бірбағытқақарайаяқұшымен
жүребілуқабілетіндамыту; 
аяқбұлшықеттерін, дене 
тепе-теңдігіндамыту, 
тынысалумүшелерінжетілдір
у. 

ыту. Шеңберденасыңдар, 
Қашыңдар! 
Д. Ахметова 

Соңғысөздердіайтқанда, 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұста
пшығарады. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеріп, 
дауыскүшінреттеу керек. 
Ойынекіретойнатылуымүмкі
н. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 
"Допты (қарды) қағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Не қалайдыбыстайды? [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыүйжануарларыны
ңдыбыстауерекшеліктерімен
, дауысты [о], [ө] 
дыбыстарыныңартиқуляцияс
ыментаныстыру; 
үйжануарларыныңқыстағыті
ршілігіжөніндебілімдерінпы
сықтау. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегісінағашойыншықтарте
атрынқолдануарқылысахнал
ау. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұ
ныбойыншасұрақтарғажауап
беруді және 
мазмұнынөзбетіншеқайтала
пайтудыүйрету. 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Марғауларжіппенойнайды". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекітең не 
теңемесзаттартобын саны 
бойыншасалыстыруға және 
теңдестіругеүйрету; 
заттаржұптарынтұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінқолдану
іскерлігінқалыптастыру; 
заттардыоң (сол) 
қолыменалып, 
жолақтыңсолжағынанбастап
, оңжағынақарай, бір-

біреуден салу 
тәртібінедағдыландыру; 
зейінді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
қабылдау және 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Қоршағанортаментанысуд

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзараұжымдасып
шығармашылықтасурет салу 
тәртібінеүйрету; алдын-ала 
боршаменсалынғанөсімдікөс
кеныдысбейнесіненшығып, 
созылыпжатқанүйөсімдіктер
ініңбұталарыбойынажапыра
қтардысаусақтарменжақпала
п, салуғаүйрету. 
 

"Кім не жейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұстардыңқоректе
нуітуралыбілімдерінбекіту; 
қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылығы
туралыбілімдерінбекіту; 
естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; қыстайтын 

"Суреттіқұрастыр" үстел-

үстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекебө
ліктерденқұрастыруғажатты
қтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөлініпс
алынған. Педагог 
балалардысуреттерментаныс
тырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Жүргіншілержолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжүргіншілержолы
ныңмаңызыментаныстыраот
ырып, 
ақпараттымұқияттыңдауғаүй
рету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
бақылауды, реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұрады. 
Олармаймылдарболыпойнай
ды. Олардыңалдындағы бала 
- хайуанаттарбағынакелуші, 
оләртүрліқимылдардыорынд
айды. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 



Сюжеттіэмоционалдықабыл
дауды, 
кейіпкерлергежанашырлықт
анытудыүйрету. 
(көркемәдебиет) 
 

Ұлттықойын "Қазан" 

Асықтардыкөлденеңнысанағ
а 3 метр 
қашықтықтанлақтырады. 
Сөреден 3 метр 
жердеүлкенқазантұрады 
(шеңбер). 
Белгібойыншаәртоптыңойын
шыларыасықтардықазанғала
қтырады. 
Қазанныңішінекөбірекасықт
үсірген топ жеңеді. 

анойын-жаттығу 

"Кішкентаймарғау". 
Мақсат-міндеттер. 
Марғаутуралыұғымбереотыр
ып, балалардыңқабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
естесақтауын және 
байқампаздығындамыту. 
Мысық пен 
марғаутуралыкөркемсөздерд
іпайдаланаотырып, 
сөздікқорынмолайту. 
 

"Қайжердешырылдады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
дыбыстыңқайжерденшыққан
ынанықтау. Алдын-ала 
дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайындайды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүргізуші
нітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыменоты
рады, 
жүргізушіортағашығыпкөзін
жұмады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаныбере
ді, бала 
көзінашпайқайжақтаншыққа
нынқолыменнұсқайды. Егер 
бала дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапотырады
. Сосынкелесі бала шығады. 
(музыка) 

және 
жылқұстарытуралытүсінікте
рінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақтүр
лері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынаазық-

түлікбөлу. 
(қоршағанортаментанысу) 

(қоршағанортаментанысу) 

Балаларменжекежұмыс Аяламен 

Саусақжаттығуы. 
2 баламен 

Жұмбақтаршешу 

2 баламен  
Сюжетті-рөлдікойын 

Шахназармен 

Санамақ 

Аминамен 

"Сөйлемқұрастыру". 



(сөйлеудідамыту) Күндізбілінбейді, 
Түндекүлімдейді. (Жұлдыз) 
Тек өзікөрінбейді, 
АдамдытоңдырадыЫзғарыді
рілдетіп, Есіңнентандырады. 
(Аяз) 
Суда қалқиды, 
Жылыдабалқиды. (Мұз) 
(көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Құрастырғанқұрылыспенсю
жеттіойыншықтардықолдан
ыпойнату. 
(құрастыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Саусақтарғаарналғанжаттығ
у. 
Бас бармақ -әкем, 
Балан үйрек – шешем, 
Ортантүйрек – ағам, 
Шылдыршүмек – әпкем, 
Кішкентайбөбек – мен. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебіз /бесеуміз/ 
(қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасөздер, 
сөйлемдер, 
шағынәңгімеқұрастыруғабал
алардымашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуқабіл
етіндамыту. 
Балалардыңсөздікқорынойы
ндар мен 
ойынжаттығуларыарқылыке
ңейту, 
сөздікқордызаттардыңсапас
ы мен қасиеттерінбілдіретін, 
заттардыжалпықоршағанорт
а және 
ерекшебелгілерібойыншажа
лпылаушысөздерменбайыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. Қысқатақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді және мазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Ауызекісөйлеудіңқарапайымтүрлерінмеңгерту, 
балалардыңөздерінеайтылғансөзді, пікірдітүсінуінқалыптастыру, алдын ала үйретілгенсөйлеуүлгілерінестесақтап, әңгімелесебілуге баулу. 
Ойыншықтар мен заттардықарастыраотырып, сұрақтарғажауапберуге, олардыжайсөйлемдерменсипаттапайтыпберуге баулу. 
Танысертегілер мен шағыншығармалардыңмазмұныбойыншаалдыменсұрақтарғажауапберуге, кейінненөздігіненқайталапайтуға баулу. 
Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Мақсат-міндеттер. Музыканыэмоционалдыкөңіл-күйменқабылдауға баулу. Музыкалықжанрлар: ән, би, маршпентаныстыру. 
Музыкалықойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалықбалға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) 



дыбысталуынажыратабілудіжетілдіру. Музыкалықшығармалар мен ертегікейіпкерлерініңқимылдарынмәнерлі және 
эмоционалдыжеткізудағдыларындамыту: аюқорбаңдапжүреді, қоянсекіреді, құстарұшады. 
Түрлісипаттағыәндердіңмазмұны мен көңілкүйінқабылдайбілудіқалыптастыру; әнніңмазмұнынтүсіну. Аспаптыңсүйемелдеуіне, 
ересектердіңдауысынаілесеотырып, оларменбіргеәнайту, әндібіргебастап, біргеаяқтау. 
Өнербұрышындабояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу, құрастыру) 
Мақсат-міндеттер. Бірзаттыңнемесетүрлізаттардыңсуретінсалудықайталайотырып, қарапайымсюжеттіккомпозицияларжасауғаүйрету, 
тұтасқағазпарағынабейненіорналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақнегізгітүстер мен олардыңреңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 
(сурет салу)Құрастырғанқұрылыспенсюжеттіойыншықтардықолданыпойнату. Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіруарқылыөсімдіктерді және 
жануарлардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру. Жапсырудатабиғиматериалдарды және қағаздытүрлендіруәдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану. 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Балалардыгеометриялықфигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру, ұстау және 
көрутәсілдеріарқылыаталғанфигуралардызерттеугемүмкіндік беру. (математика негіздері) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Балалардыңмузыкалыққабіл
еттерітуралыәңгімелесу. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардықалайқуантуғабо
лады?" 

Ата-аналарғакеңес. 
"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсалауаттыөмірсалтынқ
алыптастырудаойынтехноло
гияларынқолдану". 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра
ққою, әңгімелесу. 

 

 

 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағынорталық, мектепалдысыныбы)  Мирас ш/о  
Топ: аралас  
Балалардың жасы: 3 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 26.02 -1.03.2024ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 26.02.2024 27.02.2024 28.02.2024 29.02.2024 1,03.2024 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалу және оларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 



Ата-

аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкең
ес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен "Баланыңжүйкежүйесінқорғаңыз" тақырыбындаәңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Еңбеккедегентұрақтықызығу
шылықтысақтау, 
тапсырманымұқияторындауғ
аұмтылу; 
сүлгініжекеұяшыққаіліпқою
дыүйрету; 
ересектергекөмектесугеынта
ландыру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңөсімдіктердіңжа
рық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбілімдерінкеңейту, 
сумен және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасаудытәрб
иелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету
; 

ересектергекөмеккөрсетугед
егенынтанытәрбиелеу; 
жұмысқадегенұмтылысты, 
тапсырылғанісүшінжауапкер
шіліксезімінтәрбиелеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердіңжарық пен 
ылғалғадегенқажеттіліктеріт
уралыбалалардыңбілімдерін
кеңейту, су және 
өсімдіктерменжұмыскезінде
дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 
еңбекдағдыларындамыту; 
қоршағантабиғатқаұқыптықа
рауды, 
оғанқамқорлықжасауғатәрби
елеу. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Жаңаеңбекдағдыларынүйрет
у; 
жапырақтарғаылғалдыңқаже
ттілігітуралытүсінігінбекіту; 
өсімдіктергеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 

"Пішінібойыншатаңда" 
(топпенжұмыс) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңгеометриялықпі
шіндертуралыбілімдерінбекі
ту, 
заттардыңпішініндұрысатау. 
(математика негіздері) 
 

"Артығын тап" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
тілбайлықтарын, 
сөздікқорларынмолайту, 
тапқырлыққабілеттеріндам
ытып, 
ойынғадегенқызығушылық
тарындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

"Қыс" 
тақырыбындағысюжетті
ксуреттердіқарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасұрақтар
ғатолықжауапберугедағды
ландыру; 
балалардыңсөздікқорларын
, 

байланыстырыпсөйлеуқабі
летіндамыту. 
Кейбірдауыссыз (п-б) 
дыбыстардыанықайту, 
дыбыстардыңартикуляцияс
ыннақтылау және бекіту, 
дыбыстардыңартикуляцияс

"Кімшақырғанын тап" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
естуанализаторынжаттықт
ыру, зейін және 
естуқабілеттеріндамыту, 
балалардыөзқұрбы-

құрдастарыменбірігіпойна
уға, 
достыққатынасорнатуғатәр
биелеу. 
Ойынережесі: 
балаларғақарамайкімшақы
рғанын тек дауысбойынша 
табу, оныңатындұрысатау. 

"Үйшіктекімтұрады?" 
сөздікойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Дидактикалықміндеті: 
балалардыңжануарлартура
лыбілімін, 
дыбыстардыдұрысайтуіске
рлігінбекіту. 
Ойынережесі. 
"Үйшіктекімтұрады?" 
дегенсұраққакімүйшіктетұ
рса, 
солбалаларғанажауапберед
і 
(балаларжануарлардыңдыб
ысын салады). 



ыннақтылау және бекіту, 
артикуляциялықаппаратты
дамыту. 
Құралдары: 
қысмезгілінебайланыстыбе
йнеленгенсуреттер. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Дауысынөзгертпей, 
атынқаттыайту. 
Ойынәрекеті: 
кімшақырғаныніздеу. 
( 

Ойынәрекеттері: 
дыбыспенеліктеу; 
әртүрліжануарлар мен 
құстардыңқозғалысынкөрс
ету. 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

1.1. Балаларсылдырмақтарынжоғарыкөтеріп, екіқолыменсылдырлатады. 
 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 
 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 
 

2.1. Қолдарыноңжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.2. Бастапқықалыпқакелу.  
 

2.3. Қолдарынсолжаққажіберіп, сылдырмақтардысылдырлатады. 
 

2.4. Бастапқықалып (жаттығу 4 ретқайталанады). 
 

3. Бастапқықалыпжердеотырады, аяқалшақ, сылдырмақұстағанқолдарыекіжанында. 
 

3.1. аяқтарынжинап, сылдырмақұстағанқолдарынжоғарыкөтеріп, сылдырлатады. 
 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 
 

4.1. Сылдырмақтарынартындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 
(денешынықтыру) 



Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсаған, Аспаным! 
Сәлемсаған, алтын Күн! 
(Қолдарынкөтеру) 
Сәлемсаған, туғанЖер! 
(Қолдарыменжоғарыдаүлкен
шеңбер салу) 
Сәлем, бүкілЖершарым! 
(Қолдарынкілемгебаяутүсіру
) 

Сәлем, үлкенотбасым! 
Сәлембердібалашың! 
Төбелеріндеүлкеншеңбершы
ғатындайетіп, 
барлықбалаларқолұстасыпқо
лдарынжоғарыкөтереді. 
(сөйлеудідамыту) 

Таңғысәлемдесу "Сәлем, 
сағанкөкаспан!" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілергекөңіла
удартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Сәлемсағанкөкаспан! 
(Қолдыжоғарыкөтеру) 
Сәлемсағанкүннұры! 
(Екіқолдықосып, 
шеңбержасау) 
Сәлемсағанжерана! 
(Қолдыбаяутүсіру) 
Сәлемсаған, достарым! 
(Барлықбалаларқолұстасып, 
қолдарынжоғарыкөтереді) 
(сөйлеудідамыту) 

Қуанышшеңбері. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аударып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Қане, достарқуанайық. 
Қуанайыққұстарға да, 
Күнгеде, 
(Балаларқолдарынжоғарыкө
тереді) 
Қуанайықжымыңқаққанкөзд
ерге. 
(Бір - бірінеқарапжымияды) 
Бүкіләлемқуансынбізбенбірг
е, 
(Қолдарынекіжаққақарайаш
ады) 
"Қайырлытаң!" деп, 
айтамызбіздерСізге! 
(Барлығықолұстасады) 
"Қайырлытаң!" ата-анамыз, 
Сіздерге! 

Таңғысәлемдесу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 
сәлемдесурәсіміне баулу; 
қоршағанобъектілерге, 
жақынтұрғанбалаларғакөңіл
аудартып, 
жылышырайменқабылдауғат
әрбиелеу. 
Армысың, Әлем! 
Армысың, Жарықкүн! 
Армысың, абзал Адам! 
Армысың, меніңдосым! 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаэмоционалдыжағы
мдыкөңіл-күй мен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы
ндықтықалыптастыру, 
балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді
к беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменентүлейік! 
Күлкікөңілашады, 
Күліпөмірсүрейік! 
(сөйлеудідамыту) 



"Қайырлытаң!" 
қаладытағыбізбенен! 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  
 

Денешынықтыру  Дене шынықтыру 

" 

 

Қазақтілі 
«Ас 
бөлмесіндеқандайзаттарбола
ды?». Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттер. «Ыдыс-

аяқ» 
тақырыбындағысөздердіқаза
қтіліндеайтуды, 
сөздеекпіндідұрысқолдануд
ы; 
естузейініарқылысөздердідұ
рысатаудыүйрету. 

Серуенгедайындық Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінуге және шешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, 
киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 

Серуен Көліктердібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғакөліктержайлыұғы
мдарқалыптастыру, 
көліктердің ары-

берібағыттажүретінінбайқат
у; 
көліктердіңдөңгелектеріайна
латынытуралыайтуғаынтала
ндыру; зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Машиналаржүреді ары-бері, 
Алға және кері. 
Жүктітасымалдайды, 
Жақынжерге, 
алысқабағыттайды. 

Қардыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардықардыңаяқтыңаст
ында, 
жердежатқанынайтқызып, 
оны 
аяқпенбасқандаіздердіңқалу
ынбайқауғаүйрету. 
- Ізқалады, қардыбасса - 
Іздержатыржолақұқсап. 
- Балалар, 
қардыңтүсіқандай? 

- Қардыүстіненжүрсе, не 
қалады? 

- Иә, іздерқалады. 
- Іздержолаққаайналды. 
Жарайсыңдар! 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыағаштыңбұталары
нақарап, 
желдіңболғанынбайқауғаүйр
ету; байқағыштыққа, 
зеректіккетәрбиелеу. 
- Балалар, желсоғыптұрма? 

- 

Ағаштардыңбұтақтарынақар
айықшы. 
- Желсоғып, бізбенойнайды, 
Ағаш пен 
бұтақтышайқайды. 
Ары-берішайқайды, 
- Ш-ш-ш - депдыбыстайды. 
- 

Күндібақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыкүнніңаспандаорн
аласуын және 

жарқырағанынбайқап, жылу 
мен 
жарықтыберуітуралыайтылы
пжатқанда, қолдарынжайып, 
жоғарысозып, 
жағымдыэмоцияларғабөлену
геынталандыру; 
күнтуралыалғашқыұғымдард
ықалыптастыру. 
Педагог 
балаларғақимылдардыкөрсет
іпжатады, 
балаларсоңынанқайталайды. 

Қоянойыншығынбақылау 
(аққоян). 
(қоршағанортаментанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңкөңілінқоянның 
тоны ақ, құлағыұзынекеніне, 
қимылдарынаназараударту; 
қоянныңқимылдарын, 
көркемсөздергееліктеп, 
өздігіненжасауғаынталанды
ру, жаттығуданжағымдыәсер 
ала білуқабілетіндамыту. 
Педагог 
аққоянойыншығынкөрсетіп, 
оныңсыртқысипатынбайқата
ды. 
Балаларғаоныңақтерісі мен 



Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардысұхбатханаорынд
ықтарынқардантазалауғашақ
ыру. (еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықарапайымеңбекә
рекеттерінжасауғамашықтан
дыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 
"Торғай мен 
автомобильдер" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сигнал 
бойыншажан-

жаққашашырапжүгіреалудағ
дыларынқалыптастыру; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққтәрбиелеу; 
ойынсюжетінеілесіп, 
торғайлардыңқимылдарынсо
мдауғаынталандыру. 
Педагог 
балаларғаторғайларсалынған
қалташалардыүлестіреді. 
- 

Балаларторғайларқалайқимы
лдайды? Көрсетіңдерші. 
Педагог 
балаларғаторғайларсияқтықа
наттарын (қолдарын) жан-

жаққажайып, 
бұлғаудыкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардық
ардыкүректерменкүреп, 
жүругеарналғанжолдардыжа
сауғашақыру. 
(еңбеккедағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Қарлыжолдардыбасайық
" қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсаптатүзубағытп
енжүріп, екіаяқпенсекіріп, 
жүрігіп, 
алғажылжуқабілеттерінжеті
лдіру, тепе-

теңдіктісақтауқабілеттерінда
мыту, 
бұлшықеттеріншымырету. 
Педагог 
балалардыкөркемсөз бен 
қимылдардыорындауғаынта
ландырады. 
- Алдымыздаұзынша 

Жайылыптұржолақша. 
Топ-топ етіпбасайық, 
Қадамбасыпбарайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Бізжүреміз топ боп. 

Желдіңдыбысынбізқалайкөр
сетеміз? 

- Иә, "ш-ш-ш" дейміз. 
- Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балалардыағаштантүсіпқалғ
анұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Мысық пен тышқандар" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысигналменқозғалу
әдебінеүйрету; жан-

жаққашашылыпжүгіруқабіле
тінқалыптастыру; ептілікке, 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
Педагог балаларүшін 
"тышқандардыңінін" 
белгілепқояды. 
- Балалар, 
сендертышқандарсыңдар. 
Тышқандаріндетынышотыра
ды. Тышқандараулағашығып 
та ойнайды. 
- 

Алтын күнгеұқсайық, 
Қолдарды, кел, созайық. 
Қолдарымыз - шуақтар, 
Жайыладыжан-жаққа. 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыу
часкедегіжемшашарлардыже
мгетолтыруғашақыру. 
(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
құстарғақамқорлықжасауға 
баулу; 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
жағымдыэмоциялардыдамыт
у. 
"Жүрейік" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 
белгілібағыттаырғақпен 
марш 
басыпжүрудағдысынқалыпт
астыру, достыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 
- Жүрейік, жүрейік, 
Қолдыкөккесермейік, 
Күнгесәлемберейік, 
Шапалақтап, күлейік. 
Жаттығубірнешеретөткізіле
ді. Педагог 
балалардыңжүрудегіқауіпсіз
дігінбақылайжүреді. 

ұзынқұлағытуралысұрақтард
ықойып, 
жауаптықайтаруғаынталанд
ырады. 
- 

Қоянқұлақтарынқалайқимыл
датады? 

- Барлығымызкөрсетейікші. 
Жарайсыңдар! 
- Қараңдаршы, 
аққоянжылыақтонынкиіпалд
ы. Қоянқуаныпқалды. 
Сендердібіргеойнауғашақыр
ады. 
- Қоянқорқақ, 
Ұзынқұлақ. 
Бұтатүбінде, 
Қасқырғакөрінбей, 
Аққардажатыр, 
Тынышқана, үндемей. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балалардыа
ғаштантүсіпқалғанұсақ, 
құрғақбұтақтардыжинауғаш
ақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектіңүлгісінее
ріп, 
қарапайымеңбекәрекеттерін
жасауғамашықтандыру; 
топтастырыменбіргеәрекетет
уге баулу. 
(еңбекдағдылары) 
"Берішығағой, қоян!" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 



Балаларторғайларжолғаотыр
ып, жемдішоқиды. 
- 

Қалайшоқитынынкөрсетейік
ші. 
Педагог 
балаларғаторғайлардыңшоқа
йыпотырыпжемшоқығанын, 
саусақтарыментізесінесоққы
лапкөрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
Педагог 
балалардыңқимылдарынкөр
кемсөзбенсүйемелдейді, 
жылжубағытынреттеп, 
қадағалапжүреді. 
- Торғайлар, торғайлар, 
Ұшыңдар, ұшыңдар! 
Жолғаотырыпқоныңдар, 
Жемдішоқыңдар! 
Педагог рульдіұстап, 
автомобильдікөрсетеді, 
алаңдашоқайыпотырғанбала
ларғақарайжылжиды. 
- Автомобиль кележатыр! 
Абайлаңдар! 
Ұшыңдаржан-жаққа: 
- Ұш, ұш! 
Ойынекіретойнатылады. 
"Аяқұшынатүрып, 
ақырынжүрейік" 
жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбірсапта, 
бірбағытқақарайаяқұшымен
жүребілуқабілетіндамыту; 

 

Ал ендібізжүгірейк, 
Саптанқалмай, үлгерейік. 
Жүгір, жүгір, балақай! 
Саптанқалма, балақай! 
 

Жүгіріпболдық, жүрейік, 
Тынысалып, үлгерейік. 
Тынысалыпболайық, 
Қадамбасып, тоқтайық ... 
Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларданысанаға (қарды) 
дәлдепатабілу, ептілік, 
мергенділікқабілеттеріндам
ыту. 

Тышқандайқалайжүгіріпойн
ады? Көрсетейікші. Тамаша. 
- Балалар, 
тышқандармысықтанқорқад
ы. Мысықшықса - 
тышқандарінгежүгіріп, 
тығылады. 
- Қанекей, 
орындарымызғабарып, 
отырайықшы. 
Педагог 
көркемсөздіқолданады. 
- Тышқандарінгесыймайды, 
Тесіктерденсығалайды. 
Ешкімжоқболсаолар 

Аулағашығыпойнайды. 
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай, 
Жақындайдымысықай! 
Шеңберденасыңдар, 
Қашыңдар! 
Д. Ахметова 

Соңғысөздердіайтқанда, 
педагог 
ойыншықмысықтықолғаұста
пшығарады. 
Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеріп, 
дауыскүшінреттеу керек. 
Ойынекіретойнатылуымүмкі
н. 
"Тегісжолменжүреміз" 
ойынжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
алғақарайжылжиотырып, 
қосаяқпенсекіругежаттықты
ру. 

"Әткеншек" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңбергетұрып, 
тақпақсөздеріне сай 
қимылдайбілуқабілетінқалы
птастыру. 
Біржоғары, біртөмен, 
Күнібойытербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айналабербізбенен. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғашеңбербойыменж
үріп, барлығытоптасып, 
"Берішығағой, қоян!" 
сөздерінайтып, 
көрсетілгенқимылдарғаелікт
еуқабілеттерінжетілдіру. 
Педагог балалардыңбірін 
"Қоян" атап, 
барлығыменбірге оны 
шақырады. 
Шақырылғанқоянортағашығ
ып, қимылдардыжасайды 
(педагог 
үлгінікөрсетеалады), 
балаларқайталайды. 
- Берішығағой, қоян! 
Сұрқұлақтарменойна! 
Былайкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 
"Допты (қарды) қағып ал" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекіқолменұс
тауғажаттықтыру; тепе-

теңдіктісақтауға, ептілікке 
баулу. 



аяқбұлшықеттерін, дене 
тепе-теңдігіндамыту, 
тынысалумүшелерінжетілдір
у. 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 
сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақты және 
қолорамалдыпайдаланудыүйрету. 
"Қолдарымызды тап-таза ғыпжуайық" ойынжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: жууалгоритмінбекіту. 
Көркемсөз. 
Нан мен қасықты ал да, 
Тамақішуді баста! 
Тусипжанова-Шагирова А. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
сауықтырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 
"Ф-ф-ф". 
"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(денешынықтыру) 

Кешкі  ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Не қалайдыбыстайды? [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндеттер. 

Математика 
негіздеріненойын-жаттығу 

"Марғауларжіппенойнайды". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыекітең не 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыөзараұжымдасып

"Суреттіқұрастыр" үстел-

үстіойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардытұтасзаттыжекебө
ліктерденқұрастыруғажатты

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Жүргіншілержолы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжүргіншілержолы



басқалар) Балалардыүйжануарларыны
ңдыбыстауерекшеліктерімен
, дауысты [о], [ө] 
дыбыстарыныңартиқуляцияс
ыментаныстыру; 
үйжануарларыныңқыстағыті
ршілігіжөніндебілімдерінпы
сықтау. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегісінағашойыншықтарте
атрынқолдануарқылысахнал
ау. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұ
ныбойыншасұрақтарғажауап
беруді және 
мазмұнынөзбетіншеқайтала
пайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабыл
дауды, 
кейіпкерлергежанашырлықт
анытудыүйрету. 
(көркемәдебиет) 
 

Ұлттықойын "Қазан" 

Асықтардыкөлденеңнысанағ
а 3 метр 
қашықтықтанлақтырады. 
Сөреден 3 метр 
жердеүлкенқазантұрады 
(шеңбер). 
Белгібойыншаәртоптыңойын
шыларыасықтардықазанғала
қтырады. 
Қазанныңішінекөбірекасықт
үсірген топ жеңеді. 

теңемесзаттартобын саны 
бойыншасалыстыруға және 
теңдестіругеүйрету; 
заттаржұптарынтұстастыру 
және 
беттестірутәсілдерінқолдану
іскерлігінқалыптастыру; 
заттардыоң (сол) 
қолыменалып, 
жолақтыңсолжағынанбастап
, оңжағынақарай, бір-

біреуден салу 
тәртібінедағдыландыру; 
зейінді, 
қолдыңұсақмоторикасын, 
қабылдау және 
ойлауқабілеттеріндамыту. 
 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 

"Кішкентаймарғау". 
Мақсат-міндеттер. 
Марғаутуралыұғымбереотыр
ып, балалардыңқабілеті мен 
зейінін, тілі мен 
естесақтауын және 
байқампаздығындамыту. 
Мысық пен 
марғаутуралыкөркемсөздерд
іпайдаланаотырып, 
сөздікқорынмолайту. 
 

"Қайжердешырылдады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
дыбыстыңқайжерденшыққан
ынанықтау. Алдын-ала 

шығармашылықтасурет салу 
тәртібінеүйрету; алдын-ала 
боршаменсалынғанөсімдікөс
кеныдысбейнесіненшығып, 
созылыпжатқанүйөсімдіктер
ініңбұталарыбойынажапыра
қтардысаусақтарменжақпала
п, салуғаүйрету. 
 

"Кім не жейді?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұстардыңқоректе
нуітуралыбілімдерінбекіту; 
қыстайтын және 
жылқұстарыайырмашылығы
туралыбілімдерінбекіту; 
естесақтауды, зейінді, 
сөйлеудідамыту; қыстайтын 
және 
жылқұстарытуралытүсінікте
рінкеңейту. 
Барысы: 
екішеңбердеәртүрлітамақтүр
лері: тары, дәндер, 
нанүгіндісі, итмұрын, жидек, 
қоңыз, құрт, 
алмасуреттерітұрады. 
Балалардыңміндеті - 
қыстайтын және 
жылқұстарынаазық-

түлікбөлу. 
(қоршағанортаментанысу) 

қтыру; ерік-жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у. 
Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады: 
жануарлар, өсімдіктер. 
Екіншіқораптадәл осы 
суреттертөртбөліккебөлініпс
алынған. Педагог 
балалардысуреттерментаныс
тырады. Оларсуретте не 
бейнеленгенінатапайтады. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

 

ныңмаңызыментаныстыраот
ырып, 
ақпараттымұқияттыңдауғаүй
рету. 
 

"Күлкілімаймылдар" 
театрландырылғанойын. 
Мақсат-міндеттер: зейінді, 
бақылауды, реакция 
жылдамдығындамыту. 
Барысы: 
балаларшашыраңқытұрады. 
Олармаймылдарболыпойнай
ды. Олардыңалдындағы бала 
- хайуанаттарбағынакелуші, 
оләртүрліқимылдардыорынд
айды. "Маймылдар", 
баланыңіс-

әрекеттерінқайталайды. 
(қоршағанортаментанысу) 



дайындықжұмысы: 
қоңыраушаныдайындайды. 
Барысы: 
балалардыңішіненжүргізуші
нітағайындайды. 
Балаларшеңбербойыменоты
рады, 
жүргізушіортағашығыпкөзін
жұмады. Педагог 
бірбалағақоңыраушаныбере
ді, бала 
көзінашпайқайжақтаншыққа
нынқолыменнұсқайды. Егер 
бала дұрыстаппаса, 
ондаекіншіретойнапотырады
. Сосынкелесі бала шығады. 
(музыка) 

Балаларменжекежұмыс Аяламен 

Саусақжаттығуы. 
(сөйлеудідамыту) 

2 баламен 

Жұмбақтаршешу 

Күндізбілінбейді, 
Түндекүлімдейді. (Жұлдыз) 
Тек өзікөрінбейді, 
АдамдытоңдырадыЫзғарыді
рілдетіп, Есіңнентандырады. 
(Аяз) 
Суда қалқиды, 
Жылыдабалқиды. (Мұз) 
(көркемәдебиет) 

2 баламен  
Сюжетті-рөлдікойын 

Мақсат-міндеттер. 
Құрастырғанқұрылыспенсю
жеттіойыншықтардықолдан
ыпойнату. 
(құрастыру) 

Шахназармен 

Санамақ 

Мақсат-міндеттер. 
Саусақтарғаарналғанжаттығ
у. 
Бас бармақ -әкем, 
Балан үйрек – шешем, 
Ортантүйрек – ағам, 
Шылдыршүмек – әпкем, 
Кішкентайбөбек – мен. 
Бірүйдебізнешеуміз? 

Бірүйдебіз /бесеуміз/ 
(қазақтілі, көркемәдебиет) 

Аминамен 

"Сөйлемқұрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
суреттербойыншасөздер, 
сөйлемдер, 
шағынәңгімеқұрастыруғабал
алардымашықтандыру; 
байланыстырыпсөйлеуқабіл
етіндамыту. 
Балалардыңсөздікқорынойы
ндар мен 
ойынжаттығуларыарқылыке
ңейту, 
сөздікқордызаттардыңсапас
ы мен қасиеттерінбілдіретін, 
заттардыжалпықоршағанорт
а және 
ерекшебелгілерібойыншажа
лпылаушысөздерменбайыту. 
(сөйлеудідамыту, 



қазақтілі) 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(аз қимылды, үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, 
кітаптардықарау және 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 
(коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттер. Қысқатақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 
шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді және мазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 
Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Ауызекісөйлеудіңқарапайымтүрлерінмеңгерту, 
балалардыңөздерінеайтылғансөзді, пікірдітүсінуінқалыптастыру, алдын ала үйретілгенсөйлеуүлгілерінестесақтап, әңгімелесебілуге баулу. 
Ойыншықтар мен заттардықарастыраотырып, сұрақтарғажауапберуге, олардыжайсөйлемдерменсипаттапайтыпберуге баулу. 
Танысертегілер мен шағыншығармалардыңмазмұныбойыншаалдыменсұрақтарғажауапберуге, кейінненөздігіненқайталапайтуға баулу. 
Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 
Мақсат-міндеттер. Музыканыэмоционалдыкөңіл-күйменқабылдауға баулу. Музыкалықжанрлар: ән, би, маршпентаныстыру. 
Музыкалықойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалықбалға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) 
дыбысталуынажыратабілудіжетілдіру. Музыкалықшығармалар мен ертегікейіпкерлерініңқимылдарынмәнерлі және 
эмоционалдыжеткізудағдыларындамыту: аюқорбаңдапжүреді, қоянсекіреді, құстарұшады. 
Түрлісипаттағыәндердіңмазмұны мен көңілкүйінқабылдайбілудіқалыптастыру; әнніңмазмұнынтүсіну. Аспаптыңсүйемелдеуіне, 
ересектердіңдауысынаілесеотырып, оларменбіргеәнайту, әндібіргебастап, біргеаяқтау. 
Өнербұрышындабояусуреттерінбояту, ұлпақармүсіндеу және жапсыружұмыстарынжасау. (шығармашылықдағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу, құрастыру) 
Мақсат-міндеттер. Бірзаттыңнемесетүрлізаттардыңсуретінсалудықайталайотырып, қарапайымсюжеттіккомпозицияларжасауғаүйрету, 
тұтасқағазпарағынабейненіорналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақнегізгітүстер мен олардыңреңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 
(сурет салу)Құрастырғанқұрылыспенсюжеттіойыншықтардықолданыпойнату. Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіруарқылыөсімдіктерді және 
жануарлардымүсіндеудағдыларынқалыптастыру. Жапсырудатабиғиматериалдарды және қағаздытүрлендіруәдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану. 
Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 
Балалардыгеометриялықфигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру, ұстау және 
көрутәсілдеріарқылыаталғанфигуралардызерттеугемүмкіндік беру. (математика негіздері) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
Балалардыңмузыкалыққабіл
еттерітуралыәңгімелесу. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Балалардықалайқуантуғабо
лады?" 

Ата-аналарғакеңес. 
"Мектепжасынадейінгібалал
ардыңсалауаттыөмірсалтынқ
алыптастырудаойынтехноло

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра

Ата-

аналарменбалалардыңжетіст
ігіжайлыайту; 
аптатақырыбыбойыншасұра



гияларынқолдану". ққою, әңгімелесу. ққою, әңгімелесу. 
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